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ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÓÍÈÂÅPÑÈÒÅÒÀ

Â 1996 ã. àêóøåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ êëèíèêà
Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè îòìåòèëà äâà
âàæíûõ þáèëåÿ: 190-ëåòèå ñî äíÿ îñíîâàíèÿ Êëè-
íè÷åñêîãî ïîâèâàëüíîãî èíñòèòóòà ïpè Ìîñêîâ-
ñêîì óíèâåpñèòåòå è 150-ëåòèå àêóøåpñêîé êëè-
íèêè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà íà Pîæäåñòâåíêå.

Ó÷påæäåíèå ñîáñòâåííûõ êëèíèê ïpè ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà
áûëî ïpåäóñìîòpåíî ñ ââåäåíèåì íîâîãî ó÷åáíîãî
ïëàíà ïî óñòàâó 1804 ã. Ýòîò óñòàâ îïèpàëñÿ íà
îïûò pàáîòû ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà çà 40 ëåò è íàìå÷àë ïpåæäå
âñåãî pàñøèpåíèå êîëè÷åñòâà ïpåïîäàâàåìûõ
ïpåäìåòîâ è êàôåäp. Îäíîé èç 6 êàôåäp ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà, ñîãëàñíî ýòîìó óñòàâó, áûëà îò-
äåëüíàÿ êàôåäpà ïîâèâàëüíîãî èñêóññòâà.

7 ÿíâàpÿ 1806 ã. (19 ÿíâàpÿ ïî íîâîìó ñòèëþ)
ïpè Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå áûë òîpæåñòâåííî
îòêpûò Ïîâèâàëüíûé èíñòèòóò è pîäèëüíûé ãîñ-
ïèòàëü äëÿ áåäíûõ pîæåíèö íà 4 êpîâàòè.

Ïåpâàÿ àêóøåpñêàÿ êëèíèêà Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåpñèòåòà íàõîäèëàñü íà Íèêèòñêîé óëèöå. Âìåñòå
ñ êëèíè÷åñêèì èíñòèòóòîì (òåpàïåâòè÷åñêîé êëè-
íèêîé) Ïîâèâàëüíûé èíñòèòóò pàñïîëàãàëñÿ âî
ôëèãåëå áëèç ãëàâíîãî êîpïóñà óíèâåpñèòåòà. Èí-
ñòèòóò ñîñòîÿë èç ëåêöèîííîé àóäèòîpèè ñ ïpè-
ìûêàþùèìè ê íåé ïàëàòàìè äëÿ pîæåíèö è pî-
äèëüíèö è êâàpòèpîé ïîâèâàëüíîé áàáêè. Â ó÷åá-
íîé àóäèòîpèè íàõîäèëîñü ñîápàíèå àíàòîìè÷å-
ñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïpåïàpàòîâ, îòíîñèâøèõñÿ
ê ïîâèâàëüíîìó èñêóññòâó. Òàì æå pàñïîëàãàëèñü
äâà ïîëíûõ ñîápàíèÿ àêóøåpñêèõ è õèpópãè÷åñêèõ
èíñòpóìåíòîâ è ìàøèí, ïîäàpåííûõ óíèâåpñèòåòó
èìïåpàòîpîì Àëåêñàíäpîì I, à òàêæå æåíñêèé è
äåòñêèå ôàíòîìû, øòåéíîâ pîäèëüíûé ñòóë, æåí-
ñêèé èñêóññòâåííûé ñêåëåò è ãèïñîâûé ôàíòîì
äëÿ îáó÷åíèÿ íàëîæåíèÿ pàçëè÷íûõ õèpópãè÷å-
ñêèõ ïîâÿçîê.

Ïpè îòêpûòèè èíñòèòóòà â åãî øòàò âõîäèëè
ñëåäóþùèå ñîòpóäíèêè: äèpåêòîp — ïpîô. Â. Ì.
Pèõòåp, àäúþíêò ïîâèâàëüíîãî èñêóññòâà — äîê-
òîp ìåäèöèíû è àíàòîì è ïpîçåêòîp À. È. Äàíè-
ëåâñêèé, ïîâèâàëüíàÿ áàáêà.

Àêóøåpñêèé èíñòèòóò íàìåpåííî áûë îòêpûò
íà 4 êîéêè "êàê ñèå çàâåäåíèå îñíîâàíî ïpåèìó-
ùåñòâåííî äëÿ ïîëüçû è ïpàêòè÷åñêîãî óïpàæíå-
íèÿ â àêóøåpñòâå êàíäèäàòîâ ìåäèöèíû, çàíè-
ìàþùèõñÿ òàêæå è ìíîãèìè äpóãèìè âpà÷åáíûìè
ëåêöèÿìè".

Â ïåpâûé ãîä (1806 ã.) pàáîòû Ïîâèâàëüíîãî
èíñòèòóòà â íåì pîäîpàçpåøèëèñü 44 æåíùèíû, â
1807 ã. — 47 æåíùèí, à â 1809 ã. — 101 æåíùèíà.
Ýòî ÷èñëî pîäîâ ïpîô. Â. Ì. Pèõòåp íàõîäèë äîñ-
òàòî÷íûì, ïîòîìó ÷òî ó÷àùèåñÿ, ïî åãî ñëîâàì,
"ne multa vedeant, sed potius multum cum attentione
observent" (âèäåëè íå ìíîãî ïî êîëè÷åñòâó, íî
âîçìîæíî ìíîãîå ïî êà÷åñòâó ñî âíèìàíèåì íà-
áëþäàëè).

Âñÿ pàáîòà èíñòèòóòà áûëà íàïpàâëåíà íà òî,
÷òîáû ñòóäåíòû, íàáëþäàþùèå çà pîäàìè, ìîãëè
ïîëó÷èòü èç ýòîãî êàê ìîæíî áîëüøå çíàíèé è íà-
âûêîâ.

Àäúþíêò ÷èòàë ñòóäåíòàì ñïåöèàëüíóþ ëåêöèþ
ïî àêóøåpñêîìó èññëåäîâàíèþ. Íà âñå pîäû ñòà-
pàëèñü ïpèãëàøàòü ñàìîãî ïpîôåññîpà Pèõòåpà, è
îí â ïåpâûå ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ èíñòèòóòà ñàì
póêîâîäèë ñòóäåíòàìè ïpè îñóùåñòâëåíèè àêó-
øåpñêîãî èññëåäîâàíèÿ è ïpèìåíåíèè àêóøåp-
ñêèõ ïîñîáèé. Ïpè îòñóòñòâèè ïpîôåññîpà ýòè
ôóíêöèè âûïîëíÿë àäúþíêò èëè ïîâèâàëüíàÿ
áàáêà.

Âñå èçìåíåíèÿ, ïpîèñõîäèâøèå âî âpåìÿ è ïî-
ñëå pîäîâ, à òàêæå ñâåäåíèÿ î ïîñëåäå è íîâîpîæ-
äåííîì çàïèñûâàëèñü â æópíàë è çàòåì ýòè äàí-
íûå èñïîëüçîâàëèñü äëÿ îáúÿñíåíèé ñòóäåíòàì.

Â 20-å ãîäû íàøåãî ñòîëåòèÿ Ì. Í. Ïîáåäèí-
ñêèé è Ë. Ã. Ñòåïàíîâ îáíàpóæèëè â àpõèâå àêó-
øåpñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé êëèíèêè íåñêîëüêî
öåííûõ äîêóìåíòîâ î pàáîòå Ïîâèâàëüíîãî èíñòè-
òóòà íà Íèêèòñêîé. Ñpåäè íèõ áûë ÷óäîì óöåëåâ-
øèé æópíàë çà 1809 ã. (àpõèâ Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåpñèòåòà ñãîpåë ïpè ïîæàpå 1812 ã.).

Æópíàë âåëñÿ íà ëàòèíñêîì ÿçûêå è ñîäåpæàë
ñëåäóþùèå çàïèñè:

1) Âpåìÿ: ÷àñ è äåíü ïîñòóïëåíèÿ â èíñòèòóò
(tempus receptionis).

2) ¹ è èìÿ áåpåìåííîé (Numerus et nomen
gravidae).

3) Âîçpàñò, çàìóæíÿÿ èëè íåò (Aetas, Nupta vel
non).

4) Êîíñòèòóöèÿ òåëà. Pîñò (áîëüøîé, ñpåäíèé è
ìàëûé). Ïîñëåäíèå ìåñÿ÷íûå è äâèæåíèå ïëîäà
(Constitutio corporis. Statura magna, media, parva.
Ultima menstruatio, motus infanti).

5) Íàáëþäåíèÿ ïpè áåpåìåííîñòè.
6) Ìåñÿö, äåíü è òî÷íîå âpåìÿ pîäîâ (Menses,

dies et hora partus absoluta).
7) Ñòàäèÿ pîäîâ (Stadia partus).
8) Íîpìàëüíûå pîäû (Naturalis).
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9) Íåíîpìàëüíûå (Praeter naturalis).
10) Êòî ïpîâîäèë pîäû (Quis praefuit partus)
(Â. Ï. Pèçåíêî, ñòóäåíòû è àêóøåpêà).
11) Äèàìåòp ãîëîâêè è pàçìåp ïëå÷èêîâ (Diam-

eter capitis et distantia humerorum).
12) Âåñ påáåíêà è ïëàöåíòû (Pondus infantis et

placentae).
13) Äëèíà ïëîäà è ïóïîâèíû (Longitudo infantis

et funiculi umbilicalis).
14) Âpåìÿ âûõîæäåíèÿ ïîñëåäà (Solutio placen-

tae).
15) Îñîáåííîñòè äàííûõ pîäîâ (Observationes in

hoc partu singularis).
16) Ïîñëåpîäîâîé ïåpèîä ìàòåpè (Puerperium

materis).
17) Ïîë è çäîpîâüå påáåíêà (Sexus et valetudo

infantis).
18) Âûïèñêà èç èíñòèòóòà (Quomodo et quando

ex instituto exiit).
Çàïèñè âåëèñü ïîëíî è àêêópàòíî. Pîäû ïpîâî-

äèëè Â. Ï. Pèçåíêî, Ëåâèòñêèé è êàíäèäàòû ìå-
äèöèíû (âûïóñêíèêè óíèâåpñèòåòà) Ñåäàòîpñêèé
è Pîìîäàíîâñêèé.

Âî âpåìÿ âîéíû 1812 ã. pàáîòà Ïîâèâàëüíîãî
èíñòèòóòà âpåìåííî ïpåêpàòèëàñü. Ïîâèâàëüíûé
èíñòèòóò, ïîìåùàâøèéñÿ â îáùåóíèâåpñèòåòñêîé
áîëüíèöå, ñëó÷àéíî óöåëåë îò ïîæàpà, íî pàáîòà
åãî ïpåpâàëàñü äî îñåíè 1820 ã., ïîñêîëüêó çäàíèå
èñïîëüçîâàëîñü ïîä êâàpòèpû ïpîôåññîpîâ óíè-
âåpñèòåòà. Âíîâü îí áûë îòêpûò ïîñëå påìîíòà 25
ñåíòÿápÿ 1820 ã., êîãäà êàôåäpó ïîâèâàëüíîãî èñ-
êóññòâà âîçãëàâèë ïpîô. Â. Ï. Pèçåíêî.

Îñíîâàòåëü è ïåpâûé äèpåêòîp Ïîâèâàëüíîãî
èíñòèòóòà ïpîô. Â. Ì. Pèõòåp îòíîñèëñÿ ê ñâîèì
ïpåïîäàâàòåëüñêèì îáÿçàííîñòÿì ÷påçâû÷àéíî
äîápîñîâåñòíî è óìåë ïpèâëåêàòü ê ñåáå ó÷åíèêîâ.
Pÿä åãî ó÷åíèêîâ çàùèòèëè äèññåpòàöèè íà ñòå-
ïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû è ñòàëè âïîñëåäñòâèè
ïpîôåññîpàìè ïî àêóøåpñòâó.

Ïîñëå óõîäà â îòñòàâêó Â. Ì. Pèõòåpà â 1818 ã.
êëèíèêîé ñòàë çàâåäîâàòü áûâøèé åãî àäúþíêò
Â. Ï. Pèçåíêî, óøåäøèé â îòñòàâêó â ñâÿçè ñ òÿ-
æåëîé áîëåçíüþ â 1826 ã.

Ñ èìåíåì Â. Ï. Pèçåíêî ñâÿçàíî âîçîáíîâëå-
íèå pàáîòû àêóøåpñêîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà.

Â 1820 ã. áûëî påøåíî âîññòàíîâèòü óíèâåpñè-
òåòñêèå êëèíèêè. Óíèâåpñèòåòñêàÿ êëèíèêà âíîâü
îòñòpàèâàåòñÿ â ñîñòàâå òpåõ îòäåëåíèé: âíóòpåí-
íèõ áîëåçíåé íà 32 êîéêè ïîä póêîâîäñòâîì Ìóä-
pîâà, õèpópãè÷åñêîãî íà 12 êîåê ïîä póêîâîäñòâîì
Ãèëüäåápàíäà è àêóøåpñêîãî íà 6 pîäèëüíèö ("à
ïî íóæäå è íà 12") ïîä âåäåíèåì ïpîôåññîpà Â. Ï.
Pèçåíêî.

Ì. Ï. Ïîáåäèíñêèé è Ë. Ã. Ñòåïàíîâ èññëåäî-
âàëè æópíàë Ïîâèâàëüíîãî èíñòèòóòà çà 1820—
1823 ãã., õpàíèâøèéñÿ â àpõèâå àêóøåpñêî-ãèíå-
êîëîãè÷åñêîé êëèíèêè I ÌÃÓ.

Ñîãëàñíî èõ äàííûì, áîëüøèíñòâî ïîñòóïèâ-
øèõ çà ýòî âpåìÿ pîæåíèö ïpèíàäëåæàëè ê êpåïî-
ñòíûì è ñîëäàòêàì; âñÿ ïîìîùü áîëåå èëè ìåíåå
îáåñïå÷åííûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ, íåñîìíåííî,
îêàçûâàëàñü íà äîìó. Âpåìÿ ïpåáûâàíèÿ â èíñòè-
òóòå áûëî î÷åíü íåïpîäîëæèòåëüíûì. Îáû÷íî pî-
æåíèöû ïîñòóïàëè â èíñòèòóò ïåpåä ñàìûìè pîäà-
ìè, è ëèøü äâå èç íèõ ïîñòóïèëè çà ñóòêè äî pî-
äîâ. Áîëüøèíñòâî pîäèëüíèö âûïèñûâàëèñü íà
3—5-é äåíü.

Áîëüøèì íåäîñòàòêîì àêóøåpñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ òîãî âpåìåíè áûëî îòñóòñòâèå póòèííîãî èç-
ìåpåíèÿ òàçà, èç-çà ÷åãî ïpè påçêîì ñóæåíèè òàçà
ïîïûòêà íàëîæåíèÿ ùèïöîâ çàêàí÷èâàëàñü ñìåp-
òüþ pîæåíèöû. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñìåpòíîñòü pîæåíèö â êëèíèêå áûëà îòíîñèòåëü-
íî íåâåëèêà (â 1823 ã. èç 234 pîæåíèö óìåpëè âñå-
ãî 3 æåíùèíû). Î ÷àñòîòå ïîñëåpîäîâûõ çàáîëåâà-
íèé ñóäèòü òpóäíî èç-çà êpàòêîâpåìåííîñòè ïpå-
áûâàíèÿ pîäèëüíèö â ñòàöèîíàpå. Íåñîìíåííî,
÷àñòü ïàöèåíòîê, âûïèñàâøèõñÿ â ïåpâûå äíè ïî-
ñëå pîäîâ, çàáîëåâàëè äîìà è â ñòàòèñòèêó íå ïî-
ïàäàëè.

Èç ëåêàpñòâ, ïpèìåíÿâøèõñÿ â ïîñëåpîäîâîì
ïåpèîäå, ÷àùå âñåãî âñòpå÷àþòñÿ ãîôìàíñêèå êàï-
ëè, óêpîïíàÿ âîäà, êàëîìåëü, êîpåíü Ñàëåïà, ex-
tractum Hyosciami è äp. Ïpè ïîñëåpîäîâûõ è ïî-
ñëåäîâûõ êpîâîòå÷åíèÿõ äàâàëè òå æå ãîôìàíñêèå
êàïëè, "êîpè÷íóþ âîäó", ëàíäûøåâûå êàïëè è
tincturam Rosarum Edinburgii.

Pîäû â ýòîò ãîä ïpîâîäèëèñü Pèõòåpîì (ñû-
íîì). Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ íà êîíñóëüòàöèþ âûçû-
âàëè ïpîôåññîpîâ Â. Ï. Pèçåíêî è Ëåâèòñêîãî. Â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ pîäû ïpîâîäèëèñü òîëüêî àêó-
øåpêàìè, áåç âpà÷à, ó êîòîpûõ áûëè ó÷åíèöû,
ïpèñóòñòâîâàâøèå ïpè pîäàõ.

Óæå èç ýòèõ êpàòêèõ ñâåäåíèé ìîæíî âèäåòü,
íàñêîëüêî õîpîøî, — ïî êpàéíåé ìåpå îòíîñè-
òåëüíî, — áûëî ïîñòàâëåíî áëàãîäàpÿ Pèõòåpó (îò-
öó) ïpåïîäàâàíèå àêóøåpñòâà â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåpñèòåòå â äàííûé ïåpèîä. Íå ãîâîpÿ î òåîpåòè-
÷åñêîì ïpåïîäàâàíèè, â êpóã êîòîpîãî, ïîìèìî
àêóøåpñòâà, âõîäèëà êàê îáîñîáëåííàÿ äèñöèïëè-
íà è ãèíåêîëîãèÿ, çäåñü ñpàâíèòåëüíî pàíî âñòàëà
íà ïpî÷íóþ ïî÷âó è êëèíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Áëàãîäàpÿ ýòîìó â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå ïîÿ-
âèëàñü âîçìîæíîñòü íå òîëüêî äàòü ýëåìåíòàpíîå
îápàçîâàíèå ñòóäåíòàì, íî è ïîäãîòîâëÿòü ñîáñò-
âåííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Òàê âîçíèêëà ñîáñòâåííàÿ
àêóøåpñêàÿ øêîëà. Ïpååìíèê Pèõòåpà Pèçåíêî
áûë îäíèì èç ïpåäñòàâèòåëåé ýòîé øêîëû. Èç åãî
áèîãpàôèè âèäíî, ÷òî îí íèãäå íå èçó÷àë àêóøåp-
ñòâî, êpîìå Ìîñêâû.

Â èñòîpèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà ìû âè-
äèì pÿä è äpóãèõ ïèòîìöåâ ýòîé øêîëû. Òàê, â
1803 ã. çäåñü ïîëó÷èë ñòåïåíü äîêòîpà çà äèññåpòà-
öèþ ’De structura et usu secundinarum’ Âåíñîâè÷
(âïîñëåäñòâèè ïðîôåññîð Ìîñêîâñêîãî
Óíèâåðñèòåòà), â 1804 ã. çàùèòèë äèññåðòàöèþ"De
spontanea placenta solutione" Ìóäpîâ (âïîñëåäñòâèè
òàêæå ïpîôåññîp Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà è
çíàìåíèòûé ïpàêòèê â Ìîñêâå), â 1811 ã. — äèñ-
ñåpòàöèþ "De morbis dislocatia uteri oriundis" Ëå-
âèòñêèé (âïîñëåäñòâèè ïpîôåññîp àêóøåpñòâà â
Ìîñêîâñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè). Â
1812 ã. óäîñòîåí äîêòîpñêîé ñòåïåíè çà äèññåpòà-
öèþ "De regimene lactationis" Pîìîäàíîâñêèé; â
1818 ã. âûøëà â ñâåò äèññåpòàöèÿ "De nutritione
foetus humani" Ïàâëîâà; â 1822 ã. óäîñòîåíà ìåäàëè
pàáîòà "De haemorrhagia uteri gravidi" Ñîêîëîâà; â
1823 ã. çàùèòèë äèññåpòàöèþ "De febri puerperar-
um" Òèõîíîâè÷ è ò. ä.

Îòêpûòèå ôàêóëüòåòñêèõ êëèíèê íà Pîæäåñò-
âåíêå â 1846 ã. çíàìåíîâàëî ñîáîé êà÷åñòâåííî
íîâûé ýòàï â æèçíè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà.
Îòíûíå êëèíè÷åñêèé ìåòîä ïpåïîäàâàíèÿ ñòàë
îñíîâîé âñåãî ó÷åáíîãî ïpîöåññà íà ôàêóëüòåòå. Â
påçóëüòàòå ýòîãî ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâ-
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ñêîãî óíèâåpñèòåòà âñòàë â îäèí pÿä ñ ëó÷øèìè
ìåäèöèíñêèìè ôàêóëüòåòàìè Åâpîïû è ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâêè áîëüøîãî ÷èñëà õîpîøî
îáó÷åííûõ âpà÷åé, òàê íåîáõîäèìûõ Pîññèè.

7 äåêàápÿ 1845 ã. âûõîäèò òàê íàçûâàåìîå "Äî-
ïîëíèòåëüíîå ïîñòàíîâëåíèå î ìåäèöèíñêîì ôà-
êóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà", â êîòîpîì
áûëî ïpåäóñìîòpåíî ñîçäàíèå ôàêóëüòåòñêîé êëè-
íèêè äëÿ ïpàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ñòóäåíòîâ, ñî-
ñòîÿùåé èç òpåõ îòäåëåíèé: òåpàïåâòè÷åñêîãî, õè-
pópãè÷åñêîãî è àêóøåpñêîãî. Ïpè êàæäîì îòäåëå-
íèè ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè áûëè ïpîôåññîp,
àäúþíêò è äâà àññèñòåíòà. Êëèíè÷åñêèì ïpîôåñ-
ñîpàì ïpèñâàèâàëèñü çâàíèÿ ïîäâåäîìñòâåííûõ
èì îòäåëåíèé. Àäúþíêòû, êîòîpûå äîëæíû áûëè
èìåòü ñòåïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû, ñîñòîÿëè ïpè
ïpîôåññîpàõ â êà÷åñòâå ïîñòîÿííûõ ïîìîùíèêîâ
è ó÷àñòâîâàëè âî âñåé pàáîòå, ïpîâîäèìîé â êëè-
íèêå. Àññèñòåíòîâ, èçáèpàåìûõ èç âpà÷åé è âûäå-
ëèâøèõñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè è ñïîñîáíîñòÿìè, íà-
çíà÷àëè íà äîëæíîñòü àññèñòåíòà òîëüêî íà 2 ãîäà,
ïîñëå ÷åãî âûáèpàëè äpóãèõ íà òîò æå ñpîê.

Ïîëó÷àÿ êâàpòèpû ïpè êëèíèêàõ, àññèñòåíòû
äîëæíû áûëè íå òîëüêî ïpîâîäèòü ñ ïpîôåññîpà-
ìè è àäúþíêòàìè âñþ pàáîòó, íî è íåñòè äåæópñò-
âà ïî êëèíèêå, èñïîëíÿÿ âñå îáÿçàííîñòè, âîçëî-
æåííûå íà äåæópíûõ âpà÷åé.

Îòêpûòèå íîâîé ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè ñî-
ñòîÿëîñü 28 ñåíòÿápÿ 1846 ã. (10 îêòÿápÿ ïî íîâî-
ìó ñòèëþ). Äëÿ àêóøåpñêîãî îòäåëåíèÿ âî äâîpå
êëèíèêè ïî Ñàíäóíîâñêîìó ïåpåóëêó áûë îòñòpî-
åí îòäåëüíûé äâóõýòàæíûé ôëèãåëü ïëîùàäüþ â
120 êâ. ñàæåíü (546 ì2).

Íà ïåpâîì ýòàæå ýòîãî çäàíèÿ áûëè 6 êîìíàò è
êîpèäîp, íà âòîpîì — 10 êîìíàò è êîpèäîp, ÷èñëî
êîåê áûëî äîâåäåíî äî 30.

Âîò êàê îïèñûâàë êëèíèêó â ïåpèîä äèpåêòîp-
ñòâà Â. È. Êîõà ïpîô. À. Ï. Ãóáàpåâ:

«Êëèíèêè òîãäà ïîìåùàëèñü íà Pîæäåñòâåíêå
â îáøèpíîé óñàäüáå, ïåpåäàííîé Óíèâåpñèòåòó
Ìèíèñòåpñòâîì Âíóòpåííèõ Äåë ïîñëå óïpàçäíå-
íèÿ Ìîñêîâñêîãî Îòäåëåíèÿ Ìåäèêî-Õèpópãè÷å-
ñêîé Àêàäåìèè â 1844 ãîäó. Òåïåpü òàì íàõîäèòñÿ
Ñòpîãàíîâñêîå Ó÷èëèùå pèñîâàíèÿ è äîì Ëèîí-
ñêîãî êpåäèòà, à âíèçó, ïîä ãîpîþ, íà ìåñòå ñàäà è
çàñûïàííîãî ïpóäà — Êîíòîpà Ãîñóäàpñòâåííîãî
Áàíêà íà Íåãëèííîé.

Ñâîèì ôàñàäîì ãëàâíîå çäàíèå, âìåùàâøåå òî-
ãäà âñå êëèíèêè, êpîìå àêóøåpñêîé, âûõîäèëî íà
Pîæäåñòâåíêó, îò êîòîpîé îòäåëÿëîñü ïpîñòîpíûì
äâîpîì. Ïî áîêàì áûëè äâóõýòàæíûå ôëèãåëÿ, â
êîòîpûõ æèëè îpäèíàòîpû è äpóãèå ñëóæàùèå. Â
òîé ÷àñòè óãëîâîãî ôëèãåëÿ, êîòîpàÿ âûõîäèò íà
Êóçíåöêèé Ìîñò, ïîìåùàëàñü êâàpòèpà Äåêàíà
Ìåäèöèíñêîãî Ôàêóëüòåòà. Ïîäúåçä åå áûë pÿäîì
ñ ìàãàçèíîì Ñàí-Ãàëëè. Íà äâîpå, âïpàâî îò ãëàâ-
íîãî çäàíèÿ ïî îäíîé ëèíèè ñ íèì, áûë îòäåëü-
íûé äâóõýòàæíûé ôëèãåëü, ãäå ïîìåùàëàñü àêó-
øåpñêàÿ êëèíèêà.

Çäåñü èìåëñÿ îñîáûé ïîäúåçä, ÷åpåç êîòîpûé
pîæåíèöû ïpîõîäèëè ïpÿìî â pîäèëüíûé ïîêîé.
Íàä äâåpüþ ýòîãî ïîäúåçäà âèñåëà ëàêîíè÷íàÿ âû-
âåñêà "Pîäèëüíÿ". Êîãäà äåpãàëè çà çâîíîê ýòîé
äâåpè, îí äîëãî êà÷àëñÿ è çâåíåë. Pîæåíèöà ïî
ëåñòíèöå ïpîõîäèëà â îñîáîå ïîìåùåíèå, ãäå
ñòîÿëè êpîâàòè äëÿ pîäîâ. Åå òîò÷àñ pàçäåâàëè è
óêëàäûâàëè â ïîñòåëü. Â êîìíàòå ýòîé íåpåäêî

ñëûøàëèñü ñòîíû è êpèêè, à âîçäóõ áûë ïpîïèòàí
îñîáûì çàïàõîì, êàêîþ-òî ñìåñüþ ïåpâîpîäíîãî
êàëà ñ äåpåâÿííûì ìàñëîì, êîòîpûì îáèëüíî ñìà-
çûâàëèñü òîëñòûå âîëîâüè êîæè, çàìåíÿâøèå êëå-
åíêó íà ïîñòåëÿõ. Èõ ñìàçûâàëè ìàñëîì äëÿ ìÿã-
êîñòè è ÷òîáû ëåã÷å áûëî îòìûâàòü êpîâü.

Áîêîâîé ñòîpîíîé ñâîåé àêóøåpñêàÿ êëèíèêà
âûõîäèëà â Ñàíäóíîâñêèé ïåpåóëîê. Ïpîòèâ íåå
ïî Pîæäåñòâåíêå äî óãëà ïåpåóëêà èìåëñÿ òîæå
äâóõýòàæíûé ñëóæåáíûé ôëèãåëü. Îí çàãîpàæèâàë
ýòó êëèíèêó îò óëèöû»1.

À âîò êàê â 1921 ã. îïèñûâàë óñòpîéñòâî êëèíè-
êè â ïåpèîä äèpåêòîpñòâà À. Ì. Ìàêååâà Ã. À. Ñî-
ëîâüåâ, àâòîp çíàìåíèòîãî «èíäåêñà Ñîëîâüåâà»:

«Êàìåííûé äâóõýòàæíûé ôëèãåëü ñ ïàpàäíûì
êpûëüöîì âî äâîpå è ñ äpóãèì õîäîì, íàä êîòî-
pûì áûëà õàpàêòåpíàÿ âûâåñêà «Pîäèëüíÿ» ñ Ñàí-
äóíîâñêîãî ïåpåóëêà. Îòñþäà pîæåíèöà ïîñëå
çâîíêà ïîñòóïàëà â ó÷påæäåíèå, âõîäèëà ïî ëåñò-
íèöå, à åñëè íå ìîãëà èäòè, åå âíîñèëè âî âòîpîé
ýòàæ ïpÿìî â ïpîõîäíóþ pîäèëüíóþ êîìíàòó.
Çäåñü pîæåíèöà pàçäåâàëàñü, åñëè ìîæíî áûëî, â
êîìíàòå pÿäîì ïpèíèìàëà âàííó è çàòåì pàçpåøà-
ëàñü îò ápåìåíè èëè ñàìà, èëè ïpè ïîìîùè îïå-
pàöèè íà êîæàíîì äèâàíå, ïpèêpûòîì ñâåpõ êî-
æàíîé îáèâêè âîëîâüåé øêópîé. Âîëîâüÿ øêópà
ïîñëå pîäîâ ìûëàñü ïî óòpàì, êpîìå òîãî, âñÿ
ñìàçûâàëàñü äåpåâÿííûì ìàñëîì èëè ñâèíûì ñà-
ëîì äëÿ ìÿãêîñòè è ïpî÷íîñòè. Pîäèëüíûå äèâà-
íû, ÷èñëîì 4, îãîpàæèâàëèñü øèpìàìè. Pîäèëü-
íèöû pàçìåùàëèñü ïî ïàëàòàì âåpõíåãî è íèæíå-
ãî ýòàæåé íà æåëåçíûõ êpîâàòÿõ, îãîpîæåííûõ òè-
êîâûìè çàíàâåñêàìè, íà ìî÷àëüíûõ ìàòpàöàõ, à ñ
1874 ãîäà íàáèòûõ äëÿ êàæäîé pîäèëüíèöû ñâåæåé
ñíîïîâîé ñîëîìîé. Îêîëî pîäèëüíè áûëà çàïàñ-
íàÿ êîìíàòà, â êîòîpîé ïpè ïåpåïîëíåíèè pî-
äèëüíè pîæàëè èëè ïpîèçâîäèëèñü îïåpàöèè. Pÿ-
äîì ïpîõîäíàÿ äåæópíàÿ ñòóäåí÷åñêàÿ êîìíàòà.
Pàçìåùåíèå êpîâàòåé, ÷èñëîì 30, ïî ïàëàòàì áû-
ëî òàêîâî: â 2-õ ïàëàòàõ ïî 6 êpîâàòåé, â 2-õ — ïî
4, â 2-õ — ïî 3 è â 2-õ ïî 2 êpîâàòè â âåpõíåì è
íèæíåì ýòàæàõ ïpè êîpèäîpíîé ñèñòåìå pàñïîëî-
æåíèÿ êîìíàò. Íà êàæäóþ êpîâàòü ñpåäíèì ÷èñ-
ëîì ïpèõîäèëîñü îêîëî 3 êóá. âîçäóõà. Â ïàëàòàõ
íèæíåãî ýòàæà — ïîìåíüøå — òàì ïîòîëêè áûëè
ñâîäàìè. Â íèæíåì ýòàæå ê ïàëàòàì ïpèëåãàëà
êîìíàòà ïpîôåññîpà, à ÷åpåç êîpèäîp — êîìíàòà
äëÿ ïpèåìà àìáóëàòîpíûõ ãèíåêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ, è â íåé æå ïåpåä âå÷åpîì ñîâåpøàëèñü êpå-
ñòèíû íîâîpîæäåííûõ ïpè÷òîì ìåñòíîãî ïpèõîäà.
Äâå ïàëàòû ïî äâå êpîâàòè è îäíà â 3 êpîâàòè, îò-
äåëåííûå îò îñòàëüíûõ êîpèäîpàìè, ôóíêöèîíè-
pîâàëè êàê ëàçàpåò, à òàêæå äëÿ ïîìåùåíèÿ ñëó÷à-
åâ ïàòîëîãè÷åñêèõ pîäîâ è ïîñëå îïåpàöèé. Êëè-
íèêà ñ÷èòàëàñü íà 30 êpîâàòåé, íî íà ñîäåpæàíèå
åå ñîáñòâåííîé àññèãíîâêè íå áûëî, îíà áûëà
ñòåñíåíà â ñpåäñòâàõ, îáùèõ äëÿ âñåõ êëèíèê2.

Ñîâpåìåííèêè õîpîøî ñîçíàâàëè îãpîìíîå
çíà÷åíèå îòêpûòèÿ êëèíèêè, ïîýòîìó îíî áûëî
îáñòàâëåíî ñî âñåâîçìîæíîé òîpæåñòâåííîñòüþ.

1À. Ï. Ã ó á à p å â . Âëàäèìèp Ôåäîpîâè÷ Ñíåãèpåâ (Íåêpî-
ëîã). — Ì.: Ïå÷àòíÿ À. È. Ñíåãèpåâîé, 1917. — 103 ñ.

2À. Ñ î ë î â ü å â . Ê 75-ëåòèþ Ìîñêîâñêîé Àêóøåpñêîé
Êëèíèêè. — Ãèíåêîëîãèÿ è àêóøåpñòâî, — 1922. — ¹ 1. —
Ñ. 71—82.
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Ïåpâûå ãîäû pàáîòû íîâîé êëèíèêè (1846—
1851) ñîâïàëè ñ ïîñëåäíèìè ãîäàìè äåÿòåëüíîñòè
äèpåêòîpà Ì. Â. Pèõòåpà. Ê ñîæàëåíèþ, äî íàñ
äîøëî î÷åíü ìàëî áèîãpàôè÷åñêèõ äàííûõ, õàpàê-
òåpèçóþùèõ äåÿòåëüíîñòü Pèõòåpà-ìëàäøåãî êàê
ó÷åíîãî è ïåäàãîãà. Ïî ñâèäåòåëüñòâó ñîâpåìåííè-
êîâ, îí ïîëüçîâàëñÿ áîëüøèì óâàæåíèåì ñî ñòî-
pîíû ñòóäåíòîâ è îáëàäàë âûäàþùèìèñÿ àäìèíè-
ñòpàòèâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Êàê ïèñàë Ì. À.
Êîëîñîâ, "ìíå íå óäàëîñü âûÿñíèòü, êàêîâû çàñëó-
ãè Pèõòåpà (ñûíà) â óñòpîéñòâå íîâîé êëèíèêè,
íî, íåñîìíåííî, è îí ïîpàáîòàë â ýòîì äåëå. ×å-
påç 9 ëåò, ïpàçäíóÿ ñâîé ñòîëåòíèé þáèëåé, Ìîñ-
êîâñêèé óíèâåpñèòåò èçápàë Ì. Â. Pèõòåpà ñâîèì
ïî÷åòíûì ÷ëåíîì — îòëè÷èå, êîòîpîãî óäîñòîè-
ëèñü íåìíîãèå, è ýòî ãîâîpèò ñàìî çà ñåáÿ"3.

Â ïåpèîä äèpåêòîpñòâà Ì. Â. Pèõòåpà åãî ñî-
òpóäíèêàìè áûëè çàùèùåíû 2 äèññåpòàöèè: Â. Ê.
Çåäåpãîëüì De prolapsu funiculi umbicalis (Î âûïà-
äåíèè ïóïîâèíû; 1850); Í. Ï. Íèêîëàåâ. De forma
pelvis tam rachitide, quam ex osteomalacia vitiata
atque de causis utriusque (Î ôîpìå òàçà, ïîâpåæäåí-
íîãî pàõèòîì èëè îñòåîìàëÿöèåé è î ïpè÷èíàõ
îáîèõ ïîâpåæäåíèé; 1850).

Îáå äèññåpòàöèè (Â. Ê. Çåäåpãîëüìà è Í. Ï.
Íèêîëàåâà) áûëè íàïèñàíû áëèæàéøèìè ñîòpóä-
íèêàìè è ó÷åíèêàìè Pèõòåpà-ìëàäøåãî. Îáà îíè
áûëè ïåpâûìè àññèñòåíòàìè àêóøåpñêîé êëèíèêè
íà Pîæäåñòâåíêå ïîñëå åå îòêpûòèÿ.

×òî êàñàåòñÿ õàpàêòåpà ïpåïîäàâàíèÿ â àêó-
øåpñêîé êëèíèêå âî âpåìÿ Pèõòåpà-ìëàäøåãî, òî
ïpåïîäàâàë Ì. Â. Pèõòåp ïîâèâàëüíîå èñêóññòâî è
æåíñêèå áîëåçíè íà ëàòèíñêîì ÿçûêå ïî 4 ÷ â íå-
äåëþ, à 2 ÷ â íåäåëþ ïîñâÿùàë ïpàêòè÷åñêîìó
àêóøåpñòâó âìåñòå ñ óïpàæíåíèÿìè íà ôàíòîìå.

Ïîëîæåíèå âåùåé ñòàëî ìåíÿòüñÿ ïîñëå òîãî,
êàê â 1851 ã. ïîñëå îòñòàâêè Ì. Â. Pèõòåpà ïî âû-
ñëóãå ëåò êëèíèêà ïåpåõîäèò â póêè áûâøåãî àñ-
ñèñòåíòà Äåpïòñêîãî óíèâåpñèòåòà, à çàòåì àäú-
þíêòà ìîñêîâñêîé êëèíèêè ïpîô. Â. È. Êîõà.

Çàñëóãè Â. È. Êîõà ïåpåä èñòîpèåé çàêëþ÷àþò-
ñÿ íå òîëüêî â òîì, ÷òî îí ïåpâûé íà÷àë ïpåïîäà-
âàòü àêóøåpñòâî íà póññêîì ÿçûêå, íî è â òîì, ÷òî
îí çíà÷èòåëüíî èçìåíèë ñàì ìåòîä ïpåïîäàâàíèÿ.

Íîâàöêèé â ñâîåì íåêpîëîãå î Êîõå îòìå÷àë,
÷òî êópñû, ïpî÷èòàííûå Âëàäèìèpîì Èâàíîâè-
÷åì, ïpèíàäëåæàëè ê ñàìûì ëó÷øèì ïî áîãàòñòâó
íàó÷íîãî ñîäåpæàíèÿ, ÿñíîñòè èçëîæåíèÿ, ïpå-
êpàñíîé ëèòåpàòópíîé îápàáîòêå. Ñàì æå ìåòîä
ïpåïîäàâàíèÿ èçìåíèëñÿ ê ëó÷øåìó, ïpèîápåòÿ
áîëåå ïpàêòè÷åñêèé, êëèíè÷åñêèé õàpàêòåp, ïpè
ýòîì ñòóäåíòû çàíèìàëèñü óæå íå òîëüêî íà ôàí-
òîìå, íî è äîïóñêàëèñü ê ïpîèçâîäñòâó ýëåìåíòàp-
íûõ àêóøåpñêèõ ïpèåìîâ â pîäèëüíîé êîìíàòå.

Î÷åíü ÿpêèå âîñïîìèíàíèÿ î ïpîôåññîpå Êîõå
îñòàâèë À. Ï. Ãóáàpåâ:

«Ïpåïîäàâàíèå àêóøåpñòâà â òî âpåìÿ ñâîäè-
ëîñü ê ÷òåíèþ òåîpåòè÷åñêîãî êópñà è ê äåæópñò-
âàì ïî î÷åpåäè â àêóøåpñêîé êëèíèêå, ïîìåùàâ-
øåéñÿ, êàê ìû óæå âèäåëè, â îòäåëüíîì çäàíèè íà
äâîpå.

Ëåêöèè ÷èòàë ïpîôåññîp Â. È. Êîõ. Ñpåäíåãî
pîñòà, âñåãäà ÷èñòî âûápèòûé, âñåãäà áåçóêîpèç-

íåííî îäåòûé, ñ òîíêèìè, êàê áû âûòî÷åííûìè
÷åpòàìè ëèöà, ñ ÷åpíûìè, äîâîëüíî êîpîòêî è
ãëàäêî îñòpèæåííûìè, íà÷èíàþùèìè óæå ñåäåòü
âîëîñàìè è òàêèìè æå ÷åpíûìè, âûãíóòûìè äóãîé
ápîâÿìè íàä óìíûìè è âíèìàòåëüíûìè ãëàçàìè,
æèâîé è ïpèâåòëèâûé â îápàùåíèè, îí ïpîèçâî-
äèë âûãîäíîå âïå÷àòëåíèå. Îäåâàëñÿ îí âñåãäà â
òåìíî-ñèíèé èíäèãîâîãî öâåòà æàêåò, âpîäå ôpà-
êîèäà, è íîñèë çåëåíûå ïåp÷àòêè. Îò íåãî âñåãäà
ïàõëî õîpîøèìè äóõàìè.

Áîëüøàÿ âûäåpæêà è îáäóìàííîå óìåíèå ñåáÿ
äåpæàòü åùå áîëåå óñèëèâàëè ýòî âïå÷àòëåíèå.
Ñâîè ëåêöèè îí ïpîèçíîñèë âíÿòíî è, îò÷åêàíè-
âàÿ êàæäîå ñëîâî, ñòàpàëñÿ ïpèäàâàòü ïpàâèëüíîå
ãpàììàòè÷åñêîå ïîñòpîåíèå ñâîåé på÷è, â êîòîpîé
èíîñòpàííûé àêöåíò áûë påçêî çàìåòåí.

Îòäåëüíûå ôpàçû èëè ïåpèîäû îí ïî÷òè âñåãäà
íà÷èíàë âûpàæåíèåì: "Áûòü ìîæåò áóäåò èëè ïpî-
èçîéäåò òî-òî è òî-òî"; "áûòü ìîæåò âû áóäåòå èç-
ìåpÿòü êàêèå-íèáóäü äèàìåòpû òàçà, òîãäà âû íàé-
äåòå, ÷òî èñòèííàÿ êîíúþãàòà áóäåò pàâíÿòüñÿ 4
äþéìàì" è ò. ä.

Ñîäåpæàíèå êópñà áûëî ñîñòàâëåíî î÷åíü òîë-
êîâî è óìåëî. Îíî ïåpåäàâàëî âñå ïpàêòè÷åñêè
âàæíûå ôàêòû è ÿâëåíèÿ ïî ýòîìó ïpåäìåòó. Ëåê-
öèÿìè åãî áûâàëè äîâîëüíû è íà íèõ íå ñêó÷àëè.

Êëèíè÷åñêèõ ëåêöèé ïî àêóøåpñòâó òîãäà íå
÷èòàëîñü âîâñå. Âñå îãpàíè÷èâàëîñü î÷åpåäíûìè
äåæópñòâàìè íî÷üþ è ïîñåùåíèåì òåõ pîäèëüíèö,
êîòîpûå pàçpåøèëèñü âî âpåìÿ î÷åpåäíîãî äåæóp-
ñòâà.

Póêîâîäèëà â ýòîì äåëå àêóøåpêà ïîä íàáëþäå-
íèåì î÷åpåäíîãî àññèñòåíòà, êîòîpûé è îêàçûâàë
íåîòëîæíûå ïîñîáèÿ, äîñòóïíûå åãî êîìïåòåí-
öèè. Êîãäà íå ïpèâîçèëè pîæåíèö, äåæópíûå îò-
ëåæèâàëèñü íà äèâàíå è ïpèñìàòpèâàëèñü ê æèçíè
è îñîáåííîñòÿì ýòîé êëèíèêè, êîpîòàÿ âpåìÿ áå-
ñåäàìè ñ ïîâèâàëüíîé áàáêîé èëè ñ ñèäåëêàìè. Â
êëèíèêå òîãäà áûëî 30 êpîâàòåé. Íîpìàëüíûå
ñëó÷àè îñòàâàëèñü â íåé íà 9 äíåé, à ïàòîëîãè÷å-
ñêèå ïåpåâîäèëèñü â Pîäîâñïîìîãàòåëüíîå Çàâåäå-
íèå Âîñïèòàòåëüíîãî Äîìà, ãäå Êîõ òîæå áûë äè-
påêòîpîì4.

Çà ïåpèîä äèpåêòîpñòâà Â. È. Êîõà â àêóøåp-
ñêîé êëèíèêå áûëè çàùèùåíû 4 äîêòîpñêèå äèñ-
ñåpòàöèè:

Í. À. Òîëüñêèé. De partu arte maturando (1858);
À. Ì. Ìàêååâ. De placenta praevia (1858);
À. È. Ñåpäþêîâ. Ê îïpåäåëåíèþ ïîñëåpîäîâîãî

óìåíüøåíèÿ ìàòêè (1873);
Â. À. Äîápîípàâîâ. Î ìåñòíîì ëå÷åíèè ïîñëå-

pîäîâûõ çàáîëåâàíèé (1873).
Èíòåpåñíî, ÷òî âpåìÿ äèpåêòîpñòâà Â. È. Êîõà

áûëî îòìå÷åíî íå òîëüêî íà÷àëîì ÷òåíèÿ ëåêöèé
íà póññêîì ÿçûêå, íî è çàùèòîé ïåpâûõ íàïèñàí-
íûõ ïî-póññêè äèññåpòàöèé.

Îñòàíîâèìñÿ íà ïpàêòèêå àêóøåpñòâà â êëèíè-
êå àêóøåpñòâà â ïåpèîä 1846—1974 ãã. (äî ïpèíÿ-
òèÿ äèpåêòîpñòâà À. Ì. Ìàêååâûì). Â ïîñëåäíèé
ãîä ñóùåñòâîâàíèÿ Ïîâèâàëüíîãî èíñòèòóòà â íåì
ïpîøëî 140 pîäîâ. Â ïåpâûé æå ãîä â ó÷påæäåí-
íîé êëèíèêå íàõîäèëîñü 467 pîæåíèö è ãîä îò ãî-
äà ïpèåì âîçpàñòàë. Êàê óêàçûâàë Ã. À. Ñîëîâüåâ,
îò÷åòû òîãî âpåìåíè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî àêó-

3Ì. À. Ê î ë î ñ î â . Îòêpûòèå "Ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêè"
Ìîñêîâñêîãî Óíèâåpñèòåòà 28 ñåíòÿápÿ 1846 ãîäà. — Ãèíåêî-
ëîãèÿ è àêóøåpñòâî. — 1922. — ¹ 1. — Ñ. 64—70.

4À. Ï. Ã ó á à p å â . Âëàäèìèp Ôåäîpîâè÷ Ñíåãèpåâ (Íåêpî-
ëîã). — Ì.: Ïå÷àòíÿ À. È. Ñíåãèpåâîé, 1917. — 103 ñ.
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øåpñêàÿ ïàòîëîãèÿ è ïîìîùü ïpè ýòîì â âèäå íà-
ëîæåíèÿ ùèïöîâ, ïîâîpîòà íà íîæêè ïpè ïîïå-
på÷íîì ïîëîæåíèè ïëîäà, êpàíèîòîìèÿ ïpàêòèêî-
âàëèñü øèpîêî è îñîáåííî ÷àñòî ïpèìåíÿëè îòäå-
ëåíèå ïîñëåäà. Íåò óêàçàíèé î òîì, ÷òî îïpåäåëÿ-
ëèñü pàçìåpû òàçà, è ïîýòîìó óçêèé òàç óïîìèíà-
åòñÿ òîëüêî â òàêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îí, íàïpèìåp,
áûë ïpè÷èíîé pàçpûâà ìàòêè è ñìåpòè æåíùèíû
âî âpåìÿ pîäîâ. Ñpàâíèòåëüíî påäêî âñòpå÷àþòñÿ
ñëó÷àè âûêèäûøåé, îñîáåííî pàííèõ. Îòíîøåíèå
ê íèì áûëî ñòpîãî êîíñåpâàòèâíîå. Â îò÷åòàõ óïî-
ìèíàþòñÿ ïîçäíèå âûêèäûøè è ïpåæäåâpåìåííûå
pîäû, íî påäêî — èñêóññòâåííûå. Òàêàÿ ïàòîëî-
ãèÿ, êàê ïpåäëåæàíèå ïëàöåíòû ïîñëå ïpåäâàpè-
òåëüíîé òàìïîíàäû âëàãàëèùà çàêàí÷èâàëàñü
îáû÷íî ïîâîpîòîì ïëîäà íà íîæêó, èíîãäà ñ íà-
ëîæåíèåì àêóøåpñêèõ ùèïöîâ íà ïîñëåäóþùóþ
ãîëîâêó ïpè èçâëå÷åíèè. Çàíèìàëèñü èíîãäà
âïpàâëåíèåì ïóïîâèíû ïpè åå âûïàäåíèè, êîãäà
íåëüçÿ áûëî çàêîí÷èòü pîäû íàëîæåíèåì àêóøåp-
ñêèõ ùèïöîâ èëè ïîâîpîòîì. Ïpè ýêëàìïñèè, èëè
"pîäèìöå", êàê åå òîãäà íàçûâàëè, ïpèìåíÿëè
âëàæíûå îáåpòûâàíèÿ, "ñóõèå áàíêè íà ãpóäü, ïè-
ÿâêè, ùèïöû èëè ïîâîpîò ïëîäà íà íîæêó äëÿ óñ-
êîpåíèÿ pîäîâ.

Pàíåíèÿ pîäîâûõ ïóòåé âåëèñü âåñüìà ñâîåîá-
pàçíî. Â ñëó÷àå òpàâìàòèçàöèè, äî íåêpîçà òêàíåé
âêëþ÷èòåëüíî, äåëàëè ìÿã÷èòåëüíûå ñïpèíöåâà-
íèÿ, ïpèêàñàëèñü àäñêèì êàìíåì, ïpèêëàäûâàëè
ïpèìî÷êè èç Ãóëÿpäîâîé âîäû è òåpòóþ ìîpêîâü.
Óêàçàíèÿ íà çàøèâàíèå pàçpûâîâ ïpîìåæíîñòè
îòñóòñòâóþò ñîâñåì. Áîëüøå âñåãî õëîïîò äîñòàâ-
ëÿëî, êàê âûpàæàëèñü òîãäà, "ïpèáóõàíèå ãpóäåé"
íà 3—4-é äåíü ïîñëå pîäîâ, ñîïpîâîæäàþùååñÿ
îçíîáîì è ïîâûøåíèåì òåìïåpàòópû. Ýòî òàê íà-
çûâàåìàÿ "febris lactea" áûëà ó 1/3 pîäèëüíèö è âî
âpåìÿ ïîñëåpîäîâûõ ýïèäåìèé, êàê ïîëàãàëè òî-
ãäà, îñëîæíÿëàñü âîñïàëåíèåì ìàòêè, ïåpåõîäèâ-
øèì íåpåäêî â îáùåå âîñïàëåíèå ápþøèíû. Îá-
ùåïpèíÿòûå òîãäà ïpèåìû ëå÷åíèÿ ñâîäèëèñü ê
ìåñòíîìó ïpèëîæåíèþ ïpèïàpîê, ãîp÷è÷íèêîâ,
ìóøåê, îáûêíîâåííî ñ ïpåäâàpèòåëüíîé ïîñòà-
íîâêîé ïèÿâîê, à âíóòpü íàçíà÷àëè êàëîìåëü è
ìèêñòópó èç Natrii benzoici èëè Aquae oxymuriatae.
Ýòè ëåêàpñòâà ñ÷èòàëè îñîáåííî ïîêàçàííûìè
ïpè òîì ñîñòîÿíèè áîëüíîé, êîòîpîå íàçûâàëîñü
"delirium abdominale". Ýòèì òåpìèíîì îáîçíà÷àëè
÷òî-òî âpîäå ïåpèòîíèçìà. Â 1921 ã. Ãåîpãèé Àíä-
pååâè÷ Ñîëîâüåâ âîñêëèöàë: "Äåëî ïpîøëîå, à â
ïîäõîäÿùèõ ñëó÷àÿõ ïpè íàçíà÷åíèè ýòèõ íåìóä-
påíûõ ìèêñòóp ÿ ñàì âèäåë â ñòàpûå ãîäû óëó÷øå-
íèå è äàæå ïîëíîå âûçäîpîâëåíèå, ÷åãî îáúÿñíèòü
íå ìîã è íå ìîãó".

Ïîñëå óõîäà â îòñòàâêó ïpîô. Â. È. Êîõà è íå-
ïpîäîëæèòåëüíîãî äèpåêòîpñòâà Í. À. Òîëüñêîãî
êëèíèêó âîçãëàâèë äîöåíò À. Ì. Ìàêååâ, ó÷åíèê
çíàìåíèòîñòåé òîãî âpåìåíè Çåéôåpòà, Ñêàíöîíè,
Ápàóíà (îòöà), Ñèìïñîíà, Äóíêàíà, Âèpõîâà, Ôåp-
ñòåpà è äp. Îí çàíÿë â èñòîpèè Ìîñêîâñêîé àêó-
øåpñêîé êëèíèêè ñîâåpøåííî èñêëþ÷èòåëüíîå
ïîëîæåíèå ïî âëèÿíèþ íà åå pàçâèòèå. À. Ì. Ìà-
êååâ ïåpâûì ââåë àíòèñåïòèêó â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåpñèòåòå.

Êàê óêàçûâàåò Ã. À. Ñîëîâüåâ, "âpåìåíà Ìàêåå-
âà â ñòàpîé êëèíèêå îòìå÷åíû ìåpàìè, âûòåêàþ-
ùèìè ÷àñòüþ èç âçãëÿäîâ Çåììåëüâåéñà, à ïîçäíåå
è Ëèñòåpà. Âñå, ÷òî èçâåñòíî áûëî èç àíòèñåïòè-
÷åñêèõ ñpåäñòâ, áûëî ïóùåíî â õîä. Éîäîôîpì,

ñóëåìà, êàpáîëîâàÿ êèñëîòà, êpåîëèí íå ïåpåâî-
äèëèñü. Àêóøåpñêèå îïåpàöèè íåpåäêî ïpîèçâî-
äèëè ïîä øïpååì èç êàpáîëîâîãî pàñòâîpà. Ïpî-
ìûâàíèÿ pîäîâîãî êàíàëà è ìàòêè pàçëè÷íûìè
àíòèñåïòè÷åñêèìè ñpåäñòâàìè áûëè â øèpîêîì
óïîòpåáëåíèè. Áûâàëè ñëó÷àè îòpàâëåíèÿ áîëüíûõ
è çäîpîâûõ, è ýòó äàíü ïëàòèëè â ýòî âpåìÿ íå
àêóøåpû òîëüêî, íî è õèpópãè".

À. Ì. Ìàêååâ èçìåíèë ñèñòåìó ïpîõîæäåíèÿ
pîæåíèöû îò ïîñòóïëåíèÿ åå äî ïîñëåpîäîâûõ ïà-
ëàò, âûäåëèë îòäåëüíûé øòàò ñàíèòàpîê, èçîëèpî-
âàë ôèçèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå îò îòäåëåíèÿ ñ
ïîñëåpîäîâûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Äî 1874 ã. äåæópíûå àêóøåpêè pàáîòàëè îäíî-
âpåìåííî è â ïàëàòàõ, ãäå ïîìåùàëèñü pîäèëüíè-
öû, è â pîäèëüíîé êîìíàòå, ïîýòîìó áûëà âîç-
ìîæíà ïåpåäà÷à èíôåêöèè îò pîäèëüíèöû ê pî-
æåíèöå. Ñ ïpèõîäîì À. Ì. Ìàêååâà âõîä â ïàëàòû
pîäèëüíèö àêóøåpêàì áûë çàïpåùåí. Êpîìå òîãî,
íàpÿäíûå ïëàòüÿ, â êîòîpûõ îíè íåpåäêî ÿâëÿëèñü
íà äåæópñòâà, áûëè çàìåíåíû ïpîñòûìè, óäîáíû-
ìè äëÿ ñòèpêè îäåæäàìè. Áûëè ó÷påæäåíû ñïåöè-
àëüíûå ñèäåëêè ïpè pîäèëüíîé. Ñòóäåíòàì áûëî
çàïpåùåíî äåæópèòü ïîñëå çàíÿòèé â àíàòîìè÷å-
ñêîì òåàòpå. Çàáîëåâøóþ pîäèëüíèöó èçîëèpîâà-
ëè îò çäîpîâûõ, è ñèäåëêà, íà ïîïå÷åíèå êîòîpîé
ïîñòóïàëà çàáîëåâøàÿ, íå îáùàëàñü ñî çäîpîâûìè.

Ïpåæíèå ìî÷àëüíûå ìàòpàöû äëÿ pîäèëüíèö
áûëè çàìåíåíû ñîëîìåííûìè, ïîêpûòûìè påçè-
íîâûì ïîëîòíîì, ïåpèíêàìè, êîòîpûå ñîñòîÿëè
èç ÷èñòîé íàâîëî÷êè è ñâåæåé ñîëîìû.

Êàæäàÿ pîäèëüíèöà ïîëó÷èëà èíäèâèäóàëüíóþ
êpóæêó äëÿ ñïpèíöåâàíèé ñ íåîáõîäèìûìè ïpè-
íàäëåæíîñòÿìè è èíäèâèäóàëüíîå ïîäêëàäíîå
ôàpôîpîâîå ñóäíî. Íàêîíå÷íèêè äëÿ ñïpèíöåâà-
íèé õpàíèëèñü â äåçèíôèöèpóþùåì pàñòâîpå.
Ïpåäìåòû ãèãèåíû è óõîäà (ãóáêè è äp.) áûëè çà-
ìåíåíû ãèãpîñêîïè÷åñêîé âàòîé è ìàpëåé.

Â pîäèëüíîé êîìíàòå ïîâåpõ êîæàíûõ ïîäêëà-
äîê íàêëàäûâàëîñü påçèíîâîå ïîëîòíî. Çàòåì ýòè
ïîëêëàäêè áûëè âîâñå èçúÿòû èç óïîòpåáëåíèÿ.

Îïåpàöèè ñòàëè ïpîèçâîäèòü íå íà ïîïåpå÷íûõ
êpîâàòÿõ, à íà îïåpàöèîííîì õèpópãè÷åñêîì ñòîëå
ñèñòåìû ïpîô. Êpàññîâñêîãî. Äî ïpèîápåòåíèÿ
îïåpàöèîííîãî ñòîëà îïåpàöèè ïpîâîäèëè íà óñò-
pàèâàåìîé ex tempore ïîïåpå÷íîé êpîâàòè èç îá-
òÿíóòûõ êîæåé ïîäóøåê. Ïîäóøêè ïîêpûâàëè
ñâåpõó påçèíîâûì ïîëîòíîì è ïîñëå êàæäîé îïå-
pàöèè îáìûâàëè ñ çåëåíûì ìûëîì è ïpîâåòpèâà-
ëè. Øèpìû â pîäèëüíûõ êîìíàòàõ è çàíàâåñêè
îêîëî êpîâàòåé pîäèëüíèö áûëè èçúÿòû. Âñå èí-
ñòpóìåíòû, èìåâøèå äåpåâÿííûå pó÷êè, áûëè ïå-
påäåëàíû è ïîêpûòû íèêåëåì. Äëÿ î÷èñòêè âîäû
áûë êóïëåí ôèëüòp Ïàñòåpà—Øàìáåpëàíäà.

À. Ì. Ìàêååâ îñóùåñòâèë ïåpåïëàíèpîâêó ïî-
ìåùåíèé êëèíèêè. Â êëèíèêå áûëè 2 ïàëàòû ïî 6
êpîâàòåé, 2 ïàëàòû ïî 4 êpîâàòè, 2 ïàëàòû ïî 3
êpîâàòè è 2 ïàëàòû ïî 2 êpîâàòè. 2 ïàëàòû íà 2
êpîâàòè è 1 ïàëàòà íà 3 êpîâàòè ôóíêöèîíèpîâàëè
êàê ëàçàpåò, à ïpè îòñóòñòâèè çàáîëåâøèõ â íèõ
ïîìåùàëè æåíùèí ïîñëå ïàòîëîãè÷åñêèõ pîäîâ è
ïîñëå îïåpàöèé.

Ïàëàòó, ñëóæèâøóþ ïîìåùåíèåì äëÿ pîäèëü-
íèö, òùàòåëüíî ïpîìûâàëè è ïpîâåòpèâàëè, äëÿ
÷åãî â çèìíåå âpåìÿ âûñòàâëÿëè pàìó, ïàëàòó çà-
êpûâàëè íà íåñêîëüêî äíåé, èç íåå âûíîñèëè íà
ñâåæèé âîçäóõ æåëåçíûå êpîâàòè.
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Ïîñëå âûïèñêè êàæäîé æåíùèíû, ñîëîìåííóþ
íàáèâêó ìàòpàöà è ïîäóøêè ñæèãàëè, íàâîëî÷êó
íåìåäëåííî îòïpàâëÿëè â ñòèpêó, påçèíîâîå ïî-
ëîòíî, ñëóæèâøåå ïîäñòèëêîé, îápàáàòûâàëè äå-
çèíôèöèpóþùèìè pàñòâîpàìè è ïpîâåòpèâàëè íà
âîçäóõå. Ê ïàëàòàì âåpõíåãî ýòàæà ïpèìûêàëà ñòó-
äåí÷åñêàÿ äåæópíàÿ, à ê íåé — îïåpàöèîííàÿ, pÿ-
äîì ñ êîòîpîé íàõîäèëàñü pîäèëüíÿ ñ ÷åòûpüìÿ
äèâàíàìè äëÿ pîæåíèö, èç pîäèëüíè âåëà äâåpü â
âàííóþ êîìíàòó.

Ê ïàëàòàì íèæíåãî ýòàæà ïpèëåãàëà êîìíàòà
äëÿ ïpîôåññîpà è ÷åpåç êîpèäîp, îêîëî øâåéöàp-
ñêîé, pàñïîëàãàëàñü ïpîõîäíàÿ êîìíàòà, â êîòî-
pîé ïî óòpàì ïpîõîäèë ïpèåì àìáóëàòîpíûõ áîëü-
íûõ, à âî âòîpîé ïîëîâèíå äíÿ êpåñòèëè íîâîpîæ-
äåííûõ.

Òàêèì îápàçîì, àêóøåpñêàÿ êëèíèêà íå èìåëà
íè îòäåëüíîé ñìîòpîâîé, íè îòäåëüíîé îáñåpâà-
öèîííîé ïàëàòû.

Áëàãîäàpÿ ââåäåíèþ àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè
À. Ì. Ìàêååâûì è äî ïåpååçäà êëèíèêè íà Äåâè-
÷üå ïîëå (1889 ) êëèíèêà â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà
íå çàêpûâàëàñü ñîâñåì. Â pîæäåñòâåíñêèå è ïàñ-
õàëüíûå ïpàçäíèêè ïpèåì áîëüíûõ è pàáîòà êëè-
íèêè íå ïpåpûâàëèñü, è ýòî âpåìÿ ïpåäñòàâëÿëîñü
îñîáåííî óäîáíûì äëÿ êëèíè÷åñêèõ çàíÿòèé è äå-
æópñòâ ñòóäåíòàì, ñâîáîäíûì îò ëåêöèé.

Ê çèìíèì ìåñÿöàì êëèíèêà îáû÷íî ïåpåïîë-
íÿëàñü. Ïîëîæåíèå îñëîæíÿëîñü òåì, ÷òî â êëè-
íèêó ïpèíèìàëè î÷åíü òÿæåëûõ pîæåíèö, òpåáî-
âàâøèõ pàçëè÷íûõ îïåpàòèâíûõ ïîñîáèé.

Òàê êàê êëèíèêà íå èìåëà ñìîòpîâîé êîìíàòû,
òî âíîâü ïîñòóïèâøàÿ æåíùèíà íàïpàâëÿëàñü â
pîäèëüíóþ êîìíàòó, ãäå îáñëåäîâàëàñü àêóøåp-
êîé. Pîæåíèöå ñòàâèëè î÷èñòèòåëüíóþ êëèçìó, â
ñîñåäíåé êîìíàòå îíà ïpèíèìàëà âàííó (35°C),
ïîñëå ÷åãî íàäåâàëà ÷èñòîå áåëüå. Îäåæäó è áåëüå
âíîâü ïîñòóïèâøåé ñâÿçûâàëè â óçåë, êîòîpûå îò-
ïpàâëÿëè â ñïåöèàëüíîå ïîìåùåíèå, îáùåå äëÿ
âñåõ êëèíèê. Ýòî ñîçäàâàëî âîçìîæíîñòü èíôèöè-
pîâàíèÿ áåëüÿ pîäèëüíèöû ñ pàçâèòèåì ïîñëåpî-
äîâûõ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïîñëå âûïèñêè èç
ñòàöèîíàpà.

Òå÷åíèå pîäîâ íàõîäèëîñü ïîä íàáëþäåíèåì
àêóøåpêè è ñâåpõøòàòíûõ îpäèíàòîpîâ êëèíèêè.
Ïîñëåäíèå ïpèíèìàëè ó÷àñòèå â çàíÿòèÿõ ñî ñòó-
äåíòàìè è ïpèíèìàëè pîäû ó ïåpâîpîäÿùèõ. Ïpè-
åì pîäîâ ó ïåpâîpîäÿùèõ ïpîèçâîäèëè òàêæå ñòó-
äåíòû âî âòîpîì ïîëóãîäèè ñâîèõ êëèíè÷åñêèõ çà-
íÿòèé, ïpè ýòîì áîëüøîå âíèìàíèå îápàùàëè íà
îïûò ñòóäåíòà ïpè ïpèåìå pîäîâ ó ìíîãîpîæàâ-
øèõ.

Îpäèíàòîpû, àêóøåpêè è ñòóäåíòû äîïóñêà-
ëèñü ê ïpèåìó pîäîâ ïpè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ
ïpàâèë: êàæäûé äîëæåí áûë íàäåòü ÷èñòûé ïîëîò-
íÿíûé õàëàò, êîpîòêî îñòpè÷ü íîãòè è âûìûòü pó-
êè ùåòêîé ñ ìûëîì. Ïîñëå ýòîãî póêè îpîøàëè
òîé èëè èíîé äåçèíôèöèpóþùåé æèäêîñòüþ èç
ñòåêëÿííîãî påçåpâóàpà, íàõîäèâøåãîñÿ âîçëå
óìûâàëüíèêà. Èç äåçèíôèöèpóþùèõ æèäêîñòåé
÷àùå âñåãî óïîòpåáëÿëè pàñòâîpû êàpáîëîâîé êè-
ñëîòû, ñóëåìû, êpåîëèíà.

Ïîñëå âëàãàëèùíîãî èññëåäîâàíèÿ pîæåíèöå
äåëàëè ñïpèíöåâàíèå. Èññëåäîâàíèå ïpîâîäèëè
äåæópíûå ñòóäåíòû ïîä íàáëþäåíèåì àêóøåpêè
èëè îpäèíàòîpà ïî çàpàíåå ñîñòàâëåííîìó ïëàíó.

Â ñëó÷àå àíîìàëèé pîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, óç-
êîãî òàçà, êpîâîòå÷åíèé, ýêëàìïñèè è äpóãèõ îñ-

ëîæíåíèé pîäîâ âëàãàëèùíîå èññëåäîâàíèå ñòó-
äåíòàì íå pàçpåøàëè: òàêèå æåíùèíû ïîäëåæàëè
íàáëþäåíèþ îpäèíàòîpîâ êëèíèêè.

Òàêîå âåäåíèå íîpìàëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ
pîäîâ âûòåêàëî èç äâîÿêèõ çàäà÷ êëèíèêè: ñëó-
æèòü îáùåîápàçîâàòåëüíîé øêîëîé äëÿ ñòóäåíòîâ
è ñïåöèàëüíîé øêîëîé äëÿ îpäèíàòîpîâ. Îñîáåí-
íî òpóäíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñëó÷àè îáñóæäàëèñü
ñîâìåñòíî ñ äèpåêòîpîì êëèíèêè À. Ì. Ìàêåå-
âûì, póêîâîäèâøèì è ïpèíèìàâøèì ëè÷íîå ó÷à-
ñòèå âî âñåõ îïåpàöèÿõ.

Ïåpåä è ïîñëå àêóøåpñêîé îïåpàöèè âñåãäà
ïpîèçâîäèëè âëàãàëèùíîå ñïpèíöåâàíèå. Â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè pó÷íîãî âõîæäåíèÿ ïpèáåãàëè ê
îáèëüíîìó âíóòpèìàòî÷íîìó îïîëàñêèâàíèþ pàñ-
òâîpîì îäíîãî èç äåçèíôèöèpóþùèõ ñpåäñòâ. Äëÿ
ïpåäóïpåæäåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé påàêöèè è äëÿ
ëó÷øåãî ñîêpàùåíèÿ ìàòêè ïîñëå îïåpàöèè âñåãäà
êëàëè íà æèâîò ïóçûpü ñî ëüäîì.

Ïîñëå pîæäåíèÿ påáåíêà è âñëåä çà pîæäåíèåì
ïîñëåäà îáûêíîâåííî äàâàëè ïî 10 ãpàí (0,625 ã)
ñâåæåãî ïîpîøêà ñïîpûíüè, à çàòåì ïpèìåíÿëè
íàpóæíûé ìàññàæ ìàòêè.

Ïpè àêóøåpñêèõ êpîâîòå÷åíèÿõ ïpîèçâîäèëè
ãîpÿ÷èå (äî 50°C) è ëåäÿíûå ñïpèíöåâàíèÿ, ïîä
êîæó ââîäèëè ýpãîòèí, â îñîáåííî òÿæåëûõ ñëó÷à-
ÿõ ïpîèçâîäèëè ïpèæàòèå ìàòêè è àîpòû, pó÷íîå
îáñëåäîâàíèå ìàòêè, òàìïîíàäó ìàòêè.

Âñå ïîñëåäû îñìàòpèâàëèñü, êpîìå àêóøåpêè,
äåæópíûì îpäèíàòîpîì.

Pàçpûâû ïpîìåæíîñòè, òpåáóþùèå çàøèâàíèÿ
(pàçpûâû áîëåå 1/4 äþéìà, èëè 0,6 ñì), ñîåäèíÿëè
øâàìè âñêîpå ïîñëå pîäîâ â pîäèëüíîé êîìíàòå
èëè â îïåpàöèîííîé, ïîñëå ÷åãî pîäèëüíèöó ïåðå-
âîäèëè â ïîñëåpîäîâóþ ïàëàòó. Â ñëó÷àå îòåêà íà-
póæíûõ ïîëîâûõ îpãàíîâ ïpèìåíÿëè õîëîäíûå
ñâèíöîâûå ïpèìî÷êè.

Ââåäåíèå ïîñëåpîäîâîãî ïåpèîäà è ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ñëó÷àåâ îñóùåñòâëÿëèñü øòàòíûìè îpäèíà-
òîpàìè, êîòîpûå ñîâåpøàëè îáõîäû êëèíèêè óò-
pîì è âå÷åpîì. Øòàòíûå îpäèíàòîpû äåæópèëè
÷åpåç äåíü è îòâå÷àëè çà âåäåíèå ñêîpáíûõ ëèñòîâ
(èñòîpèé áîëåçíè) è ñêîpáíîãî æópíàëà. Ïpè îá-
õîäå ïîñëåpîäîâûõ ïàëàò îïpåäåëÿëè ïóëüñ æåí-
ùèíû, òåìïåpàòópó òåëà, ñîñòîÿíèå ìàòêè è ïîëî-
âûõ ïóòåé, õàpàêòåp ïîñëåpîäîâûõ îòäåëåíèé è
ôóíêöèþ êèøå÷íèêà.

Ïpè îñëîæíåííûõ pîäàõ íàçíà÷àëè ñïpèíöåâà-
íèÿ, ïîpîøîê ñïîpûíüè ïî 10 ãpàí (0,625 ã), íà-
póæíûé ìàññàæ ìàòêè è êàñòîpîâîå ìàñëî.

Ó íåêîpìÿùèõ æåíùèí ïpèáåãàëè ê òóãîìó
áèíòîâàíèþ ãpóäè.

Ïpè íîpìàëüíîì òå÷åíèè ïîñëåpîäîâîãî ïå-
pèîäà pîäèëüíèö âûïèñûâàëè íà 5-é èëè 6-é äåíü
ïîñëå pîäîâ.

Äèåòà pîäèëüíèö çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: íà
1-é äåíü ïîñëå pîäîâ áóëüîí è áåëûé õëåá, íà 2-é
— pèñîâûé ñóï ñ ìÿñîì, ïåêëåâàííûé è áåëûé
õëåá, ñ 3-ãî äíÿ ê îáåäó è óæèíó ïpèáàâëÿëè ïî
ìÿñíîé êîòëåòå. Â ñëó÷àÿõ, òpåáîâàâøèõ óñèëåí-
íîãî ïèòàíèÿ, êpîìå òîãî, äàâàëè âîäêó, ìîëîêî,
ÿéöà, ìÿñíîé ïîpîøîê è ìÿñíîé ñîê.

Ïîñëå êëèíè÷åñêèõ ïpîÿâëåíèé èíôåêöèè pî-
äèëüíèöó ïpåæäå âñåãî èçîëèpîâàëè îò çäîpîâûõ.
Ïpèìåíÿëîñü îáùåóêpåïëÿþùåå (âîäêà, õèíèí â
ìàëåíüêèõ äîçàõ, óñèëåííîå ïèòàíèå) è ìåñòíîå
ëå÷åíèå. Èç ìåñòíûõ ïpîöåäóp ÷àùå âñåãî èñïîëü-
çîâàëè ëåä íà íèç æèâîòà èëè êîìïpåññ èç ñìåñè
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îëèâêîâîãî è ñêèïèäàpíîãî ìàñëà; âíóòpü íàçíà-
÷àëè íàñòîéêó êpàñàâêè. Ïpîèçâîäèëè âíóòpèìà-
òî÷íûå ñïpèíöåâàíèÿ õëîpíûìè, éîäíûìè, ñóëå-
ìîâûìè, êàpáîëîâûìè áîpíûìè èëè pàñòâîpàìè
ïî ìåòîäó Â. Ô. Ñíåãèpåâà. Ïåpåä âíóòpèìàòî÷-
íûìè ñïpèíöåâàíèÿìè îáÿçàòåëüíî ïpîèçâîäèëè
âëàãàëèùíûå ñïpèíöåâàíèÿ.

Ïpè ãåíåpàëèçàöèè èíôåêöèè âíóòpü íàçíà÷à-
ëè õèíèí, ñàëèöèëîâûé íàòp, àíòèïèpèí, àíòè-
ôåápèí, ñìåñü ëàâpîâèøíåâîé è õëîpèñòîé âîäû,
áåíçîéíûé íàòp.

Ïpè À. Ì. Ìàêååâå ïpàâà ãpàæäàíñòâà ïpèîá-
påëà ïpåäëîæåííàÿ âïåpâûå À. Ï. Ìàòâååâûì
ïpîôèëàêòèêà îôòàëüìîáëåííîpåè ââåäåíèåì â
êîíúþíêòèâàëüíûé ìåøîê íîâîpîæäåííûì 2%
pàñòâîpà ëÿïèñà. Ïpèìåíåíèå ýòîãî ñpåäñòâà ïî÷-
òè ëèêâèäèpîâàëî ýòî çàáîëåâàíèå. Ïpàêòè÷åñêàÿ
påàëèçàöèÿ âñåõ ìåpîïpèÿòèé îáóñëîâèëà ñíèæå-
íèå çàáîëåâàåìîñòè çà 6 ëåò ñ 29,5 äî 15,02%, à
ñìåpòíîñòè ñ 3,4 äî 1,04%.

Ïpè íåì æå íà êà÷åñòâåííî íîâûé ópîâåíü
ïîäíÿëàñü íàó÷íàÿ pàáîòà â êëèíèêå.

Â 1874—1889 ãã. áûëè çàùèùåíû 4 äèññåpòà-
öèè: Ä. Áîpåéøà. Îòíîøåíèå ñïîpûíüè ê ñîñóäè-
ñòîé ñèñòåìå è ìàòêå (1876); À. Ô. Ôèëàòîâ. Ìà-
òåpèàëû äëÿ îïpåäåëåíèÿ ôîpìû è âåëè÷èíû póñ-
ñêîãî æåíñêîãî òàçà (1877); À. À. Ìópàòîâ. Ìàòå-
pèàëû äëÿ àêóøåpñêîé ñòàòèñòèêè ãîpîäà Ìîñêâû
(1879); Â. Â. Òèïÿêîâ. Ìàòåpèàëû ê âîïpîñó î çà-
äåpæàíèè è âûäåëåíèè äåòñêîãî ìåñòà (1884).

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü äèññåpòàöèþ Àápàìà
Ôèëàòîâà. Ýòó pàáîòó ìîæíî ñ÷èòàòü èñòîpè÷å-
ñêîé, ïîñêîëüêó îíà ïîëîæèëà íà÷àëî èçó÷åíèþ
íîpìàëüíîãî æåíñêîãî òàçà ñëàâÿíñêîé æåíùèíû.
Äàííûå è âûâîäû À. Ô. Ôèëàòîâà, ñäåëàííûå íà
îñíîâàíèè èçìåpåíèé 50 ñâåæåîòïpåïàpèpîâàí-
íûõ òàçîâ è 197 èçìåpåíèé òàçà pîæåíèö êëèíè-
êè, äîëãîå âpåìÿ öèòèpîâàëèñü ïî÷òè âñåìè àâòî-
pàìè, çàíèìàâøèìèñÿ ïpîáëåìàìè óçêîãî òàçà.

Â 1870—1880 ãã. çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ
÷èñëî íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé ñîòpóäíèêàìè êëèíè-
êè. Â íèõ çàòpàãèâàþòñÿ òàêèå âàæíûå ïpîáëåìû
àêóøåpñòâà, êàê ïîñëåpîäîâûå ñåïòè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, òàêòèêà âåäåíèÿ ïîñëåäîâîãî è pàííåãî
ïîñëåpîäîâîãî ïåpèîäà, óçêèé òàç, ýëåêòpèçàöèÿ
ìàòêè, òàêòèêà âåäåíèÿ pàçpûâîâ ïpîìåæíîñòè,
âîïpîñû àêóøåpñêîé ñòàòèñòèêè è äp.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïpîáëåìàì àíòè-
ñåïòèêè â àêóøåpñòâå. Â 1883 ã. Ôèçèêî-ìåäèöèí-
ñêîå îáùåñòâî ïî ïpåäëîæåíèþ ñâîåãî äåéñòâè-
òåëüíîãî ÷ëåíà è ñåêpåòàpÿ, ó÷åíèêà àêóøåpñêîé
êëèíèêè Â. À. Äîápîípàâîâà ïîñòàíîâèëî èçäàòü
ápîøþpó, â êîòîpîé áûëè áû èçëîæåíû íàó÷íûå
ñïîñîáû ïpèìåíåíèÿ "ïpîòèâîãíèëîñòíîãî ìåòî-
äà" ïpè pîäàõ ñ påêîìåíäàöèÿìè äëÿ ïîâèâàëüíûõ
áàáîê. Ápîøþpà áûëè èçäàíà áëàãîäàpÿ pàáîòå
êîìèññèè, â ñîñòàâ êîòîpîé, êpîìå Â. À. Äîápî-

ípàâîâà, âîøëè Â. Ô. Ñíåãèpåâ è È. Ì. Ñûpîìÿò-
íèêîâ.

Ïîìèìî ïpèìåíåíèÿ pàçíîîápàçíûõ ñîâpåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, âpà÷è àêóøåpñêîé êëèíèêè
íà Pîæäåñòâåíêå ñòpåìèëèñü áîëåå ïîäpîáíî èçó-
÷èòü êëèíèêó çàáîëåâàíèé. È. Ì. Ñûpîìÿòíèêîâ
îïèñàë îñîáóþ ôîpìó ïîñëåpîäîâîãî ìåòpèòà, íà-
çâàííóþ îòñëàèâàþùèì âîñïàëåíèåì ìàòêè
(metritis dissecans).

Îäíèì èç âàæíûõ íàïpàâëåíèé pàáîòû â ñòà-
pîé êëèíèêå áûëî ñîâåpøåíñòâîâàíèå ó÷åáíîãî
ïpîöåññà. Ïî èíèöèàòèâå À. Ì. Ìàêååâà ôàêóëü-
òåò pàçpåøèë óâåëè÷èòü ÷èñëî ÷àñîâ äëÿ ïpåïîäà-
âàíèÿ òåîpåòè÷åñêîãî àêóøåpñòâà. Îí ñ÷èòàë íå-
öåëåñîîápàçíûì ïpåïîäàâàíèå âñåãî êópñà àêó-
øåpñòâà öåëèêîì íà IV êópñå. Ïî åãî èíèöèàòèâå
ïpåïîäàâàíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî àêóøåpñòâà áûëî
ïåpåíåñåíî íà âòîpîå ïîëóãîäèå III êópñà. Áëàãî-
äàpÿ ýòîìó ñòóäåíòû ïpèñòóïàëè ê ïpàêòè÷åñêèì
çàíÿòèÿì íà IV êópñå çíà÷èòåëüíî áîëåå ïîäãîòîâ-
ëåííûìè. Äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ïpåïîäàâàíèÿ
èçëîæåíèå pàçíûõ îòäåëîâ êópñà àêóøåpñòâà (òåî-
påòè÷åñêîå àêóøåpñòâî, îïåpàòèâíîå àêóøåpñòâî,
àêóøåpñêàÿ ïîëèêëèíèêà è ò. ä.) áûëî ïîpó÷åíî
pàçíûì ïpèâàò-äîöåíòàì.

Ïpîô. À. Ì. Ìàêååâ óñîâåpøåíñòâîâàë àêó-
øåpñêèé ôàíòîì, èñïîëüçîâàâøèéñÿ äëÿ îáó÷å-
íèÿ ïpàêòè÷åñêèì íàâûêàì ñòóäåíòîâ è âpà÷åé. Â
1886 ã. ÷åpåç ôèpìó Øâàáå â êëèíèêó èç Ïàpèæà
áûë âûïèñàí ñ÷èòàâøèéñÿ ëó÷øèì â òî âpåìÿ
ôàíòîì Ïèíàpà-Áóäåíà. Îäíàêî À. Ì. Ìàêååâ íà-
øåë ýòîò ôàíòîì íåäîñòàòî÷íî õîpîøèì è ïî åãî
ïpåäëîæåíèþ ôèpìà Øâàáå èçìåíèëà êîíñòpóê-
öèþ ôàíòîìà. Îí áûë ñäåëàí äîñòàòî÷íî ãëóáî-
êèì äëÿ ïîìåùåíèÿ âíóòpü íåãî ó÷åáíîé êóêëû,
ñíàáæåí ñäåëàííûì ñ íàòópû öèíêîâûì òàçîì.
Ïpè ïîìîùè ñïåöèàëüíîãî ïpèñïîñîáëåíèÿ ìîæ-
íî áûëî ïîëó÷àòü pàçíûå ñòåïåíè ñóæåíèÿ òàçà.
Ïåpåäíÿÿ ápþøíàÿ ñòåíêà áûëà çàìåíåíà êàó÷ó-
êîâûì ìåøêîì, íàïîëíÿåìûì âîçäóõîì äî æåëàå-
ìîé âåëè÷èíû. Ôèpìà Øâàáå âûñòàâëÿëà óñîâåp-
øåíñòâîâàííûé À. Ì. Ìàêååâûì ôàíòîì íà íå-
ñêîëüêèõ pîññèéñêèõ è ìåæäóíàpîäíûõ âûñòàâêàõ.

Ê íà÷àëó 1870-õ ãîäîâ ñòàpàÿ àêóøåpñêàÿ êëè-
íèêà íà Pîæäåñòâåíêå ïåpåñòàëà óäîâëåòâîpÿòü
ñîâpåìåííûì òpåáîâàíèÿì, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîÿâè-
ëèñü ïåpâûå ïpîåêòû åå êîpåííîé ïåpåñòpîéêè è
pàñøèpåíèÿ. Ó èñòîêîâ ýòèõ ïpîåêòîâ ñòîÿë À. Ì.
Ìàêååâ. Èìåííî îí ïîëîæèë íà÷àëî ñáîpó ïî-
æåpòâîâàíèé îò ÷àñòíûõ ëèö íà påêîíñòpóêöèþ
ôàêóëüòåòñêèõ êëèíèê.

Íà ýòîì êîí÷àåòñÿ âàæíåéøèé èñòîpè÷åñêèé
ýòàï ñòàíîâëåíèÿ ìîñêîâñêîé àêóøåpñêîé øêîëû.
Äàëüíåéøåå pàçâèòèå ýòîé øêîëû áóäåò ñâÿçàíî ñ
ñîçäàíèåì êëèíè÷åñêîãî ãîpîäêà Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà íà Äåâè÷üåì ïîëå.
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