
Клиническая медицина, N5/2010, черная Page 75

КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА, № 5, 2010 75

Юбилей

© И. А. ШАМОВ, 2010

УДК 616.1/.4:92 ШАМОВ

ИБРАГИМ АХМЕДХАНОВИЧ ШАМОВ
(к 80-летию со дня рождения)

Èáðàãèì Àõìåäõàíîâè÷ Øàìîâ ðîäèëñÿ 15 ìàÿ
1930 ã. â ñ. Êóáà÷è Äàãåñòàíñêîé ÀÑÑÐ. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ â 1956 ã. ñ îòëè÷èåì Äàãåñòàíñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (ÄÃÌÈ)
îí çàíèìàë ïîñëåäîâàòåëüíî äîëæíîñòè: 1956—
1957 ãã. — âðà÷ â îäíîì èç ðàéîíîâ ÄÀÑÑÐ, ñ 1958
ïî 1968 ã. — àññèñòåíò êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òå-
ðàïèè ÄÃÌÈ, ñ 1968 ïî 1971 ã. — äîöåíò òîé æå êà-
ôåäðû, ñ 1972 ã. — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ïðîïå-
äåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ñ 1971 ïî 1990 ã. —
ïðîðåêòîð ïî ó÷åáíîé ðàáîòå ÄÃÌÈ.

Â 1964 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ
«Ìàòåðèàëû ê âîïðîñó î ðîëè êèøå÷íîé ìèêðî-
ôëîðû â ãåíåçå äèåòíûõ (ýíòåðîãåííûõ) ïîðàæå-
íèé ïå÷åíè», â 1973 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ
«Êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå
àìèëîèäîçà». Ñ 1974 ã. — ïðîôåññîð.

Ïðèîðèòåòíîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå â 1963—
1983 ãã. — ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû àìèëîèäîçà. Äî ðà-
áîò È. À. Øàìîâà ñ÷èòàëîñü, ÷òî àìèëîèäîç — íå-
îáðàòèìîå ñîñòîÿíèå. Â ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëè-
íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ àâòîðîì áûëà äîêàçàíà
âîçìîæíîñòü îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ àìèëîèäîçà íà
ðàííèõ ñòàäèÿõ è ðàçðàáîòàíû ñõåìû äîëãîâðåìåí-
íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñ-
òè îòðàæåíû â 3 åãî ìîíîãðàôèÿõ. Çà íàó÷íóþ ðàç-
ðàáîòêó óêàçàííîé ïðîáëåìû È. À. Øàìîâ ñîâìå-
ñòíî ñ ðÿäîì ìîñêîâñêèõ êîëëåã áûë óäîñòîåí Ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ ïî íàóêå çà 1983 ã.

Ñ 1985 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ È. À. Øàìîâ çà-
íèìàåòñÿ ðàçðàáîòêîé ïðîáëåì ãåìàòîëîãè÷åñêîé
íîðìû è ïàòîëîãèè â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí. Ýòîé

òåìå ïîñâÿùåíû 3 ìîíîãðàôèè, êîòîðûå áûëè óäî-
ñòîåíû Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè Ðåñïóáëèêè Äàãå-
ñòàí ïî íàóêå â 2003 ã.

È. À. Øàìîâûì îïóáëèêîâàíî îêîëî 300 íàó÷íûõ
ðàáîò. Ñðåäè íèõ îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ: «Àìèëîèäîç»
(1970); «Êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëå-
÷åíèå àìèëîèäîçà» (1974); «Àìèëîèäîç» (â ñîàâòîðñò-
âå, 1977); «Ãåìîãëîáèíîïàòèè Äàãåñòàíà» (â ñîàâòîð-
ñòâå, 1986); «Ëåéêîçû âçðîñëûõ â Äàãåñòàíå» (â ñîàâ-
òîðñòâå, 1993); «Æåëåçîäåôèöèòíûå àíåìèè â Äàãå-
ñòàíå» (â ñîàâòîðñòâå, 1994). È. À. Øàìîâ ïîñòîÿííî
óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðîöåññó.
Èì íàïèñàí ðÿä ó÷åáíèêîâ è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé: Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé. Ó÷åá-
íî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå (5 èçäàíèé, 1977—2002);
Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé. Ó÷åáíèê äëÿ ëå-
÷åáíûõ ôàêóëüòåòîâ ìåäâóçîâ ÐÔ (2005); Ïðîïåäåâ-
òèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé äëÿ ñòîìàòîëîãîâ è ïåäè-
àòðîâ. Ó÷åáíîå ïîñîáèå äëÿ ìåäâóçîâ ÐÔ (â 2 òîìàõ,
2005).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì È. À. Øàìîâà çàùèùåíû 3
äîêòîðñêèå è 12 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Áóäó÷è ïðîðåêòîðîì ïî ó÷åáíîé ðàáîòå ÄÃÌÈ,
È. À. Øàìîâ èíèöèèðîâàë èññëåäîâàíèÿ ïî íàó÷-
íîé îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïî
ïðîãðàììèðîâàííîìó êîíòðîëþ, èñïîëüçîâàíèþ â
ó÷åáíîì ïðîöåññå ÝÂÌ, îñíîâàì äåîíòîëîãèè è
ýòèêè âðà÷à. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëè
âíåäðåíû â ïðàêòèêó.

È. À. Øàìîâ — îäèí èç âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ
ÑÑÑÐ è Ðîññèè ïî âîïðîñàì ýòèêè è äåîíòîëîãèè
âðà÷à, à â ïîñëåäíèå ãîäû — áèîýòèêè. Â ïåðèîä
åãî ðàáîòû ïðîðåêòîðîì ÄÃÌÈ áûë âåäóùèì ìå-
äèöèíñêèì âóçîì ÐÔ ïî ðàçðàáîòêå äàííûõ âîïðî-
ñîâ. Çäåñü ïî ïîðó÷åíèþ îòäåëà ïî âûñøåé øêîëå
Ìèíçäðàâà ÐÔ áûëà ñîçäàíà ìåæêàôåäðàëüíàÿ
ïðîãðàììà ïðåïîäàâàíèÿ ýòîé äèñöèïëèíû âî âñåõ
ìåäèöèíñêèõ âóçàõ ÐÔ. È. À. Øàìîâ ÿâëÿåòñÿ àâ-
òîðîì 17 êíèã ïî ýòèêå, äåîíòîëîãèè è áèîìåäè-
öèíñêîé ýòèêå, â òîì ÷èñëå «Èñêóññòâî âðà÷åâà-
íèÿ» (3 èçäàíèÿ, 1980—1987); «Âðà÷ è áîëüíîé»
(1986); «Çâîíîê ê âðà÷ó» (1993); «Áèîýòèêà. Ó÷åá-
íèê» (2002); «Áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà» (2005); «Ëå-
÷åáíèê»; «Ïîñîáèå äëÿ âðà÷åé» (9 èçäàíèé, 2004—
2009). Ýòè êíèãè èçäàâàëèñü íå òîëüêî â Ìàõà÷êà-
ëå, íî è â Ìîñêâå, Ëåíèíãðàäå, Êèåâå, Ðîñòîâå-íà-
Äîíó, Ñòàâðîïîëå è äðóãèõ ãîðîäàõ. 2 êíèãè àâòîðà
ïîëó÷èëè ðîññèéñêèå ïðåìèè íà êîíêóðñå ëó÷øèõ
êíèã ïî ìåäèöèíå (çà 1982 è 1984 ãã.).

Ðÿä êíèã íàïèñàíû È. À. Øàìîâûì â ñîàâòîð-
ñòâå ñ âûäàþùèìèñÿ ó÷åíûìè — àêàäåìèêàìè
ÀÌÍ ÑÑÑÐ Ô. È. Êîìàðîâûì, Â. Ï. Ïåòëåíêî
(Ëåíèíãðàä): «Ôèëîñîôèÿ è íðàâñòâåííàÿ êóëüòóðà
âðà÷åâàíèÿ» (1988); «Ëîãèêà è âðà÷åáíîå èñêóññò-
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âî» (1988); «Ìóäðîñòü âçàèìíîñòè» (1989).
Â 2001 ã. È. À. Øàìîâ ïî ñîâîêóïíîñòè ðàáîò ïî

ýòèêå, äåîíòîëîãèè è áèîýòèêå áûë èçáðàí ÷ëåíîì
Ìåæäóíàðîäíîãî öåíòðà çäîðîâüÿ, ïðàâà è ýòèêè,
Ãëîáàëüíîãî íàáëþäàòåëüíîãî ñîâåòà è ýêñïåðòîì
ÞÍÅÑÊÎ ïî áèîýòèêå.

È. À. Øàìîâ — ÷ëåí Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè,
èçâåñòåí øèðîêîìó ÷èòàòåëþ êàê ìàñòåð êîðîòêîãî
ðàññêàçà. Îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì èçäàíèÿ
ðÿäà õóäîæåñòâåííûõ ýññå íà ðîäíîì êóáà÷èíñêîì
ÿçûêå. Èì îïóáëèêîâàí ðÿä ïðîèçâåäåíèé õóäîæå-
ñòâåííîé ïðîçû: «Òîñòû è ðå÷è» (2000); «Ëèáðåòòî
ñíîâèäåíèé» (2000); «Ïðîäåëêè ôàíòàçà» (2003);
«Ïîñëåäíèé êàìåíü». Îí èçâåñòåí òàêæå ñâîèìè
ïóáëèöèñòè÷åñêèìè âûñòóïëåíèÿìè â ïåðèîäè÷å-
ñêîé ïå÷àòè Äàãåñòàíà è Ðîññèè, ïîñâÿùåííûìè
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, ðÿäó ñîöèàëüíûõ ÿâëå-
íèé, àíòèêëåðèêàëüíîé òåìàòèêå.

Áîëüøîå ìåñòî â æèçíè È. À. Øàìîâà çàíèìàåò
îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü: â ïåðèîä ÑÑÑÐ îí
áûë çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòñêîãî ôîíäà
ìèðà â Äàãåñòàíñêîé ÀÑÑÐ, íûíå ÿâëÿåòñÿ çàìåñ-
òèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Äàãåñòàíñêîãî îáùåñòâà òå-
ðàïåâòîâ.

Îí ÷ëåí ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà æóðíàëà «Êëè-
íè÷åñêàÿ ìåäèöèíà».

Ñ 2001 ã. È. À. Øàìîâ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì
Ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà Äàãåñòàíñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÄÃÌÀ).

Çà çàñëóãè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàó÷íîé
è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè È. À. Øàìîâ íàãðà-
æäåí îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà», ìåäàëÿìè «Çà òðóäî-
âóþ äîáëåñòü», «Çà òðóäîâîå îòëè÷èå», «Âåòåðàí
òðóäà», «Çà çàñëóãè ÄÃÌÀ», çíà÷êàìè «Îòëè÷íèêó
çäðàâîîõðàíåíèÿ» è «Ïî÷åòíûé çíàê» Ñîâåòñêîãî
ôîíäà ìèðà. Åìó ïðèñâîåíû çâàíèÿ çàñëóæåííîãî
äåÿòåëÿ íàóêè Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí (ÐÄ) è ÐÔ, çà-
ñëóæåííîãî âðà÷à è íàðîäíîãî âðà÷à ÐÄ.

È. À. Øàìîâ ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
ðÿäà îáùåñòâåííûõ àêàäåìèé — Ìåæäóíàðîäíîé,
Íüþ-éîðêñêîé è Ïåòðîâñêîé. Çà öèêë ðàáîò ïî ìå-
äèöèíå Ïåòðîâñêîé àêàäåìèåé íàóê â 2008 ã. åìó
ïðèñóæäåíà ïðåìèÿ èì. Í. È. Ïèðîãîâà.

Êîëëåêòèâ Äàãåñòàíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè è ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà ïîçäðàâ-
ëÿþò È. À. Øàìîâà ñî ñëàâíîé äàòîé è æåëàåò åìó
åùå ìíîãèõ ëåò æèçíè è òâîð÷åñêèõ óäà÷.
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