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Юбилей

ЕВГЕНИЯ ПАВЛОВНА КАМЫШЕВА
(к 80-летию со дня рождения)

Å. Ï. Êàìûøåâà ðîäèëàñü 28 äåêàáðÿ 1925 ã. â ã. Ãîðü-
êîì (Íèæíèé Íîâãîðîä). Â 1943 ã. îêîí÷èëà Ñîðìîâ-
ñêóþ øêîëó ñ îòëè÷íûì àòòåñòàòîì è ïîñòóïèëà â Ãîðü-
êîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò íà ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèé ôàêóëüòåò. Â 1948 ã., ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ
â èíñòèòóòå ñ äèïëîìîì âðà÷à-îòëè÷íèêà, íà÷àëà ðàáî-
òàòü ó÷àñòêîâûì âðà÷îì â ã. Áàëàøèõå Ãîðüêîâñêîé îá-
ëàñòè. Â 1949 ã. áûëà çà÷èñëåíà íà äîëæíîñòü âðà÷à-îð-
äèíàòîðà òåðàïåâòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ãîðüêîâñêîé îáëà-
ñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû.

Â 1952 ã., ïîñëå 3 ëåò óñïåøíîé ðàáîòû òåðàïåâòîì, ïî
êîíêóðñó çà÷èñëåíà àññèñòåíòîì êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé
òåðàïèè ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Ãîðüêîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà. Ñ ýòîãî âðåìåíè ó Å. Ï. Êàìûøåâîé íà-
÷àëñÿ íîâûé ïåðèîä àêòèâíîé è ïëîäîòâîðíîé íàó÷íî-
ïåäàãîãè÷åñêîé è âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â 1954 ã. îíà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ, à â
1963 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ. Ñ 1962 ïî 1966 ã. ðà-
áîòàëà äîöåíòîì, çàòåì ïðîôåññîðîì íà êàôåäðå âíóò-
ðåííèõ áîëåçíåé. Â äåêàáðå 1966 ã. ïî êîíêóðñó èçáðàíà
íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåé êàôåäðîé âïåðâûå îòêðûòîãî
â èíñòèòóòå ôàêóëüòåòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ýòîé êàôåäðå îáó÷àþòñÿ è ñòóäåíòû
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà èíñòèòóòà ïî êóð-
ñó òåðàïèè è ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé.

Ìíîãèå ãîäû, áóäó÷è çàâåäóþùåé êàôåäðîé òåðàïèè
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, â ïîñëåäóþùåì ïåðåèìåíîâàí-
íîãî â Íèæåãîðîäñêóþ ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ (ÍÃÌÀ),
îáëàäàÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè çíàíèÿìè è îïûòîì âðà-
÷à-êëèíèöèñòà ñ ãëóáîêèì êëèíè÷åñêèì ìûøëåíèåì,
Å. Ï. Êàìûøåâà îñóùåñòâëÿåò ìíîãîöåëåâóþ ïðîãðàììó
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñî âñåñòîðîí-
íèì èçó÷åíèåì îñíîâíûõ ðàçäåëîâ êàðäèîëîãèè, ýíäîê-
ðèíîëîãèè, ïóëüìîíîëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè è äðóãèõ
íàïðàâëåíèé êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû.

Îíà ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàåò ëå÷åáíóþ ðàáîòó ñ íàó÷íîé
è îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, êîòîðàÿ è ñîçäàåò åé
íåîñïîðèìûé àâòîðèòåò ñðåäè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåí-
íîñòè. Ìíîãî ëåò îíà ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ïðåçèäèóìà è âè-
öå-ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîãî íàó÷íî-ìåäèöèíñêîãî îá-
ùåñòâà òåðàïåâòîâ, ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà æóðíàëà «Êëè-

íè÷åñêàÿ ìåäèöèíà», Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà òåðà-
ïåâòîâ, Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ ìèðà «Âî-
êðóã ñåðäöà», èìååò äèïëîì Ìåæäóíàðîäíîãî Êåì-
áðèäæñêîãî áèîãðàôè÷åñêîãî öåíòðà âûäàþùèéñÿ êàê
òåðàïåâò è äèàáåòîëîã ñ îïóáëèêîâàíèåì åå áèîãðàôè÷å-
ñêèõ äàííûõ â ñáîðíèêå Êåìáðèäæà çà 1997 ã.

Å. Ï. Êàìûøåâà íåîäíîêðàòíî áûëà äåëåãàòîì è âû-
ñòóïàëà ñ äîêëàäàìè íà ìåæäóíàðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ
êîíãðåññàõ íà Ôèëèïïèíàõ, â Ãåðìàíèè, Âåíãðèè, Ïåðó,
à òàêæå íà ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ â Èòàëèè, Èñ-
ïàíèè, Ïîëüøå, ×åõèè, íà Êóáå, â Òóðöèè.

Ïîä åå íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî çàùèùåíà
321 êàíäèäàòñêàÿ è äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ. Åþ îïóáëè-
êîâàíî áîëåå 230 íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè êîòîðûõ 4 ìîíî-
ãðàôèè, àäàïòèðîâàííûé ïåðåâîä «Êíèãè î ñåðäöå»
èòàëüÿíñêîãî êàðäèîëîãà Ô. Áóðãàðåëëî.

Å. Ï. Êàìûøåâà èìååò íåñêîëüêî èçîáðåòåíèé â îá-
ëàñòè ìåäèöèíû, åå íàó÷íûå òðóäû ïî ïðîáëåìàì ñàõàð-
íîãî äèàáåòà è åãî âçàèìîñâÿçè ñ ïàòîëîãèåé âíóòðåííèõ
îðãàíîâ ÷åëîâåêà, ïðåæäå âñåãî ñåðäå÷íîé ñèñòåìû, èç-
âåñòíû â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Åâãåíèÿ Ïàâëîâíà âíåñëà äîñòîéíûé âêëàä â îðãàíè-
çàöèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåðàïåâòè÷åñêîé ñëóæáû â
Íèæíåì Íîâãîðîäå. ßâëÿÿñü ïðåäñåäàòåëåì Ãîðîäñêîãî
è îáëàñòíîãî íàó÷íûõ îáùåñòâ òåðàïåâòîâ, îíà îäíîé èç
ïåðâûõ â ñòðàíå îðãàíèçîâàëà è íåîäíîêðàòíî ïðîâîäèëà
âûåçäíûå êóðñû ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé âñåõ ðåãèîíîâ Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè, à òàêæå äðóãèõ ðåãèîíîâ ñòðàíû
(Âÿòêà, Âëàäèìèð, Þæíî-Ñàõàëèíñê è äð.).

Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì â Íèæíåì Íîâãîðîäå íà áàçå
Äîðîæíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 â 1980 ã. ñîçäàí
è ðàáîòàåò ïåðâûé êîíñóëüòàòèâíûé öåòð ñ êðóãëîñóòî÷-
íûì äåæóðñòâîì ïî äèñòàíöèîííîé äèàãíîñòèêå ýëåê-
òðîêàðäèîãðàìì.

Áóäó÷è ó÷åíèöåé âûäàþùåãîñÿ òåðàïåâòà Ðîññèè Åâ-
ãåíèÿ Ìèõàéëîâè÷à Òàðååâà, Å. Ï. Êàìûøåâà îêàçûâàëà
åìó ïîìîùü â ïðîâåäåíèè ðîññèéñêèõ ñúåçäîâ è êîíôå-
ðåíöèé òåðàïåâòîâ â Íèæíåì Íîâãîðîäå. Îí öåíèë åå
âêëàä â ïðîâåäåíèå ñúåçäîâ è êîíôåðåíöèé, à ïîçíàêî-
ìèâøèñü ñ ðàáîòîé êàôåäðû, ñ÷èòàë Å. Ï. Êàìûøåâó îä-
íèì èç êðóïíûõ ó÷åíûõ-êëèíèöèñòîâ, âíåäðÿþùèõ íî-
âûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííî-
âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè.

Çà áîëüøèå çàñëóãè â îáëàñòè ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ, âíåäðåíèÿ íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ â ïðàêòèêó çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Íèæíåãî Íîâãîðîäà è ïîäãîòîâêó íàó÷íûõ
êàäðîâ Åâãåíèè Ïàâëîâíå ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå çà-
ñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè, îíà èçáðàíà ïî÷åòíûì ãðàæ-
äàíèíîì Íèæíåãî Íîâãîðîäà è íàãðàæäåíà îðäåíîì
«Çíàê Ïî÷åòà». Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü òàêîå íàïðàâëå-
íèå ïðîâîäèìûõ åþ èññëåäîâàíèé, êàê èçó÷åíèå ìåòàáî-
ëè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðè ýíäîêðèííûõ (ñàõàðíûé äèà-
áåò) è ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ñâîé þáèëåé Åâãåíèÿ Ïàâëîâíà Êàìûøåâà âñòðå÷àåò
â ïîëíîì çäðàâèè, âåäÿ àêòèâíóþ ëå÷åáíóþ è íàó÷íî-ïå-
äàãîãè÷åñêóþ òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ðåäêîëëåãèÿ ïîçäðàâëÿåò Åâãåíèþ Ïàâëîâíó Êàìû-
øåâó ñ þáèëååì, æåëàåò ìíîãî ëåò çäðàâñòâîâàòü è ïëî-
äîòâîðíî ðàáîòàòü íà áëàãî çäîðîâüÿ ðîññèÿí è ëþäåé
ìíîãèõ ñòðàí!
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