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âàíèÿ èõ ïëîùàäåé êîììåð÷åñêèìè ìåäèöèíñêèìè
îðãàíèçàöèÿìè. Íà ñìåíó ôèíàíñîâîé àíàðõèè
äîëæíî ïðèéòè çäîðîâîå, æåñòêîå àäìèíèñòðèðî-
âàíèå, íàöåëåííîå íà èñïîëíåíèå óòâåðæäåííûõ
ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèåì ÏÌÑÏ áþäæåòíûõ ïëà-
íîâ, ñ ïðèìåíåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ è ðàíåå õîðî-
øî èçâåñòíûõ ìåòîäîâ ìàòåðèàëüíîãî è ìîðàëüíî-
ãî ñòèìóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà çà âû-
ñîêèå êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ðåçóëüòàòû
ðàáîòû. Ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ îïëàòû òðóäà äîëæ-
íà ðåøàòüñÿ ïóòåì ââåäåíèÿ îòðàñëåâîé òàðèôíîé
ñåòêè è ïðåìèðîâàíèÿ, à íå ïîîùðåíèÿ "ëåâûõ" çà-
ðàáîòêîâ.

È ïîñëåäíåå. Òàê êàê âîçìîæíîñòè áåñïëàòíîé
ìåäèöèíû âñåãäà áóäóò îãðàíè÷åíû, íå ñëåäóåò òðå-
áîâàòü îò íåå ñëèøêîì ìíîãîãî. Íàïðèìåð, òàêàÿ
ïðîãðåññèâíàÿ ôîðìà ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè, êàê îáùàÿ âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà, äîëæíà öå-
ëèêîì è ïîëíîñòüþ ñòàòü ïðåðîãàòèâîé ïëàòíîé
ìåäèöèíû, ïîñêîëüêó ïðåäúÿâëÿåò áîëåå âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ ê ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíàëó è îáîðóäî-
âàíèþ è â ñèëó ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíî áîëåå çà-
òðàòíîé. Ñ ëþäüìè (èëè ñåìüÿìè), æåëàþùèìè ïî-
ëó÷èòü ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå áîëåå âûñîêîãî
óðîâíÿ, ÷åì â ðàéîííîé ïîëèêëèíèêå, êîììåð÷å-
ñêèå îôèñû îáùåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè ìîãóò çà-
êëþ÷àòü ñîîòâåòñòâóþùèå äîãîâîðû ñ âíåñåíèåì
åæåìåñÿ÷íîé àáîíåíòñêîé ïëàòû (÷òî, âïðî÷åì,
îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü îïëà÷èâàòü êàæäûé îòäåëü-
íûé âûçîâ èëè ïîñåùåíèå ïðè îòñóòñòâèè äîãîâî-
ðà). Ýòî ïîçâîëèò ñíèçèòü íàãðóçêó íà äåéñòâóþ-
ùèå ËÏÓ ÏÌÑÏ è äàñò âîçìîæíîñòü âðà÷àì îá-
ùåé ïðàêòèêè çàðàáàòûâàòü áîëåå àäåêâàòíî ñâîåé
êâàëèôèêàöèè.

Â ñâîþ î÷åðåäü ËÏÓ ÏÌÑÏ ìîãóò è äîëæíû èñ-
ïîëüçîâàòü òàêîé ôèíàíñîâûé ðåçåðâ, êàê îïëàòà
ÑÌÎ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, îêàçûâàåìûõ ñïåöèàëè-
ñòàìè óçêîãî ïðîôèëÿ, íàõîäÿùèìèñÿ â èõ øòàòå,

âêëþ÷àÿ óñëóãè äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ. ßâëÿÿñü ïî
ñóòè ñòðàõîâûìè ñëó÷àÿìè, ýòè óñëóãè, îïëà÷èâàå-
ìûå ñòðàõîâùèêàìè â ïðåäåëàõ ñòðàõîâûõ ñóìì,
áóäóò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé äîïîëíèòåëüíûé èñòî÷-
íèê ïîïîëíåíèÿ áþäæåòà ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ïåðâè÷íîãî çâåíà. Îäíàêî òàðèôû íà ýòè óñëóãè
îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ïðèðîñòíûìè, ò. å.
âêëþ÷àòü â ñåáÿ òîëüêî ïåðåìåííûå çàòðàòû, âêëþ-
÷àÿ çàðàáîòîê ñïåöèàëèñòà è äðóãèå ïðÿìûå ðàñõî-
äû, à òàêæå íåêîòîðóþ ðåãëàìåíòèðîâàííóþ äîëþ
ïðèáûëè íà ðóáëü ïåðåìåííûõ çàòðàò. Ïîñêîëüêó
ïîñòîÿííûå (êîñâåííûå) ðàñõîäû áûëè óæå ó÷òåíû
ïðè ñîñòàâëåíèè áþäæåòà ËÏÓ ÏÌÑÏ, òî ïîâòîð-
íî ó÷èòûâàòüñÿ â ñòðóêòóðå òàðèôà îíè íå äîëæíû.
Ýòî äîëæíî ñîçäàòü îáîþäíóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü
ÑÌÎ è ËÏÓ ÏÌÑÏ â îêàçàíèè è îïëàòå ïîäîáíûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã: ËÏÓ ÏÌÑÏ ïîëó÷àåò äîïîë-
íèòåëüíûé äîõîä, êîòîðûé êàê ìèíèìóì äîëæåí
ïîêðûòü ðàñõîäû íà ëå÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ñïå-
öèàëèñòà (èëè ïîäðàçäåëåíèÿ) äàííîãî âðà÷åáíîãî
ïðîôèëÿ, à ÑÌÎ — îòíîñèòåëüíóþ ýêîíîìèþ
ñòðàõîâûõ âûïëàò çà ñ÷åò áîëåå íèçêèõ òàðèôîâ,
÷òî ïîçâîëèò ïðîëå÷èòü áîëüøåå ÷èñëî çàñòðàõî-
âàííûõ.

Çàâåðøàÿ íàñòîÿùèé îáçîð ïðîáëåì è ïóòåé èõ
ðåøåíèÿ, îòìåòèì, ÷òî ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå
áûëî äëÿ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû âðåìåíåì íàèâ-
íîãî ðîìàíòèçìà è ðûíî÷íûõ èëëþçèé (÷òî, âïðî-
÷åì, íå ïîìåøàëî îòäåëüíûì ó÷àñòíèêàì ñèñòåìû
ÎÌÑ ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ñâîå ìàòåðèàëüíîå
ïîëîæåíèå). Íàäî êàê ìîæíî áûñòðåå ñäåëàòü
ïðàêòè÷åñêèå âûâîäû èç äîïóùåííûõ îøèáîê, âå-
äóùèõ ê ïîëíîìó êîëëàïñó áåñïëàòíîé ìåäèöèíû,
è, íàêîíåö, ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âñåì ïðåèìóùå-
ñòâà áþäæåòíî-ñòðàõîâîãî ïðèíöèïà ïîñòðîåíèÿ
ñèñòåìû ÎÌÑ.
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1Âåäóùèìè òåðàïåâòè÷åñêèìè øêîëàìè, êîòîðûå îïðåäåëè-
ëè óñïåøíîå ðàçâèòèå íàøåé ìåäèöèíû íà ðóáåæå XIX—XX âå-
êîâ, è êëèíèöèñòû, è èñòîðèêè ìåäèöèíû åäèíîäóøíî íàçûâà-
þò øêîëû Áîòêèíà, Çàõàðüèíà è Îñòðîóìîâà, ñîçäàííûå òðåìÿ
êðóïíåéøèìè íàøèìè èíòåðíèñòàìè âòîðîé ïîëîâèíû XIX âå-
êà. Îäíîâðåìåííî â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå òàêæå äàâíî è óñ-
òîé÷èâî æèâåò ïðåäñòàâëåíèå î ïåòåðáóðãñêîé è ìîñêîâñêîé
âðà÷åáíûõ øêîëàõ ïî áîëüøåé ÷àñòè â èõ ïðîòèâîïîñòàâëåíèè
â ñâÿçè ñ ïîëó÷èâøåé øèðîêóþ îãëàñêó â ïå÷àòè áîðüáîé áîò-

êèíñêîé è çàõàðüèíñêîé øêîë2. Òàê äâå èëè òðè øêîëû? Êàê
ñíÿòü ýòî ïðîòèâîðå÷èå? Ñ Ïåòåðáóðãîì âñå ÿñíî: ó Ñ. Ï. Áîò-
êèíà, ñîçäàâøåãî â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè (ÂÌÀ) ñà-
ìóþ êðóïíóþ è âëèÿòåëüíóþ êëèíè÷åñêóþ øêîëó â Ðîññèè, íåò
êîíêóðåíòîâ — íè Ý. Ý. Ýéõâàëüä, íè òåì áîëåå äðóãèå ïèòåð-
ñêèå òåðàïåâòû êðóïíûõ íàó÷íûõ øêîë íå ñîçäàëè. Íî êàê áûòü

1Äîêëàä íà êîíôåðåíöèè "Ìåäèöèíñêàÿ ïðîôåññóðà Ðîñ-
ñèéñêîé èìïåðèè", 12 ìàðòà 2004 ã.

2Ã î ë ó á î â  Í. Ô. Î íàïðàâëåíèÿõ â ðóññêîé êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíå (Ìîñêâà è Ïåòåðáóðã) // Çàõàðüèí Ã. À. Êëèíè÷å-
ñêèå ëåêöèè è òðóäû ôàêóëüòåòñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè
Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. — Ì., 1895. — 3-å
èçä. — Âûï. 4. — Ñ. 169—206.
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ñ Ìîñêîâñêèì óíèâåðñèòåòîì, ãäå îäíîâðåìåííî ñî øêîëîé
Ã. À. Çàõàðüèíà â ôàêóëüòåòñêîé êëèíèêå áûëà, â ñîñåäíåé ãîñ-
ïèòàëüíîé êëèíèêå, øêîëà À. À. Îñòðîóìîâà? Â ëèòåðàòóðå ãî-
òîâîãî îòâåòà íåò. Çäåñü ó íàñ äâà ëîãè÷íûõ ïðîäîëæåíèÿ: ëèáî
ïðèçíàòü "äî÷åðíåå", ïðååìñòâåííîå ïîëîæåíèå øêîëû Îñòðî-
óìîâà ïî îòíîøåíèþ ê "ìàòåðèíñêîé" øêîëå Çàõàðüèíà è òîãäà
ïðàâîìåðíî ãîâîðèòü, õîòÿ áû óñëîâíî, î ìîñêîâñêîé øêîëå,
ëèáî ñ÷èòàòü èõ ñàìîñòîÿòåëüíûìè øêîëàìè è òîãäà îòâåòèòü íà
âîïðîñ îá èõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ (ñîäðóæåñòâî èëè ñîïåðíè÷å-
ñòâî?) è íå ïîëüçîâàòüñÿ ïîíÿòèåì "ìîñêîâñêàÿ øêîëà".

Èçâåñòíî, ÷òî Îñòðîóìîâ íà÷èíàë ñâîé âðà÷åáíûé è íàó÷-
íûé ïóòü â êëèíèêå Çàõàðüèíà, ïî åãî ðåêîìåíäàöèè áûë îòî-
áðàí äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïðîôåññóðå. Ñëåäîâàòåëüíî, îí ïåðâîíà-
÷àëüíî "ïðîèñõîäèë" èç øêîëû Çàõàðüèíà. Ñâîþ ïðîôåññîð-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü îí íà÷èíàë â òó ïîðó, êîãäà ñëàâà Çàõàðüèíà
áûëà â çåíèòå. Óæå â 90-å ãîäû ñ ïåðååçäîì íà Äåâè÷üå Ïîëå ôà-
êóëüòåòñêàÿ è ãîñïèòàëüíàÿ êëèíèêè ñòîÿëè áîê î áîê. Ñ÷èòàëñÿ
ëè ïðîôåññîð Îñòðîóìîâ ïðåäñòàâèòåëåì øêîëû Çàõàðüèíà? Íè
ñàì Îñòðîóìîâ, íè åãî ó÷åíèêè íèêîãäà íå ãîâîðèëè î âëèÿíèè
íà íèõ çàõàðüèíñêîé øêîëû. Äðóãèõ ñâèäåòåëüñòâ â ëèòåðàòóðå
òîæå íåò. Äà ýòî è ïîíÿòíî: ïðèíöèïèàëüíî èíîå íàïðàâëåíèå
íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè áûëî ñëèøêîì çàìåòíî. Çàõàðüèí ðàçâè-
âàë òðàäèöèè "íàó÷íîé ýìïèðèè" (âñïîìíèì, ÷òî ýòî ïîíÿòèå
ââåäåíî Ð. Âèðõîâîì), çàëîæåííûå åùå ïðè ñòàíîâëåíèè êëè-
íè÷åñêîé ìåäèöèíû àíãëèéñêèì Ãèïïîêðàòîì Ò. Ñèäåíãàìîì,
ñëàâèëñÿ ìàñòåðñòâîì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ è ïðåæäå âñåãî
àíàìíåñòè÷åñêèì ìåòîäîì, "äîâåäåííûì äî âûñîòû èñêóññòâà"
(êàê ãîâîðèë åãî ïîêëîííèê âûäàþùèéñÿ ôðàíöóçñêèé òåðà-
ïåâò À. Þøàð). Èíòåðåñíî, ÷òî ðÿä åãî ñîòðóäíèêîâ çàùèùàëè
äèññåðòàöèè íà ýêñïåðèìåíòàëüíûå òåìû (î ÷åì ðåäêî âñïîìè-
íàþò), îäíàêî îáùåå íàïðàâëåíèå åãî êëèíèêè è øêîëû áûëî
êîíå÷íî æå òðàäèöèîííûì — êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì.

Îñòðîóìîâ â íà÷àëå ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè âûñòóïèë
êàê ôèçèîëîã, ïîñëåäîâàòåëü íåìåöêîé øêîëû ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè. Åãî êëèíè÷åñêèå ëåêöèè ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî â äàëüíåéøåì îí è åãî øêîëà ðàçâèâàëè êëè-
íèêî-áèîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå è ôóíêöèîíàëüíûé ïîäõîä ê
ïðîáëåìàì ïàòîëîãèè; òåì ñàìûì îí øåë ïî ïóòè, áëèçêîìó ê
òîìó, êîòîðûì ñëåäîâàë Áîòêèí, íî íèêàê íå Çàõàðüèí. Â îòëè-
÷èå îò Áîòêèíà åãî íàó÷íûå èíòåðåñû êîíöåíòðèðîâàëèñü ïðå-
èìóùåñòâåííî íå íà âîïðîñàõ ïàòîãåíåçà, à íà ïðîáëåìàõ "÷å-
ëîâåêà â îêðóæàþùåé åãî ñðåäå", ðîëè íàñëåäñòâåííîñòè è äðó-
ãèõ, êàê ìû òåïåðü ñêàçàëè áû, ôàêòîðîâ ðèñêà. Îòëè÷èå îò Çà-
õàðüèíà (àíàìíåñòè÷åñêèé ìåòîä êîòîðîãî îí, êîíå÷íî, ïðèíÿë
è ðàçâèë) áûëî ìíîãî ñóùåñòâåííåå: êàê è Áîòêèí, îí ñòðåìèëñÿ
ïîäíÿòüñÿ îò ìîçàèêè êëèíè÷åñêèõ è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèõ
ôàêòîâ ê øèðîêèì òåîðåòè÷åñêèì îáîáùåíèÿì ôèçèîëîãè÷å-
ñêîãî è îáùåáèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ÷åãî Çàõàðüèí ïðèíöè-
ïèàëüíî èçáåãàë. Óñìîòðåòü êàêóþ-ëèáî ïðååìñòâåííîñòü â íà-
ó÷íûõ èíòåðåñàõ ó÷èòåëÿ è áûâøåãî ó÷åíèêà íèêàê íå óäàåòñÿ.

Îäíàêî ïûòàòüñÿ ïîíÿòü ñóòü ðàñõîæäåíèé Çàõàðüèíà è Îñò-
ðîóìîâà, à ñîîòâåòñòâåííî è âçàèìîîòíîøåíèé èõ øêîë, îãðà-
íè÷èâàÿñü ñóãóáî íàó÷íîé ñôåðîé, — ïóñòîå äåëî (è â ýòîì îò-
ëè÷èå ðàññìàòðèâàåìîé ñèòóàöèè îò îäíîâðåìåííîãî ïðîòèâî-
ñòîÿíèÿ áîòêèíñêîé è çàõàðüèíñêîé øêîë). Çäåñü, êðîìå âíóò-
ðåííåé èñòîðèè (ò. å. ëîãèêè ðàçâèòèÿ íàóêè), äåéñòâóåò è ôàê-
òîð òàê íàçûâàåìîé âíåøíåé (ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé ëîãèêå) èñ-
òîðèè. Íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü, ÷òî Çàõàðüèí è Îñòðîóìîâ áûëè
êîíêóðåíòàìè â ÷àñòíîé ïðàêòèêå, à ãëàâíîå, îíè ðåçêî ðàçî-
øëèñü íå òîëüêî êàê ó÷åíûå, íî ïðåæäå âñåãî èç-çà ñâîèõ îá-
ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ ïîçèöèé è õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé. Çàõàðüèí áûë óáåæäåííûì ìîíàðõèñòîì, íàõîäèëñÿ
â äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ ñ ãðàôîì Ä. À. Òîëñòûì — ìèíèñòðîì
íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ è îáåð-ïðîêóðîðîì Ñèíîäà, îäíèì èç
âäîõíîâèòåëåé ïîëèòèêè êîíòððåôîðì — è íå ñòåñíÿëñÿ äåð-
æàòü åãî áîëüøîé ïîðòðåò â êîìíàòå, ãäå áîëüíûå îæèäàëè
ïðèåìà. Â 80-å è 90-å ãîäû îí áûë óæå ïîñëåäîâàòåëüíî êîíñåð-
âàòèâåí âî âñåì — è â ïîëèòèêå, è â íàóêå, è â áûòó. Õàðàêòåð-
íîé ÷åðòîé è âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, è øêîëû Çàõàðüèíà ñòàëà
äîìèíèðóþùàÿ ðîëü ÷àñòíîé ïðàêòèêè, íîðìîé æèçíè — ñòÿ-
æàòåëüñòâî. Îñòðîóìîâ, íàïðîòèâ, îñòàâàëñÿ ó÷åíûì ðåôîðìà-
òîðñêîãî ñêëàäà, ïðèíàäëåæàë ê ëåâîìó êðûëó ëèáåðàëüíîé
ïðîôåññóðû, â êàêîé-òî ìåðå ñìûêàâøåìóñÿ ñ ðåâîëþöèîííûì
ñòóäåí÷åñòâîì. È ñàìîå ñóùåñòâåííîå: âñå ýòî ïðîèñõîäèëî â òî
âðåìÿ, êîãäà Ðîññèÿ áûëà "áåðåìåííà" ïî êðàéíåé ìåðå äâóìÿ,
åñëè íå òðåìÿ ðåâîëþöèÿìè (ìíîãèå ñåé÷àñ ïðèäåðæèâàþòñÿ
ëåíèíñêîé ôîðìóëèðîâêè "îêòÿáðüñêèé ïåðåâîðîò"), è êðàéíå
ïîëèòèçèðîâàííàÿ îáñòàíîâêà ïîäåëèëà âñåõ íà ñâîèõ è ÷óæèõ.
Ñâîèì, êàê ïîëîæåíî, ïðîùàëîñü âñå, ÷óæèì — íè÷åãî.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïðîôåññóðû è ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà, âðà-
÷åáíîé îáùåñòâåííîñòè — ñîâðåìåííèêîâ Çàõàðüèíà (à óæ òåì
áîëåå ïîòîìêè — ñîâåòñêèå èñòîðèêè ìåäèöèíû) íå ïðîùàëè
åìó "ðåàêöèîííîñòè", ñòÿæàòåëüñòâà, ñàìîé àòìîñôåðû åãî êëè-
íèêè, ãäå öàðèëè áàðñòâî è ïîäîáîñòðàñòèå ïåðåä äåñïîòè÷íûì

äèðåêòîðîì. Âñå ñïðàâåäëèâî, òîëüêî ïðè íåèçáåæíîé ìèôîëî-
ãèçàöèè èñòîðè÷åñêèõ ôèãóð, ïðàâäà ïåðåìåøàíà ñ óìîë÷àíèåì
(ò. å. ïîëóïðàâäîé) è îòêðîâåííîé ëîæüþ. Íàïðèìåð, ðàçíûå
àâòîðû óïîðíî òâåðäèëè íàì î ëåéá-ìåäèêå Çàõàðüèíå; äåéñò-
âèòåëüíî, åìó áûëî ïðåäëîæåíî ýòî ïî÷åòíîå çâàíèå, íî îí îò-
êàçàëñÿ, à â ëå÷åíèè ñìåðòåëüíî áîëüíîãî èìïåðàòîðà, ðàçóìå-
åòñÿ, ó÷àñòâîâàë. Çàòî ïåðâûì ëåéá-ìåäèêîì èç ðóññêèõ ïðè
äâîðå èìïåðàòîðà Àëåêñàíäðà II ñòàë Ñ. Ï. Áîòêèí (1870 ã.), î
÷åì ñîâåòñêèå àâòîðû ñòàðàëèñü óìàë÷èâàòü (ïîñêîëüêó äåÿòåëü,
êîíå÷íî, ïðîãðåññèâíûé). Êîíñåðâàòèçì Çàõàðüèíà íåîñïîðèì,
íî îí íå ìåøàë åìó ñòîÿòü ó èñòîêîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïåäèàòðèè,
ãèíåêîëîãèè, áàêòåðèîëîãèè â Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå. Íå-
ïîìåðíî âûñîêèå ãîíîðàðû, ó÷àñòèå â êðóïíûõ (â òîì ÷èñëå è
ñêàíäàëüíûõ) ôèíàíñîâûõ îïåðàöèÿõ — "óïðÿìûå" ôàêòû, íî
áûëè è êðóïíûå ñóììû ïîæåðòâîâàíèé â ïîëüçó ìîëîäûõ ó÷å-
íûõ è ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà, íà íóæäû áëàãîóñòðîéñòâà, îá-
ðàçîâàíèÿ è íàóêè â Ðîññèè è ×åðíîãîðèè. Â íåì ñî÷åòàëîñü íå-
ñîâìåñòèìîå; ýòî áûëà, ìîæåò áûòü, ñàìàÿ ïðîòèâîðå÷èâàÿ ôè-
ãóðà â èñòîðèè íàøåé ìåäèöèíû3.

Ïî ñòàíäàðòàì ìèôîëîãèè, â ëþáîé áèíàðíîé îïïîçèöèè
îäèí — áåëûé, äðóãîé — ÷åðíûé. È åñëè óæ Îñòðîóìîâ — áå-
ëûé, òî â îôèöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ñíà÷àëà ó ó÷åíèêîâ, çàòåì è
ó èñòîðèêîâ4 îí ñâîáîäåí îò íåäîñòàòêîâ; ôèãóðèðóþò òîëüêî
îñòîðîæíûå íàìåêè íà òÿæåëûé õàðàêòåð â ïîñëåäíèé ïåðèîä
åãî äåÿòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì (òàê æå, êàê è ó
Çàõàðüèíà), è íà èçëèøíþþ ðåçêîñòü ñóæäåíèé è ïîñòóïêîâ,
÷òî íåòðóäíî ïðîñòèòü. Ïîýòîìó ðàçóìíî ïîñìîòðåòü, ÷òî ïèøóò
ëþäè, ñâîáîäíûå îò èçáûòî÷íîãî ïèåòåòà è óæ òåì áîëåå îò
èäåîëîãè÷åñêîãî ïðåññà öåíçóðû â ÑÑÑÐ. Â Ïàðèæå â 1930 ã.
âûøåë þáèëåéíûé ñáîðíèê, ïîñâÿùåííûé Ìîñêîâñêîìó óíè-
âåðñèòåòó5, ãäå îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ Ñ. Àáðàìîâà "Ìåäèöèíñêèé
ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà 90-õ ãîäîâ". ×èòàåì: "Îñò-
ðîóìîâ ðîäèëñÿ â äóõîâíîé ñåìüå è â îáëèêå åãî áûëî ìíîãî îò
áóðñû — ÷åðíûé äëèííûé ñþðòóê, ãðîìîâîé áàñ, ãðóáîâàòàÿ íå-
îòåñàííîñòü ìàíåð è òÿæåëîâàòîå îñòðîóìèå. Â ìîå âðåìÿ
(1900—1901; îòìåòèì, ÷òî ýòî ïîñëåäíèé ãîä åãî ïðîôåññîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè. — Â. Á.) îí óæå íåñêîëüêî íåãëèæèðîâàë êëèíè-
êîé è íåðåäêî áîëüíîãî âèäåë â ïåðâûé ðàç íà ëåêöèè. Íî, íå-
ñìîòðÿ íà ýòî, åãî ëåêöèè áûëè âåðõîì ïîó÷èòåëüíîñòè. Îí ïè-
ñàë â äèàãíîçå íå òîëüêî îäíî îñíîâíîå ñòðàäàíèå, à âñå ïî îð-
ãàíàì, êàê ïèøóò ïàòîëîãîàíàòîìû, è äèàãíîçû êëèíè÷åñêèé è
àíàòîìè÷åñêèé îáû÷íî ñîâïàäàëè äîñëîâíî". Îí âîññòàâàë ïðî-
òèâ ìåõàíè÷åñêîãî ïåðåíîñà äàííûõ ýêñïåðèìåíòà â êëèíèêó:
"Â óíèâåðñèòåòñêîé ïðîãðàììå çíà÷èòñÿ êóðñ ôèçèîëîãèè ÷åëî-
âåêà. À âàì âìåñòî íåå ÷èòàþò ôèçèîëîãèþ êàêîãî-òî ñîâåðøåí-
íî ôàíòàñòè÷åñêîãî æèâîòíîãî, ÷åãî-òî ñðåäíåãî ìåæäó ëÿãóø-
êîé è ñîáàêîé". Ïðèìåð åãî øóòîê íà ëåêöèÿõ: "Åñëè áîëüíîìó
íà ðîäó íàïèñàíî âûçäîðîâåòü, òî, åé-Áîãó, ãîñïîäà, êàê âû åãî
íè ëå÷èòå, îí âñå-òàêè âûçäîðîâååò"... Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëå-
íèå, ÷òî ïåðåä íàìè èñòî÷íèê, îáúåêòèâíî — è ñ óâàæåíèåì, è
ñ êðèòèêîé — îïèñûâàþùèé ñèòóàöèþ. È âîò ýòîò èñòî÷íèê ñî-
äåðæèò ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ: "Èç âñåõ ïðîôåññîðîâ òîãî
âðåìåíè Îñòðîóìîâ áûë, ïîæàëóé, ñàìûì áîëüøèì ãåíåðàëîì.
Åãî îáõîäû êëèíèêè áûëè âñåãäà î÷åíü òîðæåñòâåííûì øåñò-
âèåì. Âûãîâîðû îðäèíàòîðàì äåëàëèñü ïðè âñåé ïàëàòå â íå-
îáûêíîâåííî âåñêîé ôîðìå. Ïîñëå îáõîäà âñåãäà èìåëî ìåñòî
ñîâåùàíèå â åãî êàáèíåòå è ìû, ñòóäåíòû, êîãäà îòêðûâàëàñü
äâåðü â êîðèäîð, âèäåëè, ÷òî òàì ïðîèñõîäèò. Îñòðîóìîâ ñèäåë
çà ïèñüìåííûì ñòîëîì â êðåñëå. Ïðîòèâ íåãî íà ñòóëüÿõ àññè-
ñòåíòû. À îðäèíàòîðû ñòîÿëè øåðåíãîé ó ñòåíû. Èì â ïðèñóò-
ñòâèè äèðåêòîðà ñèäåòü íå ïîëàãàëîñü. Ïîäàâàòü èì ðóêó Îñò-
ðîóìîâ íà÷èíàë òîëüêî ñî âòîðîãî ãîäà ñëóæáû". Âîò âàì è õðå-
ñòîìàòèéíûé îáðàçåö (ïî îôèöèàëüíîé ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðå)
ïðîôåññîðà-äåìîêðàòà. Ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íå-
ñêîëüêèìè ãîäàìè ðàíåå ïðåäñòàâëåííîé çäåñü êàðòèíû òèðàí
Çàõàðüèí ñîñåäñòâîâàë ñ òèðàíîì Îñòðîóìîâûì. Ïðîùàòü íå
óìåë íè îäèí èç íèõ; áûâøèå ó÷èòåëü è ó÷åíèê ñòàëè âðàãàìè.

Ïîäâåäåì êðàòêèå èòîãè. Íà ðóáåæå äâóõ âåêîâ â Èìïåðà-
òîðñêîì Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå áûëè äâå íàó÷íûå êëèíè÷å-
ñêèå øêîëû — Çàõàðüèíà è Îñòðîóìîâà, íå òîëüêî ñàìîñòîÿ-
òåëüíûå, íå ñîñòîÿùèå â ïðÿìîì "ìàòåðèíñêè-äî÷åðíåì" ðîä-
ñòâå, íî è ïðîòèâîñòîÿùèå äðóã äðóãó; ñëåäîâàòåëüíî, âñÿêèå
ðàçãîâîðû î "ìîñêîâñêîé" (ò. å. åäèíîé) êëèíè÷åñêîé øêîëå ëè-
øåíû íàó÷íîé êîððåêòíîñòè.

Ïîñòóïèëà 28.04.04

3Á î ð î ä ó ë è í  Â. È. Ã. À. Çàõàðüèí: íà ïåðåïóòüå êëèíè-
÷åñêîé ìåäèöèíû // Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà. — 1998. — Ò. 76.
— ¹ 7. — Ñ. 72—77; ¹ 8. — Ñ. 75—80.

4Ñì., íàïðèìåð: Ãóêàñÿí À. Ã. À. À. Îñòðîóìîâ è åãî êëè-
íèêî-òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû. — Ì., 1950.

5Ìîñêîâñêèé óíèâåðñèòåò: 1755—1930. — Ïàðèæ, 1930. —
Ñ. 376—381.
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