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От составителя 

В предлагаемой книге собраны материалы о жизни и научной деятель�

ности выдающегося врача, организатора медицины и основателя школы 

врачей�инфекционистов, заслуженного деятеля науки РСФСР, академика 

АМН СССР, профессора Георгия Павловича Руднева (1899–1970). Издание 

приурочено к 120�летию со дня рождения ученого. 

Книга состоит из двух частей. Первую часть открывают две статьи, по�

священные Г.П. Рудневу, написанные президентами Академии медицинских 

наук В.Д. Тимаковым (1972) и В.И. Покровским (1990). 

За ними следует текст ставшей библиографической редкостью брошю�

ры З.Ю. Абдуллоходжаева и С.Е. Шапиро «Г.П. Руднев» (1981) и материа�

лы, связанные с ее подготовкой: письмо Р.Ф. Акуловой и статья А.Л. Либова 

с воспоминаниями о Г.П. Рудневе.  

Далее материалы расположены в соответствии с основными этапами 

научной деятельности Г.П. Руднева: 1923–1941 – в Ростове�на�Дону;  

1934–1937 – в Дагестане; 1941–1944 – на Западном фронте; 1944–1970 –  

в Москве, в ЦИУ. Последний раздел части представлен юбилейными стать�

ями, посвященными Г.П. Рудневу. 

Вторая часть книги включает материалы к научной биографии 

Р.Ф. Акуловой (1905–1981): ее автобиографию, материалы, связанные  

с деятельностью в годы Великой Отечественной войны и др. 

Книга завершается списками научных трудов Г.П. Руднева и Р.Ф. Аку� 

ловой�Рудневой и литературы о них.  

При подготовке книги использованы материалы, в том числе, фото�

графии из семейного архива Рудневых. 
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В заключение, хочется выразить признательность всем авторам работ,  

собранных в книге: поклониться памяти ушедших из жизни и сердечно по�

благодарить ныне живущих, а также всех, кто сегодня продолжает традиции 

Г.П. Руднева и Р.Ф. Акуловой и хранит о них память. К ним относятся  

коллективы кафедр, которые возглавлял Г.П. Руднев в Ростове�на�Дону, 

Махачкале, Москве. Хранителями памяти являются музеи Ростовского и 

Дагестанского медицинских университетов, Академии последипломного об�

разования в Москве, истории медицины им. П. Страдыня в Риге, музей 

«Крепость» в Кисловодске, краеведческий музей в Полтаве и др. Необходи�

мо выразить благодарность Е.Г. Рудневой за предоставленные материалы  

и помощь в работе.  

 
Н.Н. Колотилова 



 

 
 
 

 
Часть 1 

 

Георгий Павлович Руднев 
 

 
 
 
 



 

 



 

1. МАТЕРИАЛЫ К НАУЧНОЙ БИОГРАФИИ 
––––––––––––––– 

В.Д. Тимаков  

ГЕОРГИЙ ПАВЛОВИЧ РУДНЕВ (1899–1970) 

Предисловие к книге «Клинка карантинных инфекций»∗ 

В 1938 г. в Ростове�на�Дону была издана монография Георгия Павловича 
Руднева «Клиника чумы». Через два года в Москве вышло второе издание этой 
книги, отмеченной высшей по тому времени наградой – первой премией Учено�
го совета медицинского совета Наркомздрава СССР. Монография получила 
признание в широких кругах научной общественности в стране и за рубежом.  
В ней на основе личных наблюдений автора с большой глубиной и полнотой 
была описана клиника чумы. Книга сохранила свое значение до наших дней. 
Она вошла в историю отечественной науки.  

К моменту опубликования «Клиники чумы» Георгий Павлович Руднев, 
заведующий кафедрой инфекционных болезней Ростовского медицинского ин�
ститута, был уже известен как незаурядный ученый, талантливый педагог и пре�
красный организатор. Научные, педагогические, организаторские способности 
Георгия Павловича ярко проявились с первых шагов его самостоятельной  
деятельности. Получив в 1923 г. диплом врача, он уже в 1934 г.был избран на 
кафедру пропедевтики внутренних болезней Дагестанского медицинского ин�
ститута. Через год Георгию Павловичу было поручено организовать там и руко�
водить еще двумя кафедрами – факультетской терапии и инфекционных болез�
ней. Его кипучая энергия, исключительная трудоспособность, умение наметить 
четкий, реально выполнимый план позволили ему успешно проводить много�
гранную сложную работу в одном из самых молодых вузов страны. Помимо 
трех кафедр, Г.П. Руднев организовал там терапевтическое общество, ряд экспе�
диций, студенческий кружок, которым с большой увлеченностью руководил. 
Влюбленный в науку, Георгий Павлович умел привить к ней любовь и студен�
там, и практическим врачам, умел поделиться своими знаниями, ободрить, 
направить, поддержать всякого, в ком замечал склонность к научной работе. 
Особенно большое значение в своей педагогической деятельности он придавал 
лекциям. Читал он вдохновен, артистически, захватывал аудиторию с первых 
минут и удерживал ее внимание до конца. Глубина содержания, стройность, ло�
гичность, мастерство чтения, наконец, личное обаяние лектора покоряли слу�
шателей. Лекции и доклады его запоминались надолго. 

———————— 
∗ Президент АМН СССР, академик В.Д. Тимаков. Г.П. Руднев «Клиника карантинных инфек�
ций». М.: Медицина, 1972. С. 3–7. 
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Вернувшись в 1937 г. в Ростовский медицинский институт на заведывание 
кафедрой инфекционных болезней (после смерти своего любимого учителя и 
друга Бориса Николаевича Страдомского), Георгий Павлович всецело посвятил 
себя инфекционной патологии. Этот путь был выбран не случайно.  

Еще в тяжелые 1918–1921 гг. студент медицинского факультета Донского 
университета Г.П. Руднев работал санитаром�дезинфектором на эпидемии сып�
ного тифа, фельдшером в холерном бараке. Будучи ординатором, затем асси�
стентом в клинике известного терапевта Игоря Владимировича Завадского, он 
принимал активное участие в экспедиции по ликвидации малярии на Черно�
морском побережье Кавказа (Адлер�Пиленково), в борьбе с туляремией; в 1929 
и 1932 гг. заведовал чумным стационаром во время вспышек этой инфекции. Он 
руководил экспедициями по бруцеллезу в высокогорные районы Дагестана и 
черные земли Прикаспия. Особо опасные инфекции стали основной областью 
его научных интересов: чума, туляремия, бруцеллез, холера и др.  

Частые поездки, требовавшие крайнего напряжения сил, лишения и труд�
ности, нередко прямая угроза жизни (Георгий Павлович переболел сыпным ти�
фом, брюшным и дважды возвратным тифами, на фронте – туляремией) не 
остановили его. Спасти жизнь больного и уберечь окружающих от заражения, 
задержать распространение инфекции и, обобщив научно свой опыт, сделать его 
достоянием всех – вот что Георгий Павлович считал свои долгом и своим при�
званием. Этому была подчинена вся его жизнь.  

Высокая цель определяла предельную требовательность к себе и к своим 
помощникам. Буквально все свои сил и время он отдавал избранному делу. Да�
же в пожилом возрасте, уезжая в отпуск, он брал с собой научные материалы и 
ежедневно в 6 часов утра можно было видеть его склоненным над очередным 
докладом, статьей монографией.  

И об окружающих людях Георгий Павлович судил прежде всего по их де�
ловым качествам, не терпел легкомыслия, цинизма, самоуверенности в науке. 
Неизменно объективный в своих оценках, он не имел «любимчиков». Очень 
отзывчивый, сердечный, он становился резким и непримиримым, когда дело 
касалось принципиальных вопросов. Его девизом было «на все отвечать рабо�
той!» – и на поощрения, и на неудачи. Главное – «не останавливаться на до�
стигнутом!». Своей неиссякаемой энергией и целеустремленностью Георгий 
Павлович увлекал за собой других. Руководимая им кафедра инфекционных 
болезней, по заключению государственной комиссии, занимала первое место в 
Ростовском мединституте в течение 3�х лет (1937–1940). 

С первых дней Великой Отечественной войны Георгий Павлович ушел на 
фронт. По заданию Главного медико�санитарного управления он выполнял 
большую работу как консультант�инфекционист Западного фронта. По воспо�
минаниям С.Е. Шапиро, Г.П. Руднев установил первый случай туляремии в Со�
ветской Армии (ноябрь 1941 г.) и своевременно предложил меры против рас�
пространения инфекции. В недавно вышедшей книжке Б.Л. Угрюмова «Записки 


























































































































































































































































































































































































































































































































