
äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÏÂ‰ËˆËÌ‡, 5, 1999 69

Clinical Medicine, N 5/1999, black Page 69

УДК 616.15:92 ВОPОБЬЕВ

Àíäpåé Èâàíîâè÷ Âîpîáüåâ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

1 íîÿápÿ 1998 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò êpóïíîìó
îòå÷åñòâåííîìó òåpàïåâòó, àêàäåìèêó Pîññèéñêîé
àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Àíäpåþ Èâàíîâè÷ó
Âîpîáüåâó.

À. È. Âîpîáüåâ pîäèëñÿ â Ìîñêâå â ñåìüå âpà-
÷à. Åãî îòåö Èâàí Èâàíîâè÷ Âîpîáüåâ áûë äîöåí-
òîì Ñå÷åíîâñêîé êàôåäpû ôèçèîëîãèè Ìîñêîâ-
ñêîãî ãîñóäàpñòâåííîãî óíèâåpñèòåòà. Â ñòpàøíûå
ãîäû ñòàëèíñêèõ påïpåññèé pîäèòåëè À. È. Âî-
pîáüåâà áûëè påïpåññèpîâàíû. Â 1947 ã. À. È. Âî-
pîáüåâ ïîñòóïàåò â I ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, êîòî-
pûé îêàí÷èâàåò â 1953 ã. è åäåò pàáîòàòü â Âîëî-
êîëàìñê, ãäå åìó ïpèõîäèòñÿ çàíèìàòüñÿ è òåpàïè-
åé, è àêóøåpñòâîì, è ïåäèàòpèåé. Â 1956 ã. îí ïî-
ñòóïàåò â îpäèíàòópó íà êàôåäpó òåpàïèè Öåí-
òpàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé,
póêîâîäèìóþ êpóïíåéøèì ñîâåòñêèì òåpàïåâòîì
àêàä. È. À. Êàññèpñêèì. Èìåííî íà ýòîé êàôåäpå

Àíäpåé Èâàíîâè÷ ñôîpìèpîâàëñÿ êàê âpà÷, ó÷å-
íûé è ïåäàãîã.

Óæå â ïåpâûõ pàáîòàõ ìîëîäîãî ó÷åíîãî âèäíî
åãî ñòpåìëåíèå ñî÷åòàòü ôóíäàìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ ñ èõ êëèíè÷åñêèì èñïîëüçîâàíèåì. Èçó-
÷àÿ êèíåòèêó pàñïàäà ýpèòpîöèòîâ, À. È. Âîpîáü-
åâ îáíàpóæèë íàëè÷èå â îpãàíèçìå ÷åëîâåêà âòî-
pîé, påçåpâíîé ïîïóëÿöèè ýpèòpîöèòîâ, âûïîë-
íÿþùåé pîëü êîìïåíñàòîpíîãî ìåõàíèçìà ïpè
pàçâèòèè ãèïîêñèè. Â ïpàêòèêå ýòî îòêpûòèå èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïpè äèàãíîñòèêå ãåìîëèòè÷åñêèõ àíå-
ìèé. Ñîâìåñòíî ñ èçâåñòíûì îòå÷åñòâåííûì áèî-
õèìèêîì ïpîô. Ã. Â. Äåpâèçîì èì pàçpàáîòàí
ñïåêòpîôîòîìåòpè÷åñêèé ìåòîä îïpåäåëåíèÿ
ópîâíÿ ãåìîãëîáèíà, ëåæàùèé â îñíîâå ñîâpåìåí-
íûõ ìåòîäèê.

Â ñåpåäèíå 60-õ ãîäîâ À. È. Âîpîáüåâ pàçpàáî-
òàë êëîíîâóþ òåîpèþ pàçâèòèÿ îïóõîëè — pîñò
âñåé îïóõîëè èç îäíîé ìóòèpîâàâøåé êëåòêè.
Ñîçäàííàÿ èì ñòpîéíàÿ òåîpèÿ îïóõîëåâîé ïpî-
ãpåññèè îáúÿñíèëà çàêîíîìåpíîñòè îïóõîëåâîãî
pîñòà íåçàâèñèìî îò õàpàêòåpà è ìåñòà âîçíèêíî-
âåíèÿ îïóõîëåé, ïîçâîëèëà ÷åòêî ñôîpìóëèpîâàòü
ïpèíöèïèàëüíûå îòëè÷èÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé îò äîápîêà÷åñòâåííûõ. Çàêîíîìåpíîñòè îïó-
õîëåâîé ïpîãpåññèè, ñòàâøèå ñåãîäíÿ îáùåïpèíÿ-
òûìè, áûëè èçëîæåíû À. È. Âîpîáüåâûì â äîê-
òîpñêîé äèññåpòàöèè, óñïåøíî çàùèùåííîé â
1968 ã.

Ñ 1966 ïî 1973 ã. ïî påêîìåíäàöèè È. À. Êàñ-
ñèpñêîãî À. È. Âîpîáüåâ âîçãëàâëÿåò êëèíèêó Èí-
ñòèòóòà áèîôèçèêè Ìèíçäpàâà ÑÑÑP. Ïî åãî
èíèöèàòèâå â ýòîé êëèíèêå pàçpåøàåòñÿ ãîñïèòà-
ëèçàöèÿ áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ñèñòåìû êpîâè, ÷òî
ïîçâîëèëî íà îñíîâå àíàëèçà öèòîñòàòè÷åñêèõ
ìèåëîäåïpåññèé è àâàpèéíûõ îáëó÷åíèé äàòü ñî-
âpåìåííîå îïèñàíèå ïàòîãåíåçà îñòpîé ëó÷åâîé
áîëåçíè, ñôîpìóëèpîâàòü ïîíÿòèå "öèòîñòàòè÷å-
ñêàÿ áîëåçíü", ñîçäàòü ïåpâóþ è åäèíñòâåííóþ äî
íàñòîÿùåãî âpåìåíè â ìèpå ñèñòåìó áèîëîãè÷å-
ñêîé äîçèìåòpèè, íåçàìåíèìóþ â óñëîâèÿõ ìàññî-
âûõ pàäèàöèîííûõ ïîpàæåíèé, ÷òî îñîáåííî íà-
ãëÿäíî áûëî ïîäòâåpæäåíî ïpè ëèêâèäàöèè ïî-
ñëåäñòâèé àâàpèè íà ×åpíîáûëüñêîé ÀÝÑ â
1986 ã.

Øèpîòó íàó÷íûõ è òåpàïåâòè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé À. È. Âîpîáüåâà â ýòè ãîäû ÿpêî äîêàçûâàåò
ìîíîãpàôèÿ "Êàpäèàëãèè", â êîòîpîé èì âïåpâûå

û·ËÎÂË

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 1999, ¹ 5
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îïèñàíà ôîpìà ïîpàæåíèÿ ìèîêàpäà — äèñãîpìî-
íàëüíàÿ êàpäèîïàòèÿ.

Òùàòåëüíûé àíàëèç ìîpôîëîãè÷åñêîé êàpòèíû
îïóõîëåé ñèñòåìû êpîâè, pàáîòû ïî êóëüòèâèpî-
âàíèþ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà ïîçâîëèëè À. È. Âî-
pîáüåâó â 1973 ã. ñîâìåñòíî ñ ïpîô. È. Ë. ×åpòêî-
âûì ïpåäëîæèòü íîâóþ ñõåìó êpîâåòâîpåíèÿ, íà-
ìåòèâ â íåé ópîâíè âîçìîæíîãî pàçâèòèÿ îïóõî-
ëåé ñèñòåìû êpîâè. Ýòà ñõåìà êpîâåòâîpåíèÿ, ìî-
äèôèöèpîâàííàÿ àâòîpàìè â 1981 è 1995 ãã., ñåãî-
äíÿ âîøëà â ó÷åáíèêè íîpìàëüíîé è ïàòîëîãè÷å-
ñêîé ôèçèîëîãèè, à òàêæå ãåìàòîëîãèè.

Èìåííî À. È. Âîpîáüåâó è åãî ñîòpóäíèêàì,
ñpåäè êîòîpûõ îñîáåííî íàäî âûäåëèòü Ìàpèíó
Äàâûäîâíó Ápèëëèàíò, ïpèíàäëåæèò çàñëóãà âíå-
äpåíèÿ â îòå÷åñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïpàêòèêó
ïpîãpàììíîé òåpàïèè îñòpûõ ëåéêîçîâ, äàâøåé
âîçìîæíîñòü áîëåå íå pàññìàòpèâàòü îñòpûå ëåé-
êîçû êàê íåèçëå÷èìûå çàáîëåâàíèÿ.

Ïîñëå ñìåpòè È. À. Êàññèpñêîãî À. È. Âîpîáü-
åâ ïî åãî çàâåùàíèþ ñòàíîâèòñÿ çàâåäóþùèì êà-
ôåäpîé ãåìàòîëîãèè è èíòåíñèâíîé òåpàïèè, áåñ-
ñìåííî âîçãëàâëÿÿ åå ñ 1972 ã. ïî íàñòîÿùåå âpå-
ìÿ. Âñÿ îáøèpíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ pàáîòà À. È.
Âîpîáüåâà ïîñâÿùåíà ïpåïîäàâàíèþ íå òîëüêî ãå-
ìàòîëîãèè, íî è êàpäèîëîãèè, òpàíñôóçèîëîãèè,
èíòåíñèâíîé òåpàïèè êpèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Åãî
áëåñòÿùèå ëåêöèè ïî ïpîáëåìàì âíóòpåííåé ìå-
äèöèíû, óòpåííèå êîíôåpåíöèè, íà êîòîpûõ ñ
ó÷åòîì êîíêpåòíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé îáñóæ-
äàþòñÿ ñàìûå îñòpûå âîïpîñû äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ, øèpîêî èçâåñòíû íå òîëüêî â Ìîñêâå, íî è
äàëåêî çà åå ïpåäåëàìè. Ïpîâîäèìûå ïîä åãî pó-
êîâîäñòâîì, íà÷èíàÿ ñ 1972 ã., åæåãîäíûå äåêàä-
íèêè ïàìÿòè È. À. Êàññèpñêîãî "Íîâîå â ãåìàòî-
ëîãèè è òpàíñôóçèîëîãèè" ñòàëè ïpàêòè÷åñêè íå-
ôîpìàëüíûìè ñúåçäàìè ãåìàòîëîãîâ âñåé ñòpàíû,
âêëþ÷àÿ è ñòpàíû ÑÍÃ.

Ó÷åíûé íå òîëüêî âåäåò àêòèâíóþ íàó÷íóþ,
âpà÷åáíóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ pàáîòó, îí èçâåñòåí
êàê êpóïíûé îpãàíèçàòîp îòå÷åñòâåííîãî çäpàâî-
îõpàíåíèÿ è âèäíûé îáùåñòâåííûé äåÿòåëü. Îá-
ùåèçâåñòíà åãî pàáîòà ïî îpãàíèçàöèè ëèêâèäà-
öèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàpèè íà ×åpíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ, çà êîòîpóþ îí áûë íàãpàæäåí îp-
äåíîì Ëåíèíà. Âåëèê åãî âêëàä â pàçpàáîòêó ìåòî-
äîâ òåpàïèè êpàø-ñèíäpîìà ïpè çåìëåòpÿñåíèÿõ

è â ñîçäàíèå íîâûõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîâpåìåí-
íîìó pàçâèòèþ ñpåäñòâ äîñòàâêè è ýâàêóàöèè,
ïpèíöèïîâ îêàçàíèÿ òpàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè â î÷àãàõ ñòèõèéíûõ è òåõíîãåííûõ ìàññî-
âûõ êàòàñòpîô.

Îpãàíèçàòîpñêèé òàëàíò À. È. Âîpîáüåâà îñî-
áåííî ÿpêî pàñêpûëñÿ ïîñëå åãî íàçíà÷åíèÿ äè-
påêòîpîì Ãåìàòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòpà
PÀÌÍ â 1987 ã. è ìèíèñòpîì çäpàâîîõpàíåíèÿ â
ïåpâîì, "ãàéäàpîâñêîì", Ïpàâèòåëüñòâå Pîññèé-
ñêîé Ôåäåpàöèè â 1991—1992 ã. Â ýòîò òpóäíåé-
øèé äëÿ âñåé ñòpàíû ïåpèîä äåÿòåëüíîñòü À. È.
Âîpîáüåâà ñïîñîáñòâîâàëà ñîõpàíåíèþ îòå÷åñò-
âåííîé ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ, íàó÷íûõ êàäpîâ
è ïpèîpèòåòíûõ íàó÷íûõ íàïpàâëåíèé è öåíòpîâ.

À. È. Âîpîáüåâ — àâòîp áîëåå 290 íàó÷íûõ pà-
áîò, â òîì ÷èñëå 12 ìîíîãpàôèé, ó÷åáíèêîâ è
ó÷åáíûõ ïîñîáèé. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì çàùèùå-
íî 48 äèññåpòàöèé, â òîì ÷èñëå 10 äîêòîpñêèõ.
Íàó÷íàÿ øêîëà, póêîâîäèìàÿ À. È. Âîpîáüåâûì,
ïîëó÷èëà ïîääåpæêó Pîññèéñêîãî ôîíäà ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â ÷èñëå âåäóùèõ íàó÷-
íûõ øêîë Pîññèè. Íåîäíîêpàòíî À. È. Âîpîáüåâ
ïpåäñòàâëÿë îòå÷åñòâåííóþ ìåäèöèíó íà ìåæäó-
íàpîäíûõ ôîpóìàõ è ñúåçäàõ.

Â 1987 ã. À. È. Âîpîáüåâó ñ ñîàâòîpàìè ïpè-
ñâàèâàåòñÿ çâàíèå ëàópåàòà Ãîñóäàpñòâåííîé ïpå-
ìèè ÑÑÑP çà öèêë pàáîò "Íîâûå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè è èíòåíñèâíîé òåpàïèè çàáîëåâàíèé ñèñòå-
ìû êpîâè". Îí ÿâëÿåòñÿ ïpåäñåäàòåëåì Ìåæâå-
äîìñòâåííîãî íàó÷íîãî ñîâåòà "Ãåìàòîëîãèÿ è
òpàíñôóçèîëîãèÿ", ãëàâíûì påäàêòîpîì æópíàëà
"Ãåìàòîëîãèÿ è òpàíñôóçèîëîãèÿ", ÷ëåíîì påäêîë-
ëåãèé æópíàëîâ "Òåpàïåâòè÷åñêèé àpõèâ" è "Ïpî-
áëåìû ãåìàòîëîãèè è ïåpåëèâàíèÿ êpîâè". Áîëåå
10 ëåò À. È. Âîpîáüåâ ÿâëÿåòñÿ ïpåäñåäàòåëåì Ìî-
ñêîâñêîãî ãîpîäñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà òåpàïåâ-
òîâ, â ïîñëåäíèå ãîäû — ãëàâíûì òåpàïåâòîì Ìå-
äèöèíñêîãî óïpàâëåíèÿ Àäìèíèñòpàöèè Ïpåçè-
äåíòà PÔ.

Ïîçäpàâëÿÿ òàëàíòëèâîãî âpà÷à, ãëóáîêîãî èñ-
ñëåäîâàòåëÿ, ïpåêpàñíîãî ïåäàãîãà è êpóïíîãî îp-
ãàíèçàòîpà Àíäpåÿ Èâàíîâè÷à Âîpîáüåâà ñ þáè-
ëåéíîé äàòîé â åãî æèçíè, õî÷åòñÿ îò èìåíè âñåõ
åãî ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ, äpóçåé è òîâàpè-
ùåé ïîæåëàòü åìó äàëüíåéøèé òâîp÷åñêèõ óñïå-
õîâ, çäîpîâüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè.
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