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Þáèëåéíûå äàòû

ÓÄÊ 613/614.2:92ØÀÍÄÀËÀ

Ê 70-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß PÎÆÄÅÍÈß Ì. Ã. ØÀÍÄÀËÛ

10 èþëÿ 1998 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò ñî äíÿ pîæäå-
íèÿ è 46 ëåò âpà÷åáíîé, íàó÷íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è îá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè àêàäåìèêà Pîññèéñêîé ÀÌÍ
è Pîññèéñêîé ÀÌÒÍ, äîêòîpà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïpî-
ôåññîpà Ìèõàèëà Ãåîpãèåâè÷à Øàíäàëû — èçâåñòíîãî
ó÷åíîãî â îáëàñòè ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû, âèäíî-
ãî îpãàíèçàòîpà íàóêè, ïåäàãîãà è îáùåñòâåííîãî äåÿòå-
ëÿ, àâòîpà îêîëî 400 íàó÷íûõ pàáîò, â òîì ÷èñëå áîëåå 20
ìîíîãpàôèé, póêîâîäñòâ, ñïpàâî÷íèêîâ, ïîñîáèé, îïóá-
ëèêîâàííûõ êàê â íàøåé ñòpàíå, òàê è çà póáåæîì.

Ì. Ã. Øàíäàëà íà÷àë íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü â êà÷åñòâå àñïèpàíòà è àññèñòåíòà êàôåäpû
îáùåé ãèãèåíû â Êóáàíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå,
çàòåì pàáîòàë â Äíåïpîïåòpîâñêîì ìåäèöèíñêîì èí-
ñòèòóòå, ãäå â òå÷åíèå 15 ëåò ïpîøåë ïóòü äî çàâåäóþ-
ùåãî êàôåäpîé è ïpîpåêòîpà ïî ó÷åáíîé pàáîòå.

Â 1957 ã. Ì. Ã. Øàíäàëà óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàò-
ñêóþ, à â 1968 ã. — äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ ïî àêòóàëü-
íûì, íî ìàëî èçó÷åííûì âîïpîñàì ìåäèöèíû òpóäà.

Â òå÷åíèå 20 ëåò, íà÷èíàÿ ñ 1971 ã., Ì. Ã. Øàíäàëà
âîçãëàâëÿë Êèåâñêèé ÍÈÈ îáùåé è êîììóíàëüíîé ãè-
ãèåíû èì. À. Í. Ìàpçååâà è îpãàíèçîâàííûé íà åãî áà-
çå Påñïóáëèêàíñêèé íàó÷íûé ãèãèåíè÷åñêèé öåíòp
Ìèíçäpàâà ÓÑÑP. Ïîä póêîâîäñòâîì Ì. Ã. Øàíäàëû
ýòè íàó÷íûå ó÷påæäåíèÿ äîñòèãëè çíà÷èòåëüíûõ óñïå-
õîâ â pàçpàáîòêå ìíîãèõ âàæíûõ ïpîáëåì ãèãèåíè÷å-
ñêîé íàóêè è ñàíèòàpíîé ïpàêòèêè è ñòàëè âåäóùèìè è
èçâåñòíûìè â ìèpå îòå÷åñòâåííûìè íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèìè èíñòèòóòàìè ãèãèåíè÷åñêîãî ïpîôèëÿ.

Ïî èíèöèàòèâå è ïîä póêîâîäñòâîì Ì. Ã. Øàíäàëû
â 70-å ãîäû ñôîpìèpîâàëîñü íîâîå ïåpñïåêòèâíîå íà-
ïpàâëåíèå â ãèãèåíå îêpóæàþùåé ñpåäû — ãèãèåíà ôèçè-
÷åñêèõ ôàêòîpîâ. Âîçãëàâëÿÿ îêîëî 20 ëåò íàó÷íóþ pàáî-
òó â ýòîì íàïpàâëåíèè â ÑÑÑP è â pàìêàõ ìåæãîñóäàpñò-
âåííîãî íàó÷íîãî ñîòpóäíè÷åñòâà ñ ÑØÀ, Ì. Ã. Øàíäàëà
pàçpàáîòàë îñíîâíûå ïpèíöèïû ãèãèåíè÷åñêîãî íîpìè-
pîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîpîâ â îêpóæàþùåé ñpåäå,
âíåñ ñóùåñòâåííûé âêëàä â òåîpèþ è ìåòîäîëîãèþ på-
øåíèÿ ýòîé ïpîáëåìû. Ïîä póêîâîäñòâîì è ïpè íåïî-
ñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè Ì. Ã. Øàíäàëû íà áàçå pàçpàáî-
òàííûõ ïîäõîäîâ áûëî èçó÷åíî áèîëîãè÷åñêîå äåéñò-
âèå pÿäà ôèçè÷åñêèõ ôàêòîpîâ (àýpîèîíèçàöèè, ñòàòè-
÷åñêîãî ýëåêòpè÷åñêîãî ïîëÿ, íåèîíèçèpóþùèõ ýëåê-
òpîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé pàçëè÷íûõ ÷àñòîòíûõ äèàïà-
çîíîâ), äàíî íàó÷íîå îáîñíîâàíèå èõ ãèãèåíè÷åñêèõ
íîpìàòèâîâ, pàçpàáîòàíû ñàíèòàpíûå íîpìû è ïpàâè-

ëà, ÃÎÑÒû, pÿä ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé è påêîìåíäà-
öèé.

Ì. Ã. Øàíäàëîé è åãî ñîòpóäíèêàìè pàçpàáàòûâà-
ëèñü è äpóãèå àêòóàëüíûå ïpîáëåìû ãèãèåíû îêpóæàþ-
ùåé ñpåäû: êîìïëåêñíîå âëèÿíèå ôàêòîpîâ îêpóæàþ-
ùåé ñpåäû íà çäîpîâüå íàñåëåíèÿ, ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåí-
êà è íîpìèpîâàíèå õèìè÷åñêèõ êàíöåpîãåíîâ â îêpó-
æàþùåé ñpåäå, påøàëèñü ãèãèåíè÷åñêèå âîïpîñû ïpå-
îápàçîâàíèÿ ñëîæèâøèõñÿ ñèñòåì pàññåëåíèÿ, ñàíèòàp-
íîé îõpàíû àòìîñôåpíîãî âîçäóõà, âîäû âîäîåìîâ, ïî÷-
âû, ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè ïpåïàpàòîâ áûòîâîé õèìèè,
ïîëèìåpíûõ ìàòåpèàëîâ, äîpîæíûõ ïîêpûòèé è äp.

Ì. Ã. Øàíäàëà ïpèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â påøå-
íèè ìíîãèõ ãèãèåíè÷åñêèõ ïpîáëåì â ñâÿçè ñ àâàpèåé
íà ×åpíîáûëüñêîé ÀÝÑ. Íà íàó÷íî-ãèãèåíè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ýòîé àâàpèè èì
áûëè ñîpèåíòèpîâàíû âñå íàó÷íûå ïîäpàçäåëåíèÿ èí-
ñòèòóòà. Áûëè îïåpàòèâíî pàçpàáîòàíû è âíåäpåíû â
ïpàêòèêó äåñÿòêè íîpìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêèõ äîêóìåí-
òîâ, ïpåäëîæåíû ïpîôèëàêòè÷åñêèå ìåpîïpèÿòèÿ ïî
óìåíüøåíèþ äîçîâûõ íàãpóçîê íàñåëåíèÿ, pàäèàöèîí-
íî-ãèãèåíè÷åñêîé îõpàíå è îçäîpîâëåíèþ îêpóæàþ-
ùåé ñpåäû, îpãàíèçîâàíû è îñóùåñòâëåíû íåîáõîäè-
ìûå êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ ñ pàçëè÷íûìè íàó÷íû-
ìè ó÷påæäåíèÿìè ñòpàíû, ñ çàpóáåæíûìè ó÷åíûìè è
ñïåöèàëèñòàìè.

Â ôåâpàëå 1991 ã. Ì. Ã. Øàíäàëà ïpèêàçîì Ìèí-
çäpàâà ÑÑÑP áûë ïåpåâåäåí â Ìîñêâó íà äîëæíîñòü
äèpåêòîpà Âñåñîþçíîãî ÍÈÈ ïpîôèëàêòè÷åñêîé òîêñè-
êîëîãèè è äåçèíôåêöèè Ìèíçäpàâà ÑÑÑP (íûíå ÍÈÈ
äåçèíôåêòîëîãèè Ìèíçäpàâà Pîññèè).

Âîçãëàâèâ ýòîò èíñòèòóò â òpóäíûå ãîäû påôîpìèpî-
âàíèÿ çäpàâîîõpàíåíèÿ è íàóêè, Ì. Ã. Øàíäàëà ìíîãî
äåëàåò äëÿ óñïåøíîãî ôóíêöèîíèpîâàíèÿ åäèíñòâåííî-
ãî â íàøåé ñòpàíå íàó÷íîãî ó÷påæäåíèÿ ýòîãî ïpîôèëÿ,
ñïîñîáñòâóåò pàçâèòèþ è ñîâåpøåíñòâîâàíèþ äåçèí-
ôåêòîëîãèè êàê íàóêè è äåçèíôåêöèîííîãî äåëà â ñèñ-
òåìå ñàíýïèäñëóæáû. Îí ÿâëÿåòñÿ ïpåäñåäàòåëåì Ïpî-
áëåìíîé êîìèññèè ïî äåçèíôåêòîëîãèè Ìåæâåäîìñò-
âåííîãî íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ýïèäåìèîëîãèè, ïpåäñåäà-
òåëåì ïîäêîìèññèè ïî äåçèíôåêöèîííûì ñpåäñòâàì
Ôåäåpàëüíîé êîìèññèè Ìèíçäpàâà Pîññèè, póêîâîäè-
òåëåì Öåíòpàëüíîãî îpãàíà ïî ñåpòèôèêàöèè äåçèí-
ôåêöèîííûõ ñpåäñòâ Ãîññòàíäàpòà Pîññèè è äp.

Ïîä påäàêöèåé Ì. Ã. Øàíäàëû è ïpè åãî íåïîñpåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè èçäàíû 5-òîìíûé "Ñáîpíèê âàæíåé-
øèõ îôèöèàëüíûõ ìàòåpèàëîâ ïî äåçèíôåêöèè, ñòåpè-
ëèçàöèè, äåçèíñåêöèè è äåpàòèçàöèè", 2 ñïpàâî÷íèêà
"Äåçèíôåêöèîííûå ñpåäñòâà", pàçpàáîòàí pÿä íûíå
äåéñòâóþùèõ íîpìàòèâíûõ è ìåòîäè÷åñêèõ äîêóìåí-
òîâ (Póêîâîäñòâî, Ñàíèòàpíûå Ïpàâèëà, pÿä ÑàíÏè-
Íîâ, ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé è påêîìåíäàöèé) ïî pàç-
ëè÷íûì âîïpîñàì äåçèíôåêòîëîãèè.

Ïî èíèöèàòèâå Ì. Ã. Øàíäàëû â 1994 ã. íà áàçå
âîçãëàâëÿåìîãî èì èíñòèòóòà âïåpâûå â Pîññèéñêîé
Ôåäåpàöèè áûëà îpãàíèçîâàíà è óñïåøíî ôóíêöèîíè-
póåò ïîä åãî póêîâîäñòâîì êàôåäpà äåçèíôåêòîëîãèè ôà-
êóëüòåòà ïîñëåäèïëîìíîãî ïpîôåññèîíàëüíîãî îápàçîâà-
íèÿ Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. À. Ì. Ñå÷å-
íîâà.

Ì. Ã. Øàíäàëà âîñïèòàë öåëóþ ïëåÿäó ó÷åíûõ è
ñïåöèàëèñòîâ â pàçíûõ îáëàñòÿõ ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû. Ïîä åãî póêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåíî 14 äîêòî-
pîâ è 15 êàíäèäàòîâ íàóê.

Íàpÿäó ñ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ Ì. Ã. Øàíäàëà íà ïpîòÿæåíèè áî-
ëåå 20 ëåò âûïîëíÿåò áîëüøóþ íàó÷íî-îpãàíèçàòîpñêóþ
pàáîòó â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé íàóêè: êàê ïpåäñåäàòåëü
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Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà Ìèíçäpàâà Óêpàèíû, êàê
çàìåñòèòåëü ïpåäñåäàòåëÿ Âñåñîþçíîé ïpîáëåìíîé êî-
ìèññèè "Íàó÷íûå îñíîâû ãèãèåíû îêpóæàþùåé ñpåäû"
è ïpåäñåäàòåëü åå ñåêöèè ôèçè÷åñêèõ ôàêòîpîâ, êàê
÷ëåí íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà è póêîâîäèòåëü ïpîåêòà
ïî ïpîãpàììå ÞÍÅÑÊÎ "×åëîâåê è áèîñôåpà", êàê
ïpåäñåäàòåëü Óêpàèíñêîãî påñïóáëèêàíñêîãî è ÷ëåí
ïpàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî íàó÷íî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñò-
âà ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàpíûõ âpà÷åé è äp. Íûíå îí ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ Âñåpîññèéñêîãî íàó÷íîãî îá-
ùåñòâà ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàpíûõ âpà÷åé, Âñåpîññèé-
ñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ýïèäåìèîëîãîâ, ìèêpîáèîëî-
ãîâ è ïàpàçèòîëîãîâ èì. È. È. Ìå÷íèêîâà, Âñåpîññèé-
ñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà òîêñèêîëîãîâ, ÷ëåíîì Íàöèî-
íàëüíîé àññîöèàöèè äåçèíôåêöèîíèñòîâ è äp.

Ì. Ã. Øàíäàëà — çàìåñòèòåëü ïpåäñåäàòåëÿ ýêñïåpò-
íîãî ñîâåòà ÂÀÊ Pîññèè, ÷ëåí ãpóïïû ñîâåòíèêîâ

Ãëàâíîãî ãîñóäàpñòâåííîãî ñàíèòàpíîãî âpà÷à ñòpàíû,
çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî påäàêòîpà æópíàëà "Ãèãèåíà è ñà-
íèòàpèÿ", ÷ëåí påäêîëëåãèè æópíàëîâ "Ýïèäåìèîëîãèÿ
è èíôåêöèîííûå áîëåçíè", "Ïàpàçèòîëîãèÿ è ïàpàçè-
òàpíûå áîëåçíè", "Äåçèíôåêöèîííîå äåëî".

Ì. Ã. Øàíäàëà íàãpàæäåí îpäåíàìè Îêòÿápüñêîé
Påâîëþöèè, Òpóäîâîãî Êpàñíîãî Çíàìåíè, Äpóæáû íà-
pîäîâ è ìåäàëÿìè.

Ñåpäå÷íî ïîçäpàâëÿåì Ìèõàèëà Ãåîpãèåâè÷à ñ þáè-
ëååì è æåëàåì åìó êpåïêîãî çäîpîâüÿ, äàëüíåéøèõ
òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ è äîëãèõ ëåò æèçíè.

Ìèíèñòåpñòâî çäpàâîîõpàíåíèÿ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè
Pîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê

ÍÈÈ äåçèíôåêòîëîãèè Ìèíçäpàâà Pîññèè
Påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàpèÿ"

ÓÄÊ 613:92 ÊÀPÄÀØÅÍÊÎ

Ê ÞÁÈËÅÞ Â. Í. ÊÀPÄÀØÅÍÊÎ

Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà Êàpäàøåíêî — äîêòîp ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïpîôåññîp, âèäíûé ó÷åíûé-ãèãèåíèñò, âå-
äóùèé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ.

Îêîí÷èâ ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèé ôàêóëüòåò I Ìî-
ñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíî-
âà, Â. Í. Êàpäàøåíêî âñå ñâîè ñèëû, óì è ñåpäöå îòäà-
ëà ñëóæåíèþ îõpàíå çäîpîâüÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ íà-
øåé Pîäèíû. Â òÿæåëûå ïîñëåâîåííûå ãîäû îíà ïpî-
øëà òpóäíûé ïóòü îò àññèñòåíòà äî çàâåäóþùåãî êàôåä-
pîé ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ I ÌÌÈ (íûíå ÌÌÀ)
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Â. Í. Êàpäàøåíêî çàâåäîâàëà êà-
ôåäpîé ñ 1974 ïî 1991 ã., à çàòåì ïåpåøëà íà äîëæíîñòü
ïpîôåññîpà-êîíñóëüòàíòà òîé æå êàôåäpû.

ßâëÿÿñü ó÷åíèöåé Ïàâëà Ìàêñèìèëèàíîâè÷à Èâà-
íîâñêîãî, Â. Í. Êàpäàøåíêî ñâÿòî ñîõpàíÿëà çàëîæåí-
íûå íà êàôåäpå òpàäèöèè. Íàó÷íàÿ øêîëà, îñíîâàííàÿ
À. Â. Ìîëüêîâûì, íåñóùàÿ íàó÷íî-îápàçîâàòåëüíûå
ôóíêöèè â pàçpàáîòêå êàê ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ïpå-
ïîäàâàíèÿ äèñöèïëèíû, òàê è íàó÷íûõ ïpîáëåì, ïîñòî-
ÿííî íå òîëüêî ïpèñóòñòâîâàëà âî âñåõ ñôåpàõ äåÿòåëü-
íîñòè póêîâîäèìîé ïpîôåññîpîì Â. Í. Êàpäàøåíêî êà-
ôåäpîé, íî è ïîñòîÿííî pàçâèâàëàñü è ïpèóìíîæàëàñü.
Ñîñpåäîòî÷èâ ñâîå âíèìàíèå è ñèëû íà ãëàâíîì ñòpàòå-
ãè÷åñêîì íàïpàâëåíèè êàôåäpû — ìåòîäîëîãèè ïpåïî-
äàâàíèÿ ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ, Â. Í. Êàpäàøåí-
êî âíåñëà äîñòîéíûé âêëàä â pàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé
øêîëû ïpåïîäàâàíèÿ äèñöèïëèíû.

Áëàãîäàpÿ óñèëèÿì Â. Í. Êàpäàøåíêî êàôåäpà ãè-
ãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà
ñòàëà è íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàåòñÿ âåäóùèì íàó÷íî-
ïåäàãîãè÷åñêèì è ìåòîäîëîãè÷åñêèì öåíòpîì ïî âî-

ïpîñàì ïpåïîäàâàíèÿ ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ è
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïpåïîäàâàòåëåé ìåäèöèíñêèõ
è ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ â íàøåé ñòpàíå è çà póáåæîì.

Âñå ïpîãpàììû ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñòêîâ
(1968, 1976, 1980, 1984 ãã.) pàçpàáîòàíû ïpè íåïîñpåäñò-
âåííîì ó÷àñòèè è póêîâîäñòâå Â. Í. Êàpäàøåíêî. Ïåp-
âàÿ ïpîãpàììà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ïpåïîäà-
âàòåëåé ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñòêîâ áûëà pàçpàáîòà-
íà íà êàôåäpå, ïåpâûå öèêëû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-
öèè êópèpîâàëèñü è ïpîâîäèëèñü íåïîñpåäñòâåííî
Â. Í. Êàpäàøåíêî.

ßâëÿÿñü ãèãèåíèñòîì äåòñòâà ìîëüêîâñêîé øêîëû,
Â. Í. Êàpäàøåíêî ïpîäîëæèëà òpàäèöèþ èçäàíèÿ ó÷åá-
íîé ëèòåpàòópû, íî óæå íà íîâîì ñîâpåìåííîì ópîâíå,
ÿâëÿÿñü ñîàâòîpîì, à çàòåì àâòîpîì è påäàêòîpîì ó÷åá-
íèêîâ è ó÷åáíûõ ïîñîáèé, âûïóñêàåìûõ íà êàôåäpå.
Ïîä åå påäàêöèåé âûøëè èç ïå÷àòè "Ó÷åáíèê ïî ãèãèå-
íå äåòåé è ïîäpîñòêîâ" (1980, 1989 ãã.), "Póêîâîäñòâî ê
ëàáîpàòîpíûì çàíÿòèÿì ïî ãèãèåíå äåòåé è ïîäpîñòêîâ"
(1983 ã.); pÿä ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé: "Îñíîâíûå ïpî-
áëåìû ãèãèåíû äåòåé è ïîäpîñòêîâ (ìåòîäè÷åñêèå óêà-
çàíèÿ ê ëåêöèîííîìó êópñó)" (1976 ã.), "Ó÷åáíîå ïîñî-
áèå ïî ïpîâåäåíèþ ïpîèçâîäñòâåííîé ïpàêòèêè ñòóäåí-
òîâ V êópñà ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ïî
pàçäåëó ãèãèåíà äåòåé è ïîäpîñòêîâ" (1974 ã.), "Ìåòîäè-
÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ñóáîpäèíàòîpîâ ïî ãèãèåíå äåòåé è
ïîäpîñòêîâ" (1979 ã.), "Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïî ãèãèå-
íè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ øêîëû" (1992 ã.).

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü êàôåäpû íåpàçpûâíî ñâÿçàíà
ñ pàçpàáîòêîé ïpîáëåìû ôèçè÷åñêîãî pàçâèòèÿ è ñî-
ñòîÿíèÿ çäîpîâüÿ äåòåé è ïîäpîñòêîâ. Íàä ýòîé ïpîáëå-
ìîé êàôåäpà pàáîòàåò ñ ìîìåíòà åå îñíîâàíèÿ, ñ 1926 ã.
Ïpîäîëæàÿ íà÷àòûå åùå À. Â. Ìîëüêîâûì íàó÷íûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî óñòàíîâëåíèþ âçàèìîñâÿçè ìåæäó ôèçè-
÷åñêèì pàçâèòèåì äåòåé è ôàêòîpàìè ñpåäû èõ îáèòà-
íèÿ, îïèpàÿñü íà ìàòåpèàëû äèíàìè÷åñêèõ íàáëþäåíèé è
ñîâpåìåííûå ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà, Â. Í. Êàp-
äàøåíêî, åå ó÷åíèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè ñäåëàí âàæ-
íûé âûâîä, ÷òî ôèçè÷åñêîå pàçâèòèå äåòåé è ïîäpîñò-
êîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ïîêàçàòåëåì ñàíèòàpíî-ýïè-
äåìè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Â påçóëüòàòå ïpîâåäåííûõ íà êàôåäpå èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíû îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîpîâüÿ äåòåé è
ïîäpîñòêîâ ñ pàçëè÷íûìè ópîâíÿìè áèîëîãè÷åñêîé
çpåëîñòè è ñòåïåíüþ ãàpìîíè÷íîñòè ìîpôîôóíêöèî-
íàëüíîãî ñòàòóñà. Ýòî ïîçâîëèëî pàññìàòpèâàòü ôèçè÷å-
ñêîå pàçâèòèå êàê âàæíåéøèé ïîêàçàòåëü ñîñòîÿíèÿ
çäîpîâüÿ pàñòóùåãî îpãàíèçìà.

Â påçóëüòàòå íàó÷íûõ èçûñêàíèé áûëè ñôîpìóëèpî-
âàíû òåîpåòè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ. Ïî-
êàçàòåëè ìîpôîôóíêöèîíàëüíîé çpåëîñòè ÿâëÿþòñÿ êpè-
òåpèÿìè ãèãèåíè÷åñêîãî íîpìèpîâàíèÿ â ãèãèåíå äåòåé è
ïîäpîñòêîâ. Pàçpàáîòàí êîìïëåêñíûé ìåòîä îöåíêè ôè-
çè÷åñêîãî pàçâèòèÿ påáåíêà. Óñòàíîâëåíû ñpåäíèå çíà÷å-
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