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ÓÄK 616-091:92 ÁÛÊÎÂÀ

ÂÀËÅÍÒÈÍÀ ÏÀÂËÎÂÍÀ ÁÛÊÎÂÀ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

òåëüíûõ ïóòåé, ñòàâøåå îñíîâîé åå äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè íà
òåìó “Äèíàìèêà êàòàðàëüíîãî âîñïàëåíèÿ”, êîòîðóþ îíà çà-
ùèòèëà â 1975 ã.

Ïîñëå çàùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè Â. Ï. Áûêîâà áûëà
èçáðàíà íà äîëæíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ óõà, ãîðëà è íîñà, ãäå
ïðîäîëæàåò ïëîäîòâîðíî ðàáîòàòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Îñíîâíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ âîçãëàâëÿåìîé åþ ëà-
áîðàòîðèè ñâÿçàíû ñ èçó÷åíèåì ìîðôîëîãèè è ìîðôîãåíåçà
õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ËÎÐ-îðãàíîâ, ðîëè
ìåñòíûõ èììóííûõ ðåàêöèé, ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ è îïóõîëå-
âûõ ïðîöåññîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîëëåêòèâ ëàáîðàòîðèè,
âîçãëàâëÿåìîé Â, Ï, Áûêîâîé, íàöåëåí íà ðåøåíèå âàæíîé
ïðàêòè÷åñêîé çàäà÷è ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ òóãîóõîñòè,
âûïîëíÿåìîé â ðàìêàõ êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû “Òóãî-
óõîñòü”, â ÷àñòíîñòè íà ìîðôîëîãè÷åñêóþ îöåíêó íîâûõ ôè-
çè÷åñêèõ ìåòîäîâ åå ëå÷åíèÿ.

Âàëåíòèíà Ïàâëîâíà — àâòîð 120 íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè
íèõ áîëåå 80 ïîñâÿùåíû ðàçëè÷íûì âîïðîñàì ñïåöèàëüíîé
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ËÎÐ-îðãàíîâ. Êëèíèêî-ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé, âûïîëíÿåìûõ â ëà-
áîðàòîðèè, íàøëî îòðàæåíèå â 2 íàïèñàííûõ åþ ñîâìåñòíî ñ
êëèíèöèñòàìè ìîíîãðàôèÿõ: “Ïîðàæåíèÿ âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé è óõà ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ áîëåçíÿõ”, “Çàáîëåâàíèÿ
ñðåäíåãî óõà”, îíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àâòîðîâ 4-ãî èçäàíèÿ
ðóêîâîäñòâà “Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îïóõîëåé
÷åëîâåêà”, ãäå åþ íàïèñàíû ðàçäåëû, îòíîñÿùèåñÿ ê îïóõî-
ëÿì ËÎÐ-îðãàíîâ, è ãëàâà, ïîñâÿùåííàÿ èììóíîìîðôîëîãèè
îïóõîëåé. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Âàëåíòèíû Ïàâëîâíû âûïîëíåíû
è çàùèùåíû 9 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Â. Ï. Áûêîâà âåäåò áîëüøóþ íàó÷íî-îáùåñòâåííóþ ðàáîòó,
ÿâëÿÿñü ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà
ïàòîëîãîàíàòîìîâ, ðåäàêòîðîì ðàçäåëà “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíà-
òîìèÿ” Áîëüøîé Ìåäèöèíñêîé Ýíöèêëîïåäèè. Îíà àêòèâíî
ó÷àñòâóåò â ïîäãîòîâêå è àòòåñòàöèè íàó÷íûõ êàäðîâ, ðàáîòàÿ
â äâóõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷åíûõ ñîâåòàõ ïî çàùèòå êàíäè-
äàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé. Â. Ï. Áûêîâà — ÷ëåí
ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà “Àðõèâ ïàòîëîãèè” è ðåäàê-
öèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà “Ðîññèéñêàÿ ðèíîëîãèÿ”.

Øèðîòà íàó÷íûõ èíòåðåñîâ, íàó÷íàÿ ýðóäèöèÿ, äîáðîæåëà-
òåëüíîñòü, óìåíèå ïðèâëå÷ü ê ðàçðàáîòêå ïðîáëåìû ñïåöèàëèñ-
òîâ äðóãîãî ïðîôèëÿ, ïðåäàííîñòü ëþáèìîìó äåëó ñíèñêàëè
Â. Ï. Áûêîâîé àâòîðèòåò è óâàæåíèå íå òîëüêî ó ñîòðóäíèêîâ
èíñòèòóòà, êîëëåã-ïàòàëîãîàíàòîìîâ, íî è ó÷åíûõ ñìåæíûõ
ñïåöèàëüíîñòåé. Áóäó÷è ïàòîëîãîì, ðàáîòàþùèì â ñïåöèàëü-
íîé îáëàñòè, îíà ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà
ðèíîëîãîâ. Âûñòóïëåíèÿ Âàëåíòèíû Ïàâëîâíû ñ íàó÷íûìè
ñîîáùåíèÿìè, ëåêöèÿìè íà íàó÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, ñúåçäàõ,
ñèìïîçèóìàõ âûçûâàþò íåèçìåíåíûé èíòåðåñ ó ñëóøàòåëåé,
à åå äîêëàäû íà ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìàõ â Ãåðìàíèè, ßïîíèè,
Äàíèè ïîëó÷èëè çàñëóæåííîå ïðèçíàíèå.

Â. Ï. Áûêîâà âåäåò áîëüøóþ êîíñóëüòàòèâíóþ è äèàãíîñ-
òè÷åñêóþ ðàáîòó è ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì àâòîðèòåòîì â áèîï-
ñèéíîé äèàãíîñòèêå îíêîëîãè÷åñêèõ è âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé. Íà ïðîòÿæåíèè 15 ëåò îíà ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåííûì
ó÷àñòíèêîì åæåíåäåëüíûõ áèîïñèéíûõ êîíôåðåíöèé, ïðîâî-
äèìûõ àêàä. ÐÀÌÍ À. Â. Ñìîëüÿííèêîâûì â Áîëüíèöå èì.
Ñ. Ï. Áîòêèíà.

Â. Ï. Áûêîâà ÿâëÿåòñÿ âðà÷îì-ïàòàëîãîàíàòîìîì âûñøåé
êàòåãîðèè è íàãðàæäåíà ïî÷åòíûì çíà÷êîì “Îòëè÷íèêó
çäðàâîîõðàíåíèÿ”. Åå îòëè÷àþò òðóäîëþáèå è ñêðîìíîñòü.

Êîëëåêòèâ Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ óõà, ãîðëà è íîñà è ñîòðóä-
íèêè Êëèíè÷åñêîãî ðèíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþò äîðîãóþ Âàëåíòèíó Ïàâëîâíó ñ þáèëååì, æå-
ëàþò åé äîáðîãî çäîðîâüÿ, ìíîãèõ ëåò ïëîäîòâîðíîé ðàáîòû
è íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà “Àðõèâ ïàòîëîãèè”
ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ýòèì ïîçäðàâëåíèÿì è ïîæåëàíèÿì.

Â ÿíâàðå 1995 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ è 35
ëåò âðà÷åáíîé è íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðóêî-
âîäèòåëÿ ëàáîðàòîðèè ïàòîìîðôîëîãèè Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ
óõà, ãîðëà è íîñà äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà
Âàëåíòèíû Ïàâëîâíû Áûêîâîé.

Â 1959 ã. Â. Ï. Áûêîâà ñ îòëè÷èåì îêîí÷èëà ëå÷åáíûé ôà-
êóëüòåò II ÌÌÈ èì. Í. È. Ïèðîãîâà è áûëà íàïðàâëåíà íà
ðàáîòó â Èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû
ÑÎ ÀÍ ÑÑÑÐ. Â òå÷åíèå 5 ìåñ â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ ðàáîòàëà
íà Àëòàå âðà÷îì ïðîòèâîýíöåôàëèòíîé ýêñïåäèöèè ýòîãî èí-
ñòèòóòà, à çàòåì ïðîõîäèëà ñòàæèðîâêó íà êàôåäðå ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè II ÌÌÈ, ãäå åùå ðàíüøå ïðîÿâèëà ñåáÿ â
êà÷åñòâå àêòèâíîãî ó÷àñòíèêà íàó÷íîãî ñòóäåí÷åñêîãî êðóæêà.
Â 1960 ã. îíà áûëà ïåðåâåäåíà â íàó÷íóþ ãðóïïó àêàä. È. Â. Äà-
âûäîâñêîãî ñòàðøèì ëàáîðàíòîì, à â 1963 ã. ñòàëà ìëàäøèì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì.

Íàó÷íûå èíòåðåñû Â. Ï. Áûêîâîé ñôîðìèðîâàëèñü ïîä
âëèÿíèåì èäåé È. Â. Äàâûäîâñêîãî — çàìå÷àòåëüíîãî ïåäàãîãà,
ãëóáîêîãî, ñàìîáûòíîãî ó÷åíîãî è îðèãèíàëüíîãî ìûñëèòåëÿ,
ó÷åíèöåé è ïîñëåäîâàòåëüíèöåé êîòîðîãî îíà ÿâëÿåòñÿ. Â
öåíòðå åå âíèìàíèÿ îêàçàëèñü âîïðîñû ìîðôîëîãèè è
ìîðôîãåíåçà õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ, âçàèìîñâÿçè âîñïà-
ëèòåëüíûõ è èììóííûõ ðåàêöèé, ìîðôîëîãèè èììóíîïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, â òîì ÷èñëå àëëåðãèè.

Â 1964 ã. Âàëåíòèíà Ïàâëîâíà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäè-
äàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó “Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå
ïàòîãåíåçà èíòåðñòèöèàëüíîé ïíåâìîíèè”, â êîòîðîé âïåðâûå
áûëè ïðåäñòàâëåíû ïðÿìûå äîêàçàòåëüñòâà ó÷àñòèÿ èììóí-
íûõ ìåõàíèçìîâ â ðàçâèòèè ïíåâìîíîçîâ. Ñâîè íàó÷íûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ Â. Ï. Áûêîâà ñî÷åòàëà ñ ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòîé
â êà÷åñòâå âíåøòàòíîãî àññèñòåíòà êàôåäðû è ðàáîòîé
ïðîçåêòîðà, êîòîðîé âñåãäà óäåëÿëà ìíîãî âíèìàíèÿ. Åå ïå-
äàãîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè â ïîëíîé ìåðå ðàñêðûëèñü íà êà-
ôåäðå îáùåé ïàòîëîãèè íîâîãî ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà, îòêðûâøåãîñÿ âî II ÌÌÈ. Çäåñü Âàëåíòèíà Ïàâ-
ëîâíà â òå÷åíèå 6 ëåò ÷èòàëà êóðñ ëåêöèé ïî îáùåé è ÷àñòíîé
ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà, ðàáîòàÿ ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì è çàâå-
äóþùåé ó÷åáíîé ÷àñòüþ. Çàíÿòèÿ ñî ñòóäåíòàìè ìåäèêî-áè-
îëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ñïîñîáñòâîâàëè óñèëåíèþ åå óâ-
ëå÷åííîñòè íàó÷íîé ðàáîòîé. Ãëóáîêèé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå
âîñïàëåíèÿ è àëëåðãèè âûëèëñÿ â ìíîãîëåòíåå èññëåäîâàíèå
ðåàêòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíèõ äûõà-
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