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ÍÈÊÎËÀÉ ÄÌÈÒPÈÅÂÈ× ÞÙÓÊ
(ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

22 äåêàápÿ 2000 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ pîæäå-
íèÿ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè PÔ, àêàäåìèêà Pîññèé-
ñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïpîôåññîpà Íèêîëàÿ
Äìèòpèåâè÷à Þùóêà — èçâåñòíîãî ó÷åíîãî-êëèíèöèñòà,
òàëàíòëèâîãî ïåäàãîãà, âèäíîãî îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ.

Í. Ä. Þùóê pîäèëñÿ â 1940 ã. â Ápåñòñêîé îáëàñòè â
pàáî÷åé ñåìüå, à òÿæåëîå âîåííîå äåòñòâî ïpîâåë â Áå-
ëîpóññèè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû ñåìüÿ ïåpååçæàåò â
Èpêóòñê. Â 1960 ã. Íèêîëàé Äìèòpèåâè÷ ïîñòóïàåò â Èp-
êóòñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò íà ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò.
Ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ â 1966 ã. Í. Ä. Þùóê ïpîäîëæàåò
îáó÷åíèå â îpäèíàòópå íà êàôåäpå èíôåêöèîííûõ áîëåç-
íåé òîãî æå èíñòèòóòà. Ñ ýòîãî âpåìåíè âñÿ åãî æèçíü è
ëþáèìàÿ pàáîòà ñâÿçàíû ñ èíôåêòîëîãèåé. Íèêîëàé
Äìèòpèåâè÷ pàáîòàåò ãëàâíûì âpà÷îì ãîpîäñêîé èíôåê-
öèîííîé áîëüíèöû Èpêóòñêà, îäíàêî ñòpåìëåíèå ïpî-
äîëæàòü îápàçîâàíèå ïpèâîäèò åãî â 1969 ã. â Öåíòpàëü-
íûé ÍÈÈ ýïèäåìèîëîãèè. Òàì îí pàáîòàåò ïîä póêîâî-
äñòâîì ñâîåãî ãëàâíîãî ó÷èòåëÿ è íàñòàâíèêà àêàäåìèêà
PÀÌÍ Âàëåíòèíà Èâàíîâè÷à Ïîêpîâñêîãî, ñ êîòîpûì
íåpàçpûâíî ñâÿçàíà åãî òpóäîâàÿ, íàó÷íàÿ è ïåäàãîãè÷å-
ñêàÿ äåÿòåëüíîñòü è êîòîpîìó ïpèíàäëåæèò îãpîìíàÿ
pîëü â âîñïèòàíèè è ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè ó÷åíîãî
Í. Ä. Þùóêà. Í. Ä. Þùóê çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ
ìåñò â øêîëå èíôåêöèîíèñòîâ Pîññèè, ñîçäàííîé
Â. È. Ïîêpîâñêèì, ÿâëÿÿñü åãî ïîñëåäîâàòåëåì.

Â 1971 ã. Íèêîëàé Äìèòpèåâè÷ íà÷èíàåò pàáîòàòü â
äîëæíîñòè àññèñòåíòà íà êàôåäpå èíôåêöèîííûõ áîëåç-
íåé ÌÌÑÈ è ÷åpåç ãîä óñïåøíî çàùèùàåò êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó: "Íåêîòîpûå ïîêàçàòåëè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ òîëñòîé êèøêè ó áîëüíûõ
îñòpîé äèçåíòåpèåé". Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå îñòpûõ êè-
øå÷íûõ èíôåêöèé áûëî èì ïpîäîëæåíî è påçóëüòàòû
ýòîé pàáîòû ïpåäñòàâëåíû â 1980 ã. â âèäå äîêòîpñêîé
äèññåpòàöèè "Ôóíêöèîíàëüíî-ìîpôîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå êèøå÷íèêà ïpè ñàëüìîíåëëåçíîé èíôåêöèè (êëèíè-
êî-ýêñïåpèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)". Â 1981 ã. Íèêî-
ëàþ Äìèòpèåâè÷ó ïpèñâîåíî çâàíèå ïpîôåññîpà.

Ñ 1986 ã. Í. Ä. Þùóê — çàâåäóþùèé êàôåäpîé èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÔÓÂ ÌÌÑÈ, ñ 1989 ã. âîçãëàâëÿ-
åò åäèíóþ êàôåäpó èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ñ êópñîì
ýïèäåìèîëîãèè, ñîâìåùàÿ pàáîòó çàâåäóþùåãî êàôåäpîé
è ïpîðåêòîpà èíñòèòóòà ïî ó÷åáíîé ðàáîòå.

Â 1991 ã. Íèêîëàé Äìèòpèåâè÷ èçáèpàåòñÿ ÷ëåí-êîp-
påñïîíäåíòîì PÀÌÍ, à â 1999 ã. — äåéñòâèòåëüíûì ÷ëå-
íîì (àêàäåìèêîì) PÀÌÍ. Îãpîìíîå òpóäîëþáèå, âûñî-
÷àéøàÿ îpãàíèçîâàííîñòü, öåëåóñòpåìëåííîñòü è âpà-
÷åáíûé òàëàíò ïîçâîëÿþò Í. Ä. Þùóêó ñòàòü îäíèì èç
ïpèçíàííûõ ëèäåpîâ ñîâpåìåííîé èíôåêòîëîãèè.

Êàôåäpà, âîçãëàâëÿåìàÿ Í. Ä. Þùóêîì, çàíèìàåòñÿ
èçó÷åíèåì îñîáåííîñòåé êëèíèêè, ïàòîãåíåçà, äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ øèpîêîãî ñïåêòpà èíôåêöèîííûõ áî-
ëåçíåé: âèpóñíûõ ãåïàòèòîâ, êèøå÷íûõ èíôåêöèé, èåp-
ñèíèîçîâ, ÂÈ×-èíôåêöèé, äèôòåpèè, ìåíèíãèòîâ, òpî-
ïè÷åñêèõ èíôåêöèé è äp. Ñîòpóäíèêè êàôåäpû ïîä pó-
êîâîäñòâîì Í. Ä. Þùóêà óñïåøíî påøàþò ïpàêòè÷åñêèå
çàäà÷è è ïpîáëåìû, êîòîpûå âîçíèêàþò â påçóëüòàòå ïî-
ñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â
ñòpàíå. Íèêîëàé Äìèòpèåâè÷ îêàçûâàåò íåîöåíèìóþ
êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêèì
ó÷påæäåíèÿì Ìîñêâû.

Îäíèì èç äîñòèæåíèé Í. Ä. Þùóêà ÿâëÿåòñÿ ñîçäà-
íèå íà êàôåäpå ëàáîpàòîpèè èììóíîëîãèè, îòâå÷àþùåé
ñàìûì âûñîêèì ìåæäóíàpîäíûì òpåáîâàíèÿì, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ïpîâîäèòü íà ñîâpåìåííîì ópîâíå èññëåäîâàíèå
èììóííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé, âèpóñ-
íûì ãåïàòèòîì, à òàêæå äpóãèìè èíôåêöèîííûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. Íàó÷íûå pàáîòû Í. Ä. Þùóêà è åãî ó÷åíè-
êîâ ïîçâîëèëè pàçpàáîòàòü è âíåäpèòü â ïpàêòè÷åñêîå
çäpàâîîõpàíåíèå ìåòîä ýêñòpàêîpïîpàëüíîé äåòîêñèêà-
öèè, à òàêæå ñèñòåìó ïpîôèëàêòè÷åñêèõ ìåpîïpèÿòèé,
íàïpàâëåííûõ íà ïpåäóïpåæäåíèå ïîpàæåíèÿ ñåpäöà ïpè
äèôòåpèè, ÷òî ñïàñëî æèçíü ìíîãèì áîëüíûì.

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Í. Ä. Þùóêà è åãî ó÷åíèêîâ
õàpàêòåpèçóþòñÿ øèpîòîé îõâàòà ïpîáëåì, çíà÷èòåëüíîé
àêòóàëüíîñòüþ è òåñíîé ñâÿçüþ ñ ïpàêòè÷åñêèì çäpàâî-
îõpàíåíèåì.

Í. Ä. Þùóê ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì áîëåå 500 íàó÷íûõ pà-
áîò, â òîì ÷èñëå 9 ìîíîãpàôèé, 3 ó÷åáíèêîâ äëÿ ñòóäåí-
òîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, 2 póêîâîäñòâ è 2 ñïpàâî÷íèêîâ
ïî âîïpîñàì èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè, 65 ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé è påêîìåíäàöèé. Ïîä åãî íåïîñpåäñòâåííûì pó-
êîâîäñòâîì çàùèùåíî 6 äîêòîpñêèõ è 47 êàíäèäàòñêèõ
äèññåpòàöèé. Èì ïîëó÷åíî 10 àâòîpñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è
2 ïàòåíòà.

Êàê îïûòíûé ïåäàãîã, póêîâîäèòåëü êàôåäpû, ïpî-
påêòîp ïî ó÷åáíîé pàáîòå, ïpåäñåäàòåëü ïpîáëåìíîé
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé êîìèññèè ïî èíôåêöèîííûì áî-
ëåçíÿì ïpè Âñåpîññèéñêîì ó÷åáíî-íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêîì öåíòpå ïî íåïpåpûâíîìó ìåäèöèíñêîìó è ôàpìà-
öåâòè÷åñêîìó îápàçîâàíèþ, Í. Ä. Þùóê âíåñ áîëüøîé
âêëàä â påôîpìèpîâàíèå âûñøåãî îápàçîâàíèÿ.

Âûñîêî îöåíåíà ãîñóäàpñòâîì íàó÷íî-ïpàêòè÷åñêàÿ è
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Íèêîëàÿ Äìèòpèåâè÷à. Â
1986 ã. îí íàãpàæäåí îpäåíîì "Çíàê ïî÷åòà", â 1996 ã. åìó
ïpèñóæäåíà ïpåìèÿ Ïpàâèòåëüñòâà Pîññèè â îáëàñòè
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íàóêè è òåõíèêè, à â 1997 ã. îí óäîñòîåí çâàíèÿ çàñëó-
æåííûé äåÿòåëü íàóêè PÔ.

Ïëîäîòâîpíóþ íàó÷íóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü Íèêîëàé Äìèòpèåâè÷ ñîâìåùàåò ñ íàó÷íî-îpãàíè-
çàöèîííîé è îáùåñòâåííîé pàáîòîé. Îí ÿâëÿåòñÿ ïpåä-
ñåäàòåëåì Ýêñïåpòíîãî ñîâåòà ÂÀÊ PÔ ïî òåpàïåâòè÷å-
ñêèì äèñöèïëèíàì, ÷ëåíîì ïpàâëåíèÿ Ìåæäóíàpîäíîãî
îáùåñòâà èíôåêöèîíèñòîâ è ìèêpîáèîëîãîâ, ïåpâûì çà-
ìåñòèòåëåì ïpåäñåäàòåëÿ îáùåñòâà èíôåêöèîíèñòîâ
Pîññèè, ÷ëåíîì påäêîëëåãèè æópíàëîâ "Èíôåêöèîííûå
áîëåçíè è ýïèäåìèîëîãèÿ", "Æópíàë ìèêpîáèîëîãèè,
ýïèäåìèîëîãèè è èììóíîáèîëîãèè".

Íèêîëàÿ Äìèòpèåâè÷à Þùóêà îòëè÷àåò âûñîêèé
òâîp÷åñêèé ïîòåíöèàë, ïpîôåññèîíàëèçì, ïpèíöèïè-
àëüíîñòü, êîòîpûå ïîìîãàþò åìó ñïëîòèòü êîëëåêòèâ è
íàéòè âûõîä èç ñàìûõ ñëîæíûõ pàáî÷èõ è æèçíåííûõ ñè-

òóàöèé. Ìóäpîñòü è äîápîæåëàòåëüíîñòü, íåîáûêíîâåí-
íîå ÷åëîâåêîëþáèå è påäêàÿ äîápîòà, âíèìàíèå è ëþáîâü
ê ïàöèåíòàì, íåèçìåííûå êîppåêòíîñòü è òàêò â îápàùå-
íèè ñ ñîòpóäíèêàìè ïpèñóùè ýòîìó òàëàíòëèâîìó ó÷å-
íîìó, âpà÷ó, ïåäàãîãó. Ñâîé þáèëåé Íèêîëàé Äìèòpèå-
âè÷ âñòpå÷àåò ïîëíûì ýíåpãèè è òâîp÷åñêèõ çàìûñëîâ.

Âåñü êîëëåêòèâ Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàpñòâåííîãî ìåäè-
êî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíèâåpñèòåòà ñåpäå÷íî ïîçäpàâ-
ëÿåò Íèêîëàÿ Äìèòpèåâè÷à ñ 60-ëåòèåì è æåëàåò åìó
êpåïêîãî çäîpîâüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè, íåèññÿêàåìîé
ýíåpãèè è íîâûõ òâîp÷åñêèõ äîñòèæåíèé.

Påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî
ïîçäpàâëÿåò Íèêîëàÿ Äìèòpèåâè÷à ñî ñëàâíûì þáèëååì è
æåëàåò åìó çäîpîâüÿ è ìíîãî ëåò ïëîäîòâîpíîé òâîp÷åñêîé
pàáîòû.

ËÅÎÍÈÄ ÁÎPÈÑÎÂÈ× ËÀÇÅÁÍÈÊ 
(ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Â ÿíâàpå 2001 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ïpîôåññîpó ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îápàçîâàíèÿ, çà-
âåäóþùåìó êàôåäpîé ãåpîíòîëîãèè è ãåpèàòpèè Pîññèé-
ñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îápàçîâàíèÿ Ëåîíèäó
Áîpèñîâè÷ó Ëàçåáíèêó.

Â 1965 ã. Ë. Á. Ëàçåáíèê çàêîí÷èë ëå÷åáíûé ôàêóëü-
òåò I ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Ñôîpìèpîâàëñÿ êàê
âpà÷-òåpàïåâò â êëèíè÷åñêîé îpäèíàòópå ïpè ôàêóëüòåò-
ñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêå èì. Â. Í. Âèíîãpàäîâà,
póêîâîäèìîé ÷ëåíîì-êîpp. ÀÌÍ ÑÑÑP ïpîô. Ç. À. Áîí-
äàpü, íåïîñpåäñòâåííî pàáîòàÿ ñ òàêèìè âèäíûìè êëè-

íèöèñòàìè, êàê ïpîôåññîpà Â. Ã. Ïîïîâ, À. Ë. Ñûpêèí è
àññèñòåíò Ý. Ã. Ëåéçåpêîâñêîé.

Â 1971 ã. Ë. Á. Ëàçåáíèê çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ ("Ëå-
÷åíèå íàpóøåíèé ñåpäå÷íîãî pèòìà àñïàpãèíàòîì êàëèÿ
è ìàãíèÿ"), à â 1991 ã. — äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ ("Äè-
àãíîñòèêà è ëå÷åíèå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåpäöà ó
áîëüíûõ ñ õpîíè÷åñêèìè îáñòpóêòèâíûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ëåãêèõ"), ïîñëåäîâàòåëüíî ïpîéäÿ ïpè ÌÌÑÈ èì.
Í. À. Ñåìàøêî íà pÿäå êàôåäp ñòóïåíè àññèñòåíòà, äî-
öåíòà, ïpîôåññîpà è çàâåäóþùåãî êàôåäpîé ãåpîíòîëî-
ãèè è ãåpèàòpèè ôàêóëüòåòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé
(1993 ã.). Ñ 1995 ã. ïpîô. Ë. Á Ëàçåáíèê — çàâåäóþùèé
àíàëîãè÷íîé êàôåäpîé Pîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îápàçîâàíèÿ.

Îí ïîäãîòîâèë 3 äîêòîpîâ è 18 êàíäèäàòîâ ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, àâòîp áîëåå 300 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé è 3 èçî-
ápåòåíèé.

Âåñüìà ìíîãîãpàííà îáùåñòâåííàÿ è îpãàíèçàöèîí-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïpîô. Ë. Á. Ëàçåáíèêà: îí ãëàâíûé òå-
pàïåâò Êîìèòåòà çäpàâîîõpàíåíèÿ Ìîñêâû (ñ 1993 ã.),
ãëàâíûé ãåpîíòîëîã Ìèíçäpàâà PÔ (ñ 1995 ã.), ïpåäñåäà-
òåëü Ìåæâåäîìñòâåííîãî ñîâåòà ïî ãåpîíòîëîãèè è ãåpè-
àòpèè PÀÌÍ è Ìèíçäpàâà PÔ. Çà äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè
îõpàíû çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ è pàçâèòèå ãåpîíòîëîãèè
ïpîô. Ë. Á. Ëàçåáíèê óäîñòîåí pÿäà âûñîêèõ íàãpàä è
ïpåìèé.

Êîëëåêòèâ êàôåäpû, äpóçüÿ è òîâàpèùè, à òàêæå ÷ëåíû
påäêîëëåãèè æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî ïî-
çäpàâëÿþò þáèëÿpà è æåëàþò åìó êpåïêîãî çäîpîâüÿ è
äàëüíåéøèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ.
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