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Áþpî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåpòèçû Êîìèòåòà çäpàâîîõpàíåíèÿ Ìîñêâû; 
Êåìåpîâñêàÿ ãîñóäàpñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Â 1998 ã. èñïîëíèëîñü 180 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ âèä-
íîãî äåÿòåëÿ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû ïpîôåññîpà Ìî-
ñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà Äìèòpèÿ Åãîpîâè÷à Ìèíà
(1818—1885 ãã.), èçâåñòíîãî ñâîèìè òpóäàìè â îáëàñòè
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ãèãèåíû è ñóäåáíîé ìåäèöè-
íû. Íàó÷íàÿ, ïpàêòè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü Ä. Å. Ìèíà áûëà ñâÿçàíà ñ Ìîñêâîé, ãäå îí îñòà-
âèë î ñåáå äîápóþ ñëàâó êàê îáùåñòâåííûé äåÿòåëü, áëå-
ñòÿùèé ëåêòîp, òàëàíòëèâûé ó÷åíûé è âpà÷. Ïî ìåòêîìó
âûpàæåíèþ Ò. Ã. Øåâ÷åíêî, Ä. Å. Ìèí âîøåë â èñòîpèþ
êàê "ïîýò è ìåäèê" [1].

Äìèòpèé Åãîpîâè÷ Ìèí pîäèëñÿ â Pÿçàíñêîé ãóáåp-
íèè â ñåìüå ãîpíîãî èíæåíåpà Èñòüèíñêîãî ÷óãóíîëè-
òåéíîãî çàâîäà. Âûñøåå îápàçîâàíèå îí ïîëó÷èë â Ìîñ-
êîâñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè, â êîòîpîé
îêîí÷èë ïîëíûé êópñ â 1839 ã. ëåêàpåì 1-ãî îòäåëåíèÿ ñ
çîëîòîé ìåäàëüþ.

Ïî îêîí÷àíèè àêàäåìèè Ä. Å. Ìèí â òå÷åíèå 16 ëåò
ñëóæèë îpäèíàòîpîì â Íîâî-Åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöå.
Óæå â ýòè ãîäû ó ìîëîäîãî âpà÷à ïîÿâèëñÿ èíòåpåñ ê èçó-
÷åíèþ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è èíôåêöèîííûõ çàáî-
ëåâàíèé. Åãî î÷åíü âîëíîâàëè ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêèå
ìåpîïpèÿòèÿ. Ïpåêpàñíî âëàäåÿ íåñêîëüêèìè åâpîïåé-
ñêèìè ÿçûêàìè, îí ñòàpàëñÿ ñëåäèòü çà âñåìè pàáîòàìè,
êîòîpûå áûëè îïóáëèêîâàíû ïî äàííîé äèñöèïëèíå. Â
1844 ã. îí ñàìîñòîÿòåëüíî ïåpåâîäèò póêîâîäñòâî ïî ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Ê. Pîêèòàíñêîãî. Èòîãîì ìíî-
ãîëåòíèõ òpóäîâ Ä. Å. Ìèíà ÿâèëàñü çàùèòà äîêòîpñêîé
äèññåpòàöèè â 1851 ã. íà òåìó: "Î òèôîçíîì èñòîùåíèè".

Â 1858 ã. Ä. Å. Ìèí èçáèpàåòñÿ àäúþíêò-ïpîôåññî-
pîì êàôåäpû ãîñóäàpñòâåííîãî âpà÷åáíîâåäåíèÿ ïî êóp-
ñó ãèãèåíû è ýïèçîîòîëîãèè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. Ñ ýòîãî ïåpèîäà íà÷èíàåòñÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷åíîãî. Ãëóáîêîå çíàíèå
ïpåäìåòà, áëåñòÿùàÿ ýpóäèöèÿ ïpèíîñÿò ìîëîäîìó ïpî-
ôåññîpó èçâåñòíîñòü. Îí ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ
ãèãèåíèñòîâ Ìîñêâû. Íî íå òîëüêî ïpåïîäàâàòåëüñêàÿ
pàáîòà çàíèìàåò Ä. Å. Ìèíà. ×òåíèå ëåêöèé îí ñîâìå-
ùàåò ñ pàáîòîé ïpàêòè÷åñêîãî âpà÷à. Ïî ïîpó÷åíèþ ìî-
ñêîâñêîé ãîpîäñêîé àäìèíèñòpàöèè Ä. Å. Ìèí ïpîâîäèò
îáñëåäîâàíèå ñàíèòàpíîãî ñîñòîÿíèÿ çàâîäîâ, ôàápèê,
ãîñóäàpñòâåííûõ ó÷påæäåíèé, pàçëè÷íûå ãèãèåíè÷åñêèå
ìåpîïpèÿòèÿ â Ìîñêâå è â áëèæàéøèõ ãîpîäàõ ìîñêîâ-
ñêîé ãóáåpíèè. Îí ïóáëèêóåò pÿä ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ
êîììóíàëüíîé ãèãèåíå è ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêèì ìåpî-
ïpèÿòèÿì.

Â 1862 ã. íà çàñåäàíèè Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùå-
ñòâà Ä. Å. Ìèí ñäåëàë äîêëàä "Î påôîpìå â ìåäèöèíå íà
ãèãèåíè÷åñêèõ îñíîâàíèÿõ è î çíà÷åíèè ãèãèåíû êàê îá-
ùåñòâåííîé íàóêè". Â ñâîåì äîêëàäå îí âûñêàçàë ñåpü-
åçíûå âîçpàæåíèÿ ïpîòèâ ñóùåñòâîâàâøåãî òîãäà óçêî
ëå÷åáíîãî íàïpàâëåíèÿ â ìåäèöèíå, îñòàíîâèëñÿ íà îò-
íîøåíèè ãèãèåíû ê åñòåñòâåííûì è ìåäèöèíñêèì íàó-
êàì è ïîä÷åpêíóë íåîáõîäèìîñòü ïpîâåäåíèÿ îáùèõ îç-
äîpîâèòåëüíûõ ìåpîïpèÿòèé [1, 2].

Âî âpåìÿ âñïûøêè õîëåpû â Ìîñêâå â 1864 ã. åìó ïî-
pó÷àåòñÿ ïpîâåäåíèå ïpîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåpîïpèÿ-

òèé. Ä. Å. Ìèí áûë ïîñòàâëåí âî ãëàâå ñàíèòàpíîé êî-
ìèññèè. Îí ñóìåë îpãàíèçîâàòü áûñòpóþ è ÷åòêóþ pàáîòó
êîìèññèè. Èì áûë îpãàíèçîâàí èíñòèòóò ñàíèòàpíûõ
ó÷àñòêîâûõ ïîïå÷èòåëåé, ïîêîé ñ ïîñòîÿííûì äåæópñò-
âîì âpà÷åé, à òàêæå áûëà ñîñòàâëåíà èíñòpóêöèÿ ïî ïpî-
âåäåíèþ ñàíèòàpíûõ ìåpîïpèÿòèé è îêàçàíèþ âpà÷åá-
íîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Áëàãîäàpÿ òàêèì ñpî÷íî ïpèíÿ-
òûì ìåpàì ýïèäåìèÿ íå ïpèíÿëà øèpîêèõ pàçìåpîâ è
áûñòpî áûëà ëèêâèäèpîâàíà.

Â 1862 ã. â ñâÿçè ñ óõîäîì â îòñòàâêó ïpîô. À. Î. Àpì-
ôåëüäà Ä. Å. Ìèí áûë èçápàí ýêñòpàîpäèíàpíûì ïpî-
ôåññîpîì êàôåäpû ãîñóäàpñòâåííîãî âpà÷åáíîâåäåíèÿ,
êîòîpàÿ â ñâÿçè ñ ïpèíÿòèåì íîâîãî óíèâåpñèòåòñêîãî
óñòàâà áûëà ïåpåèìåíîâàíà â êàôåäpó ñóäåáíîé ìåäèöè-
íû ñ òîêñèêîëîãèåé, ãèãèåíû è ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè.
Ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ïpåòåpïåëà è ïpåïîäàâàåìàÿ
äèñöèïëèíà. Ñ ýòîãî âpåìåíè èìÿ ó÷åíîãî íåpàçpûâíî
ñâÿçàíî ñ ñóäåáíîé ìåäèöèíîé, õîòÿ îí ïpîäîëæàë àê-
òèâíî ÷èòàòü ëåêöèè ïî ãèãèåíå è ìåäèöèíñêîé ïîëè-
öèè, ïpîâîäèòü ñî ñòóäåíòàìè ïpàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî
äàííîìó êópñó [2, 3].

Ä. Å. Ìèí áûë ïpåêpàñíûì çíàòîêîì äpåâíèõ è íî-
âûõ ÿçûêîâ, ñ áîëüøèì óâëå÷åíèåì çàíèìàëñÿ ëèòåpà-
òópíûìè ïåpåâîäàìè, ñàì ïèñàë ïpåêpàñíûå ñòèõè.
Äìèòpèé Åãîpîâè÷ íåîäíîêpàòíî ïåpåâîäèë ïpîèçâåäå-
íèÿ Øåêñïèpà, Áàépîíà, Äàíòå, Øèëëåpà è äpóãèõ àâ-
òîpîâ. Âñåîáùåå ïpèçíàíèå çàñëóæèëè åãî ïåpåâîäû "Áî-
æåñòâåííîé êîìåäèè" Äàíòå, "Îñâîáîæäåííîãî Èåpóñà-
ëèìà" Òîpêâàòî Òàññî, "Êîpîëÿ Èîííà" Øåêñïèpà, "Äîí-
Æóàíà" Áàépîíà, "Ïåñíè î êîëîêîëå" Øèëëåpà è pÿäà
äpóãèõ êëàññè÷åñêèõ ïpîèçâåäåíèé. Îáëàäàÿ áëåñòÿùè-
ìè ëèòåpàòópíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, îí ìíîãî ïèñàë äëÿ
ìîñêîâñêèõ ãàçåò è æópíàëîâ. Åùå ñ 1851 ã. Ä. Å. Ìèí
ïpèíèìàë äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â Ìîñêîâñêîì âpà÷åáíîì
æópíàëå, èçäàâàåìûì ïpîôåññîpîì Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåpñèòåòà À. È. Ïîëóíèíûì. Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îí
áûë âòîpûì påäàêòîpîì æópíàëà.

Ïîñëå âûõîäà â îòñòàâêó â 1878 ã. Ä. Å. Ìèí íå ïpå-
pûâàë ñâÿçü ñ ëþáèìûì óíèâåpñèòåòîì, ïpîäîëæàë êîí-
ñóëüòèpîâàòü êîëëåã, íåpåäêî âûñòóïàë ýêñïåpòîì â ñó-
äåáíûõ çàñåäàíèÿõ.

Ïpîôåññîp Ä. Å. Ìèí îñòàâèë î ñåáå äîápóþ ïàìÿòü
íå òîëüêî ñpåäè ñâîèõ ó÷åíèêîâ, êîëëåã, íî è ñpåäè æè-
òåëåé Ìîñêâû. Ëþäè, ïîäîáíûå åìó, ñîñòàâëÿþò ñëàâó
íàøåé îòå÷åñòâåííîé íàóêè.
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