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ÏPÎÔÅÑÑÎP ÒÀÒÜßÍÀ ÏÀÂËÎÂÍÀ ÂÈÍÎÃÐÀÄÎÂÀ (Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Öåíòðàëüíûé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè èì. Í. Í. Ïðèîðîâà

òàâíîé ïàòîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ (1945-1949). Âìåñòå ñ íèì îíà
ñòàëà çàíèìàòüñÿ ôèçèîëîãèåé è ïàòîëîãèåé êîñòíî-ñóñòàâíîé
ñèñòåìû, ñòàâ ïðåäàííûì ó÷åíèêîì, ìíîãîëåòíèì ïîìîùíè-
êîì, äðóãîì è ïîñëåäîâàòåëåì ñâîåãî ó÷èòåëÿ. Ïîñëå ñìåðòè
À. Â. Ðóñàêîâà (1953) Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ïðîäîëæàëà óñïåøíî
ðàçâèâàòü è øèðîêî ïðîïàãàíäèðîâàòü åãî êîíöåïöèè, îñòà-
âàÿñü åãî ãîðÿ÷èì ïîêëîííèêîì è íåóòîìèìûì ïîñëåäîâàòå-
ëåì äî êîíöà æèçíè. Ìíîãîëåòíÿÿ öåëåóñòðåìëåííàÿ ðàáîòà
â èçáðàííîé îáëàñòè ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî Ò. Ï. Âèíîãðàäîâà
ñòàëà êðóïíåéøèì ñïåöèàëèñòîì-ìîðôîëîãîì ñòðàíû â îá-
ëàñòè êîñòíî-ñóñòàâíîé ïàòîëîãèè, à ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå
îòäåëåíèå ÖÈÒÎ ïðåâðàòèëîñü â äèàãíîñòè÷åñêèé è íàó÷íî-
êîíñóëüòàòèâíûé öåíòð. Â òî âðåìÿ, êîãäà ïàòîëîãîàíàòî-
ìè÷åñêèì îòäåëåíèåì ðóêîâîäèëà Ò. Ï. Âèíîãðàäîâà, â íåì
ðåøàëèñü ñàìûå íàñóùíûå âîïðîñû ïàòîëîãèè êîñòíî-ñóñ-
òàâíîé ñèñòåìû. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü â
òåñíîì êîíòàêòå ñ êëèíè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè ÖÈÒÎ è òðàâ-
ìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè Ìîñêâû è äðóãèõ
ãîðîäîâ. Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà ðóêîâîäèòåëåì, à åå ñîòðóä-
íèêè — ñîðóêîâîäèòåëÿìè è êîíñóëüòàíòàìè áîëåå 150 äèñ-
ñåðòàöèîííûõ ðàáîò êëèíèöèñòîâ è ïàòîëîãîàíàòîìîâ. Ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé ðàçðàáàòûâàëñÿ øèðîêèé
êðóã âîïðîñîâ ïî ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè è òðàíñïëàíòà-
öèè òêàíåé êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû è åå ïàòîëîãèè.
Íàó÷íûìè ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ ñîâìåñòíî ñ êëèíèöèñòà-
ìè áûëî ïðåäëîæåíî áîëåå 10 èçîáðåòåíèé, íàïðàâëåííûõ íà
îïòèìèçàöèþ ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè êîñòè, à Ò. Ï. Âèíî-
ãðàäîâîé áûëè íàïèñàíû 2 ìîíîãðàôèè, îòðàçèâøèå îïûò åå
ñîòðóäíè÷åñòâà ñ êëèíèöèñòàìè.

Ôîðìèðîâàíèå Òàòüÿíû Ïàâëîâíû êàê ñïåöèàëèñòà-ïàòî-
ëîãîàíàòîìà, à çàòåì êàê ó÷åíîãî ïðîõîäèëî ïîä âëèÿíèåì
ñàìûõ èçâåñòíûõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ ñòðàíû — À. È. Àáðèêî-
ñîâà, È. Â. Äàâûäîâñêîãî, Ì. À. Ñêâîðöîâà, À. Â. Ðóñàêîâà.
Åå ñâåðñòíèêàìè ïî êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ðóêî-
âîäèìîé À. È. Àáðèêîñîâûì, áûëè Ì. È. Àâäååâ, Á. È. Ìèãó-
íîâ, Þ. Ì. Ëàçîâñêèé, Ñ. Á. Âàéíáåðã. Íàó÷íûå èíòåðåñû è
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñâÿçûâàëè Òàòüÿíó Ïàâëîâíó ñ àêàäå-
ìèêàìè ÀÌÍ ÑÑÑÐ Í. À. Êðàåâñêèì è À. Â.Ñìîëüÿííèêî-
âûì. Â ÖÈÒÎ îíà äðóæèëà ñ ïðîôåññîðàìè À. Ý. Ðàóýðîì,
Í. Ì. Ìèõåëüñîíîì, À. Â. Êàïëàíîì, Â. ß. Øëàïîáåðñêèì,
Ñ. Ò. Çàöåïèíûì, Ì. Ê. Êëèìîâîé è Í. Å. Ìàõñîíîì.

Ó Òàòüÿíû Ïàâëîâíû áûëè çàìå÷àòåëüíûå ó÷èòåëÿ,
õîðîøèå äðóçüÿ è ñïîäâèæíèêè, îäíàêî æèçíåííûé ïóòü åå
êàê ó÷åíîãî íåëüçÿ íàçâàòü ïðîñòûì è ëåãêèì. Îíà æèëà è
òâîðèëà â ãîäû, ïîëíûå ñîáûòèÿìè, êîòîðûå íå âñåãäà ñïîñîá-
ñòâîâàëè ïëîäîòâîðíîìó çàíÿòèþ íàóêîé.

Ðàáîòàÿ â íåëåãêèõ óñëîâèÿõ, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âñåãäà
ñîõðàíÿëà îïòèìèçì è îæèäàëà ïåðåìåí ê ëó÷øåìó. Â 1963 ã.
ïîñëå ïåðåçäà ÖÈÒÎ â íîâîå çäàíèå êàçàëîñü, ÷òî âñå äîë-
æíî ïåðåìåíèòüñÿ, äîëæíû íàñòóïèòü íîâûå âðåìåíà.

Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå ðàñïîëàãàëî ê òîìó
âðåìåíè óíèêàëüíûì ìóçååì ñ ôîíäîì èç íåñêîëüêèõ òûñÿ÷
ìàêðîñêîïè÷åñêèõ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, çàìå÷àòåëü-
íîé êîëëåêöèåé êðóïíîôîðìàòíûõ äèàïîçèòèâîâ, áîëüøèì
àðõèâîì íåãàòèâîâ è ôîòîãðàôèé. Ïî ñóùåñòâó ìàêðîñêî-
ïè÷åñêèé è ìèêðîñêîïè÷åñêèé ðàçäåëû îòäåëåí÷åñêîãî ìóçåÿ
óæå äàâíî ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé êîëëåêöèþ òèïà Íàó÷íîãî
ðåãèñòðà.

Ìå÷òîé Òàòüÿíû Ïàâëîâíû áûëà îðãàíèçàöèÿ íà áàçå ïà-
òîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÖÈÒÎ Êîñòíîãî öåíòðà ñ
áîëüøèì (10 ÷åëîâåê!) øòàòîì ñîòðóäíèêîâ è ñîâðåìåííûì
îáîðóäîâàíèåì. Îíà ñîñòàâèëà çàïèñêó ìèíèñòðó çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è áûëà ó íåãî íà ïðèåìå (1969). Ìèíèñòð íå ñ÷åë
âîçìîæíûì óäîâëåòâîðèòü åå ïðîñüáó. Âñå îñòàëîñü ïî-ïðåæ-
íåìó, áûëà óïóùåíà âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè áëåñòÿùåãî
íàó÷íîãî öåíòðà.

28 àâãóñòà 1994 ã. èñïîëíèëîñü 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Òàòüÿíû Ïàâëîâíû Âèíîãðàäîâîé — âûäàþùåãîñÿ ïàòîëîãî-
àíàòîìà, îñíîâîïîëîæíèêà îòå÷åñòâåííîé øêîëû êîñòíîé
ïàòîëîãèè, çàìå÷àòåëüíîãî ÷åëîâåêà è ó÷åíîãî.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ðîäèëàñü â Ðÿçàíè â ñåìüå çåìñêîãî
âðà÷à Ï. Ì. Âèíîãðàäîâà, ÷òî âî ìíîãîì ïðåäîïðåäåëèëî âû-
áîð ìåäèöèíñêîé ñïåöèàëüíîñòè íåñêîëüêèìè åãî äåòüìè è
âíóêàìè. Ñ íà÷àëà ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
ðàáîòàëà ôåëüäøåðîì â Ðÿçàíñêîì ãîñïèòàëå Ñîþçà ãîðîäîâ.
Â 1918 ã. îíà ïîñòóïèëà íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâ-
ñêîãî Óíèâåðñèòåòà, êîòîðûé çàêîí÷èëà â 1923 ã., ïîñëå ÷åãî
ïðîõîäèëà ýêñòåðíàòóðó, à çàòåì àñïèðàíòóðó ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðîô. È. Â. Äàâûäîâñêîãî. Âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ â óíè-
âåðñèòåòå (â êàíèêóëÿðíîå âðåìÿ) è â ïåðèîä âûíóæäåííûõ
ïåðåðûâîâ â çàíÿòèÿõ ðàáîòàëà ôåëüäøåðîì â ñåëüñêèõ áîëü-
íèöàõ áûâøåãî Ðÿçàíñêîãî è Òâåðñêîãî óåçäîâ. Ïî îêîí÷àíèè
àñïèðàíòóðû Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà îñòàâëåíà íà âîçãëàâëÿå-
ìîé ïðîô. À. È. Àáðèêîñîâûì êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè, ãäå ðàáîòàëà â äîëæíîñòè àññèñòåíòà (äî 1934 ã.). Â 1935 ã.
áåç çàùèòû äèññåðòàöèè ïîëó÷èëà ó÷åíóþ ñòåïåíü êàäèäàòà
ìåäèöèíñêèõ íàóê. Â 1934 ã. íà íà÷àëà ðàáîòàòü â Ëå÷åáíî-
ïðîòåçíîì èíñòèòóòå (â íàñòîÿùåå âðåìÿ Öåíòðàëüíûé ÍÈÈ
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè èì. Í. Í. Ïðèîðîâà — ÖÈÒÎ),
ãäå îðàãàíèçîâàëà êëèíè÷åñêóþ è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêóþ
ëàáîðàòîðèè. Ïîñëåäíÿÿ ñòàëà ïîçæå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèì
îòäåëåíèåì, êîòîðîå Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âîçãëàâëÿëà 45 ëåò, à
çàòåì â òå÷åíèå 5 ëåò ðàáîòàëà â íåì êîíñóëüòàíòîì. Äëèòåëü-
íîå âðåìÿ îíà ñîâìåùàëà ðàáîòó íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè ñ ðàáîòîé â ÖÈÒÎ è îñòàâèëà ïåäàãîãè÷åñêóþ äå-
ÿòåëüíîñòü òîëüêî â 1948 ãîäó.

Åùå áóäó÷è ìîëîäûì ñïåöèàëèñòîì, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
ïîçíàêîìèëàñü ñ íàó÷íûìè èäåÿìè êðóïíåéøåãî ïàòîëîãà
ñòðàíû À. Â. Ðóñàêîâà, ÷òî îïðåäåëèëî íàïðàâëåíèå åå äàëü-
íåéøåé íàó÷íîé ðàáîòû. Ðàáîòàÿ â ÖÈÒÎ, îíà îäíîâðåìåííî
ñîòðóäíè÷àëà ñ À. Â. Ðóñàêîâûì â ëàáîðàòîðèè êîñòíî-ñóñ-
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Îñòàåòñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ, êàê ìíîãî áûëî ñäåëàíî Òàòüÿ-
íîé Ïàâëîâíîé áëàãîäàðÿ åå íåèñòðåáèìîé âåðå â íóæíîñòü
åå äåëà.

Òâîð÷åñêîå íàñëåäèå Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé ñîñòàâëÿåò âåñî-
ìûé âêëàä â îòå÷åñòâåííóþ ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ. Åþ
îïóáëèêîâàíî áîëåå 160 ðàáîò, â òîì ÷èñëå 5 ìîíîãðàôèé.
Îíà áûëà ðåäàêòîðîì è îäíèì èç àâòîðîâ VI òîìà ìíîãîòîì-
íîãî ðóêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè (“Ïàòîëî-
ãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ áîëåçíåé êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû,
ìûøö è ñóõîæèëèé”). Ðàáîòû ðàííåãî ïåðèîäà íàó÷íîé äå-
ÿòåëüíîñòè Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé ïîñâÿùåíû ðàçíûì àñïåêòàì
ïàòîëîãèè, íà÷èíàÿ ñ 50-õ ãîäîâ, îíè îòíîñÿòñÿ ïðåèìóùåñ-
òâåííî ê ïàòîëîãèè îñíîâíûõ îïîðíûõ òêàíåé îðãàíèçìà —
õðÿùåâîé è êîñòíîé. Íàèáîëåå ðàííèå ðàáîòû Òàòüÿíû Ïàâ-
ëîâíû â ýòîé îáëàñòè îòðàæàëè èíòåðåñû ëå÷åáíîé ïðàêòèêè
è áûëè ïîñâÿùåíû îãíåñòðåëüíûì îñòåîìèåëèòàì, äå-
ôîðìèðóþùåìó ñïîíäèëåçó, îïàñíîñòÿì äëèòåëüíîãî âûíóæ-
äåííîãî ïîëîæåíèÿ áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì ñêåëåòà. Â
äðóãèõ ðàáîòàõ ýòîãî ïåðèîäà îñâåùåíû òàêèì ìàëîèçó÷åí-
íûå â òå ãîäû âîïðîñû, êàê òðàíñïëàíòàöèÿ è ðåãåíåðàöèÿ
õðÿùà, ìîðôîãåíåç è ïàòîãåíåç ëîæíûõ ñóñòàâîâ. Ñîâìåñòíî
ñ ïðîôåññîðàìè ÖÈÒÎ À. Ý. Ðàóýðîì è Í. Ì. Ìèõåëüñîíîì
Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé áûëè ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòû ïî àóòî- è
àëëîïëàñòèêå õðÿùà ó ÷åëîâåêà, îáîáùåííûå â åå äîêòîðñêîé
äèññåðòàöèè (1947), à çàòåì â ìîíîãðàôèè “Ïåðåñàäêà õðÿùà ó
÷åëîâåêà” (1950). Â ýòîé êíèãå ðàñêðûòû íå òîëüêî îñíîâíûå
ïðàêòè÷åñêè âàæíûå ñòîðîíû ýòîãî âîïðîñà, íî è ðÿä ñòîðîí
áèîëîãèè õðÿùåâîé òêàíè âîîáùå.

Êîíåö 50-õ — íà÷àëî 60-õ ãîäîâ ìîæíî ñ÷èòàòü íà÷àëüíûì
ïåðèîäîì ñòàíîâëåíèÿ îòå÷åñòâåííîé êîñòíîé ïàòîëîãèè
(îíêîëîãèè). Ðîëü Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé â ýòîì ïðîöåññå òðóä-
íî ïåðåîöåíèòü: åå âûñòóïëåíèÿ íà êîíôåðåíöèÿõ è ñúåçäàõ,
çàñåäàíèÿõ Ìîñêîâñêîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ,
æóðíàëüíûå ïóáëèêàöèè ïîçâîëèëè â êîðîòêîå âðåìÿ ïðèá-
ëèçèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè êîñòíîé ïàòîëî-
ãèè â íàøåé ñòðàíå ê óðîâíþ ïåðåäîâûõ ñòðàí Çàïàäà.

Äîñòèãíóòü òàêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîñòíîé ïàòîëîãèè
(îñîáåííî êîñòíîé îíêîëîãèè) Òàòüÿíå Ïàâëîâíå óäàëîñü ñ
ïîìîùüþ íåìíîãî÷èñëåííûõ åäèíîìûøëåííèêîâ è ñîòðóä-
íèêîâ áëàãîäàðÿ öåëåóñòðåìëåííîé ðàáîòå â íåñêîëüêèõ
íàïðàâëåíèÿõ:

1. Ñîçäàíèå ïåðâîé îòå÷åñòâåííîé ñîâðåìåííîé ðàöèî-
íàëüíîé êëàññèôèêàöèè îïóõîëåé êîñòåé.

2. Íàêîïëåíèå îïûòà ãèñòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îïóõî-
ëåé êîñòåé, îñîáåííî ðåäêèõ ôîðì, íåäàâíî îïèñàííûõ
çàðóáåæíûìè àâòîðàìè è åùå íåèçâåñòíûõ â íàøåé ñòðàíå.
"Îïîñðåäîâàíèå" ýòèõ ôîðì â ñâîåé ïðàêòèêå è ïóáëèêàöèÿõ
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ íèìè îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

3. Ðàçðàáîòêà ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ è àñïèðàíòàìè
ðÿäà âîïðîñîâ êîñòíîé ïàòîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùèõ, ïî ìíå-
íèþ Òàòüÿíû Ïàâëîâíû, íàèáîëüøóþ àêòóàëüíîñòü è ïðàê-
òè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü.

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî îïûòà Ò. Ï. Âèíî-
ãðàäîâà ïðèøëà ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè âûðàáîòêè ñîá-
ñòâåííîé êëàññèôèêàöèè, ïîñêîëüêó ñóùåñòâîâàâøèå â òî
âðåìÿ ëó÷øèå çàðóáåæíûå êëàññèôèêàöèè (Ëèõòåíñòàéí,
1951, 1965) òðåáîâàëè, íà åå âçãëÿä, çíà÷èòåëüíûõ êîððåêòèâ.

Ñ äîêëàäîì î ïåðâîì âàðèàíòå ñîáñòâåííîé êëàññèôèêà-
öèè îïóõîëåé êîñòåé Ò. Ï. Âèíîãðàäîâà âûñòóïèëà íà II Âñå-
ñîáçíîé îíêîëîãè÷åñêîé êîíôåðåíöèè â Ëåíèíãðàäå â 1958 ã.
Êëàññèôèêàöèÿ áûëà îñíîâàíà íà ãèñòîëîãè÷åñêîì ïðèíöèïå ñ
âûäåëåíèåì ãðóïï äîáðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé è âêëþ÷åíèåì â íåå ïîãðàíè÷íûõ ñ îïóõîëÿìè
ïðîöåññîâ. Îíà îêàçàëàñü íàèáîëåå óäà÷íîé, ïðîñòîé â ïîíè-
ìàíèè è â òî æå âðåìÿ âñåîáúåìëþùåé, óäîáíîé äëÿ èñïîëü-
çîâàíèÿ âñåìè ñïåöèàëèñòàìè, ðàáîòàþùèìè â îáëàñòè êîñ-
òíîé îíêîëîãèè. Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ïðîäîëæàëà ïîñòîÿííî
ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîþ êëàññèôèêàöèþ, îïóáëèêîâàâ îäèí
èç åãî âàðèàíòîâ â 1971 ã. â æóðíàëå “Àðõèâ ïàòîëîãèè” è äî-
ïîëíèâ äåòàëèçèðîâàííîé êëàññèôèêàöèåé îòäåëüíûõ âèäîâ
îïóõîëåé â ìîíîãðàôèè “Îïóõîëè êîñòåé” (1973).

Ïðåêðàñíîå çíàíèå ëèòåðàòóðû è îãðîìíûé ôàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë, êîòîðûì ðàñïîëàãàëî ðóêîâîäèìîå Ò. Ï.
Âèíîãðàäîâîé ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå, à òàêæå êî-
ëîññàëüíûé ëè÷íûé äèàãíîñòè÷åñêèé îïûò ïîçâîëèëè Òàòü-
ÿíå Ïàâëîâíå ïîäîéòè ê îáîáùåíèþ îïûòà è çíàíèé â îáëàñ-
òè êîñòíîé ïàòîëîãèè â ñïåöèàëüíûõ ìîíîãðàôèÿõ. Ïåðâîé
èç íèõ ñòàëà “Äèàãíîñòèêà êîñòíî-ñóñòàâíîé ïàòîëîãèè ïî
áèîïñèÿì” (1962). Êíèãà ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíîé ïî ñâîåìó çà-
ìûñëó è äî ñèõ ïîð, êàæåòñÿ, íå èìååò àíàëîãîâ â ìèðîâîé

ëèòåðàòóðå. Îíà çàìå÷àòåëüíà ïî ïðîñòîòå è â òî æå âðåìÿ
èñ÷åðïûâàþùåé ïîëíîòå èçëîæåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ
äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòå-
ìû ïî ìàòåðèàëó áèîïñèé. Äî ñèõ ïîð îíà ÿâëÿåòñÿ íåîöåíè-
ìûì ïîñîáèåì äëÿ âñåõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ, òîëüêî
íà÷èíàþùèõ äèàãíîñòè÷åñêóþ ðàáîòó â îáëàñòè ïàòîëîãèè
êîñòíî-ñóñòàâíîãî àïïàðàòà.

Ìîíîãðàôèÿ “Îïóõîëè êîñòåé” (1973) ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé
îòå÷åñòâåííîé ðàáîòîé â ýòîé îáëàñòè, íàïèñàííîé ïàòîëîãî-
àíàòîìîì, ïðè÷åì îáùåïðèçíàííûì âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì
ñòðàíû ïî êîñòíîé îíêîëîãèè.

Ýòà êíèãà åùå äîëãîå âðåìÿ áóäåò ñëóæèòü äëÿ îòå÷åñòâåí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ îòëè÷íûì ñïðàâî÷íûì ïîñîáèåì, ÿâëÿÿñü
îäíîé èç ëó÷øèõ ìîíîãðàôèé, ïîñâÿùåííûõ îïóõîëÿì êîñòåé.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ êîñòíîé ïàòîëîãèè â
íàó÷íîé òåìàòèêå îòäåëåíèÿ, ðóêîâîäèìîãî Òàòüÿíîé Ïàâ-
ëîâíîé, áîëüøîå âíèìàíèå âñåãäà óäåëÿëîñü âîïðîñàì ðåãå-
íåðàöèè òêàíåé îïîðíî-äèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, à òàêæå ïðîá-
ëåìàì òðàíñïëàíòàöèè. Ýòè âîïðîñû áûëè âåäóùèìè è ðàáîòû
íà ýòè òåìû áûëè åãî ïåðâîé íàó÷íîé ïðîäóêöèåé.

Â 1976 ã., îáîáùèâ áîãàòûé ñîáñòâåííûé îïûò è ïðîàíà-
ëèçèðîâàâ äàííûå ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
âûïóñòèëà ïåðâóþ îòå÷åñòâåííóþ ìîíîãðàôèþ, ïîñâÿùåí-
íóþ îïóõîëÿì ñóñòàâîâ, ñóõîæèëèé, ôàñöèé è àïîíåâðîçîâ
(“Îïóõîëè ñóñòàâîâ, ñóõîæèëèé, ôàñöèé è àïîíåâðîçîâ”).

Áåç áîëüøîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî âñå êíèãè
Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé ñòàëè íàñòîëüíûìè ðóêîâîäñòâàìè äëÿ
âðà÷åé, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè îíêîëîãèè, — õèðóðãîâ, ðåíò-
ãåíîëîãîâ, ïàòîëîãîàíàòîìîâ. Âåðîÿòíî, îíè áóäóò òàêîâûìè
åùå äîëãîå âðåìÿ, òàê êàê ìíîãî÷èñëåííûå çàðóáåæíûå ðóêî-
âîäñòâà îñòàþòñÿ ìàëîäîñòóïíûìè áîëüøèíñòâó ñïåöèàëèñòîâ.

Òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñêèé âêëàä Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé
â äåëî ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé êîñòíîé ïàòî-
ëîãèè òðóäíî îòäåëèìû îäèí îò äðóãîãî. Ïîìèìî êíèã, î êî-
òîðûõ øëà ðå÷ü âûøå, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ñîçäàëà óíèêàëüíóþ
êîëëåêöèþ ìóçåéíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî âñåì
ðàçäåëàì êîñòíî-ñóñòàâíîé ïàòîëîãèè. Îáëàäàÿ îãðîìíûì
äèàãíîñòè÷åñêèì îïûòîì è áîëüøîé äîáðîæåëàòåëüíîñòüþ,
áóäó÷è ïðîñâåòèòåëåì â ñàìîì ïîëíîì çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà,
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ùåäðî äåëèëàñü ñâîèìè çíàíèÿìè. Ñàìà è
ñ ïîìîùüþ ñîòðóäíèêîâ îòäåëåíèÿ îíà îáó÷èëà äåñÿòêè ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ îáùåãî ïðîôèëÿ, êîòîðûå îâëàäåëè îñíîâàìè
ãèñòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè êîñòíî-ñóñòàâíîé òðàâìàòîëîãèè
è îðòîïåäèè è íà êàôåäðàõ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ìåäè-
öèíñêèõ èíñòèòóòîâ âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ÑÍÃ.

Áóäó÷è îáùåïðèçíàííûì êðóïíåéøèì ñïåöèàëèñòîì
ñòðàíû ïî êîñòíîé ïàòîëîãèè, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âñåãäà îñòà-
âàëàñü îáùèì ïàòîëîãîàíàòîìîì, ïðîçåêòîðîì â ïðåæíåì
øèðîêîì çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà. Åé ïðèõîäèëîñü ïðîâîäèòü
ìíîãî âñêðûòèé âî âðåìÿ ðàáîòû íà êàôåäðå I ÌÌÈ, îñî-
áåííî áîëüøóþ ñåêöèîííóþ ðàáîòó îíà ïðîâîäèëà âî âðåìÿ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, êîãäà íà áàçå ÖÈÒÎ áûë
ðàçâåðíóò ãîñïèòàëü. Ïðîòîêîëû âñêðûòèé Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
ïèñàëà êðàòêî, ÷åòêî è â òî æå âðåìÿ äîñòàòî÷íî ïîëíî. Îíè
âñåãäà áûëè àêêóðàòíî îôîðìëåíû è çàêàí÷èâàëèñü “òàíàòî-
ëîãè÷åñêèì ýïèêðèçîì” — òàê îíà èìåíîâàëà êëèíèêî-àíà-
òîìè÷åñêèé ýïèêðèç, êîòîðûé, ïî åå ìíåíèþ, “èçîùðÿåò
ñòèëü è òðåíèðóåò óì”.

Ðàáîòó ïðîçåêòîðà Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ñ÷èòàëà îáÿçàòåëüíûì
óñëîâèåì õîðîøåãî îáðàçîâàíèÿ è ïîëíîöåííîé äåÿòåëüíîñòè
ïàòîëîãîàíàòîìà. "Ìîðôîëîãîâ" îò ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè,
âëàäåþùèõ òîëüêî êàêîé-ëèáî îäíîé (ïóñòü ñàìîé óíèêàëü-
íîé!) ìåòîäèêîé, íå ïîñåùàþùèõ ñåêöèîííûé çàë, îíà íå
ïðèçíàâàëà.

Çà ñâîþ äîëãóþ æèçíü Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ïåðåñìîòðåëà
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
çíà÷èòåëüíóþ, åñëè íå áóëüøóþ ÷àñòü êîòîðûõ ñîñòàâëÿëè
ïðåïàðàòû èç áèîïñèðîâàííîãî è îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà.
Îáû÷íî îíà ïðîñìàòðèâàëà ìàòåðèàë âñåõ îòäåëåí÷åñêèõ áè-
îïñèé âî âðåìÿ äåæóðñòâà êàêîãî-ëèáî èç ìîëîäûõ ñîòðóäíè-
êîâ. Ñòàðøèå è áîëåå îïûòíûå ñîòðóäíèêè êîíñóëüòèðîâàëè
ñ Òàòüÿíîé Ïàâëîâíîé âñå íàèáîëåå ñëîæíûå è íåïîíÿòíûå
èì ñëó÷àè. Ïîìèìî ýòîãî, åå íå ìèíîâàëà íè îäíà êîíñóëüòà-
öèÿ ïðåïàðàòîâ ñî ñòîðîíû. Êîíñóëüòàöèîííûå ïðåïàðàòû,
ïðèñëàííûå ïî ïî÷òå, îíà ñìîòðåëà îäíà, ñîòðóäíèêîâ çâàëà
ëèøü òîãäà, êîãäà âñòðå÷àëñÿ íåîáû÷íûé èëè î÷åíü
ïîó÷èòåëüíûé ñëó÷àé.

Âìåñòå ñ ãèñòîëîãè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
îáÿçàòåëüíî ïðîñìàòðèâàëà ðåíòãåíîãðàììû. Ýòî ïðàâèëî,
ñóùåñòâîâàâøåå äëèòåëüíîå âðåìÿ, ñäåëàëî Òàòüÿíó Ïàâëîâíó
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íåçàóðÿäíûì ðåíòãåíîëîãîì: îíà íå òîëüêî ïðåêðàñíî çíàëà
ðåíòãåíîëîãè÷åñêóþ ñåìèîòèêó çàáîëåâàíèé êîñòåé, íî è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áîëüøèíñòâà ôîðì îïóõîëåé
êîñòåé è äèñïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Äîëãèå ãîäû Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà âíåäðÿëà ïàðàëëåëüíûé è îäíîâðåìåííûé ïðîñ-
ìîòð ãèñòîëîãè÷åñêèõ è öèòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ áèîïñèé-
íîãî è îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà. Îäíîé èç ïåðâûõ â ñòðàíå
îíà îöåíèëà âñå ïðåèìóùåñòâà ãèñòîöèòîëîãè÷åñêèõ ñîïîñ-
òàâëåíèé è âñåãäà ðàòîâàëà çà âêëþ÷åíèå öèòîëîãà, ñïåöè-
àëèçèðîâàâøåãîñÿ â îáëàñòè ïàòîëîãèè êîñòíî-ñóñòàâíîé
ñèñòåìû, â øòàò ñîòðóäíèêîâ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ.

Òàòüÿíó Ïàâëîâíó âî âñåì îòëè÷àëà ñêðîìíîñòü — äàæå â
äèàãíîçàõ. Îíà ó÷èëà: “Â çàêëþ÷åíèè ïî ïðåïàðàòàì íèêîãäà
íå áåðèòå íà ñåáÿ áîëüøå, ÷åì âû âèäèòå, çíàåòå è ìîæåòå...”
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà áëåñòÿùèì, âäóì÷èâûì è íàäåæíûì
äèàãíîñòîì. Îøèáàëàñü ëè îíà êîãäà-íèáóäü? Ðàçóìååòñÿ
îøèáàëàñü, íî êðàéíå ðåäêî. Íå îøèáàåòñÿ íèêîãäà ëèøü òîò
äèàãíîñò, êîòîðûé íå áåðåò íà ñåáÿ ìàêñèìóìà îòâåòñòâåí-
íîñòè, îãðàíè÷èâàåòñÿ ïîäðîáíûì îïèñàíèåì ïðåïàðàòà è
ïåðå÷èñëåíèåì äëèííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ðÿäà, èçáåãàÿ
ñîáñòâåííîãî çàêëþ÷åíèÿ. Î÷åíü âàæíûì è ïîêàçàòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå äèàãíîñòà ê ñîáñòâåííûì îøèáêàì.
Òàòüÿíîé Ïàâëîâíîé áûë çàâåäåí ïîðÿäîê ïåðåñìîòðà ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî ïðîñüáå êëèíèöèñòîâ ïðè íåñîîò-
âåòñòâèè êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ãèñòîëî-
ãè÷åñêîìó äèàãíîçó, à òàêæå ïðè ðåöèäèâèðîâàíèè îïóõîëè.
Ïåðåñìîòð îáû÷íî íîñèë êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð, â íåì
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âñå ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ. Åñëè ïðåæíèé
ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç îêàçûâàëñÿ îøèáî÷íûì èëè íå-
òî÷íûì, àíàëèçèðîâàëèñü ïðè÷èíû îøèáêè; èçìåíåíèÿ ïðåæ-
íåãî äèàãíîçà èëè äîïîëíåíèÿ ê íåìó îáÿçàòåëüíî ôèê-
ñèðîâàëèñü â êíèãå ðåãèñòðàöèè áèîïñèéíîãî è îïåðàöèîííî-
ãî ìàòåðèàëà.

Ïî èíèöèàòèâå Òàòüÿíû Ïàâëîâíû áûëà äàæå îäíî âðåìÿ
çàâåäåíà ñïåöèàëüíàÿ êàðòîòåêà “ó÷åòà îøèáîê ãèñòîëîãè÷åñ-
êîé äèàãíîñòèêè”. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíà íå
òîëüêî íå ñêðûâàëà ñâîèõ îøèáîê è îøèáîê ñîòðóäíèêîâ, íî
è ñòðåìèëàñü èçâëå÷ü èç íèõ ïîëüçó. Àíàëèçèðóÿ êîíêðåòíóþ
îøèáêó â êàæäîì ñëó÷àå, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ñòðåìèëàñü âû-
ÿâèòü ñàìûå òèïè÷íûå êàòåãîðèè îøèáîê, íàèáîëåå ÷àñòûå
èõ ïðè÷èíû, ÷òîáû èçáåæàòü èõ â äàëüíåéøåì èëè ïî êðàé-
íåé ìåðå ñâåñòè ê ìèíèìóìó èõ êîëè÷åñòâî.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà ïîñòîÿííûì ïðåäñåäàòåëåì îáùå-
èíñòèòóòñêèõ êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé, ïðîâî-
äèëà èõ æèâî è èíòåðåñíî. Ïî åå èíèöèàòèâå ïðîâîäèëèñü è
ìåæîòäåëåí÷åñêèå êîíôåðåíöèè, â êîòîðûõ ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå ðåíòãåíîëîãè, õèðóðãè äâóõ îòäåëåíèé êîñòíîé ïàòîëîãèè
è ñîòðóäíèêè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ. Ïðåäñåäà-
òåëüñòâîâàëè ïî î÷åðåäè âñå çàâåäóþùèå îòåäåëåíèÿìè.
Ïðèñóòñòâèå íà òàêèõ êîíôåðåíöèÿõ òîëüêî çàèíòåðåñîâàí-
íûõ è èìåþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê êîñòíîé îí-
êîëîãèè ñïåöèàëèñòîâ ïðèäàâàëî èì íåïîâòîðèìî ñâîåîáðàç-
íûé õàðàêòåð, ñ æèâîé äèñêóññèåé è ñâîáîäíûì îáìåíîì ìíå-
íèÿìè. Òåìàòèêà òàêèõ êîíôåðåíöèé áûëà ðàçíîîáðàçíîé:
ðåäêî âñòðå÷àþùèåñÿ ôîðìû îïóõîëåé, îøèáêè êëèíè÷åñêîé,
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé è ãèñòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è òàê
íàçûâàåìàÿ “ïðèíöèïèàëüíàÿ êàçóèñòèêà”, êîòîðîé Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà ïðèäàâàëà áîëüøîå çíà÷åíèå.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âñåãäà öåíèëà íåçàâèñèìîñòü ìíåíèé,
ñ÷èòàëà ïîëåçíûì “çäîðîâûé íàó÷íûé ñêåïòèöèçì” è íå âè-
äåëà íè÷åãî çàçîðíîãî è òåì áîëåå êðèìèíàëüíîãî â òîì, ÷òî
åå ñîòðóäíèê (ïóñòü äàæå íå î÷åíü îïûòíûé) âûðàæàåò ñîì-
íåíèå â ñêàçàííîì åþ èëè ïðèäåðæèâàåòñÿ èíîãî ìíåíèÿ.
×óæîå ìíåíèå îíà âñåãäà óâàæàëà è öåíèëà, íåîäíîêðàòíî
ãîâîðèëà îá ýòîì ïóáëè÷íî, è ýòî áûëè íå ïóñòûå ñëîâà.

Çà îøèáêè è óïóùåíèÿ Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ðóãàëà, íî íå
íàêàçûâàëà æåñòîêî. Ðóãàëà òàê, ÷òî âèíîâíûé òóò æå êëÿëñÿ
ñåáå ñäåëàòü âñå, ÷òîáû íèêîãäà áîëüøå íå óñëûøàòü îò íåå
ñëîâ óêîðà, ïðîèçíåñåííûõ ðîâíûì, ñïîêîéíûì ãîëîñîì.

Ñíîâà ïðèõîäèòñÿ âåðíóòüñÿ ê íåîáû÷àéíîé ñêðîìíîñòè
Òàòüÿíû Ïàâëîâíû, ñêðîìíîñòè, ñâîéñòâåííîé äàëåêî íå âñåì
áîëüøèì ó÷åíûì, ó êîòîðûõ âñåãäà èìååòñÿ îòâåò íà ëþáîé
âîïðîñ. Îíà íèêîãäà íå ñòåñíÿëàñü îòâåòèòü: “íå çíàþ”.
×àùå âñåãî ýòî çâó÷àëî êàê “Íå çíàþ... Äàéòå ïîäóìàòü...”
Íàïîìèíàòü î çàäàííîì âîïðîñå íèêîãäà íå ïðèõîäèëîñü.
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà äóìàëà, ÷òî-òî ÷èòàëà, èñêàëà â íåîáúÿòíîé
ñâîåé êàðòîòåêå è îòâåò, êàê ïðàâèëî, íàõîäèëñÿ.

Êàêèå ÷åðòû ñâîéñòâåííû íàó÷íîìó òâîð÷åñòâó Ò. Ï. Âèíî-
ãðàäîâîé, åå îòíîøåíèþ ê íàóêå è òåì, êòî åþ çàíèìàåòñÿ?

1. Ïðåæäå âñåãî óìåíèå ÷åòêî è ÿñíî âûðàæàòü ñâîè ìûñëè
ïðè ïîñòàíîâêå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ è ïîäâåäåíèÿ åãî èòîãîâ.

2. Àáñîëþòíàÿ äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îñíîâàííûõ íà áåçóêîðèçíåííîé íàó÷íîé ÷åñò-
íîñòè è áîëüøîì îïûòå íàó÷íîé ðàáîòû.

3. Òùàòåëüíîñòü, àêêóðàòíîñòü, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è
óïîðñòâî â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè.

4. Íàáëþäàòåëüíîñòü íàñòîÿùåãî åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ, êî-
òîðûé âèäèò òî, ìèìî ÷åãî äðóãèå ïðîõîäÿò, íå çàìå÷àÿ, èëè
îæèäàþò óâèäåòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî ìèêðîñîêïà.
Â ýòîé ñâÿçè Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âñåãäà ïðèâîäèëà â ïðèìåð
À. Â. Ðóñàêîâà, ñäåëàâøåãî ìíîãèå ñâîè îòêðûòèÿ ñ ïîìîùüþ
îáû÷íîãî ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà è ðóòèííûõ ìåòîäèê îêðàñêè
ïðåïàðàòîâ íà ðÿäîâîì ìàòåðèàëå, êîòîðûé ìíîãèå ñ÷èòàëè
“áðîñîâûì”.

5. Âûñîêàÿ íàó÷íàÿ è ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèíöèïèàëüíîñòü.
Ïðè âñåì ñâîåì áëàãîðîäñòâå è âåëèêîäóøèè Òàòüÿíà Ïàâ-
ëîâíà íèêîãäà è íèêîìó íå ïðîùàëà ôàëüøè, íå÷åñòíîñòè è
íàó÷íîé íåäîáðîñîâåñòíîñòè. Ïðè íàëè÷èè íåîñïîðèìûõ äî-
êàçàòåëüñòâ ïîñëåäíåãî ãðåõà îíà ìîãëà íàâñåãäà çà÷åðêíóòü
äëÿ ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà è íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà àâòîðà íå-
äîáðîñîâåñòíîé èëè ïóñòîé ðàáîòû. Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà
ïðèíöèïèàëüíûì è ÿðîñòíûì ïðîòèâíèêîì óêðàøàòåëüñòâà
íàó÷íûõ ðàáîò íè÷åãî íå äàþùèìè íîâûìè ìåòîäèêàìè,
èìåâøèìè çíà÷åíèå “íàó÷íûõ áàíòèêîâ”, íèêîãäà íå ïðèç-
íàâàëà èñïîëüçîâàíèå êàêîé-ëèáî ìåòîäèêè ðàäè íåå ñàìîé.

Ïî ñêëàäó õàðàêòåðà è íàó÷íûì ïðèâÿçàííîñòÿì Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà íèêîãäà íå èìåëà îñîáîé ñêëîííîñòè ê
ýêñïåðèìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì. Â ïîñëåäíèå ãîäû îíà
îñîáåííî îñòîðîæíî îòíîñèëàñü ê áîëüøèíñòâó ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ðàáîò êàê âèäó íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî
îïàñíîìó ñêîðîñïåëûìè, íåäîñòàòî÷íî îáîñíîâàííûìè è
ñïåêóëÿòèâíûìè âûâîäàìè, êîòîðûå ìîãóò, ïðèíÿâ õàðàêòåð
êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, íàíåñòè âðåä áîëüíîìó. Îò÷àñòè
åå îòíîøåíèå ê ýêñïåðèìåíòàëüíûì ðàáîòàì â óñëîâèÿõ
ÖÈÒÎ ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü íèçêîé êóëüòóðîé ïîäàâëÿþùå-
ãî áîëüøèíñòâà ýêñïåðèìåíòîâ, îòñóñòâèåì íàñòîÿùåé êëè-
íèêè äëÿ æèâîòíûõ è äóðíûìè óñëîâèÿìè èõ ñîäåðæàíèÿ.
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íå áåç îñíîâàíèÿ ñ÷èòàëà, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ ïðîâîäèòñÿ â âèâàðèè
ÖÈÒÎ â óñëîâèÿõ áàíàëüíîé àëèìåíòàðíîé äèñòðîôèè è
àâèòàìèíîçà, ïîýòîìó ðåçóëüòàòû ìíîãèõ òàêèõ ðàáîò
íåäîñòàòî÷íî äîñòîâåðíû. Îíà íå òåðïåëà íåçàäà÷ëèâûõ
ýêñïåðèìåíòàòîðîâ, ãîòîâûõ ïîãóáèòü ñîòíè ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ â ïðîöåññå íåïðîäóìàííîãî, ìàëîîáîñíîâàííîãî
ýêñïåðèìåíòà, ðóêîâîäèìûõ îäíèì æåëàíèåì ïîëó÷èòü îæè-
äàåìûé ðåçóëüòàò.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íèêîãäà íå áûëà “ó÷åíûì ïðîøëîãî âå-
êà”, êàêîé åå ñ÷èòàëè íåêîòîðûå íåäàëåêèå êîëëåãè, âèäåâ-
øèå åå òîëüêî èçäàëåêà èëè çíàâøèå î÷åíü ìàëî. Îíà íèêîãäà
íå áîÿëàñü è íå ÷óðàëàñü íîâîãî, íàïðîòèâ, ïîèñê íîâîãî è
îùóùåíèå ïåðñïåêòèâû áûëè íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè åå
õàðàêòåðà.

Åñëè áû Òàòüÿíà Ïàâëîâíà äîæèëà äî íàøèõ äíåé, îíà
íåïðåìåííî îäíîé èç ïåðâûõ îáçàâåëàñü áû ïåðñîíàëüíûì
êîìïüþòåðîì, áûñòðî áû îñâîèëà ïðîñòåéøèå îïåðàöèè íà
íåì è äëÿ íà÷àëà ïåðåíåñëà áû íà äèñêåòû âñþ ñâîþ îãðîìíóþ
êàðòîòåêó.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà áûëà áîëüøèì, èíòåðåñíûì è ñëîæíûì
÷åëîâåêîì, áîëüøîé êóëüòóðû è îáðàçîâàííîñòè. Î÷åíü òðóä-
íî îòäåëèòü åå êà÷åñòâà ó÷åíîãî îò ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ,
íàñòîëüêî îíè êàæóòñÿ ñëèòûìè âîåäèíî.

Ðàáîòàòü ñ Òàòüÿíîé Ïàâëîâíîé, ïîä åå ðóêîâîäñòâîì
áûëî èíòåðåñíî, íî äàëåêî íå âñåãäà ëåãêî è ïðîñòî. Îíà
áûëà òðåáîâàòåëüíà äî áåñïîùàäíîñòè, ïóíêòóàëüíà, íå
òåðïåëà íåðÿøëèâîñòè è íåòî÷íîñòè. Öåíÿ ñâîå è ÷óæîå
âðåìÿ, íå ëþáèëà íåïîäãîòîâëåííûõ, íåïðîäóìàííûõ
âîïðîñîâ è ìíîãîñëîâíûõ ïóñòûõ áåñåä. Ýòî çàñòàâëÿëî
çàðàíåå òùàòåëüíî ïðîäóìûâàòü òåìó ëþáîãî äåëîâîãî ðàçãî-
âîðà è ïðè ýòîì ïîìíèòü îá îòïóùåííîì íà íåãî âðåìåíè.
Âñå ýòî äîâîëüíî áûñòðî ïîñòèãàëîñü àñïèðàíòàìè è íîâûìè
ñîòðóäíèêàìè, î÷åíü äèñöèïëèíèðîâàëî, à åñëè è äàâàëîñü
êîìó íåëåãêî, òî óæå äåëó íèêîãäà íå ìåøàëî. Íåñìîòðÿ íà
íåêîòîðóþ (÷èñòî âíåøíþþ) ñóõîâàòîñòü è äàæå ñóðîâîñòü,
Òàòüÿíà Ïàâëîâíó ëþáèëè è áåçãðàíè÷íî óâàæàëè.

Áîëüøîå, åìêîå, çàìå÷àòåëüíîå ñëîâî “ó÷èòåëü” îíà
ïî÷åìó-òî íå ëþáèëà è â íåîáõîäèìûõ ñëó÷àÿõ ïîëüçîâàëàñü
èíûìè òåðìèíàìè — “ðóêîâîäèòåëü” èëè “çàâåäóþùèé”, à
âñåõ, êòî ðàáîòàë ñ íåþ, óïîðíî íàçûâàëà íå ó÷åíèêàìè, à
ñîòðóäíèêàìè.



8282

Òàê áûëî, íî âñå êîìó äîâåëîñü ðàáîòàòü ñ íåþ, âñå åå
ñîòðóäíèêè âñåãäà áóäóò ñ÷èòàòü Òàòüÿíó Ïàâëîâíó ñâîèì
ó÷èòåëåì, Ó×ÈÒÅËÅÌ ñ áîëüøîé áóêâû.

Íå ðàç îíà ãîâîðèëà, ÷òî îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ëþäåé,
êîòîðûå íå ñëèøêîì ëþáÿò ó÷èòü, à ãîðàçäî áîëåå ñêëîííû
ó÷èòüñÿ ñàìè. Òåì íå ìåíåå Òàòüÿíà Ïàâëîâíà îáëàäàëà âñåìè
äàííûìè õîðîøåãî ó÷èòåëÿ è èìåëà íåìàëûé ïåäàãîãè÷åñêèé
îïûò, ïðîðàáîòàâ ðÿä ëåò àññèñòåíòîì íà êàôåäðå ïàòîëî-
ãè÷åñêîé àíàòîìèè I ÌÌÈ, ðóêîâîäèìîé À. È. Àáðèêîñî-
âûì. Ýòè ñëîâà Òàòüÿíû Ïàâëîâíû îçíà÷àëè, ÷òî âñþ ñâîþ
æèçíü îíà ïðîäîëæàëà ó÷èòüñÿ ñàìà, è, ðàáîòàÿ ñ íåþ, íóæíî
áûëî àêòèâíî è ïîñòîÿííî ó÷èòüñÿ ñàìîìó. Îíà ó÷èëà
ïðèìåðîì ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê äåëó, íåóêîñíèòåëüíîé è
ñòðîãîé ïðîâåðêè òîãî, ÷òî ïîðó÷èëà ñäåëàòü èëè óçíàòü.
Ó÷èëà äàæå íåîæèäàííûìè âîïðîñàìè, îòâåòû íà êîòîðûå
ìîæíî áûëî íå òîðîïèòüñÿ äàâàòü ïðè íåçíàíèè èëè ñîìíå-
íèÿõ, íî çàáûâàòü î íèõ íå ïîëàãàëîñü. “Âñåãäà îá÷èòûâàéòå
(èìåííî “îá÷èòûâàéòå”, à íå ÷èòàéòå!) âñå òî, ÷åãî íå çíàåòå,
âñå, ñ ÷åì ñòàëêèâàåòåñü âïåðâûå. Òîëüêî òàê è ìîæíî
îáðàçîâàòüñÿ”.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà î÷åíü ìíîãî è ðåãóëÿðíî ÷èòàëà. Ëèñòàÿ
æóðíàëû è êíèãè, áûâøèå â åå ðóêàõ, ïîðîé äóìàåøü, ÷òî
îíà ãîâîðèëà è äàæå ñïîðèëà ñ àâòîðàìè ñòàòåé, âûñòóïëåíèé
è ìîíîãðàôèé. Î÷åíü ÷àñòî íà ïîëÿõ ìîæíî âèäåòü åå çàìåòêè,
âîïðîñû, âîñêëèöàíèÿ, âîçðàæåíèÿ. Íè ñëåäîâ ÷åðíèë, íè
ñëåäîâ øàðèêîâîé ðó÷êè, âñå ïîìåòêè òîëüêî îñòðî îòòî÷åí-
íûì ìÿãêèì êàðàíäàøîì. Êíèãè îíà ëþáèëà è íèêîãäà íå
ïîçâîëÿëà ïîðòèòü èõ íè ñåáå, íè äðóãèì.

Ðåôåðàòû ïðî÷èòàííîãî Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ïðåäïî÷èòàëà
äåëàòü íå íà îòäåëüíûõ ëèñòàõ, à â òîëñòûõ òåòðàäÿõ, îáÿçà-
òåëüíî ñ òîëñòûì ïåðåïëåòîì. Âñå òåòðàäè îáû÷íî íîñèëè òå-
ìàòè÷åñêèé õàðàêòåð, èõ ëèñòû áûëè ïðîíóìåðîâàíû, à â
êîíöå êàæäîé òåòðàäè îáÿçàòåëüíî èìåëîñü îãëàâëåíèå. Â
òå÷åíèå äîëãèõ ëåò Òàòüÿíà Ïàâëîâíà âåëà êàðòîòåêó, îáúåì è
ðàçíîîáðàçèå ðàçäåëîâ êîòîðîé ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå.
Êàðòî÷êè îíà çàïîëíÿëà äàëåêî íå âñåãäà ïî îáùåïðèíÿòûì
ïðàâèëàì, ïîðîé äàæå íåáðåæíî, íî õîçÿéêó îíè, âèäèìî,
óñòðàèâàëè òåì, êîìó îíà ðàçðåøàëà ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèì áîãàò-
ñòâîì, îõîòíî äàâàëà íóæíûå ïîÿñíåíèÿ. Ìíîãèå ãîäû Òàòü-
ÿíà Ïàâëîâíà îáëàäàëà ïðàâîì åæåíåäåëüíîãî áèáëèîòå÷íîãî
äíÿ, êîòîðûé, ñîãëàñíî ëåãåíäå, äàðîâàë åé åùå Í. Í.
Ïðèîðîâ. Èç áèáëèîòåêè îíà ïðèíîñèëà ãðóäû êàðòî÷åê, íà-
õîäêàìè è îòêðûòèÿìè âñåãäà îõîòíî äåëèëàñü, ïîêàçàòü èëè
ïîäàðèòü ÷òî-íèáóäü íîâîå êîìó-òî èç ñîòðóäíèêîâ äîñòàâëÿ-
ëî åé óäîâîëüñòâèå. Ïèñàëà Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ëåãêî, èçÿùíî
è â òî æå âðåìÿ ïðîñòî. Ðóññêèé ÿçûê ïðåêðàñíî çíàëà è óìåëà
èì ïîëüçîâàòüñÿ, èçáåãàÿ íàóêîîáðàçèÿ, íåíóæíûõ, íå-
óêëþæèõ ñëîâîáðàçîâàíèé, çàèìñòâîâàâèé è êîðÿâûõ ëàòè-
íèçìîâ. Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ñâîáîäíî ÷èòàëà íà òðåõ åâðîïåé-
ñêèõ ÿçûêàõ, âëàäåëà ðàçãîâîðíûì ôðàíöóçñêèì ÿçûêîì. Îíà
îáëàäàëà ÷åòêèì, êðàñèâûì, íå ìåíÿâøèìñÿ ñî âðåìåíåì
ïî÷åðêîì ñîõðàíèâ åãî äî êîíöà äíåé. Òàêæå êðàñèâî Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà èçëàãàëà ñâîè ìûñëè íà áóìàãå. Åñëè ìîæíî ãî-
âîðèòü î ñòèëèñòèêå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, òî îíà áûëà, íå-
ñîìíåííî, áëåñòÿùèì ñòèëèñòîì. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü åå
ïðåêðàñíûå èñòîðè÷åñêèå îáçîðû, ðåöåíçèè íà êíèãè, ñîëèä-
íûå, óìíûå, èñ÷åðïûâàþùå ïîëíûå, îáðàçíûé è ÷åòêèé ÿçûê
ñîáñòâåííûõ ìîíîãðàôèé. Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ëþáèëà è öåíè-
ëà ëèòåðàòóðó. Çäåñü êðóã åå èíòåðåñîâ è çíàíèé áûë íå-
îáû÷àéíî øèðîê: îò ôèëîñîôñêèõ òðàêòàòîâ óêðàèíñêîãî
ìûñëèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Ñêîâîðîäû äî ïîñëåäíèõ ðîìàíîâ
Ðåìàðêà. Îíà ïðåêðàñíî çíàëà êëàññè÷åñêóþ ðóññêóþ è
çàðàáåæíóþ ëèòåðàòóðó, ñîâðåìåííîé ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðîé
èíòåðåñîâàëàñü ìàëî, óâëåêàëàñü õîðîøåé íàó÷íîé ôàíòàñòè-
êîé, ëþáèëà äåòåêòèâíûå ðîìàíû Æîðæà Ñèìåíîíà è Àãàòû
Êðèñòè. Ëþáèìûì ïèñàòåëåì Òàòüÿíû Ïàâëîâíû áûë Ëåâ Òîë-
ñòîé, òâîð÷åñêîå íàñëåäèå êîòîðîãî îíà çíàëà èñêëþ÷èòåëüíî
õîðîøî, îò÷àñòè, âèäèìî, áëàãîäàðÿ çíàêîìñòâó ñ ñåêðåòàðåì
Â. Ã. ×åðòêîâà — À. Ï. Ñåðãèåíêî. Â Ë. Í. Òîëñòîì Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà öåíèëà ãîðàçäî áîëüøå ôèëîñîôà è ìûñëèòåëÿ, íå-
æåëè õóäîæíèêà.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà, íåñîìíåííî, îáëàäàëà õîðîøèì âêóñîì
è ëèòåðàòóðíûì äàðîì, îíà ïèñàëà ñîâñåì íåäóðíûå ñòèõè è
ýïèãðàììû. Íà çàêàòå äíåé Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íàïèñàëà ñâîþ

ïîñëåäíþþ êíèãó — “Ðàññêàçû î æèâîòíûõ”, ìàòåðèàëû äëÿ
êîòîðîé ñîáèðàëà ìíîãî ëåò. Ýòî êíèãà ïî ýòîëîãèè — íàóêå,
èçó÷àþùåé ïîâåäåíèå æèâîòíûõ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ, èõ
èíñòèíêòû è ïîñòóïêè, èíîãäà íàïîìèíàþùèå ïîñòóïêè
÷åëîâåêà. Êíèãà áûëà íàïèñàíà, íî íå èçäàíà. Íàâåðíîå, ýòî
áûëà áû çàìå÷àòåëüíàÿ êíèãà, èáî Òàòüÿíà Ïàâëîâíà ëþáèëà
ïðèðîäó, î÷åíü ëþáèëà è õîðîøî çíàëà äîìàøíèõ æèâîòíûõ,
à ïèñàòü ïëîõî èëè íåèíòåðåñíî ïðîñòî íå óìåëà. Áëèçêèì
îíà ãîâîðèëà åùå îá îäíîé êíèãå, êîòîðóþ îíà çàìûñëèëà
íàïèñàòü, íî óæå íå íàäåÿëàñü, ÷òî óñïååò ýòî ñäåëàòü. Êíèãà
äîëæíà áûëà íàçûâàòüñÿ “Ïàòîëîãèÿ êîñòíîé ñèñòåìû â êëè-
íèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé”. Æàëü, ÷òî Òàòüÿíå Ïàâëîâíå,
êðîìå çàìûñëåííîé êíèãè, íå õâàòèëî âðåìåíè íàïèñàòü åùå
îäíó — âîñïîìèíàíèÿ î áîëüøîé ïðîæèòîé æèçíè, î âñòðå÷àõ
è ðàáîòå ñ çàìå÷àòåëüíûìè ëþäüìè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò
ãîðäîñòü îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè, — êíèãó îá À. È.
Àáðèêîñîâå, È. Â. Äàâûäîâñêîì è À. Â. Ðóñàêîâå.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íå îáëàäàëà îñîáûì äàðîì êðàñíîðå÷èÿ,
íî õîðîøî âëàäåëà èñêóññòâîì ïîëåìèêè, áûëà îñòðîóìíîé.
Åå ðå÷ü îòëè÷àëàñü ëîãèêîé, àðãóìåíòèðîâàííîñòüþ, óáåæ-
äåííîñòüþ.

Òâåðäîñòü õàðàêòåðà, âûñîêàÿ ïðèíöèïèàëüíîñòü è ãðàæ-
äàíñêîå ìóæåñòâî ïîðîé íå ðàç çàñòàâëÿëè êðàñíåòü íà çàñå-
äàíèÿõ Ó÷åíîãî ñîâåòà ÖÈÒÎ ïðèçíàííûõ îðàòîðîâ-ìóæ÷èí,
ìîë÷àâøèõ, êîãäà íà òðèáóíó ïîäíèìàëàñü Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
è íåãðîìêèì, íî òâåðäûì ãîëîñîì ãîâîðèëà òî, ÷òî íå ðåøà-
ëèñü ñêàçàòü îíè.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íå áûëà î÷åíü îáùèòåëüíûì ÷åëîâåêîì.
Ó íåå áûëè ìíîãî÷èñëåííûå çíàêîìûå ñðåäè êîëëåã ïî
ïðîôåññèè, áûëè íàñòîÿùèå äðóçüÿ, íî, ïîæàëóé, íå áûëî
âðàãîâ. Âîçìîæíî, ýòî îáúÿñíÿëîñü åå æèçíåííûì ïðèíöè-
ïîì — “îáùåå äåëî äîëæíî áûòü âûøå ëè÷íûõ îòíîøåíèé”.
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íå ðàç ðàññêàçûâàëà, ÷òî â òå÷åíèå ìíîãèõ
ëåò îíà ïëîäîòâîðíî ñîòðóäíè÷àëà ñ ëþäüìè, êîòîðûå íå âû-
çûâàëè ó íåå ñèìïàòèè, à ïîðîé áûëè ïðîñòî íåïðèÿòíû.

Èìÿ Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé áûëî èçâåñòíî çà ðóáåæîì, õîòÿ
îíà íèêîãäà íå âûñòóïàëà íà ìåæäóíàðîäíûõ êîíãðåññàõ,
ñèìïîçèóìàõ è êîíôåðåíöèÿõ. Êîíòàêòû ñ çàðóáåæíûìè êîë-
ëåãàìè îíà ïîääåðæèâàëà ïåðåïèñêîé, õîðîøî çíàëà ìíîãèõ
èç íèõ ïî ïóáëèêàöèÿì, íî íèêîãäà íå âñòðå÷àëàñü ëè÷íî
(Áîé÷åâ, ×åðâåíÿíñêèé, Ïîïîâ, Áîãàòûð÷óê, Áîçäåõ, Äîìèíîê,
Êíîõ, Äàëèí, Ñèññîíñ). Èçâåñòíîñòü Ò. Ï. Âèíîãðàäîâîé â
íàøåé ñòðàíå áûëà âåëèêà áëàãîäàðÿ íå òîëüêî åå âûñîêîìó
àâòîðèòåòó, íî è àêòèâíîé îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íà
ïðîòÿæåíèè áîëåå 20 ëåò îíà ïðîäîëæàëà ïðîâîäèòü îñíîâàí-
íûå À. Â. Ðóñàêîâûì êîíôåðåíöèè Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî
îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ, ïîñâÿùåííûå âîïðîñàì êîñòíîé
ïàòîëîãèè òåîðåòè÷åñêîãî õàðàêòåðà è äåìîíñòðàöèè êàçóèñ-
òè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. Ëèøü áëàãîäàðÿ åå íàñòîé÷èâîñòè
áûëè ïîñìåðòíî èçäàíû òðóäû À. Â. Ðóñàêîâà, îáîáùåííûå â
V òîìå ìíîãîòîìíîãî ðóêîâîäñòâà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè (“Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ áîëåçíåé êîñòíîé ñèñòåìû.
Ââåäåíèå â ôèçèîëîãèþ è ïàòîëîãèþ êîñòíîé òêàíè”, 1959).

Çà ñîçäàíèå âìåñòå ñ À. Â. Ðóñàêîâûì îñíîâ ó÷åíèÿ î ôèçèî-
ëîãèè è ïàòîëîãèè êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû Ò. Ï.
Âèíîãðàäîâîé áûëà ïðèñóæäåíà Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðåìèÿ
ÑÑÑÐ (1967).

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íèêîãäà íå çàìûêàëàñü â ðàìêàõ ÷èñòîé
íàóêè. Ðÿä ëåò îíà áûëà ãëàâíûì ïàòîëîãîàíàòîìîì Ìîñ-
ãîðçäðàâîòäåëà, çàòåì ãëàâíûì ïàòîëîãîàíàòîìîì Ìèí-
çäðàâà ÑÑÑÐ, íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé ñîñòîÿëà ÷ëåíîì
ïðàâëåíèé Ìîñêîâñêîãî è Âñåñîþçíîãî îáùåñòâ ïàòîëîãî-
àíàòîìîâ è òðàâìàòîëîãîâ-îðòîïåäîâ, ìíîãî ëåò ñîñòîÿëà ÷ëå-
íîì ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà “Àðõèâ ïàòîëîãèè”, àê-
òèâíî ó÷àñòâîâàëà âî II èçäàíèè Áîëüøîé Ìåäèöèíñêîé
Ýíöèêëîïåäèè.

Â ïàìÿòè çíàâøèõ Òàòüÿíó Ïàâëîâíó è ðàáîòàâøèõ ñ íåé
îíà íàâñåãäà îñòàíåòñÿ îðèãèíàëüíûì, âäóì÷èâûì ó÷èòåëåì,
÷åëîâåêîì áîëüøîé êóëüòóðû, îòäàâøèì ëþäÿì âñþ ìåðó
ñâîèõ çíàíèé.
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