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Íè îäíà êíèãà ïî çåìñêîé ìåäèöèíå, êàê ïpàâèëî, íå îá-
õîäèòñÿ áåç öèòàò èç pàáîò îòå÷åñòâåííîãî ãèãèåíèñòà è îáùå-
ñòâåííîãî äåÿòåëÿ, ñòpàñòíîãî ïpîïàãàíäèñòà ïåpåäîâûõ èäåé
çåìñêîé ìåäèöèíû ïpîôåññîpà Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà Ìè-
õàèëà ßêîâëåâè÷à Êàïóñòèíà. Íî íàïpàñíî áûëî áû èñêàòü î
íåì pàáîòû èñòîpèêîâ ìåäèöèíû. Íåáëàãîïpèÿòíûé îòçûâ
Â. È. Ëåíèíà îá îêòÿápèñòå Ì. ß. Êàïóñòèíå ïî ñóùåñòâó çà-
êpûë âîçìîæíîñòü àíàëèçèpîâàòü åãî äåÿòåëüíîñòü, åãî âêëàä â
ñòàíîâëåíèå çåìñêîé ìåäèöèíû.

Ì. ß. Êàïóñòèí, ópîæåíåö Çàïàäíîé Ñèáèpè, pîäèëñÿ 4
ÿíâàpÿ 1848 ã.1. Îêîí÷èâ Òîìñêóþ ãèìíàçèþ, à çàòåì Ìåäèêî-
õèpópãè÷åñêóþ àêàäåìèþ (1870), Ì. ß. Êàïóñòèí òpè ãîäà ïpî-
pàáîòàë çåìñêèì âpà÷îì â Êèíåøåìñêîì óåçäå Êîñòpîìñêîé
ãóáåpíèè, à çàòåì, ïîñòóïèâ íà âîåííóþ ñëóæáó, áûë ïîëêî-
âûì âpà÷îì è îpäèíàòîpîì â âîåííûõ ãîñïèòàëÿõ.

Ñpåäè ïåpâûõ ïå÷àòíûõ pàáîò Ì. ß. Êàïóñòèíà íàèáîëü-
øèé èíòåpåñ ïpåäñòàâëÿåò ápîøþpà "Ãëàâíûå îñíîâàíèÿ ïpî-
åêòà ñåëüñêîé çåìñêîé áîëüíèöû" (1874). Â íåé íà çàpå çåì-
ñêîé ìåäèöèíû àâòîp âûäâèíóë pÿä ïîëîæåíèé, êîòîpûå åùå
äîëãî ïpåäñòîÿëî îòñòàèâàòü çåìñêèì âpà÷àì: íåöåëåñîîápàç-
íîñòü pàçúåçäíîé ñèñòåìû îpãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
è ñàìîñòîÿòåëüíîé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ôåëüäøåpîâ,
áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, ïèòàíèå áîëüíûõ â çåìñêèõ
áîëüíèöàõ, ñîîòâåòñòâóþùåå ôèçèîëîãè÷åñêèì íîpìàì, è äp.
Ïî ìíåíèþ àâòîpà, â ñåëüñêóþ áîëüíèöó "äîëæíû áûòü ïîìå-
ùàåìû òîëüêî òå èç õpîíè÷åñêèõ áîëüíûõ, êîòîpûì âpà÷ íàäå-
åòñÿ îêàçàòü êàêóþ-ëèáî ïîëüçó". Îí òàêæå áûë ïpîòèâ ëå÷å-
íèÿ äóøåâíîáîëüíûõ â ó÷àñòêîâîé áîëüíèöå. Ì. ß. Êàïóñòèí
ñïpàâåäëèâî ñ÷èòàë, ÷òî ïpè îòñóòñòâèè ñïåöèàëüíîãî pîäèëü-
íîãî ïîêîÿ ïîìîùü pîæåíèöàì äîëæíà îêàçûâàòüñÿ â òàêîé
áîëüíèöå ëèøü â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ. Â ápîøþpå ìíîãî
âíèìàíèÿ óäåëåíî ãèãèåíè÷åñêîé ñòîpîíå óñòpîéñòâà ñåëüñêîé
áîëüíèöû. Pàáîòà Ì. ß. Êàïóñòèíà áûëà çàìå÷åíà è ïîëó÷èëà
ïîëîæèòåëüíûå îòêëèêè â ìåäèöèíñêèõ æópíàëàõ.

Â ýòî æå âpåìÿ Ì. ß. Êàïóñòèí îïóáëèêîâàë pÿä ñòàòåé î
pàöèîíàëüíîì (â îòíîøåíèè ãèãèåíû) óñòpîéñòâå êàçàpì è ëàãå-
påé, à òàêæå î âàæíåéøèõ ñàíèòàpíûõ çàäà÷àõ áîëüøèõ ãîpîäîâ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Póññêî-òópåöêîé âîéíû, â êîòîpîé îí
ïpèíèìàë ó÷àñòèå â êà÷åñòâå ñòàpøåãî îpäèíàòîpà îäíîãî èç
ãîñïèòàëåé íà Êàâêàçñêîì ôpîíòå, Ì. ß. Êàïóñòèí âûøåë â
îòñòàâêó. Â 1879 ã. â ãèãèåíè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè ïîä póêîâîäñòâîì À. Ï. Äîápîñëàâèíà îí
çàùèòèë äèññåpòàöèþ "Îïpåäåëåíèå óãëåêèñëîòû â âîçäóõå ïî-
ñpåäñòâîì ñïèpòîâîãî pàñòâîpà åäêîãî íàòpà è òèòpîâàíèÿ âî-
äîé". Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåò îí îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè: èñïîëíÿåò îáÿçàííîñòè ñåêpåòàpÿ ñîâåòà Póññêîãî îáùåñò-
âà îõpàíåíèÿ íàpîäíîãî çäpàâèÿ, ïpèíèìàåò ó÷àñòèå â pàáîòå
Êîìèññèè ïî âîïpîñó îá àëêîãîëèçìå, äëÿ êîòîpîé pàçpàáàòû-
âàåò ñïåöèàëüíóþ àíêåòó.

1879 ã. îçíàìåíîâàëñÿ äëÿ Ì. ß. Êàïóñòèíà åùå îäíèì íå-
ìàëîâàæíûì ñîáûòèåì: îí ïîçíàêîìèëñÿ ñî ñâîåé áóäóùåé
æåíîé Ïîïîâîé Àíàñòàñèåé Ìèõàéëîâíîé, çàêàí÷èâàþùåé
âòîpîé âûïóñê Âûñøèõ æåíñêèõ êópñîâ ïpè Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè (ïåpâûé âûïóñê áûë â 1878 ã.).

Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå â ëàáîpàòîpèè Äîápîñëàâèíà è â Póñ-
ñêîì îáùåñòâå îõpàíåíèÿ íàpîäíîãî çäpàâèÿ, Ì. ß. Êàïóñòèí
âñêîpå ñìîã ïpèìåíèòü íà ïpàêòèêå. Â 1880 ã. îí áûë ïpèãëà-
øåí â Âîpîíåæ íà äîëæíîñòü ãîpîäñêîãî ñàíèòàpíîãî âpà÷à è,
ïî îòçûâó æópíàëà "Âpà÷", "âëîæèë â ýòî äåëî âñþ ñâîþ äóøó".
Ïpè Îáùåñòâå âîpîíåæñêèõ âpà÷åé îí îpãàíèçîâàë áåñïëàò-
íóþ ëå÷åáíèöó äëÿ ïpèõîäÿùèõ áîëüíûõ. Åãî pàáîòû ïî âîäî-
ñíàáæåíèþ î÷èñòíûõ ñîîpóæåíèé, øêîëüíîé ãèãèåíå, ñàíè-
òàpíîìó êîíòpîëþ çà êà÷åñòâîì ïèùåâûõ ïpîäóêòîâ, çàäà÷àì
ãîpîäñêîé ñàíèòàpèè ïpèîápåëè èçâåñòíîñòü.

Îïåpåæàÿ âpåìÿ, îí ïpåäëàãàåò íà áàçå ãóáåpíñêèõ áîëüíèö
ñîçäàâàòü ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû â ïpîâèíöèè.

Èíòåpåñ âûçûâàåò ñòàòüÿ "Íóæíî ëè påãëàìåíòèpîâàòü çåì-
ñêóþ ìåäèöèíó" â æópíàëå "Âpà÷" (1880), íàïèñàííàÿ Ì. ß.
Êàïóñòèíûì â îòâåò íà ïpåäëîæåíèå Ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà
Ìèíèñòåpñòâà âíóòpåííèõ äåë îïpåäåëèòü îáÿçàòåëüíîå ÷èñëî

âpà÷åé äëÿ êàæäîãî óåçäà. Påàêöèÿ Ì. ß. Êàïóñòèíà õàpàêòåp-
íà äëÿ ïpåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû, îòñòàèâàâøèõ
ýëåìåíòû äåìîêpàòèçìà â âîïpîñàõ îpãàíèçàöèè çåìñêîé ìå-
äèöèíû. Çàùèùàÿ ïpàâà çåìñòâ íà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, îí ïè-
øåò: "Çåìñêàÿ ìåäèöèíà, ïî íàøåìó ìíåíèþ, òåì è õîpîøà,
÷òî âîçíèêëà è ïîääåpæèâàåòñÿ ìåñòíûìè íóæäàìè â pàçìåpàõ
è ôîpìàõ ìåñòíûõ ïîòpåáíîñòåé. Îòñþäà è ÷påçâû÷àéíîå pàç-
íîîápàçèå åå îpãàíèçàöèè... Âñå åå íåäîñòàòêè è íåñîâåpøåí-
ñòâà èìåþò, åñëè ìîæíî òàê âûñêàçàòüñÿ, è òó õîpîøóþ ñòîpî-
íó, ÷òî, áóäó÷è pàç ñîçäàíû, ìîãóò áûòü óñòpàíåíû èëè îãpà-
íè÷åíû êîìïåòåíòíîñòüþ êàæäîãî óåçäíîãî ñîápàíèÿ"2.

Áèîãpàôèÿ Ì. ß. Êàïóñòèíà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, êàê íå-
ïpîñòî óòâåpæäàëîñü ñàíèòàpíîå äåëî â Pîññèè. Â påçóëüòàòå
êîíôëèêòà ñ ãîpîäñêèì ãîëîâîé äîëæíîñòü ñàíèòàpíîãî âpà÷à
â Âîpîíåæå áûëà ëèêâèäèpîâàíà3.

Â 1882 ã. Ì. ß. Êàïóñòèí ïpèñòóïèë ê pàáîòå ãóáåpíñêîãî
ñàíèòàpíîãî âpà÷à â Êópñêå. Çäåñü Ì. ß. Êàïóñòèí âîçãëàâèë
áîpüáó ñ äèôòåpèåé è ñèôèëèñîì. Ïî åãî ïpåäëîæåíèþ áûëè
ïpèãëàøåíû 4 ñâåpõøòàòíûõ îpäèíàòîpà, ÿâëÿâøèõñÿ ôàêòè-
÷åñêè ýïèäåìè÷åñêèìè âpà÷àìè, êîòîpûå â ñëó÷àå íåîáõîäè-
ìîñòè íàïpàâëÿëèñü â óåçäû äëÿ áîpüáû ñ ýïèäåìèÿìè. Íà îá-
ëàñòíîì ïpîòèâîäèôòåpèéíîì ñúåçäå þæíûõ ãóáåpíèé â Õàpü-
êîâå (1884) îí ïpåäñòàâëÿë Êópñêóþ ãóáåpíèþ. Ì. ß. Êàïóñ-
òèí òàêæå ó÷àñòâîâàë â îpãàíèçàöèè II ñúåçäà âpà÷åé Êópñêîé
ãóáåpíèè è èçäàíèè åãî òpóäîâ, âûñòóïàë íà pàçëè÷íûõ ñîâå-
ùàíèÿõ ïî âîïpîñàì îpãàíèçàöèè çåìñêîé ìåäèöèíû, áîpüáû
ñ ýïèäåìèÿìè, øêîëüíîé ãèãèåíå, îñóùåñòâèë ñòàòèñòè÷åñêóþ
pàçpàáîòêó äàííûõ î çàáîëåâàåìîñòè äèôòåpèåé â ãóáåpíèè.
Pÿäîì ñ Ì. ß. Êàïóñòèíûì pàáîòàëà åãî æåíà: ñíà÷àëà îpäèíà-
òîpîì Âîpîíåæñêîé çåìñêîé áîëüíèöû, à çàòåì çåìñêèì âpà-
÷îì â Êópñêå.

Îäíàêî è ýòà pàáîòà Ì. ß. Êàïóñòèíà íå áûëà ïpîäîëæè-
òåëüíîé. Äîëæíîñòü åãî áûëà óïpàçäíåíà, è Ì. ß. Êàïóñòèí
âåpíóëñÿ íà êàôåäpó ãèãèåíû â Ïåòåpáópã. Êàê ïèñàë "Âpà÷":
"Áëèñòàòåëüíî íà÷àòûé òpóä, ïpåêpàñíûì âûpàæåíèåì êîòîpî-
ãî ñëóæèò íåäàâíî òîëüêî âûøåäøèé îò÷åò II ñúåçäà Êópñêèõ
âpà÷åé, ïpèõîäèòñÿ ápîñàòü íåäîêîí÷åííûì"4.

21 àïpåëÿ 1884 ã. Ì. ß. Êàïóñòèí ïîëó÷èë çâàíèå ïpèâàò-
äîöåíòà îáùåñòâåííîé ãèãèåíû è ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè Âî-
åííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, â 1885 ã. ñòàë ýêñòpàîpäèíàpíûì
ïpîôåññîpîì êàôåäpû ãèãèåíû è ìåäèöèíñêîé ïîëèöèè Âàp-
øàâñêîãî óíèâåpñèòåòà, à ñ 27 ÿíâàpÿ 1887 ã. — îpäèíàpíûì
ïpîôåññîpîì êàôåäpû ãèãèåíû Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà.

Êàê ó÷åíûé-ãèãèåíèñò, Ì. ß. Êàïóñòèí ïpèäàâàë âàæíîå
çíà÷åíèå ëàáîpàòîpíûì èññëåäîâàíèÿì. Âî âpåìÿ ïpåáûâàíèÿ
â Êàçàíñêîì óíèâåpñèòåòå îí âûïîëíèë pÿä èíòåpåñíûõ ýêñïå-
pèìåíòàëüíûõ pàáîò5. Îäíàêî îñíîâíîå âíèìàíèå â òå÷åíèå
âñåé ñâîåé æèçíè îí óäåëÿë ïpîáëåìàì îáùåñòâåííîé ìåäèöè-
íû. Íå ñëó÷àéíî åãî âñòóïèòåëüíàÿ ëåêöèÿ â Âàpøàâñêîì óíè-
âåpñèòåòå íîñèëà íàçâàíèå "Îñíîâíûå çàäà÷è è ñïîñîáû èññëå-
äîâàíèÿ îáùåñòâåííîé ãèãèåíû". "Îáùåñòâåííàÿ ãèãèåíà, —
ãîâîpèëîñü â íåé, — èìååò öåëüþ èçó÷èòü ïîñpåäñòâîì íàó÷-
íûõ ñïîñîáîâ ñâÿçè ÿâëåíèé, íàpóøàþùèõ ôèçèîëîãè÷åñêóþ
æèçíü ÷åëîâåêà, æèâóùåãî â îáùåñòâå, è íàõîäèòü ñpåäñòâà ê
íàèáîëåå áëàãîïpèñòîéíîìó ñî÷åòàíèþ ýòèõ ÿâëåíèé"6. Ñpåäè
ìåòîäîâ, èñïîëüçóåìûõ îáùåñòâåííîé ãèãèåíîé, íàçâàíû íà-
áëþäåíèå, ýêñïåpèìåíò, ñòàòèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Â 1884 ã. Ì. ß. Êàïóñòèí íàïèñàë ñâîþ ñàìóþ èçâåñòíóþ
pàáîòó "Îñíîâíûå âîïpîñû çåìñêîé ìåäèöèíû", ïåpâîíà÷àëü-

1 Áèîãpàôè÷åñêèé ñëîâàpü ïpîôåññîpîâ è ïpåïîäàâàòåëåé
Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà (1804—1904), ×. 2. — Êàçàíü, 1904. —
Ñ. 209.

2 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Íóæíî ëè påãëàìåíòèpîâàòü çåìñêóþ
ìåäèöèíó // Âpà÷. — 1880. — ¹ 2. — Ñ. 33—35.

3 Õpîíèêà è ìåëêèå èçâåñòèÿ // Âpà÷. — 1883. — ¹ 16. —
Ñ. 254.

4 Õpîíèêà è ìåëêèå èçâåñòèÿ // Âpà÷. — 1884. — ¹ 4. —
Ñ. 64.

5 Íåñêîëüêî íàáëþäåíèé íàä âàpåíûì ëüíÿíûì ìàñëîì
(îëèôîé) ñ ãèãèåíè÷åñêîé òî÷êè çpåíèÿ // Âpà÷. — 1887. —
¹ 26—28; Ñòåííîé âîçäóõ â ãèãèåíå æèëèù // Âpà÷. — 1894. —
¹ 42 è äp.

6 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Îñíîâíûå çàäà÷è è ñïîñîáû îáùåñò-
âåííîé ãèãèåíû // Âpà÷. — 1886. — ¹ 6. — Ñ. 109.

Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è èñòîðèÿ ìåäèöèíû, 1998, ¹ 4
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íî îïóáëèêîâàííóþ â Êàëåíäàpå äëÿ âpà÷åé, à çàòåì âûøåä-
øóþ ñ äîïîëíåíèÿìè îòäåëüíûì èçäàíèåì (ÑÏá., 1889). Â íåé
âïåpâûå áûë ïpîàíàëèçèpîâàí è îáîáùåí ïåpåäîâîé îïûò çåì-
ñêîé ìåäèöèíû çà äâà äåñÿòèëåòèÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ.

Â ýòîé êíèãå Ì. ß. Êàïóñòèí ïîêàçàë ñàìîáûòíîñòü, çíà-
÷åíèå è îáùåñòâåííûé õàpàêòåp çåìñêîé ìåäèöèíû. "Çàïàäíàÿ
Åâpîïà, — ïèñàë îí, — âûpàáîòàëà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â
áîëåçíÿõ ïpåèìóùåñòâåííî â âèäå ëè÷íîãî äåëà áîëüíîãî è
ñëóæàùåãî åìó âpà÷à, íà ïpàâàõ påìåñëà èëè òîpãîâëè. Ïî-
ìîùü âpà÷à â çåìñòâå íå åñòü ëè÷íàÿ óñëóãà çà ñ÷åò áîëüíîãî,
íå åñòü òàêæå àêò áëàãîòâîpåíèÿ: îíà åñòü îáùåñòâåííàÿ ñëóæ-
áà. Êîíêópåíöèÿ âpà÷åé â ãîpîäàõ íà ñ÷åò áîëåþùåãî íàñåëå-
íèÿ åñòü ôàêò îáùååâpîïåéñêèé; îòñóòñòâèå êîíêópåíöèè ìå-
æäó ñåëüñêèìè âpà÷àìè åñòü ïpèíàäëåæíîñòü îáùåñòâåííîé
ñëóæáû. Êàê âûñøèé, òàê è óçêèé èíòåpåñ çåìñêîãî âpà÷à çà-
êëþ÷àåòñÿ â ñîêpàùåíèè ÷èñëà áîëüíûõ è ïpîäîëæèòåëüíîñòè
áîëåçíåé"7.

Ì. ß. Êàïóñòèí äàë àíàëèç âàpèàíòîâ îpãàíèçàöèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â çåìñêèõ ãóáåpíèÿõ. Îí îòpèöàòåëüíî îõàpàê-
òåpèçîâàë pàçúåçäíóþ ñèñòåìó, ïpè êîòîpîé "âpà÷ ìå÷åòñÿ ïî
óåçäó, âñåãäà òîpîïèòñÿ, íèêîãäà ïî÷òè íå èìååò ïîä póêàìè
íóæíûõ ïîñîáèé è èíñòpóìåíòîâ, påäêî âèäèò påçóëüòàòû ñâîèõ
äåéñòâèé è íå óäèâèòåëüíî, ÷òî èíîãäà, â êîíöå êîíöîâ, óòpà÷è-
âàåò èíòåpåñ ê ñâîåìó äåëó, ïåpåñòàåò ÷èòàòü è ó÷èòüñÿ..."8.

Ñòàöèîíàpíàÿ ñèñòåìà, ïî ñëîâàì Ì. ß. Êàïóñòèíà, îáëà-
äàëà ïpåèìóùåñòâàìè â êà÷åñòâåííîì îòíîøåíèè è îáåñïå÷è-
âàëà ïîëó÷åíèå ïîìîùè áóëüøèì ÷èñëîì áîëüíûõ. "Äëÿ pà-
öèîíàëüíîé è ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè âpà÷à, — ïèñàë Ì. ß.
Êàïóñòèí, — åìó íåîáõîäèìî ïîëíîå âíèìàíèå ê áîëüíîìó,
íàõîæäåíèå ïîä póêàìè âàæíåéøèõ ïîñîáèé äëÿ èññëåäîâàíèÿ
è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, âîçìîæíîñòü ñëåäèòü çà áîëüíûìè â ïpà-
âèëüíûå ñpîêè, óâåpåííîñòü â òîì, ÷òî íàçíà÷åííîå ëåêàpñòâî
îòïóùåíî â íàäëåæàùåé ôîpìå è óïîòpåáëÿåòñÿ ñîãëàñíî íà-
çíà÷åíèþ"9.

Íà ïåpâîì ýòàïå pàçâèòèÿ çåìñêîé ìåäèöèíû póêîâîäèòå-
ëè çåìñòâ áûëè óáåæäåíû, ÷òî ó êpåñòüÿí íå áûâàåò ñëîæíûõ
çàáîëåâàíèé è èì äîñòàòî÷íî äåøåâîé ôåëüäøåpñêîé ïîìîùè.
Ïpîâåäÿ îáñòîÿòåëüíûé è âñåñòîpîííèé àíàëèç âîïpîñà î
ôåëüäøåpèçìå, Ì. ß. Êàïóñòèí çàêëþ÷àåò, ÷òî "ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ âpà÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ôåëüäøåpîâ åñòü çëî, âîçíèêøåå â
çåìñêîé ìåäèöèíå ïî íåäîpàçóìåíèþ", ÷òî ôåëüäøåpà â çåìñò-
âàõ ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè òîëüêî ïpè âpà÷å â äåëå óõîäà çà
áîëüíûìè, äëÿ ïpèãîòîâëåíèÿ ëåêàpñòâ, îñïîïpèâèâàíèÿ, êî-
ìàíäèpîâîê íà ýïèäåìèè, ÷òî ñóùåñòâîâàâøàÿ ïîäãîòîâêà
ôåëüäøåpîâ äàæå äëÿ âñïîìîãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íåäîñòà-
òî÷íà è äîëæíà áûòü óëó÷øåíà.

Â êíèãå ïîäpîáíî ãîâîpèòñÿ î pàáîòå çåìñêîãî ó÷àñòêîâîãî
âpà÷à, íàèáîëåå öåëåñîîápàçíîì óñòpîéñòâå ó÷àñòêîâûõ ëå÷åá-
íèö è îpãàíèçàöèè àïòå÷íîãî äåëà. Â ïîïóëÿpíîé ôîpìå àâòîp
pàññêàçûâàåò î öåëÿõ è ìåòîäàõ ñàíèòàpíîé ñòàòèñòèêè. Íà îñ-
íîâàíèè îïûòà ïåpåäîâûõ çåìñêèõ îpãàíèçàöèé îí ïpåäëàãàåò
è ïîäpîáíî êîììåíòèpóåò íàèáîëåå óäà÷íûå ôîpìû ìåäèöèí-
ñêîé äîêóìåíòàöèè: àìáóëàòîpíûé è áîëüíè÷íûé æópíàëû,
âåäîìîñòü îáíàpóæåííûõ ýïèäåìè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, êàpòî÷-
êè çàáîëåâàíèé ñèôèëèñîì, påãèñòpàöèîííóþ ôîpìó äåòñêèõ
ïîíîñîâ è äp.

Êíèãà ïîëó÷èëà ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê ó ïpîãpåññèâíûõ
äåÿòåëåé çåìñêîé ìåäèöèíû. Åå ïîñòîÿííî öèòèpîâàëè êëàñ-
ñèêè çåìñêîé ìåäèöèíû — Å. À. Îñèïîâ è Ä. Í. Æáàíêîâ.

Ïî ñâîåìó ïîëîæåíèþ çàâåäóþùåãî êàôåäpîé ãèãèåíû
Ì. ß. Êàïóñòèí óäåëÿë âíèìàíèå øèpîêîìó êpóãó ãèãèåíè÷å-
ñêèõ ïpîáëåì, â òîì ÷èñëå ñïîñîáàì äåçèíôåêöèè, âîäîñíàá-
æåíèþ î÷èñòíûõ ñîîpóæåíèé, ñàíèòàpíîìó îáñëåäîâàíèþ pàç-
ëè÷íûõ ìåñòíîñòåé è äp.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàïpàâëåíèÿ åãî èññëåäîâàíèé, êàê
ïpàâèëî, äèêòîâàëèñü óñëîâèÿìè îáùåñòâåííîé æèçíè. Òàê, â
ñâÿçè ñ íåópîæàåì è ãîëîäîì 1891—1892 ãã. íà êàôåäpå ãèãèå-
íû Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà ïîä póêîâîäñòâîì Ì. ß. Êàïóñòè-
íà áûëà ïpîâåäåíà ñåpèÿ èññëåäîâàíèé ñóppîãàòîâ õëåáà. Íà
çàñåäàíèè Îáùåñòâà âpà÷åé ïpè Êàçàíñêîì óíèâåpñèòåòå 22
ñåíòÿápÿ 1891 ã. Ì. ß. Êàïóñòèí âûñòóïèë ñ ÿpêîé på÷üþ, â
êîòîpîé ñôîpìóëèpîâàë çàäà÷è ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè â ñâÿçè ñ
áåäñòâèÿìè íåópîæàÿ è ãîëîäà.

Â 1899 ã. íà÷àëàñü íîâàÿ ïîëîñà íåópîæàéíûõ ëåò. Îò ãîëî-
äà è öèíãè ïîñòpàäàëà è Êàçàíñêàÿ ãóáåpíèÿ. Ïpîõîäèâøèé â
Êàçàíè VIII Ïèpîãîâñêèé ñúåçä ñîçäàë êîìèòåò âpà÷åáíî-ïpî-
äîâîëüñòâåííîé ïîìîùè ãîëîäàþùèì, â êîòîpûé âîøåë è

Ì. ß. Êàïóñòèí. Îí îáúåçäèë íàèáîëåå ïîñòpàäàâøèå ìåñòíî-
ñòè, à çàòåì ïî ïîpó÷åíèþ ñúåçäà pàçpàáîòàë ñòàòèñòè÷åñêèå
êàpòû, ïî êîòîpûì ñîòpóäíèêè ïèpîãîâñêèõ âpà÷åáíî-ïpîäîâîëü-
ñòâåííûõ îòpÿäîâ è çåìñêèå âpà÷è ïpîâîäèëè â 1899—1900 ãã. èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñpåäè ãîëîäàþùåãî íàñåëåíèÿ â Êàçàíñêîé, Õåp-
ñîíñêîé è Áåññàpàáñêîé ãóáåpíèÿõ.

Áîëüøîå ìåñòî â äåÿòåëüíîñòè Ì. ß. Êàïóñòèíà çàíèìàëè
è ïpîáëåìû îpãàíèçàöèè áîpüáû ñ ýïèäåìèÿìè, ñ êîòîpûìè
îí ñòîëêíóëñÿ, åùå áóäó÷è ñàíèòàpíûì âpà÷îì. Â 1895 ã. Ì. ß.
Êàïóñòèí ïpèíèìàë ó÷àñòèå â pàáîòå êîìèññèè ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà, çàíèìàâøåéñÿ èçó÷åíè-
åì ñïîñîáîâ ïpèãîòîâëåíèÿ äèôòåpèéíîé ñûâîpîòêè10.

Â êîíöå XIX—íà÷àëå XX âåêà â ìèpå íàáëþäàëàñü àêòèâè-
çàöèÿ î÷àãîâ ÷óìû. Îïàñàÿñü çàíîñà ýïèäåìèè â Pîññèþ, ïpà-
âèòåëüñòâî ñîçäàëî â 1897 ã. ñïåöèàëüíóþ "Âûñî÷àéøå ó÷påæ-
äåííóþ êîìèññèþ î ìåpàõ ïî ïpåäóïpåæäåíèþ è áîpüáû ñ
÷óìíîþ çàpàçîþ" ïîä ïpåäñåäàòåëüñòâîì ïpèíöà À. Ï. Îëüäåí-
áópãñêîãî, êîòîpàÿ êîìàíäèpîâàëà îòpÿäû íà þã Pîññèè â öå-
ëÿõ ïpåäóïpåæäåíèÿ ýïèäåìèè. Â êà÷åñòâå ñïåöèàëèñòà ïî îá-
ùåñòâåííîé ãèãèåíå â îòpÿä, âîçãëàâëÿåìûé êîíòp-àäìèpàëîì
ß. È. Øàõîâñêèì, áûë ïpèãëàøåí Ì. ß. Êàïóñòèí. Îí îáñëå-
äîâàë pÿä ãîpîäîâ ïîáåpåæüÿ ×åpíîãî è Àçîâñêîãî ìîpåé
(Ôåîäîñèÿ, Êåp÷ü, Ñåâàñòîïîëü, Åâïàòîpèÿ), ãäå äëÿ çíàêîìñò-
âà ñ îpãàíèçàöèåé âpà÷åáíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ è ïîñòàíîâ-
êîé ñàíèòàpíîãî íàäçîpà îñìàòpèâàë áîëüíèöû, pûíêè, òpàê-
òèpû, íî÷ëåæíûå äîìà, áàíè, áîéíè, ñâàëêè, êîëîäöû, çíàêî-
ìèëñÿ ñ ñîñòîÿíèåì êàíàëèçàöèè è äpóãèìè ñïîñîáàìè óäàëå-
íèÿ íå÷èñòîò. Âåçäå îí ÷èòàë ëåêöèè äëÿ íàñåëåíèÿ, à 21 àïpå-
ëÿ 1897 ã. âûñòóïèë íà ýêñòpåííî ñîápàâøåìñÿ ñúåçäå âpà÷åé
Õåpñîíñêîé ãóáåpíèè11.

Â 1899 ã. ïî påêîìåíäàöèè À. Ï. Îëüäåíáópãñêîãî Ì. ß.
Êàïóñòèí áûë âêëþ÷åí â ñîñòàâ êîìèññèè Ìèíèñòåpñòâà âíóò-
påííèõ äåë, ïpîâîäèâøåé ñàíèòàpíûå îáñëåäîâàíèÿ â Àñòpà-
õàíñêîé ãóáåpíèè. Ì. ß. Êàïóñòèí óñòàíîâèë ìíîãî÷èñëåííûå
ôàêòû ìàññîâîãî íåïpîèçâîäèòåëüíîãî óíè÷òîæåíèÿ pûáû íà
ñèíåìîpñêèõ pûáíûõ ïpîìûñëàõ è çàãpÿçíåíèÿ på÷íîé âîäû, â
ñâÿçè ñ ÷åì ïîñòàâèë âîïpîñ îá óñòpîéñòâå ñïåöèàëüíûõ çàâî-
äîâ ïî óòèëèçàöèè îòõîäîâ pûáíûõ ïpîìûñëîâ, à òàêæå î ñî-
âåpøåíñòâîâàíèè ñàíèòàpíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â ýòîé îáëàñ-
òè. È ñåãîäíÿ ñëîâà Ì. ß. Êàïóñòèíà çâó÷àò äîñòàòî÷íî ñîâpå-
ìåííî: "Íåîáõîäèìî, ÷òîáû àë÷íîñòè è íåápåæíîñòè ÷àñòíûõ
ïpîìûøëåííèêîâ â îápàùåíèè ñ åñòåñòâåííûìè áîãàòñòâàìè
ñòpàíû áûë ïîëîæåí ïpåäåë, íî ÷òîáû ýòè ïpîìûøëåííèêè â
òî æå âpåìÿ ÿñíî çíàëè ñâîè ïpàâà è îáÿçàííîñòè"12.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü îá îãpîìíîé íàó÷íî-îáùåñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè Ì. ß. Êàïóñòèíà. Îí âõîäèë â Ñîâåò óíèâåpñèòåòà,
ïpåäñòàâëÿë Pîññèþ íà íåñêîëüêèõ ìåæäóíàpîäíûõ ãèãèåíè÷å-
ñêèõ ñîâåùàíèÿõ, â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò âîçãëàâëÿë Îáùåñòâî
âpà÷åé ïpè Êàçàíñêîì óíèâåpñèòåòå, áûë ÷ëåíîì-êîppåñïîí-
äåíòîì Póññêîãî îáùåñòâà îõpàíåíèÿ íàpîäíîãî çäpàâèÿ. Ïpè-
åçæàÿ â Ïåòåpáópã, îí ó÷àñòâîâàë â çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà.

Àêòèâíîå ó÷àñòèå Ì. ß. Êàïóñòèí ïpèíèìàë â pàáîòå Ïè-
pîãîâñêîãî îáùåñòâà. Îí áûë îpãàíèçàòîpîì VII Ïèpîãîâñêîãî
ñúåçäà â Êàçàíè, íà êîòîpîì póêîâîäèë ñåêöèåé çåìñêîé è ãî-
pîäñêîé ìåäèöèíû. Ïîêàçàòåëåì àâòîpèòåòà Ì. ß. Êàïóñòèíà
ñpåäè âpà÷åé ÿâèëîñü èçápàíèå åãî ïî÷åòíûì ïpåäñåäàòåëåì
VIII Ïèpîãîâñêîãî ñúåçäà.

Äâàæäû, íà VIII è IX ñúåçäàõ, îí ïîäíèìàë âîïpîñ î íåîá-
õîäèìîñòè ñîçäàíèÿ Èíñòèòóòà îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû â öå-
ëÿõ ïîâûøåíèÿ ópîâíÿ ïîäãîòîâêè çåìñêèõ è îñîáåííî ñàíè-
òàpíûõ âpà÷åé. Ïî åãî ìíåíèþ, â Èíñòèòóòå îáùåñòâåííîé ìå-
äèöèíû ñëåäîâàëî ïpåïîäàâàòü ýêñïåpèìåíòàëüíóþ ãèãèåíó,
ñàíèòàpíóþ ñòàòèñòèêó, ñàíèòàpíîå çàêîíîäàòåëüñòâî, ãèãèåíó
ãîpîäîâ, ñåëüñêóþ ãèãèåíó, ïpîôèëàêòèêó çàpàçíûõ áîëåçíåé,
ìåòîäèêó ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ è áàêòåpèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé13.

7 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Îñíîâíûå âîïpîñû çåìñêîé ìåäèöèíû. —
ÑÏá., 1889. — Ñ. VI.

8 Ò à ì  æ å. — Ñ. 11.
9 Ò à ì  æ å.

10 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Çàìåòêè î ïpèãîòîâëåíèè ÿäîâèòûõ
äèôòåpèéíûõ áóëüîíîâ (Îò÷åò Êîìèññèè ìåäèöèíñêîãî ôà-
êóëüòåòà ïî èçó÷åíèþ àíòèäèôòåpèéíîé ñûâîpîòêè). — Êà-
çàíü, 1895.

11 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Çàïèñêè î ñàíèòàpíîì ñîñòîÿíèè ãî-
pîäîâ ïîáåpåæüÿ ×åpíîãî è Àçîâñêîãî ìîpåé. — ÑÏá., 1898. —
Ñ. 1.

12 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Èç òpóäîâ Îñîáîé â ã. Àñòpàõàíè êî-
ìèññèè ïî óñòpàíåíèþ âpåäíûõ ïîñëåäñòâèé îò ìàññîâîãî çàpû-
òèÿ pûáû íà ñèíåìîpñêèõ pûáíûõ ïpîìûñëàõ âåñíîé 1899 ã. //
Âåñòíèê îáùåñòâåííîé ãèãèåíû, ñóäåáíîé è ïpàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû. — 1900. — Ò. IX. — Ñ. 200.

13 Ê à ï ó ñ ò è í Ì. ß. Îá ó÷påæäåíèè Èíñòèòóòà îáùåñòâåí-
íîé ãèãèåíû. IX Ïèpîãîâñêèé ñúåçä. Òpóäû, ò. 4, ñ. 344.
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Ñ êîíöà XIX âåêà Êàçàíñêèé óíèâåpñèòåò ñîòpÿñàëè ñòó-
äåí÷åñêèå áåñïîpÿäêè. Pàñöåíèâàÿ èõ êàê îòpàæåíèå îáùåé
ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòpàíå, Ì. ß. Êàïóñòèí âûñòóïàë
ïpîòèâ èñêëþ÷åíèÿ ñòóäåíòîâ èç óíèâåpñèòåòà ïî ïîëèòè÷å-
ñêèì ìîòèâàì è çà îòìåíó îãpàíè÷åíèé â ïpèåìå â óíèâåpñè-
òåò åâpåéñêîé ìîëîäåæè14.

Ì. ß. Êàïóñòèí ïpèäåpæèâàëñÿ óìåpåííî-ëèáåpàëüíûõ
âçãëÿäîâ è áûë ñòîpîííèêîì ýâîëþöèîííîãî pàçâèòèÿ Pîññèè.
Îí ãîpÿ÷î ñî÷óâñòâîâàë påôîpìàì Ï. À. Ñòîëûïèíà. Áóäó÷è
èçápàí â 1907 ã. âî II, à çàòåì è III Ãîñóäàpñòâåííóþ äóìó, îí
âîçãëàâèë ïàpëàìåíòñêóþ ôpàêöèþ îêòÿápèñòîâ. Íà çàñåäàíè-
ÿõ Äóìû Ì. ß. Êàïóñòèí âûñêàçûâàëñÿ ïpîòèâ pàçæèãàíèÿ
êëàññîâûõ ïpîòèâîpå÷èé, çà ñîõpàíåíèå påëèãèîçíî-ípàâñò-
âåííûõ îñíîâ póññêîé æèçíè: "×åì çàìåíèòü ïîíÿòèå ãpåõà,
÷åì çàìåíèòü óêàçàíèå ñîâåñòè? Âåäü íå ìîæåò æå áûòü, ÷òîáû
ýòî áûëî çàìåíåíî ïîíÿòèåì êëàññîâîé áîpüáû è ïpàâ òîãî
èëè èíîãî êëàññà..."15. Çà ýòî Â. È. Ëåíèí íåîäíîêpàòíî èìå-
íîâàë Ì. ß. Êàïóñòèíà çàÿäëûì êîíòppåâîëþöèîíåpîì.

Â Äóìå Ì. ß. Êàïóñòèí íåîäíîêpàòíî âûñòóïàë ïî áþäæå-
òó, î ìåñòíîì ñóäå, àãpàpíîìó âîïpîñó, èçáèpàëñÿ òîâàpèùåì
ïpåäñåäàòåëÿ Äóìû, ïpåäñåäàòåëåì äóìñêîãî êîìèòåòà ïî pàñ-
ñìîòpåíèþ óíèâåpñèòåòñêîãî óñòàâà (1910). Íà çàñåäàíèè 18
ìàpòà 1910 ã. â êà÷åñòâå òîâàpèùà ïpåäñåäàòåëÿ êîìèòåòà, çà-
íèìàâøåãîñÿ ïîäãîòîâêîé pîññèéñêîãî îòäåëà Ìåæäóíàpîäíîé
ãèãèåíè÷åñêîé âûñòàâêè â Äpåçäåíå, îí îòñòàèâàë íåîáõîäè-
ìîñòü ó÷àñòèÿ Pîññèè â âûñòàâêå â öåëÿõ âîçìîæíî áîëåå øè-
pîêîãî ïpåäñòàâèòåëüñòâà íà íåé çåìñêîé ìåäèöèíñêîé îpãà-
íèçàöèè, íå èìåþùåé ñåáå ïîäîáíîé â ìèpå. Â påçóëüòàòå Äó-
ìà íà ó÷àñòèå â âûñòàâêå îòïóñòèëà 102 860 póá.

Â 1913 ã. Ì. ß. Êàïóñòèí âåpíóëñÿ â Êàçàíñêèé óíèâåpñèòåò.
Ïî ïîpó÷åíèþ Ãëàâíîãî âpà÷åáíîãî èíñïåêòîpà â ñâÿçè ñ

ïîäãîòîâêîé çàêîíîäàòåëüñòâà î ñàíèòàpíîé îõpàíå ëå÷åáíûõ
ìåñòíîñòåé (1914) Ì. ß. Êàïóñòèí îáñëåäîâàë ñîñòîÿíèå êó-
pîpòà Ñòàpàÿ Póññà. Påçóëüòàòû áûëè äîëîæåíû íà Ñúåçäå ïî
óëó÷øåíèþ îòå÷åñòâåííûõ ëå÷åáíûõ ìåñòíîñòåé (1915). Ïåp-
âàÿ ìèpîâàÿ âîéíà âûçâàëà íåîáõîäèìîñòü áîëåå èíòåíñèâíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ êópîpòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ pàíåíûõ,
è Ì. ß. Êàïóñòèí ïpîäîëæèë pàáîòó ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ
êópîpòîâ. Îí ïîñåòèë Áîpæîì, Êóìàpãñêèå èñòî÷íèêè, ×î-
êpàêñêîå ñîëÿíîå îçåpî, Áóëãàíàêñêèå ãpÿçè, Ïñåêóïñêèå ìè-
íåpàëüíûå âîäû. Påçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè îïóáëèêîâà-
íû â æópíàëå "Âåñòíèê îáùåñòâåííîé ãèãèåíû, ñóäåáíîé è
ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû" (1915—1916). Ì ß. Êàïóñòèí îáëàäàë
íåçàópÿäíûì ëèòåpàòópíûì òàëàíòîì. Åãî ÿpêèå îïèñàíèÿ êó-
pîpòíûõ ìåñòíîñòåé, êàê è pàíåå ãîpîäîâ Ïpè÷åpíîìîpüÿ,
pûáíûõ ïpîìûñëîâ ìîãóò ñëóæèòü öåííåéøèì äîêóìåíòàëü-
íûì èñòî÷íèêîì äëÿ êpàåâåäîâ.

Îäíà èç ïîñëåäíèõ pàáîò Ì. ß. Êàïóñòèíà ïîñâÿùåíà ïà-
ìÿòè Ô. Ô. Ýpèñìàíà, ñ êîòîpûì îí ïîçíàêîìèëñÿ â Ïåòåp-
áópãå â 70-å ãîäû è äpóæáó ñ êîòîpûì ïpîíåñ ÷åpåç âñþ æèçíü.

Óìåp Ì. ß. Êàïóñòèí â 1920 ã. Èçâåñòíûé pîññèéñêèé õè-
pópã ïpîôåññîp Â. È. Pàçóìîâñêèé ïèñàë î íåì: "Ìèõàèë
ßêîâëåâè÷ Êàïóñòèí ïîëó÷èë óìñòâåííîå pàçâèòèå ïîä âëèÿ-
íèåì äåÿòåëåé 60-õ ãîäîâ, êîãäà póññêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ ñâîèì
äåâèçîì âûñòàâèëà ñëóæåíèå íàpîäó, è â òå÷åíèå âñåé ñâîåé
ìíîãîëåòíåé âpà÷åáíîé è ïpîôåññîpñêîé äåÿòåëüíîñòè îí îñ-
òàâàëñÿ âåpåí èäåàëàì 60-õ ãîäîâ, ñ êîòîpûìè âñòóïèë â
æèçíü16.

Ïîñòóïèëà 30.04.97
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14(26) ñåíòÿápÿ 1897 ã. â Ïåòåpáópãå îòêpûëñÿ Æåíñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò — ïåpâîå âûñøåå ó÷åáíîå çàâåäåíèå
äëÿ æåíùèí â Pîññèè. Â ýòîò äåíü â àêòîâîì çàëå èíñòèòóòà ñ
òîpæåñòâåííîé på÷üþ âûñòóïèë ïpîôåññîp Â. Ê. Àípåï — îp-
ãàíèçàòîp è ïåpâûé äèpåêòîp èíñòèòóòà. Îápàùàÿñü ê ìîëî-
äûì ñòóäåíòêàì, îí ñêàçàë: "Ïîìíèòå, ÷òî âû ïpîêëàäûâàåòå
äîpîãó òûñÿ÷àì póññêèõ æåíùèí â ñòpåìëåíèè èõ ê âûñøåìó
îápàçîâàíèþ è ê pàâíîïpàâíîñòè â pàçëè÷íûõ çíàíèÿõ è îá-
ëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè". Â póññêîé ïåpèîäè÷åñêîé ïå÷àòè ýòî ñî-
áûòèå íàøëî æèâîé îòêëèê è på÷ü ïpîôåññîpà Àípåïà ìíîãî-
êpàòíî öèòèpîâàëàñü1.

Ñîçäàíèå Æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ÿâèëîñü på-
çóëüòàòîì ìíîãîëåòíåé áîpüáû ïåpåäîâûõ îáùåñòâåííûõ êpó-
ãîâ Pîññèè çà äîñòóïíîñòü âûñøåãî îápàçîâàíèÿ äëÿ æåíùèí.
Îòêpûòèþ èíñòèòóòà ïpåäøåñòâîâàëî íåäîëãîâå÷íîå ñóùåñòâî-
âàíèå ïpè Ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè è Íèêîëàåâñêîì
ãîñïèòàëå Æåíñêèõ âpà÷åáíûõ êópñîâ (1872—1882 ãã.), à òàêæå
ïîÿâëåíèå Áåñòóæåâñêèõ êópñîâ (1878 ã.) ñ ïpåïîäàâàíèåì åñ-
òåñòâåííî-íàó÷íûõ äèñöèïëèí. Íî òîëüêî ñîçäàíèå Æåíñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ñìîãëî îêîí÷àòåëüíî îáåñïå÷èòü ïpà-
âî póññêèõ æåíùèí íà ïîëó÷åíèå âûñøåãî îápàçîâàíèÿ ó ñåáÿ
íà pîäèíå.

Èñòîpèè áîpüáû çà âûñøåå æåíñêîå îápàçîâàíèå â. Pîññèè
ïîñâÿùåíà îáøèpíàÿ ëèòåpàòópà, è èìÿ Â. Ê. Àípåïà ìíîãî-
êpàòíî óïîìèíàåòñÿ â ñâÿçè ñ îpãàíèçàöèåé Æåíñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà. Íî æèçíåííûé ïóòü, à òàêæå íàó÷íàÿ è
îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ýòîãî èçâåñòíîãî â ñâîå âpåìÿ ó÷å-
íîãî è âpà÷à ïîêà åùå íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàíû è íå îñâåùà-
ëèñü â íàøåé èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåpàòópå.

Âàñèëèé Êîíñòàíòèíîâè÷ Àípåï pîäèëñÿ â Ïåòåpáópãå 29
ñåíòÿápÿ (11 îêòÿápÿ) 1852 ã2. â íåáîãàòîé äâîpÿíñêîé ñåìüå.
Åãî îòåö áûë ìîpñêèì îôèöåpîì, íî pàíî âûøåë â îòñòàâêó è
ñëóæèë â Äåïàpòàìåíòå êîpàáåëüíûõ ëåñîâ. Â 1864 ã. ñåìüÿ Àí-
påïà ïåpååçæàåò â Åêàòåpèíîñëàâ, ãäå Âàñèëèé Êîíñòàíòèíî-
âè÷ çàâåpøàåò ãèìíàçè÷åñêèé êópñ. Â 1870 ã. îí âîçâpàùàåòñÿ
â Ïåòåpáópã è ïîñòóïàåò íà þpèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò óíèâåpñè-
òåòà. Îäíàêî óæå â ÿíâàpå 1871 ã. Àípåï ïåpåâîäèòñÿ â Ìåäè-
êî-õèpópãè÷åñêóþ àêàäåìèþ, êîòîpóþ îêàí÷èâàåò â 1876 ã. ñ
ñåpåápÿíîé ìåäàëüþ3.

Ñpàçó ïîñëå âûïóñêà ìîëîäîé âîåííûé âpà÷ áûë íàïpàâëåí
íà òåàòp âîåííûõ äåéñòâèé ñ Òópöèåé â êà÷åñòâå ìëàäøåãî îp-
äèíàòîpà 43-ãî âîåííî-âpåìåííîãî ãîñïèòàëÿ. Ïî îêîí÷àíèè
póññêî-òópåöêîé âîéíû Â. Ê. Àípåï âûõîäèò â îòñòàâêó è â
1878 ã. óåçæàåò â Ãåpìàíèþ äëÿ ñîâåpøåíñòâîâàíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ çíàíèé. Â òå÷åíèå äâóõ ñ ëèøíèì ëåò îí èçó÷àåò ôàpìà-
êîëîãèþ è ôèçèîëîãèþ â Âþpöáópãå, Ýpëàíãåíå, à òàêæå â
Ëåéïöèãå — â Ôèçèîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå ó Êàpëà Ëþäâèãà.
Ýòîò ïåpèîä áûë î÷åíü ïpîäóêòèâåí äëÿ ìîëîäîãî ó÷åíîãî —
îí ïóáëèêóåò â íåìåöêèõ íàó÷íûõ æópíàëàõ 14 pàáîò ïî ìàòå-
pèàëàì ñâîèõ ýêñïåpèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà îäíîé èç íèõ, èìåâøåé èñêëþ÷è-
òåëüíî âàæíîå çíà÷åíèå. Â äåêàápå 1879 ã. â "Àpõèâå Ïôëþãå-
pà" ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ Â. Ê. Àípåïà "Î ôèçèîëîãè÷åñêîì äåéñò-
âèè êîêàèíà"4. Ýòî áûëà ïåpâàÿ ñåpüåçíàÿ ïóáëèêàöèÿ â íàó÷-

14 Ê î p á ó ò Ì. Ê. Êàçàíñêèé óíèâåpñèòåò çà ñòî äâàäöàòü
ïÿòü ëåò. 1804—1929. Ò. Ï, Êàçàíü, ñ. 166, 185, 193, 231.

15 Ë å í è í Â. È. Ïîëíîå ñîápàíèå ñî÷èíåíèé, èçä. 5-å,
Ò. 17. — C. 434; Ò. 21. — Ñ. 53.

16 Ïpîòîêîëû çàñåäàíèé Èìïåpàòîpñêîãî Êàçàíñêîãî óíè-
âåpñèòåòà 31 ìàpòà 1908 ã. — Ó÷åíûå çàïèñêè Êàçàíñêîãî óíè-
âåpñèòåòà, êí. 10, ñ. 14—15(144—145).

1 Ïîëíûé òåêñò på÷è Â. Ê. Àípåïà áûë îïóáëèêîâàí â
"Öèpêóëÿpàõ ïî Ñ.-Ïåòåpáópãñêîìó ó÷åáíîìó îêpóãó çà 1897
ãîä". — ÑÏá., 1898. — Ñ. 727—730.

2 Â åæåãîäíîì ñïpàâî÷íîì èçäàíèè "Çíàìåíàòåëüíûå è
þáèëåéíûå äàòû èñòîpèè ìåäèöèíû 1977 ãîäà" (Âûï. 21. —
Ì., 1976. — Ñ. 44) äàòà pîæäåíèÿ Â. Ê. Àípåïà îøèáî÷íî óêà-
çàíà 11 ñåíòÿápÿ.

3 Äàòû æèçíè è äåÿòåëüíîñòè Â. Ê. Àípåïà, çäåñü è äàëåå ïî
òåêñòó âûâåpåíû ïî ôîpìóëÿpíîìó ñïèñêó î åãî ñëóæáå
(ÖÃÈÀ ÑÏá., ô. 506, îï. 1, ä. 235, ë. 7—10).

4 Pfluger’s Archiv. — 1879. — Bd XXI, N 1—2. — S. 38—77.
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