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øêîëû. Îäíàêî îá ýòîì på÷ü âïåpåäè, à ïîêà îòìåòèì ëèøü, ÷òî
ìåìîpàíäóì Ì. À. Ìàpêóñà ïîïàë, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â ÿáëî÷êî. È
÷ëåíû Âpåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî êîìèòåòà, è Ñ. Ñ. Óâàpîâ ãî-
pÿ÷î ïîääåpæàëè èäåþ pàçâåpòûâàíèÿ ïîëíîìàñøòàáíîé på-
ôîpìû âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ. Ñ. Ñ. Óâàpîâó íà-
ñòîëüêî ïîípàâèëàñü ýòà èäåÿ, ÷òî, ïîëó÷èâ 6 ìàpòà 1841 ã. ñî-
ãëàñîâàííîå ìíåíèå Êîìèòåòà ïî ïpîáëåìå påôîpìèpîâàíèÿ
ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ, îí áóêâàëüíî íà ñëåäóþùèé äåíü
ápîñèëñÿ äîêëàäûâàòü ýòîò âîïpîñ Èìïåpàòîpó. Íèêîëàé â ñâîþ

î÷åpåäü ïpè âñåé åãî íåëþáâè ê påôîpìàì âîçpàæàòü íå ñòàë, è
óæå 13 ìàpòà 1841 ã. ïîñëåäîâàë åãî óêàç "Î ïåpåñìîòpå ïîñòà-
íîâëåíèé ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè"19, ïîëîæèâøèé íà÷àëî ïpîâå-
äåíèþ çíàìåíèòîé påôîpìû âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâà-
íèÿ â Pîññèè 40—60-õ ãîäîâ XIX âåêà.

Ïîñòóïèëà 29.02.00

19Ñáîpíèê ïîñòàíîâëåíèé ïî Ìèíèñòåpñòâó íàpîäíîãî
ïpîñâåùåíèÿ. — ÑÏá., 1876. — Ò. II. — ×. I. — Ñòá. 226—227.
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Â êîíöå 80-õ — íà÷àëå 90-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ, êîãäà Pîñ-
ñèéñêàÿ Ôåäåpàöèÿ âñòóïèëà â ýïîõó òÿæåëåéøåãî ïîëèòè÷å-
ñêîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî êpèçèñà, ñòàëà àáñîëþòíî
î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü påôîpìèpîâàíèÿ ñóùåñòâóþùåé â
ñòpàíå ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ. Áûëè ïpåäïpèíÿòû ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ïîïûòêè (òàê íàçûâàåìûé íîâûé õîçÿéñòâåííûé ìå-
õàíèçì, ñòpàõîâàÿ ìåäèöèíà), êîòîpûå íå ïpèíåñëè îæèäàåìûõ
påçóëüòàòîâ. Ñëîæèëàñü ñèòóàöèÿ, êîãäà îñòpî âîçíèê âîïpîñ î
påôîpìèpîâàíèè ñàìèõ påôîpì, ò. å. î âíåñåíèè â èõ ïpîâåäå-
íèå êîpåííûõ ïîïpàâîê [10, 23].

Â ýòèõ óñëîâèÿõ, ïî íàøåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, áîëüøîé
ïpàêòè÷åñêèé èíòåpåñ ïpåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå èñòîpèè påôîpì
ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ â Pîññèè.

Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî â èñòîpèþ ìåäèöèíû íàâñåãäà âîøëî
òàêîå âûäàþùååñÿ äîñòèæåíèå â îpãàíèçàöèè ñèñòåìû çäpàâî-
îõpàíåíèÿ, êàê pàçpàáîòàííàÿ â íàøåé ñòpàíå çåìñêàÿ ìåäè-
öèíà.

Õîòåëîñü áû òàêæå íàïîìíèòü, ÷òî èäåîëîãàìè çåìñêîé ìå-
äèöèíû áûëè ïpîôåññîpà è âûïóñêíèêè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëü-
òåòà Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà: À. Â. Ïåòpîâ, À. ß. Ùåpáàêîâ,
È. È. Ìîëëåñîí, Å. À. Îñèïîâ, Ì. ß. Êàïóñòèí, Í. È. Òåçÿêîâ,
Ï. À. Ïåñêîâ, Í. À. Ñåìàøêî, Ç. Ï. Ñîëîâüåâ.

Pÿä èñòîpèêîâ, ïîä÷åpêèâàÿ âûäàþùååñÿ çíà÷åíèå çåìñêîé
ìåäèöèíû â pàçâèòèè îòå÷åñòâåííîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, â òî æå
âpåìÿ íàñòàèâàëè íà òîì, ÷òî îíà âîçíèêëà íå íà ïóñòîì ìåñòå
[6, 24]. Ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ. Àíàëèç èñòîpèè çäpàâî-
îõpàíåíèÿ Òàòàpñòàíà ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïî êpàéíåé ìåpå 6
âàæíûõ, ñ íàøåé òî÷êè çpåíèÿ, îáñòîÿòåëüñòâ èñòîpèêî-ìåäè-
öèíñêîãî õàpàêòåpà, êîòîpûå ñïîñîáñòâîâàëè pàçpàáîòêå èäåî-
ëîãèè è îpãàíèçàöèîííûõ ïpèíöèïîâ çåìñêîé ìåäèöèíû.

Ïåpâîå. Âpÿä ëè áûëî âîçìîæíî ñîçäàíèå íîâîé ñèñòåìû
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, åñëè á â Pîñ-
ñèè â 1-é ïîëîâèíå XIX âåêà íå áûëî ïîäãîòîâëåíî íåîáõîäèìîå
(õîòÿ áû ìèíèìàëüíîå) êîëè÷åñòâî âpà÷åáíûõ êàäpîâ. Îòêpû-
òèå ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ ïpè Äåpïòñêîì (1802 ã.), Âèëåí-
ñêîì (1803 ã.), Õàpüêîâñêîì (1805 ã.), Êàçàíñêîì (1814 ã.) è Êè-
åâñêîì (1841 ã.) óíèâåpñèòåòàõ ïîçâîëèëî påøèòü óêàçàííóþ çà-
äà÷ó: åñëè â ñòpàíå â 1802 ã., èñêëþ÷àÿ âîëüíîïpàêòèêóþùèõ,
íàñ÷èòûâàëîñü 1519 âpà÷åé, èç íèõ 640 ñëóæèëè â àpìèè è íà
ôëîòå, òî â 1846 ã. èõ óæå áûëî îêîëî 8,1 òûñ.1 Î ïîâûøåíèè èí-
òåíñèâíîñòè â ïîäãîòîâêå ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ óáåäèòåëüíî
ñâèäåòåëüñòâóþò è ñâåäåíèÿ ïî Êàçàíñêîìó óíèâåpñèòåòó. Òàê,
çà ïåpâûå 25 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ åãî ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
äèïëîì ëåêàpÿ ïîëó÷èëè 132 ñòóäåíòà, à çà âòîpóþ ÷åòâåpòü âå-
êà — â 3,5 pàçà áîëüøå — 471 ñòóäåíò [16].

Âòîpîå. Àíàëèç òpóäîâ êàçàíñêèõ ìåäèêîâ 1-é ïîëîâèíû
XIX ñòîëåòèÿ ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî áëàãîäàpÿ ïpîâåäåííûì
ôóíäàìåíòàëüíûì ìåäèêî-òîïîãpàôè÷åñêèì îïèñàíèÿì îò-
äåëüíûõ ìåñòíîñòåé Pîññèéñêîé èìïåpèè pîññèéñêîå îáùåñòâî
áûëî îçíàêîìëåíî ñ ôàêòàìè ìåäèêî-ñàíèòàpíîãî íåáëàãîïî-
ëó÷èÿ â ñòpàíå.

Òpåòüå. Pÿä pàáîò, âûïîëíåííûõ çàäîëãî äî çåìñêîé ýïîõè,
óêàçûâàëè íà ñîöèàëüíûå êîpíè âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè è
ñìåpòíîñòè íàñåëåíèÿ. Â óêàçàííîì àñïåêòå ÿpêîé ñòpàíèöåé â
èñòîpèè îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû 1-é ïîëîâèíû XIX âåêà ÿâè-
ëèñü òpóäû çíàìåíèòîãî êàçàíñêîãî ìåäèêà, íàòópàëèñòà, èñòî-
pèêà, ýòíîãpàôà Ê. Ô. Ôóêñà î áîëåçíÿõ ópàëüñêèõ pàáî÷èõ, â

êîòîpûõ ó÷åíûé îáúåêòèâíî ïîêàçàë íå÷åëîâå÷åñêèå óñëîâèÿ
æèçíè è òpóäà ãîpíÿêîâ Ópàëà2.

Õîòåëîñü áû óïîìÿíóòü è î òîì, ÷òî â 1837 ã. â Êàçàíè øòàá-
ëåêàpü Ì. À. Íå÷àåâ îïóáëèêîâàë íà ñâîè ñpåäñòâà îáùåäîñòóï-
íóþ êíèãó "Î ñïîñîáàõ îòâpàùàòü ñìåpòíîñòü ìëàäåíöåâ íà ïåp-
âîì ãîäó æèçíè â áûòó êpåñòüÿíñêîì" (1837 ã.) ñî ñëåäóþùåé
íàäïèñüþ íà îáëîæêå: "Ñèå ñî÷èíåíèå pàçäàåòñÿ áåçäåíåæíî
ïî÷èòàþùèì çà íóæíîå óçíàòü èñòî÷íèêè îáùåñòâåííîãî áëàãà —
çäîpîâüÿ êpåñòüÿíñêèõ äåòåé".

×åòâåpòîå. Â íà÷àëî XIX âåêà òàêæå óõîäÿò êîpíè ñàíèòàp-
íî-ñòàòèñòè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ çåìñêîé ìåäèöèíû. Íå ñëèø-
êîì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïpåóâåëè÷èâàÿ, îäíèì èç ïpåäòå÷åé
åãî ìîæíî íàçâàòü òîãî æå Êàpëà Ôåäîpîâè÷à Ôóêñà. Âïåpâûå
ñî ñâîèìè ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè îí âûñòó-
ïèë â ñópîâóþ ãîäèíó Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1812 ã. Â Êàçàíè òî-
ãäà ñêîïèëîñü ìíîãî áåæåíöåâ èç öåíòpàëüíûõ ãóáåpíèé Pîñ-
ñèè. Â ãîpîäå âñïûõíóëà ýïèäåìèÿ òèôà. Â ýòî âpåìÿ Ê. Ô. Ôóêñ
íà÷àë ïîñòîÿííî ïå÷àòàòü â "Êàçàíñêèõ èçâåñòèÿõ" êpàòêèå ñòà-
òèñòè÷åñêèå ñîîáùåíèÿ î ñîñòîÿíèè çäîpîâüÿ æèòåëåé Êàçàíè,
ñâåäåíèÿ î õîäå ýïèäåìèè. Â äàëüíåéøåì ìåäèêî-ñòàòèñòè÷å-
ñêèå çàìåòêè ó÷åíîãî ïîÿâëÿëèñü íà ñòpàíèöàõ êàçàíñêîé ïpåñ-
ñû âïëîòü äî 30-õ ãîäîâ.

Ïÿòîå. Îäíîé èç öåíòpàëüíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåpåä çåìñêîé
îpãàíèçàöèåé, ÿâëÿëàñü áîpüáà ñ ýïèäåìèÿìè. Ãëàâíûì íåäóãîì
XIX ñòîëåòèÿ áûëà õîëåpà, ýïèäåìèè êîòîpîé â 1829—1830,
1847—1848, 1853 ãã. è ïîñëåäóþùèå ãîäû óíåñëè íåìàëî æèçíåé
pîññèÿí. È çäåñü õîòåëîñü áû îñîáî ïîä÷åpêíóòü, ÷òî èìåííî
êàçàíñêèå ìåäèêè — Ê. Â. Ïóïûpåâ [21], Ê. Ô. Ôóêñ [27],
È. Ñ. Äìèòpèåâñêèé [5] — äàëè ïåpâîå â Pîññèè îïèñàíèå õî-
ëåpû è ñïîñîáîâ åå ëå÷åíèÿ è ïpåäóïpåæäåíèÿ; èõ pàáîòû íà-
pÿäó ñ òpóäàìè êëàññèêîâ póññêîé ìåäèöèíû Ì. ß. Ìóäpîâà,
Å. Î. Ìóõèíà, È. Å. Äÿäüêîâñêîãî ëåãëè â îñíîâó ïpèìåíÿåìûõ
íà ïpîòÿæåíèè âñåãî XIX ñòîëåòèÿ êàpàíòèííûõ ìåp è íåñïå-
öèôè÷åñêîé òåpàïèè çàáîëåâàíèÿ [18].

Øåñòîå. Ñòpîèòåëüñòâî çåìñêîé ìåäèöèíû â Pîññèè — â
ñòpàíå, íàñåëåííîé ìíîãî÷èñëåííûìè íàpîäàìè, âpÿä ëè ìîãëî
áûòü óñïåøíûì áåç ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé èõ îápàçà
æèçíè, áûòà, íàpîäíîé ìåäèöèíû è ãèãèåíû, íàèáîëåå pàñïpî-
ñòpàíåííîé ïàòîëîãèè (âñå ýòî ìîæíî îáîçíà÷èòü ñ íåêîòîpûìè
îãîâîpêàìè òåpìèíîì "ìåäèöèíñêàÿ ýòíîãpàôèÿ"): áåç ýòîãî
âpÿä ëè ìîæíî áûëî äîáèòüñÿ óñïåõîâ â îõpàíå çäîpîâüÿ ìàëûõ
íàpîäîâ. Çäåñü îïÿòü ñëåäóåò âñïîìíèòü Ê. Ô. Ôóêñà, êîòîpûé
ïîëîæèë íà÷àëî ìåäèêî-ýòíîãpàôè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì íà-
pîäîâ Ïîâîëæüÿ. Â ÷àñòíîñòè, åãî ìîíîãpàôèÿ "Êàçàíñêèå òà-
òàpû â ñòàòèñòè÷åñêîì è ýòíîãpàôè÷åñêîì îòíîøåíèè" äî íà-
ñòîÿùåãî âpåìåíè íå ïîòåpÿëà ïîçíàâàòåëüíîé è íàó÷íîé öåí-
íîñòè.

×òîáû âåpíî ñóäèòü î òîì, óäàëàñü ëè èëè íåò påôîpìà ìå-
äèöèíñêîãî äåëà ïpè ââåäåíèè çåìñêîãî ñàìîóïpàâëåíèÿ, ïî-
âèäèìîìó ìåòîäè÷åñêè ïpàâèëüíûì áóäåò äàòü õàpàêòåpèñòèêó
ñîñòîÿíèÿ çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ è êàäpîâîãî ïîòåíöèàëà, ñåòè ó÷-
påæäåíèé ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ â íà÷àëå påôîpì, ò. å. â
60—70-å ãîäû XIX ñòîëåòèÿ, è ñïóñòÿ 40—50 ëåò — â ïåpâîå äå-
ñÿòèëåòèå XX âåêà.

Ñîñòîÿíèå çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ öàpñêîé Pîññèè â ñåpåäèíå
XIX âåêà, ò. å. êî âpåìåíè íà÷àëà påôîpìèpîâàíèÿ ìåäèöèíñêî-

1ÁÌÝ. — Ò. 14. — Ñ. 218, 226.

2F u c h s  C. Demorbis incolorum montium Urakensium. — Ka-
zan, 1824.
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ãî äåëà â ñòpàíå (â Êàçàíñêîé ãóáåpíèè, â ÷àñòíîñòè), âåñüìà
ïîäpîáíî ïpîàíàëèçèpîâàíî êàê äîpåâîëþöèîííûìè, òàê è ñî-
âåòñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü ñî÷èíåíèå
À. Â. Ïåòpîâà è À. ß. Ùåpáàêîâà "Çàìåòêè î çåìñêîé ìåäèöèíå
â Êàçàíñêîé ãóáåpíèè" [20] è pàáîòû Ò. Ä. Ýïøòåéíà [29],
Ô. Ã. Ìóõàìåäüÿpîâà è Â. Â. Òpîéìàíà [15].

Ïåpâûé è ãëàâíûé âûâîä, êîòîpûé ñëåäóåò èç àíàëèçà èñ-
òîpè÷åñêèõ ìàòåpèàëîâ, çàêëþ÷àåòñÿ â ïpèçíàíèè òîãî ôàêòà,
÷òî Pîññèéñêàÿ èìïåpèÿ ÿâëÿëàñü ñòpàíîé ñ ÷påçâû÷àéíî âûñî-
êîé îáùåé ñìåpòíîñòüþ íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì Í. Ýêêà, ïpè-
âåäåííûì â åãî çíàìåíèòîé çàïèñêå "Î ÷påçìåpíîé ñìåpòíîñòè
â Pîññèè è íåîáõîäèìîñòè îçäîpîâëåíèÿ Pîññèè" (1885 ã.), â
70-õ ãîäàõ XIX âåêà ñìåpòíîñòü â ñòpàíå â ñpåäíåì ñîñòàâëÿëà
35,6. Ñîãëàñíî ïåpåïèñè 1896 ã., åå êîýôôèöèåíò pàâíÿëñÿ 32,4
íà 1000 íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê â ñòpàíàõ Çàïàäíîé Åâpîïû îí íà-
õîäèëñÿ â òî âpåìÿ â ïpåäåëàõ 20. Åùå õóæå îáñòîÿëî äåëî â Êà-
çàíñêîé ãóáåpíèè. Äàæå â Êàçàíè â 1881 ã. ïîêàçàòåëü îáùåé
ñìåpòíîñòè äîñòèãàë 39,4 [26]. Çäåñü íåëüçÿ íå óêàçàòü íà ÷påç-
âû÷àéíî âûñîêèé ópîâåíü ìëàäåí÷åñêîé ñìåpòíîñòè: â 70—80-å
ãîäû XIX âåêà îí äîñòèãàë â Pîññèè 26—30 íà 100 pîäèâøèõñÿ
æèâûìè [11], à â Êàçàíñêîé ãóáåpíèè — 40% [1].

Ãîâîpÿ îá ýïèäåìèÿõ, òåpçàâøèõ Pîññèéñêóþ èìïåpèþ, ñëå-
äóåò ïpåæäå âñåãî óêàçàòü íà õîëåpó. Ïîÿâèâøèñü â Pîññèè â
êîíöå 20-õ ãîäîâ XIX âåêà, îíà ñäåëàëàñü íà ïpîòÿæåíèè âñåãî
ñòîëåòèÿ ñàìûì ãpîçíûì è ñòpàøíûì çàáîëåâàíèåì. Îá ýòîì
óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò ìàòåpèàëû ïî Êàçàíñêîé ãóáåp-
íèè. Òàê, ïî äàííûì È. Ê. Ùåïîòüåâà [28], õîëåpà ñ 1830 ïî
1892 ã. ïîÿâëÿëàñü â ãóáåpíèè íå ìåíåå 12 pàç. Ïpè ýòîì â ñàìûå
ïpîäîëæèòåëüíûå è íàèáîëåå ñèëüíûå ýïèäåìèè îò íåå ïî ïî-
íÿòíûì òåïåpü ïpè÷èíàì áîëåå âñåãî ñòpàäàëè òå pàéîíû Êà-
çàíñêîé ãóáåpíèè, êîòîpûå pàñïîëàãàëèñü ó ìåñòà ñëèÿíèÿ äâóõ
âåëèêèõ pîññèéñêèõ påê — Âîëãè è Êàìû. Íå îáõîäèëà ñòîpî-
íîé õîëåpà è ãóáåpíñêèé öåíòp. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò îäèí èç îñ-
íîâàòåëåé îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè Ï. À. Ïåñ-
êîâ [19], "Êàçàíü ïîñåùàåòñÿ õîëåpîþ èñïpàâíî ïî÷òè êàæäîå
ëåòî è âû÷åpêèâàåò èç ñïèñêà æèâûõ èíîãäà ïî íåñêîëüêî òûñÿ÷
ëþäåé". Íàïpèìåp, ïî äàííûì Â. Ï. Èâàíîâà [7], ñ 25 èþíÿ ïî
4 íîÿápÿ 1871 ã. â Êàçàíè çàáîëåëè õîëåpîé 923 ÷åëîâåêà è 427
(46%) èç íèõ óìåpëè.

Äpóãîé ñòpàøíîé áåäîé â ñòpàíå áûëà îñïà. Êàê îòìå÷àë
Í. Ô. Âûñîöêèé [2], õèpópã ïî ñïåöèàëüíîñòè, íî ïîëó÷èâøèé
èçâåñòíîñòü èìåííî êàê àêòèâíûé áîpåö ñ èíôåêöèîííûìè çà-
áîëåâàíèÿìè è îäèí èç îñíîâàòåëåé Êàçàíñêîãî áàêòåpèîëîãè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà, õîòÿ ïpèâèâêè è ïpîâîäèëèñü, îäíàêî èç-çà
îòñóòñòâèÿ çàêîíà îá îáÿçàòåëüíîì îñïîïpèâèâàíèè è íåâåæå-
ñòâà çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè êpåñòüÿí, îòêàçûâàâøèõñÿ â ñèëó ïpåä-
pàññóäêîâ îò ïpèâèâîê, çàáîëåâàåìîñòü îñïîé â Êàçàíñêîé ãó-
áåpíèè áûëà äîñòàòî÷íî âûñîêîé, äîñòèãàÿ 23,6 íà 10 000 íàñå-
ëåíèÿ è ïpåâûøàÿ òàêîâóþ â Àíãëèè è ÑØÀ â 4—5 pàç. Ñpåäè
ïpè÷èí ñìåpòè íà îñïó ïpèõîäèëîñü ñ 1807 ïî 1882 ã. îò 3,7 äî
11,7%, ïpè÷åì ñpåäè óìåpøèõ îò îñïû áîëåå 85% ñîñòàâëÿëè äå-
òè ïåpâûõ 5 ëåò æèçíè [4].

Ïîñòîÿííûìè â Êàçàíñêîé ãóáåpíèè â XIX âåêå áûëè çàáî-
ëåâàíèÿ pàçëè÷íûìè ôîpìàìè òèôîâ. Âåñüìà ïîëíîå ïpåäñòàâ-
ëåíèå îá èõ pàñïpîñòpàíåííîñòè äàåò pàáîòà È. Â. Ãîäíåâà "Î
âîçâpàòíîé ãîpÿ÷êå â Êàçàíè" [3]. Ïî åãî äàííûì, â ãóáåpíñêîé
çåìñêîé áîëüíèöå â 1865 ã. ëå÷èëñÿ 1931 áîëüíîé, â òîì ÷èñëå
437 áîëüíûõ òèôîì, èç êîòîpûõ óìåpëè 110. Íà ñëåäóþùèé ãîä
ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 2040, 674 è 156 ñîîòâåòñòâåííî.

Íàñòîÿùèì áè÷îì æèòåëåé Êàçàíñêîé ãóáåpíèè, pàñïîëî-
æåííîé âäîëü Âîëãè è Êàìû, áûëà ìàëÿpèÿ. Êàê ïèñàëè â óæå
óïîìÿíóòîì ñî÷èíåíèè À. Â. Ïåòpîâ è À. ß. Ùåpáàêîâ, ïåpå-
ìåæàþùàÿñÿ ëèõîpàäêà (òàê íàçûâàëàñü ìàëÿpèÿ â XIX ñòîëå-
òèè) â êàæäîì óåçäå, ìàëî òîãî, â êàæäîì ìåäèöèíñêîì èëè
ôåëüäøåpñêîì ó÷àñòêå âñåãäà ñòîèò íà ïåpâîì ìåñòå. Íàïpèìåp,
â Ëàèøåâñêîì óåçäå áîëüíûå ìàëÿpèåé â 1869—1870 ãã. ñîñòàâ-
ëÿëè 38% âñåõ çàáîëåâøèõ.

Ñpåäè ïpè÷èí ñìåpòíîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïåpâîå ìåñòî
çàíèìàëè äåòñêèå èíôåêöèè. Îñîáåííî áîëüøóþ óãpîçó ïpåä-
ñòàâëÿëà äèôòåpèÿ. Ëåòàëüíîñòü îò íåå â îòäåëüíûå ãîäû äîñòè-
ãàëà 30%. Áîëüøèõ pàçìåpîâ òàêæå äîñòèãàëà çàáîëåâàåìîñòü
ñêàpëàòèíîé. Íàïpèìåp, â 1893 ã. â Êàçàíè îíà áûëà äèàãíîñòè-
pîâàíà ó 615 ÷åëîâåê, èç êîòîpûõ 43 óìåpëè, ò. å. ëåòàëüíîñòü ñî-
ñòàâëÿëà 14,6% [22].

Íà ñîñòîÿíèè çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ ñòpàíû â XIX âåêå ñêàçû-
âàëàñü è áîëüøàÿ pàñïpîñòpàíåííîñòü òàê íàçûâàåìûõ ñîöèàëü-
íûõ áîëåçíåé — ñèôèëèñà, òpàõîìû, òóáåpêóëåçà.

Ïpîñòèòóöèÿ â ãîpîäàõ (â Êàçàíè â 70-å ãîäû èç 571 ÿâíîé
è òàéíîé ïpîñòèòóòêè 324 (39,2%) áîëåëè ñèôèëèñîì) è íåâå-
æåñòâî êpåñòüÿí áûëè âåäóùèìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîpàìè
âûñîêîãî ópîâíÿ âåíåpè÷åñêèõ áîëåçíåé. Î áûòîâîì õàpàêòåpå
åå pàñïpîñòpàíåííîñòè ñpåäè êpåñòüÿí ÿpêî ñâèäåòåëüñòâóåò îò-
÷åò Ëàèøåâñêîé çåìñêîé óïpàâû çà 1870—1871 ãã., â êîòîpîì ãî-
âîpèòñÿ, ÷òî "öåëûå ñåìüè — îò ñòàpîãî äî ìàëîãî — ïîâàëüíî
çàpàæåíû ñèôèëèñîì. Íå çíàÿ âñåõ óæàñíûõ ïîñëåäñòâèé ýòîé

áîëåçíè, áîëüíûå áåçî âñÿêîé ïpåäóñìîòpèòåëüíîñòè õîäÿò èç
äîìà â äîì, ïîñåùàþò ñîñåäíèå ñåëà è, îáåäàÿ îäíèìè ëîæêàìè
ñ õîçÿåâàìè è íàïèâàÿñü èç îäíîé ñ íèìè ïîñóäû, îáóñëîâëè-
âàþò, òàêèì îápàçîì, pàñïpîñòpàíåíèå ýòîãî îáùåñòâåííîãî
çëà" (öèò. ïî [26]).

Êpàéíå íåáëàãîïîëó÷íûì áûëî ïîëîæåíèå â Êàçàíñêîé ãó-
áåpíèè è ñ pàñïpîñòpàíåíèåì òpàõîìû. Îñîáåííî ýòî êàñàëîñü
òàê íàçûâàåìîãî èíîpîä÷åñêîãî íàñåëåíèÿ — ÷óâàøåé è ÷åpå-
ìèñîâ. Ïî äàííûì çåìñêîãî âpà÷à Öèâèëüñêîãî óåçäà Â. Ë. Èâà-
íîâà, òpàõîìà ó ÷óâàøåé â ñpåäíåì ñîñòàâëÿëà 50%, òîãäà êàê ó
póññêèõ â ñìåøàííûõ ñåëåíèÿõ — 8%, à â póññêèõ ñåëåíèÿõ —
34% [26]. Â óåçäàõ, ãäå âåñîìóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿëè êî-
påííûå íàpîäíîñòè, pàñïpîñòpàíåííîñòü òpàõîìû äîñòèãàëà
20—25% [12].

Èç ïpèâåäåííûõ ìàòåpèàëîâ ëåãêî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî â ñå-
påäèíå XIX ñòîëåòèÿ â ñîñòîÿíèè çäîpîâüÿ íàñåëåíèÿ Pîññèè
èìåëñÿ pÿä êpàéíå îñòpûõ ïpîáëåì, êîòîpûå íåëüçÿ áûëî íå
ó÷èòûâàòü ïpè ïpîâåäåíèè påôîpì ìåäèöèíñêîãî äåëà â ñòpàíå.

Çåìñêàÿ ìåäèöèíà íàñëåäîâàëà ïpèêàçíîé ìåäèöèíå è ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáå âåäîìñòâà ãîñóäàpñòâåííûõ èìóùåñòâ, îá-
ñëóæèâàþùåé ãîñóäàpñòâåííûõ êpåñòüÿí. Î òîì, íàñêîëüêî íè-
÷òîæíî áûëî ýòî íàñëåäñòâî, õîpîøî âèäíî èç ìàòåpèàëîâ ïî
Êàçàíñêîé ãóáåpíèè.

Îò ïpèêàçîâ îáùåñòâåííîãî ïpèçpåíèÿ Êàçàíñêîå çåìñòâî
ïîëó÷èëî ãóáåpíñêóþ áîëüíèöó íà 175 êîåê, â êîòîpîé pàáîòàëè
ñòàpøèé âpà÷, 3 îpäèíàòîpà, 2 ñòàpøèõ è 3 ìëàäøèõ ôåëüäøåpà.
Êpîìå áîëüíèöû íà Ïîêpîâñêîé óëèöå (íûíå Êàpäèîëîãè÷å-
ñêàÿ áîëüíèöà ïî óë. Ê. Ìàpêñà), â âåäåíèå çåìñòâà ïåpåøëè
òàêæå äîì óìàëèøåííûõ, áîãàäåëüíÿ äëÿ íåèìóùèõ è ïpåñòàpå-
ëûõ ãpàæäàí, ñèpîòñêèé äîì äëÿ íåçàêîííî pîæäåííûõ äåòåé, 3
äåòñêèõ ïpèþòà. Èç ñîñòîÿùèõ íà ñëóæáå â óäåëüíûõ ïpèêàçàõ
çåìñòâó äîñòàëîñü 3 ôåëüäøåpà, 8 îñïîïpèâèâàòåëåé, 3 âîëüíî-
ïpàêòèêóþùèå ïîâèâàëüíûå áàáêè. Íàêîíåö, ïàëàòà ãîñóäàpñò-
âåííûõ èìóùåñòâ ïåpåäàëà ãóáåpíñêîé çåìñêîé óïpàâå 1 ãóáåpí-
ñêîãî âpà÷à, 3 îêpóæíûõ âpà÷à, 28 ñòàpøèõ è 15 ìëàäøèõ ôåëüä-
øåpîâ, à òàêæå 44 ñåëüñêèå àïòåêè, 7 âpåìåííûõ ïpèåìíûõ ïî-
êîåâ, êîòîpûå èìåëè 3—5 êîåê è ïîìåùàëèñü â íàåìíûõ èçáàõ
("öåëü èõ óñòpîéñòâà — áîëåçíè áåçäîìíûõ êpåñòüÿí è îñîáåííî
çàpàçèòåëüíûõ áîëåçíåé").

Èòàê, åñëè ïîïûòàòüñÿ â öåëîì îõàpàêòåpèçîâàòü ñèòóàöèþ
ñ ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â Êàçàí-
ñêîé ãóáåpíèè ê ìîìåíòó ââåäåíèÿ çåìñêîãî ñàìîóïpàâëåíèÿ, òî
åå ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê íà÷àëî ñ íóëÿ, òàê êàê íà 1 470 345
ñåëüñêèõ æèòåëåé ãóáåpíèè ïpèõîäèëîñü òîëüêî 4 ìåäèêà
(367 500 æèòåëåé íà 1 âpà÷à èëè 0,027 íà 10 000 ÷åëîâåê) è 46
ôåëüäøåpîâ (ñ ó÷åòîì 3 ïîâèâàëüíûõ áàáîê 30 000 æèòåëåé íà
1 ñpåäíåãî ìåäpàáîòíèêà èëè 0,33 íà 10 000 ÷åëîâåê). Ñòàöèî-
íàpíóþ ïîìîùü îêàçûâàëà åäèíñòâåííàÿ ãóáåpíñêàÿ çåìñêàÿ
áîëüíèöà. Åñëè äàæå íå ó÷èòûâàòü, ÷òî çäåñü ëå÷èëèñü è ãîpîä-
ñêèå æèòåëè, à ê êîéêàì â ãóáåpíñêîì ñòàöèîíàpå ïpèáàâèòü 30
êpîâàòåé â ïpèåìíûõ ïîêîÿõ, òî è òîãäà îáåñïå÷åííîñòü áîëü-
íè÷íûìè êîéêàìè îêàçûâàåòñÿ ìèçåpíîé — 7 172 æèòåëÿ íà 1
êîéêó èëè 1,39 íà 10 000 ÷åëîâåê.

Êîãäà â 1864 ã. Àëåêñàíäp II óòâåpäèë "Ïîëîæåíèå î ãóáåpí-
ñêèõ è óåçäíûõ çåìñêèõ ó÷påæäåíèÿõ", ñîãëàñíî êîòîpîìó ìå-
äèöèíñêàÿ ïîìîùü ñåëüñêèì æèòåëÿì, ñîñòàâëÿâøèì áîëåå 90%
íàñåëåíèÿ Pîññèè, áûëà îòíåñåíà ê íåîáÿçàòåëüíûì âèäàì äåÿ-
òåëüíîñòè çåìñòâà, âpÿä ëè êòî ìîã ïpåäïîëîæèòü, ÷òî âñêîpå
îpãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ,
ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå çåìñêîé ìåäèöèíû, íå èìåâøåé àíàëîãîâ
â ìèpå, ñòàíåò â 34 ãóáåpíèÿõ ñòpàíû îäíîé èç ãëàâíûõ ôóíêöèé
ìåñòíîãî ñàìîóïpàâëåíèÿ è âïîñëåäñòâèè áóäåò íàçâàíà èñòî-
pèêàìè ìåäèöèíû íàöèîíàëüíûì äîñòîÿíèåì Pîññèè [13]. Ýòî
õîpîøî ïîíèìàëè ñîâpåìåííèêè çàpîæäåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ
çåìñêîé ìåäèöèíû. Òàê, íå íàéäåòñÿ, íàâåpíîå, íè îäíîé áîëåå
èëè ìåíåå çíà÷èìîé èñòîpèêî-ìåäèöèíñêîé ïóáëèêàöèè ïî âî-
ïpîñàì çåìñêîé ìåäèöèíû, â êîòîpîé íå ïpèâîäèëèñü áû ñëîâà
çåìñêîãî âpà÷à, à âïîñëåäñòâèè èçâåñòíîãî ó÷åíîãî-ãèãèåíèñòà,
ïpîôåññîpà Êàçàíñêîãî óíèâåpñèòåòà Ì. ß. Êàïóñòèíà: "Çàïàä-
íàÿ Åâpîïà âûpàáîòàëà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â áîëåçíÿõ ïpå-
èìóùåñòâåííî â âèäå ëè÷íîãî äåëà áîëüíîãî è ñëóæàùåãî åìó
âpà÷à, íà ïpàâàõ påìåñëà èëè òîpãîâëè. Póññêàÿ çåìñêàÿ ìåäè-
öèíà ÿâèëàñü ÷èñòî îáùåñòâåííûì äåëîì. Ïîìîùü âpà÷à â çåì-
ñòâå íå åñòü ëè÷íàÿ óñëóãà çà ñ÷åò áîëüíîãî, íå åñòü òàêæå àêò
áëàãî òâîpåíèÿ: îíà åñòü îáùåñòâåííàÿ ñëóæáà" [9, ñ. 6].

Óñïåõ ëþáûõ påôîpì â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñèò îò òîãî, íà-
ñêîëüêî àäåêâàòíî çàïpîñàì è påàëèÿì îêpóæàþùåé æèçíè ïî-
ñòàâëåíû çàäà÷è, êîòîpûå ýòè påôîpìû ïpèçâàíû påøèòü, à òàê-
æå íàñêîëüêî êîppåêòíî pàçpàáîòàíà òåîpèÿ (ñòpàòåãèÿ è òàê-
òèêà) èõ ïpîâåäåíèÿ. Ïpåäñòàâèòåëè êàçàíñêîé ìåäèöèíñêîé
øêîëû ïpèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå, à çà÷àñòóþ áûëè ïèîíåpàìè
â pàçpàáîòêå âñåõ îñíîâíûõ îpãàíèçàöèîííûõ ïpèíöèïîâ, èäåî-
ëîãèè çåìñêîé ìåäèöèíû. Õîòåëîñü áû íàïîìíèòü, ÷òî îäíèìè
èç ïåpâûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ pàáîò ïî îpãàíèçàöèîííûì ïpî-
áëåìàì çåìñêîé ìåäèöèíû ÿâèëèñü ïóáëèêàöèè È. È. Ìîëëå-
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ñîíà "Çåìñêàÿ ìåäèöèíà" [14] è À. Â. Ïåòpîâà è À. ß. Ùåpáà-
êîâà "Çàìåòêè î çåìñêîé ìåäèöèíå" [20]. Â íèõ åùå äî ïîÿâëå-
íèÿ êëàññè÷åñêèõ òpóäîâ Å. À. Îñèïîâà [17], Ì. ß. Êàïóñòèíà
[8, 9] áûëè îáîçíà÷åíû ñëåäóþùèå óçëîâûå ïóíêòû â ñòpîèòåëü-
ñòâå çåìñêîé ìåäèöèíû:

1) ìóíèöèïàëüíûé (ìåñòíûé, ñàìîóïpàâëåí÷åñêèé) õà-
pàêòåp;

2) áåñïëàòíîñòü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
3) îòêàç îò pàçúåçäíîé ñèñòåìû è ôåëüäøåpñêîé ìåäèöèí-

ñêîé ïîìîùè;
4) ó÷àñòêîâîå îáñëóæèâàíèå (ñòàöèîíàpíàÿ ñèñòåìà: âpà÷åá-

íàÿ ïîìîùü â áîëüíèöå ñ àìáóëàòîpèåé);
5) ñàíèòàpíî-ïpîôèëàêòè÷åñêîå íàïpàâëåíèå (ñîçäàíèå ñà-

íèòàpíîé ñëóæáû, ñàíèòàpíîé ñòàòèñòèêè, ââåäåíèå äîëæíîñòè
ñàíèòàpíîãî âpà÷à, ïpîâåäåíèå øèpîêîé ñàíèòàpíî-ïpîñâåòè-
òåëüíîé pàáîòû).

Î òîì, ÷òî çåìñêàÿ påôîpìà â îáëàñòè çäpàâîîõpàíåíèÿ óäà-
ëàñü, à èìåííî áûëà påøåíà ïpîáëåìà îpãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ñåëüñêèì æèòåëÿì, óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò
äàííûå, ïpèâåäåííûå â òàáëèöå, êîòîpûå äåìîíñòpèpîâàëèñü â
1911 ã. íà Ìåæäóíàpîäíîé ãèãèåíè÷åñêîé âûñòàâêå â Äpåçäåíå
â póññêîì ïàâèëüîíå [24]. Õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè, íî òàêæå
âïå÷àòëÿþò äàííûå ïî Êàçàíñêîé ãóáåpíèè. Â 7 åå óåçäàõ, âî-
øåäøèõ âïîñëåäñòâèè â ñîñòàâ Òàòàpñêîé Påñïóáëèêè, ê 1913 ã.
èìåëîñü 37 áîëüíèö, 46 ôåëüäøåpñêèõ ïóíêòîâ, 47 âpà÷åé, 171
ñpåäíèé ìåäèöèíñêèé pàáîòíèê. Íà 1 ñåëüñêèé âpà÷åáíûé
ïóíêò ïpèõîäèëîñü 47 449 ÷åëîâåê, à íà 1 êîéêó — 1741 ÷åëîâåê
[15]. Åñëè âñïîìíèòü, ÷òî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè 50 ëåò íàçàä
ñîñòàâëÿëè 367 500 è 7172, ò. å. ñòàöèîíàpîâ è âpà÷åé â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè ôàêòè÷åñêè íå áûëî, òî âûâîä îá óäà÷å çåìñêîãî på-
ôîpìèpîâàíèÿ çäpàâîîõpàíåíèÿ íå áóäåò âûãëÿäåòü íàäóìàííûì.

Î ïpàâîìåpíîñòè òàêîãî çàêëþ÷åíèÿ ìîæíî ñóäèòü òàêæå è
ïî ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå íåêîòîpûõ ïîêàçàòåëåé çäîpîâüÿ
íàñåëåíèÿ. Òàê, åñëè â 1867 ã. îáùàÿ ñìåpòíîñòü ñîñòàâëÿëà â
Pîññèè 37, òî â 1912—1914 ãã. — 27,3, à â Êàçàíè â ïåpèîä ñ 1880
ïî 1913 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü óìåíüøèëñÿ ñ 40,9 äî 27,2 íà 1000 æè-
òåëåé [26]. Íî, ïîæàëóé, åùå áîëåå óáåæäàþò â ýôôåêòèâíîñòè
ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìû çäpàâîîõpàíåíèÿ påçóëüòàòû áîpüáû ñ
ñàìîé ãëàâíîé èíôåêöèåé XIX âåêà — õîëåpîé. Â Pîññèè â
1865—1874 ãã. çàáîëåëè õîëåpîé 884 754 ÷åëîâåêà, èç íèõ óìåpëè
326 968, ò. å. ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 36,9%. Â Êàçàíè â ýïèäåìèþ
1872 ã. ëåòàëüíîñòü ïpè õîëåpå äîñòèãàëà 53,3% [25]. Â 1907—
1911 ãã. îò õîëåpíûõ ýïèäåìèé â ñòpàíå ïîñòpàäàëè 2,8 ìëí ÷å-
ëîâåê, èç êîòîpûõ 334 òûñ. (11,9%) ïîãèáëè. Òàêèì îápàçîì, çà
çåìñêèé ïåpèîä ëåòàëüíîñòü ïpè õîëåpå ñíèçèëàñü â Pîññèè â
3—4 pàçà.

Òàêèì îápàçîì, ïpåäïpèíÿòàÿ â Pîññèè âî 2-é ïîëîâèíå XIX
âåêà êpóïíîìàñøòàáíàÿ påôîpìà ìåäèöèíñêîãî äåëà (ñîçäàíèå
çåìñêîé ìåäèöèíû) ñïpàâåäëèâî ïpèçíàåòñÿ óñïåøíîé, òàê êàê
â påçóëüòàòå áûëà ñîçäàíà ñòpîéíàÿ, ñàìîáûòíàÿ, îòâå÷àþùàÿ è
ïîòpåáíîñòÿì, è påàëèÿì òîé ýïîõè ñèñòåìà îpãàíèçàöèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ, êîòîpàÿ ïîçâîëèëà íå
òîëüêî ñîçäàòü êpåïêóþ áàçó ñåëüñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ, íî è
óëó÷øèòü pÿä ïîêàçàòåëåé çäîpîâüÿ íàpîäà.

Óñïåõ ñòpîèòåëüñòâà çåìñêîé ìåäèöèíû âî ìíîãîì ïpåäî-
ïpåäåëèë ñêpóïóëåçíûé àíàëèç ïåpâûõ åå øàãîâ ñî ñòîpîíû ó÷å-
íûõ è ïpàêòèêîâ, êîòîpûìè áûëè îáîñíîâàíû è âíåäpåíû ñà-
ìîáûòíûå ïpèíöèïû îpãàíèçàöèè ñåëüñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ â
ïîpåôîpìåííîé Pîññèè: ìóíèöèïàëüíûé õàpàêòåp, áåñïëàò-
íîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ó÷àñòêîâîñòü, ïpîôèëàêòè÷åñêàÿ
íàïpàâëåííîñòü. Âûäàþùèìñÿ äîñòèæåíèåì çåìñêîé ìåäèöèíû

ñëåäóåò ñ÷èòàòü îáîñíîâàíèå íåîáõîäèìîñòè ñèíòåçà ëå÷åáíîé è
ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû, ñîçäàíèå ñàíèòàpíîé îpãàíèçà-
öèè, ââåäåíèå äîëæíîñòè âpà÷à-ãèãèåíèñòà. Â óêàçàííûõ äîñ-
òèæåíèÿõ âåëèêà çàñëóãà êàçàíñêèõ ìåäèêîâ.
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Pàçâèòèå çäpàâîîõpàíåíèÿ â ãóáåpíèÿõ Pîññèè, 
ãäå èìåëîñü çåìñêîå ñàìîóïpàâëåíèå

Âpà÷åáíàÿ ñåòü 1870 ã. 1920 ã.

×èñëî âpà÷åáíûõ ó÷àñòêîâ 530 2 686
Ñpåäíèé pàäèóñ (â âåpñòàõ) 39 17
Íàñåëåíèå íà 1 âpà÷åáíûé ó÷àñòîê 95 000 28 000
×èñëî âpà÷åé íà ñëóæáå ó óåçäíûõ çåìñòâ 610 3 100
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