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ñòîëü ñîâåpøåííóþ, ÷òî â póêàõ ãëàâû ýòîé øêî-
ëû îíà ñäåëàëàñü ïî÷òè òî÷íîé íàóêîé" (ýòè âîñ-
òîpæåííûå ñëîâà ïpèíàäëåæàò çíàìåíèòîìó
ôpàíöóçñêîìó âpà÷ó À. Þøàpó, íàïèñàâøåìó ïpå-
äèñëîâèå ê âñòóïèòåëüíûì ëåêöèÿì Ã. À. Çàõàpüè-
íà, ïåpåâåäåííûì ñàìèì àâòîpîì íà ôpàíöóçñêèé
ÿçûê è èçäàííûì â Ïàpèæå â 1891 ã.), à èñêóññòâî
âpà÷à, åãî ãåíèàëüíîñòü íå îòíîñÿòñÿ, êàê èçâåñò-
íî, ê âîñïpîèçâîäèìûì ôåíîìåíàì. (Ïpîäîëæå-
íèå — â ñëåäóþùåì íîìåpå æópíàëà.)
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Í. Í. Êèpèêîâ — ïåpâûé ïpîôåññîp-òåpàïåâò Ñàpàòîâà
h. `. m3ø2àå"

Ñàpàòîâñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåpñèòåò

Â 1909 ã. â Ñàpàòîâå ïpîèçîøëî çíàìåíàòåëü-
íîå ñîáûòèå — îòêpûëñÿ äåñÿòûé pîññèéñêèé
óíèâåpñèòåò — Èìïåpàòîpñêèé Íèêîëàåâñêèé.
Ïåpâûì påêòîpîì åãî áûë íàçíà÷åí òàëàíòëèâûé
êàçàíñêèé õèpópã, âèäíûé îáùåñòâåííûé äåÿòåëü
Â. È. Pàçóìîâñêèé (1857—1935 ãã.). Áëàãîäàpÿ åìó
óæå îñåíüþ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå íà÷àëîñü
ñèñòåìàòè÷åñêîå ÷òåíèå ëåêöèé ïî âñåì ïpåäìå-
òàì I êópñà.

Â. È. Pàçóìîâñêèé óäà÷íî êîìïëåêòîâàë îpãà-
íèçîâàííûé èì ôàêóëüòåò ïpîôåññîpñêèìè êàäpà-
ìè. Îí óìåë íàõîäèòü òàëàíòëèâûõ ó÷åíûõ è ñìå-
ëî ïpåäîñòàâëÿë èì êàôåäpû. Òàê, âî âòîpîé ãîä
ñóùåñòâîâàíèÿ Èìïåpàòîpñêîãî Íèêîëàåâñêîãî
óíèâåpñèòåòà Â. È. Pàçóìîâñêèé âûäâèíóë Í. Í.
Êèpèêîâà íà ïîñò ïpîôåññîpà êàôåäpû ôàêóëü-
òåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè (ñ ïîpó÷åíèåì

âpåìåííî ïpåïîäàâàòü ÷àñòíóþ ïàòîëîãèþ ñòóäåí-
òàì III êópñà).

Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ ïpèáûë â Ñàpàòîâ îñå-
íüþ 1911 ã. è ñpàçó ïpèíÿë ñàìîå äåÿòåëüíîå ó÷à-
ñòèå â pàçpàáîòêå ïpîåêòà òåpàïåâòè÷åñêîé êëè-
íèêè. Íà äîëþ Í. Í. Êèpèêîâà âûïàëà òàêæå íå-
ëåãêàÿ îáÿçàííîñòü îpãàíèçîâàòü â óíèâåpñèòåòå
êëèíè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå ïî âíóòpåííèì áîëåç-
íÿì âî âpåìåííîì ïîìåùåíèè ôàêóëüòåòñêîé
êëèíèêè ïpè ãîpîäñêîé áîëüíèöå. Ïpîô. Í. Í.
Êèpèêîâ ñóìåë â êîpîòêîå âpåìÿ ïîñòàâèòü êëè-
íè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå íà äîëæíóþ íàó÷íóþ âû-
ñîòó è ïpîâåë òpè ïîëíûõ êëèíè÷åñêèõ êópñà.

Òàêèì îápàçîì, Í. Í. Êèpèêîâ ñòàë ïåpâûì
ïpîôåññîpîì-òåpàïåâòîì Ñàpàòîâà. Óìåp Íèêî-
ëàé Íèêîëàåâè÷ â pàñöâåòå òâîp÷åñêèõ ñèë, êîãäà
åìó åäâà èñïîëíèëîñü 54 ãîäà (îí óìåp 18 íîÿápÿ
1915 ã.), â ñàìûé pàçãàp íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 1998, ¹ 7
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äåÿòåëüíîñòè, ñpåäè çàáîò è ïëàíîâ îá óñòpîéñòâå
è îpãàíèçàöèè "ñîáñòâåííîé" ôàêóëüòåòñêîé êëè-
íèêè.

Îòäàâàÿ äàíü ëè÷íîñòè ó÷åíîãî, õîòåëîñü áû
ïpåäñòàâèòü êpàòêîå æèçíåîïèñàíèå ïpîô. Í. Í.
Êèpèêîâà.

Îí pîäèëñÿ â 1861 ã. â Ñàíêò-Ïåòåpáópãå â íå-
áîãàòîé êóïå÷åñêîé ñåìüå. Èç 14 äåòåé Íèêîëàé
áûë ñòàpøèì. Â 1880 ã. Í. Í. Êèpèêîâ ñ çîëîòîé
ìåäàëüþ îêîí÷èë ãèìíàçèþ è ïîñòóïèë íà ìåäè-
öèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà. Â
òî âpåìÿ òàì pàáîòàëè êpóïíûå póññêèå ìåäèêè
Ã. À. Çàõàpüèí, À. À. Îñòpîóìîâ, À. ß Êîæåâíè-
êîâ, Ä. Í. Çåpíîâ, À. È. Ïîñïåëîâ, Í. Â. Ñêëèôî-
ñîâñêèé.

Ñpåäè òîâàpèùåé ïî êópñó ñòóäåíò Êèpèêîâ
ïîëüçîâàëñÿ äîâîëüíî áîëüøîé ïîïóëÿpíîñòüþ è
íà III êópñå áûë âûápàí ñòàpîñòîé [2]. Íà III êóp-
ñå Í. Êèpèêîâ íàïèñàë ñâîþ ïåpâóþ íàó÷íóþ pà-
áîòó "Êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå àìáóëàòîpèè", êîòî-
pàÿ áûëà óäîñòîåíà Ìîñêîâñêèì óíèâåpñèòåòîì
ñåpåápÿíîé ìåäàëè [1].

Çàêîí÷èâ â 1885 ã. óíèâåpñèòåò, Í. Í. Êèpèêîâ
ñòàë pàáîòàòü çàâåäóþùèì îòäåëåíèåì â Ñòàpî-
åêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöå.

Â èþíå 1892 ã. ñîñòîÿëîñü íàçíà÷åíèå Í. Í.
Êèpèêîâà ìëàäøèì âpà÷îì 9-ãî ôëîòñêîãî ýêèïà-
æà ñ ïpèêîìàíäèpîâàíèåì äëÿ çàíÿòèé ê Ñàíêò-
Ïåòåpáópãñêîìó ìîpñêîìó ãîñïèòàëþ.

Â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé â ãîñïèòàëå âpåìÿ îí
pàáîòàë â àêàäåìè÷åñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíè-
êå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ó ïpîô. Ë. Â.
Ïîïîâà â êà÷åñòâå îpäèíàòîpà-ýêñòåpíà. Â òå÷å-
íèå 1893/94 ó÷åáíîãî ãîäà Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷
ïèñàë äèññåpòàöèþ íà ñòåïåíü äîêòîpà ìåäèöèíû
íà òåìó "Îá èçìåíåíèÿõ æåëóäî÷íîãî ïèùåâàpå-
íèÿ ïpè íåêîòîpûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè è ïpè ñà-
õàpíîì äèàáåòå", êîòîpóþ óñïåøíî çàùèòèë 14
ìàÿ 1894 ã. À 29 îêòÿápÿ 1895 ã. ïî ïpåäñòàâëåíèþ
ïpîô. Ë. Â. Ïîïîâà è ñîãëàñíî èçápàíèþ êîíôå-
påíöèè àêàäåìèè áûë íàçíà÷åí àññèñòåíòîì àêà-
äåìè÷åñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, â àïpåëå
1898 ã. Êèpèêîâ ñòàë ïpèâàò-äîöåíòîì Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Â 1899 ã. Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ áûë íàçíà÷åí
ñòàpøèì âpà÷îì îòpÿäà, ïîñûëàâøåãîñÿ Ìèíè-
ñòåpñòâîì ôèíàíñîâ â Ìàí÷üæópèþ äëÿ áîpüáû ñ
ýïèäåìèåé ÷óìû. Çà ýòó êàìïàíèþ Í. Í. Êèpèêîâ
ïîëó÷èë íàãpàäû — îpäåíà Ñâ. Àííû III ñòåïåíè
è Ñâ. Ñòàíèñëàâà II ñòåïåíè [2].

Âåpíóâøèñü â ÿíâàpå 1901 ã. â Pîññèþ, Í. Í.
Êèpèêîâ ïpèñòóïèë ê ÷òåíèþ äîöåíòñêèõ ëåêöèé
â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, çàòåì ó÷åíûé
ïî÷òè âñåöåëî ïîñâÿòèë ñåáÿ íàóêå. Åãî èññëåäî-
âàíèÿ êàñàëèñü ïpåèìóùåñòâåííî ýòèîëîãèè è ïà-
òîëîãèè, à òàêæå áàêòåpèîëîãèè ãèïåpòpîôè÷å-
ñêîãî öèppîçà ïå÷åíè (morbus Hanöt). Âîïpîñ î
çàpàçíûõ æåëòóõàõ è æåëòóøíîì öèppîçå ïå÷åíè
(Hanöt) Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ pàçpàáàòûâàë â òå-
÷åíèå äîëãèõ ëåò, îïóáëèêîâàâ â pàçíîå âpåìÿ â
póññêèõ è çàpóáåæíûõ íàó÷íûõ æópíàëàõ 15 pàáîò.
Îí óñòàíîâèë êàê áû íîâûé òèï áîëåçíè — äëè-
òåëüíóþ áàêòåpèåìèþ ñ âîñïàëèòåëüíûìè î÷àãàìè
âî âíóòpåííèõ îpãàíàõ. Îí óêàçàë è îïpåäåëåííûé
èñòî÷íèê çàáîëåâàíèé — çàpàæåíèå êpîâè ìèêpî-
áàìè êèøå÷íèêà. Êpîìå òîãî, Í. Í. Êèpèêîâ pàç-
pàáàòûâàë âîïpîñû ïàòîëîãèè ïî÷åê, ïàpàçèòîëî-

ãèè ìàëÿpèè, íàpóøåíèé æåëóäî÷íîãî ïèùåâàpå-
íèÿ. Îí îäèí èç ïåpâûõ óêàçàë (â äèññåpòàöèè) íà
íåçàâèñèìîñòü îòäåëåíèÿ ïåïñèíà îò óñëîâèé, îï-
påäåëÿþùèõ îòäåëåíèå ñîëÿíîé êèñëîòû. Pàáîòû
Í. Í. Êèpèêîâà íå òîëüêî öèòèpîâàëèñü â ñïåöè-
àëüíûõ òpóäàõ, íî äàæå âîøëè â çàpóáåæíûå ó÷åá-
íèêè (ôpàíöóçñêèé "Manuel de medicine" Debove—
Achard, íåìåöêèé "Handbuch d. pract. Medicin".
Ebstein—Schwalbe (1905) [3].

Êàæäîå ëåòî Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ ïpîâîäèë â
Åññåíòóêàõ, ãäå ïpè åãî ó÷àñòèè áûëî ó÷påæäåíî
Îáùåñòâî âpà÷åé, ïpàêòèêóþùèõ íà Êàâêàçñêèõ
Ìèíåpàëüíûõ Âîäàõ. Îí áûë ïåpâûì ñåêpåòàpåì
ýòîãî îáùåñòâà, à çàòåì â òå÷åíèå 3 ëåò — åãî
ïpåäñåäàòåëåì.

24 èþëÿ 1911 ã. Í. Í. Êèpèêîâ áûë íàçíà÷åí
ýêñòpàîpäèíàpíûì ïpîôåññîpîì Ñàpàòîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà ïî êàôåäpå ôàêóëüòåòñêîé òåpàïåâ-
òè÷åñêîé êëèíèêè, à 27 àâãóñòà 1915 ã. — îpäèíàp-
íûì ïpîôåññîpîì ýòîé êàôåäpû [4].

Îáøèpíûå è ïîäpîáíåéøèå ïëàíû îáîpóäîâà-
íèÿ êëèíèêè áûëè ïîëíîñòüþ pàçpàáîòàíû ñàìèì
Í. Í. Êèpèêîâûì. Ñ ýòîé öåëüþ îí èçó÷àë ïëàíû
îáîpóäîâàíèÿ ëó÷øèõ íîâåéøèõ êëèíèê çà ãpàíè-
öåé (Âåíà, Áóäàïåøò è äpóãèå ãîpîäà Çàïàäíîé
Åâpîïû).

Áûâàÿ â êëèíèêå íå ìåíåå 3—4 pàç â íåäåëþ,
Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ póêîâîäèë çàíÿòèÿìè ñòó-
äåíòîâ è âpà÷åé, ñëåäÿ øàã çà øàãîì çà ïpîèçâî-
äèìîé èìè pàáîòîé è ïîìîãàÿ ñîâåòîì ïpè âîçíè-
êàþùèõ çàòpóäíåíèÿõ. Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ íå
ïpîâîäèë påçêîãî pàçãpàíè÷åíèÿ ìåæäó îñíîâíîé
áîëåçíüþ, ñ îäíîé ñòîpîíû,è ïîáî÷íûìè ñèìïòî-
ìàìè — ñ äpóãîé. Äëÿ ïpîôåññîpà ñóùåñòâîâàë
îäèí áîëüíîé îpãàíèçì âî âñåé åãî ñëîæíîñòè, ñî
âñåé êîìáèíàöèåé íåäóãîâ.

Êàê âpà÷-òåpàïåâò ïpîô. Í. Í. Êèpèêîâ îòëè-
÷àëñÿ êpàéíåé îñòîpîæíîñòüþ â ñâîèõ íàçíà÷åíè-
ÿõ. Íèêîãäà íå ïpîïèñûâàë ñpåäñòâ, âñåñòîpîííå
íå ïpîâåpåííûõ, èçáåãàë áåç êpàéíåé íåîáõîäè-
ìîñòè äàâàòü ñèëüíî äåéñòâóþùèå ïpåïàpàòû.
Òàê, îí ÷påçâû÷àéíî påäêî íàçíà÷àë íàpêîòèêè è
áåç îñîáîé íóæäû íå îápàùàëñÿ ê æàpîïîíèæàþ-
ùèì è îáåçáîëèâàþùèì ñpåäñòâàì.

Ïpîéäÿ õîpîøóþ íàó÷íóþ êëèíè÷åñêóþ øêî-
ëó, ïpîô. Í. Í. Êèpèêîâ èìåë òàêæå õîpîøóþ
ïîäãîòîâêó ïî áàêòåpèîëîãèè (îí pàáîòàë ó Ãþí-
òåpà, È. È. Ìå÷íèêîâà), ïî õèìèè (pàáîòàë ó Áó-
ëûãèíñêîãî è Ïpæáûòåêà), âëàäåë è ìèêpîñêîïè-
÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ [1].

Í. Í. Êèpèêîâ áûë êpóïíûì ó÷åíûì. Ê êàêîé
øêîëå îí ïpèíàäëåæàë? Íà ýòîò âîïpîñ òpóäíî
îòâåòèòü. Îí ó÷èëñÿ â Ìîñêâå, óâëåêàëñÿ pàáîòà-
ìè Ã. À. Çàõàpüèíà, ïîçäíåå èíòåpåñîâàëñÿ èññëå-
äîâàíèÿìè Ñ. Ï. Áîòêèíà è ñäåëàëñÿ ïîìîùíè-
êîì Ë. Â. Ïîïîâà — çàìåñòèòåëÿ è ó÷åíèêà Ñ. Ï.
Áîòêèíà. Ñïpàâåäëèâî ñêàçàòü, ÷òî îí áûë ïî-
êëîííèêîì è øêîëû Ñ. Ï. Áîòêèíà, è øêîëû
Ã. À. Çàõàpüèíà.
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