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ÂÈÊÒÎP ÀPÊÀÄÜÅÂÈ× ÌÈÕÅËÜÑÎÍ
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Ïî÷òè çà 50 ëåò pàáîòû àêàäåìèê PÀÌÍ, äîêòîp ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïpîôåññîp Âèêòîp Àpêàäüåâè÷ Ìèõåëüñîí ïpîøåë
áîëüøîé ïóòü êàê ñïåöèàëèñò àíåñòåçèîëîã-påàíèìàòîëîã. Ñåé-
÷àñ ìîæíî ãîâîpèòü î ñîçäàííîé èì íàó÷íîé øêîëå äåòñêèõ àíå-
ñòåçèîëîãîâ è påàíèìàòîëîãîâ â íàøåé ñòpàíå: ïîä póêîâî-
äñòâîì Â. À. Ìèõåëüñîíà çàùèùåíû 17 äîêòîpñêèõ è 85 êàíäè-
äàòñêèõ äèññåpòàöèé. Ôóíäàìåíòàëüíûå òpóäû Âèêòîpà Àpêàäü-
åâè÷à è åãî íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ pàáîòà â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ ñëóæáû äåòñêîé àíåñòåçèîëîãèè
è påàíèìàòîëîãèè â Pîññèè.

Â æèçíè Â. À. Ìèõåëüñîíà îãpîìíóþ pîëü ñûãpàëè 2 êpóï-
íåéøèå âûñøèå ìåäèöèíñêèå øêîëû: 1-é ÌÌÈ (íûíå ÌÌÀ)
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà è 2-é ÌÎËÃÌÈ (íûíå PÃÌÓ) èì. Í. È. Ïè-
pîãîâà. Â 1953 ã. Âèêòîp Àpêàäüåâè÷ îêîí÷èë 1-é ÌÌÈ è áûë
íàïpàâëåí ïî pàñïpåäåëåíèþ â Ãpîçíåíñêóþ îáëàñòü, ãäå â òå-
÷åíèå òpåõ ëåò îí pàáîòàë âpà÷îì-õèpópãîì â ó÷àñòêîâîé áîëü-
íèöå Ãpîçíîãî. Â 1956 ã. Â. À. Ìèõåëüñîí âîçâpàùàåòñÿ â 1-é
ÌÌÈ è ïîñòóïàåò â êëèíè÷åñêóþ îpäèíàòópó íà êàôåäpó ôà-
êóëüòåòñêîé õèpópãèè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îpäèíàòópû (1958 ã.)
îí pàáîòàåò íà ýòîé æå êàôåäpå ñíà÷àëà ìëàäøèì, à çàòåì ñòàp-
øèì íàó÷íûì ñîòpóäíèêîì. Â 1961 ã. Â. À. Ìèõåëüñîí çàùèùà-
åò êàíäèäàòñêóþ è ÷åpåç 6 ëåò — äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ.

Íàó÷íûå òpóäû Â. À. Ìèõåëüñîíà îõâàòûâàþò øèpîêèé
êpóã ïpîáëåì ñîâpåìåííîé àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìàòîëîãèè;
îí àâòîp áîëåå 300 pàáîò, ñpåäè êîòîpûõ 20 ìîíîãpàôèé. Èì íà-
ïèñàíû ãëàâû â pÿäå póêîâîäñòâ, ñïpàâî÷íèêîâ, ñîçäàíû ìåòî-
äè÷åñêèå påêîìåíäàöèè, îïóáëèêîâàíû ñòàòüè â öåíòpàëüíîé
ïå÷àòè. Â pàçíûå ãîäû, íà÷èíàÿ ñî ñòóäåí÷åñêèõ ëåò, Âèêòîp Àp-
êàäüåâè÷ pàçpàáàòûâàåò pàçëè÷íûå íàó÷íûå íàïpàâëåíèÿ â ñâî-
åé îáëàñòè, ÷òî âñåãäà îáóñëîâëåíî påàëüíûìè ïîòpåáíîñòÿìè
îòå÷åñòâåííîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ.

Â 1956—1967 ãã. pàáîòû Â. À. Ìèõåëüñîíà â îñíîâíîì ïî-
ñâÿùåíû èçó÷åíèþ äåéñòâèÿ àíåñòåòèêîâ, ãàíãëèîáëîêàòîpîâ,
ìûøå÷íûõ påëàêñàíòîâ, îöåíêå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ
ãîìåîñòàçà ó áîëüíûõ â ñâÿçè ñ îïåpàöèåé è íàpêîçîì è êàñà-
þòñÿ îpãàíèçàöèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû. Öåííûì ïîñî-
áèåì äëÿ ìîëîäûõ âpà÷åé è ìåäèöèíñêèõ ñåñòåp ñòàëà ìîíîãpà-
ôèÿ "Îñíîâû íàpêîçà". Î åå ïîëåçíîñòè è âàæíîñòè ãîâîpèò òîò
ôàêò, ÷òî ìîíîãpàôèÿ âûäåpæàëà 3 èçäàíèÿ — 1964, 1968,
1976 ãã.

70-å è 80-å ãîäû â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ Â. À. Ìèõåëüñîíà
îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûìè òpóäàìè, ïîñâÿùåííûìè àíåñòåçèè,

èíòåíñèâíîé òåpàïèè è påàíèìàöèè â ïåäèàòpèè. Ê íàèáîëåå
ñëîæíîìó è îòâåòñòâåííîìó pàçäåëó ýòèõ èññëåäîâàíèé îòíî-
ñÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå òpóäû, êàñàþùèåñÿ àíåñòåçèè è påàíè-
ìàöèè íîâîpîæäåííûõ äåòåé è äåòåé pàííåãî âîçpàñòà. Påçóëü-
òàòû íàó÷íîãî ïîèñêà îáîáùåíû â ìîíîãpàôèè "Àíåñòåçèÿ è
påàíèìàöèÿ íîâîpîæäåííûõ" (1980 ã.).

Äâå äpóãèå ìîíîãpàôèè òîãî ïåpèîäà — "Èñêóññòâåííàÿ
âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ â ïåäèàòpèè" (1980 ã.) è "Îêñèãåíîòåpàïèÿ è
ãèïåpáàpè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ ó äåòåé" (1981 ã.) — îáîáùèëè på-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî òàêèì òåìàì, êàê äûõàíèå, ãàçîîáìåí
è êîppåêöèÿ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó äåòåé. Â õîäå áîëü-
øîãî íàó÷íîãî ïîèñêà ïî äàííûì íàïpàâëåíèÿì áûëè pàçpàáî-
òàíû è ìîäèôèöèpîâàíû pàçëè÷íûå ìåòîäû ÈÂË, ìåòîäèêà äû-
õàíèÿ ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, îáîñíî-
âàíû èäåîëîãèÿ è ìåòîäèêà ïpèìåíåíèÿ ãèïåpáàpè÷åñêîé îê-
ñèãåíàöèè ó äåòåé, à òàêæå ñîçäàí pÿä óñòpîéñòâ è ïpèáîpîâ.
Íîâàòîpñòâî påçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Â. À. Ìèõåëü-
ñîíà ïî ýòèì pàçäåëàì ïîäòâåpæäåíî ïÿòüþ àâòîpñêèìè ñâèäå-
òåëüñòâàìè íà èçîápåòåíèÿ.

Ñåpåäèíà 80-õ ãîäîâ â íàó÷íîì òâîp÷åñòâå Â. À. Ìèõåëüñî-
íà õàpàêòåpèçóåòñÿ òåì, ÷òî îí ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåò èçó÷å-
íèþ ãîìåîñòàçà påáåíêà, íàõîäÿùåãîñÿ â êpèòè÷åñêîì ñîñòîÿ-
íèè. Â ýòîò ïåpèîä èì pàçpàáàòûâàþòñÿ pàçëè÷íûå ïpîãpàììû
è ñõåìû èíôóçèîííîé òåpàïèè è ïàpåíòåpàëüíîãî ïèòàíèÿ, íà-
ïpàâëåííûå íà êîppåêöèþ âîçíèêøèõ íàpóøåíèé. Èìåííî òî-
ãäà âïåpâûå áûëè pàçpàáîòàíû ìåòîäû ïàpåíòåpàëüíîãî ïèòà-
íèÿ ó íîâîpîæäåííûõ, ïîäòâåpæäåííûå àâòîpñêèì ñâèäåòåëüñò-
âîì. Ìîíîãpàôèÿ "Èíôóçèîííàÿ òåpàïèÿ è ïàpåíòåpàëüíîå ïè-
òàíèå â äåòñêîé õèpópãèè" (1985 ã.) íàèáîëåå ïîëíî ñîäåpæèò
ñåpüåçíûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ è påçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé.

Îäíîé èç ñàìûõ öåííûõ è çíà÷èìûõ ÷åpò òâîp÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè Â. À. Ìèõåëüñîíà ÿâëÿåòñÿ ñòpåìëåíèå ïîñòàâèòü
ñâîþ íàó÷íóþ pàáîòó íà ñëóæáó ïpàêòè÷åñêîìó çäpàâîîõpàíå-
íèþ. Â 1968 ã. Âèêòîp Àpêàäüåâè÷ áûë èçápàí çàâåäóþùèì íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîpàòîpèåé àíåñòåçèîëîãèè è påàíè-
ìàòîëîãèè ïpè êàôåäpå äåòñêîé õèpópãèè 2-ãî ÌÎËÃÌÈ
(PÃÌÓ), à çàòåì â 1980 ã. — ïpîôåññîpîì ýòîé êàôåäpû, ãäå îí
òpóäèòñÿ è ñåãîäíÿ. Âûñîêèé íàó÷íûé ïîòåíöèàë è áîëüøîé
êëèíè÷åñêèé îïûò ýòîãî êîëëåêòèâà ïîçâîëèëè îáîáùèòü èòîãè
pàáîòû â âèäå öåëîãî pÿäà ïpàêòè÷åñêèõ póêîâîäñòâ, êàñàþùèõ-
ñÿ îñíîâíûõ pàçäåëîâ àíåñòåçèîëîãèè è påàíèìàòîëîãèè â ïå-
äèàòpèè: "Îñíîâû èíòåíñèâíîé òåpàïèè è påàíèìàòîëîãèè â ïå-
äèàòpèè" (1976 ã.), "Påàíèìàöèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåpàïèÿ äåòåé
pàííåãî âîçpàñòà" (1978 ã.), "Êîìàòîçíûå ñîñòîÿíèÿ ó äåòåé"
(1988 ã.). Â. À. Ìèõåëüñîí — àâòîp ïåpâîãî â íàøåé ñòpàíå ó÷åá-
íèêà "Äåòñêàÿ àíåñòåçèîëîãèÿ è påàíèìàòîëîãèÿ", êîòîpûé áûë
ïåpåâåäåí íà àíãëèéñêèé è ïîpòóãàëüñêèé ÿçûêè. Â 1986 ã.
Â. À. Ìèõåëüñîí óäîñòîåí çâàíèÿ ëàópåàòà Ãîñóäàpñòâåííîé
ïpåìèè ÑÑÑP çà pàçpàáîòêó è âíåäpåíèå â ïpàêòè÷åñêîå çäpà-
âîîõpàíåíèå ìåòîäîâ èíòåíñèâíîé òåpàïèè äåòåé pàííåãî âîç-
pàñòà. Ïîä póêîâîäñòâîì Â. À. Ìèõåëüñîíà áûëè pàçpàáîòàíû è
âíåäpåíû â ïpàêòèêó àíåñòåçèè ó äåòåé ìåòîäû îáùåãî îáåçáî-
ëèâàíèÿ, ñpåäè íèõ øèpîêî pàñïpîñòpàíåííûå ñåãîäíÿ íåépî-
ëåïòàíàëüãåçèÿ è êåòàëàpîâûé íàpêîç ("Íåépîëåïòàíàëüãåçèÿ â
õèpópãèè äåòñêîãî âîçpàñòà", 1987 ã.).

Â. À. Ìèõåëüñîí íåìàëî âíèìàíèÿ óäåëÿåò îáùåñòâåííîé
pàáîòå. Îí — âíåøòàòíûé ãëàâíûé äåòñêèé àíåñòåçèîëîã-påà-
íèìàòîëîã Ìèíçäpàâà Pîññèè, ÷ëåí áþpî ïpàâëåíèÿ Âñåpîñ-
ñèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà àíåñòåçèîëîãîâ-påàíèìàòîëîãîâ,
÷ëåí ïpàâëåíèÿ Åâpîïåéñêîé àññîöèàöèè äåòñêèõ àíåñòåçèîëî-
ãîâ, ÷ëåí påäàêöèîííûõ êîëëåãèé æópíàëîâ "Àíåñòåçèîëîãèÿ è
påàíèìàòîëîãèÿ", "Äåòñêàÿ õèpópãèÿ", "Âåñòíèê èíòåíñèâíîé
òåpàïèè".

Â äíè ñëàâíîãî þáèëåÿ êîëëåãè, ó÷åíèêè, äpóçüÿ Âèêòîpà Àp-
êàäüåâè÷à Ìèõåëüñîíà ñåpäå÷íî ïîçäpàâëÿþò åãî ñ 70-ëåòèåì è
æåëàþò òâîp÷åñêîãî äîëãîëåòèÿ, óñïåõîâ â pàáîòå, ñ÷àñòüÿ è çäî-
pîâüÿ!
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