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ËÓÆÍÈÊÎÂ ÅÂÃÅÍÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂÈ×

(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

27 ñåíòÿáðÿ 2004 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò àêàäåìèêó
ÐÀÌÍ ïðîôåññîðó Å. À. Ëóæíèêîâó — îñíîâàòåëþ è îð-
ãàíèçàòîðó íîâîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíñêîé
íàóêå — êëèíè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè è ëå÷åáíîé òîêñè-
êîëîãè÷åñêîé ñëóæáû.

Åâãåíèé Àëåêñååâè÷ îêîí÷èë â 1960 ã. Ìîñêîâñêèé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í. È. Ïèðîãîâà è îäíî-
âðåìåííî ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ
(âå÷åðíåå îòäåëåíèå). Â òå÷åíèå 3 ëåò ðàáîòàë âðà÷îì íà
ñòàíöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Ìîñêâû, çàòåì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì òåðàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè ÍÈÈ
ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî, äîöåíòîì êà-
ôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Â 1966—1967 ã. Å. À. Ëóæ-
íèêîâ îêîí÷èë âûñøèå êóðñû îðãàíèçàòîðîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÂÎÇ è ðàáîòàë â 1970 ã. êîíñóëüòàíòîì ÂÎÇ ïî
âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ñêîðîé ïîìîùè â Åãèïòå.

Â 1966 ã. Åâãåíèé Àëåêñååâè÷ çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ íà òåìó îñòðûõ îòðàâëåíèé ôîñôîðîðãàíè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè, à â 1971 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåð-
òàöèþ ïî ïðîáëåìå îñòðûõ îòðàâëåíèé ëåêàðñòâåííûìè
ïðåïàðàòàìè è ïîëó÷èë çâàíèå ïðîôåññîðà.

Çà 40 ëåò ïåäàãîãè÷åñêîé è íàó÷íîé ðàáîòû ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì ñîçäàíà îòå÷åñòâåííàÿ øêîëà âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûõ êëèíèöèñòîâ-òîêñèêîëîãîâ: çàùèùå-
íû 22 äîêòîðñêèå è 47 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Ñ 1972 ã.
Å. À. Ëóæíèêîâ âîçãëàâëÿåò ïåðâîå â íàøåé ñòðàíå íà-
ó÷íîå îòäåëåíèå ëå÷åíèÿ îñòðûõ îòðàâëåíèé ÍÈÈ ñêî-
ðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî.

Ñóùåñòâåííûì âêëàäîì â íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî
íåîòëîæíîé òåðàïèè è êëèíè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè ÿâëÿ-
þòñÿ ñîñòàâëåííûå ïðîô. Å. À. Ëóæíèêîâûì è ñîàâò.
îïèñàíèÿ íîâûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì îñòðûõ îòðàâëå-
íèé öåëûì ðÿäîì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ (àìèòðèï-
òèëèí, êëîôåëèí è ïð.), ôîñôîðîðãàíè÷åñêèìè èíñåê-

òèöèäàìè, ïðîìûøëåííûìè òîêñè÷íûìè âåùåñòâàìè
(äèõëîðýòàí), ïðåïàðàòàìè áûòîâîé õèìèè (óêñóñíàÿ êè-
ñëîòà è äð.).

Â 1986 ã. ïî åãî èíèöèàòèâå áûëà îðãàíèçîâàíà ïåð-
âàÿ â ñòðàíå êàôåäðà êëèíè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè â Ðîñ-
ñèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Åãî ó÷åáíèê äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ
"Êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ" (1982) óæå âûäåðæàë 3 èç-
äàíèÿ è ÿâëÿåòñÿ íàñòîëüíîé êíèãîé äëÿ ìîëîäîãî ïîêî-
ëåíèÿ âðà÷åé, çà êîòîðûé â 1999 ã. îí óäîñòîåí ïðåìèè
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ïî íàóêå è òåõíèêå. Áîëüøîé èçâåñò-
íîñòüþ ïîëüçóåòñÿ åãî ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé "Îñòðûå
îòðàâëåíèÿ" (1989, 2000) è ìíîãî÷èñëåííûå ðàçäåëû íà
ýòó òåìó â ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ñïðàâî÷íèêàõ.

Åãî ìíîãîëåòíèé êëèíè÷åñêèé îïûò îòðàæåí â 520
íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ, â òîì ÷èñëå â 20 ìîíîãðàôèÿõ.
Å. À. Ëóæíèêîâ — àâòîð 30 ñâèäåòåëüñòâ è ïàòåíòîâ íà
èçîáðåòåíèÿ. Â 1979 ã. åìó ñ ãðóïïîé ñîàâòîðîâ áûëà
ïðèñóæäåíà Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðåìèÿ ÑÑÑÐ çà ðàçðàáîò-
êó è âíåäðåíèå ñîðáöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îòðàâëå-
íèé è ýíäîòîêñèêîçîâ, à â 1994 ã. — ïðåìèÿ Ìýðèè Ìî-
ñêâû â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ çà ðàçðàáîòêó ìåäèöèí-
ñêîé òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íîâûõ âèäîâ
îñòðûõ îòðàâëåíèé.

Ïðèçíàíèåì íàó÷íîãî àâòîðèòåòà Å. À. Ëóæíèêîâà
ÿâëÿåòñÿ åãî èçáðàíèå â 1993 ã. ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåí-
òîì, à â 2004 ã. — àêàäåìèêîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê. Â åãî íàó÷íûõ òðóäàõ ñ ñèñòåìíûõ ïî-
çèöèé ðåøàþòñÿ âîïðîñû êëèíè÷åñêîé òîêñèêîìåòðèè,
ïàòîãåíåçà "õèìè÷åñêèõ áîëåçíåé", ïðîãíîçèðîâàíèÿ èõ
èñõîäà è âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé, îöåíêè ýôôåêòèâíî-
ñòè ôèçèîãåìîòåðàïèè.

Çà óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé íàó-
êè è ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ, Å. À. Ëóæíèêîâ â 1987 ã.
íàãðàæäåí îðäåíîì Äðóæáû íàðîäîâ, à â 2000 ã. åìó ïðè-
ñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ.

Å. À. Ëóæíèêîâ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì ïðîáëåìíîé
êîìèññèè "Îñòðûå îòðàâëåíèÿ" ìåæâåäîìñòâåííûõ íàó÷-
íûõ Ñîâåòîâ ÐÀÌÍ è ÌÇ è ÑÐ, îòâåòñòâåííûì ðåäàêòî-
ðîì ðåäàêöèîííîãî îòäåëà "Êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ"
Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè, ÷ëåíîì ðåäêîëëå-
ãèè æóðíàëîâ "Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ" è
"Òîêñèêîëîãè÷åñêèé âåñòíèê", ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Âñå-
ðîññèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òîêñèêîëîãîâ,
Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëî-
ãîâ, Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïî ýôôå-
ðåíòíîé òåðàïèè, Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè öåíòðîâ ëå-
÷åíèÿ îòðàâëåíèé è êëèíè÷åñêèõ òîêñèêîëîãîâ. Â òå÷å-
íèå 30 ëåò îí ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì òîêñèêîëîãîì Ìèíçäðàâà
Ðîññèè (1972—2002).

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëî-
ãèÿ", êîëëåêòèâ ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâ-
ñêîãî, äðóçüÿ è êîëëåãè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Àëåê-
ñååâè÷à ñ þáèëååì, æåëàþò äîáðîãî çäîðîâüÿ, óñïåõîâ è áëà-
ãîïîëó÷èÿ.

Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ, 2004, ¹ 6
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