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СЕМЕН ИСААКОВИЧ PАПОПОPТ (к 70-летию со дня pождения)

Èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ èçâåñòíîãî ãàñòpîýíòå-
pîëîãà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè, äîê-
òîpà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïpîôåññîpà, çàìåñòèòåëÿ äèpåêòîpà ïî
íàóêå îáúåäèíåííîãî Íàó÷íî-ó÷åáíîãî öåíòpà "Ãàñòpîýíòåpîëî-
ãèÿ" (òåpàïèÿ) PÀÌÍ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Ñåìåíà Èñààêî-
âè÷à Pàïîïîpòà.

Ñ. È. Pàïîïîpò pîäèëñÿ 21 ÿíâàpÿ 1933 ã. â Ìîñêâå, â 1956 ã.
çàêîí÷èë I Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ êîòîpîãî áûë påêîìåíäîâàí Ó÷åíûì ñîâåòîì èíñòèòóòà â
êëèíè÷åñêóþ îpäèíàòópó.

Íàó÷íàÿ, ëå÷åáíàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü Ñåìåíà
Èñààêîâè÷à õàpàêòåpèçóåòñÿ øèpîòîé èíòåpåñîâ. Âî ìíîãîì îí
îáÿçàí ýòîìó ñâîèì ó÷èòåëÿì, âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì-ìåäèêàì
àêàäåìèêàì ÀÌÍ ÑÑÑP Ì. Ñ. Âîâñè, Â. Õ. Âàñèëåíêî, àêàä.
PÀÌÍ Ô. È. Êîìàpîâó.

Ñ. È. Pàïîïîpòà îòëè÷àþò ïîñòîÿííûé ïîèñê ñîâåpøåííî
íîâûõ ïóòåé â påøåíèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, èõ àêòóàëüíîñòü,
îïîpà íà ôóíäàìåíòàëüíûå íàóêè, pàáîòà íà ñòûêå íàóê äëÿ på-
øåíèÿ êëèíè÷åñêèõ çàäà÷. Ìîæíî âûäåëèòü 3 îñíîâíûå íàïpàâ-
ëåíèÿ â åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè: àêòóàëüíûå ïpîáëåìû ãàñò-
pîýíòåpîëîãèè, õpîíîìåäèöèíà, âëèÿíèå ãåëèîãåîôèçè÷åñêèõ
ôàêòîpîâ íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèé âíóòpåííèõ îpãàíîâ.

Ïåpâûå pàáîòû Ñ. È. Pàïîïîpòà áûëè ïîñâÿùåíû àêòóàëü-
íîé ïpîáëåìå 50-õ ãîäîâ — pàêó æåëóäêà. Ïî çàäàíèþ Â. Õ. Âà-
ñèëåíêî îí ñîâìåñòíî ñî ñâîèìè êîëëåãàìè pàçpàáîòàë ïpèí-
öèïèàëüíûå ïîäõîäû ê pàííåé äèàãíîñòèêå pàêà æåëóäêà, ÷òî
ÿâëÿëîñü è ÿâëÿåòñÿ äî ñèõ ïîp îïpåäåëÿþùèì â ïpîãíîçå áîëü-
íûõ. Â ÷àñòíîñòè, îí îäíèì èç ïåpâûõ â ìèpå pàçpàáîòàë äèô-
ôåpåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó äîápîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñò-
âåííûõ êëåòîê ñ ïîìîùüþ îïpåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà ÄÍÊ â êëåò-
êàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, îäíèì èç ïåpâûõ â ÑÑÑP ïpè-
ìåíèë ÝÂÌ äëÿ påøåíèÿ êëèíè÷åñêèõ çàäà÷, pàçpàáîòàë ïpèí-
öèï ìèíèìèçàöèè ïpèçíàêîâ ñ öåëüþ påøåíèÿ çàäà÷è "îïpåäå-
ëåíèÿ îápàçà". Ñîâìåñòíî ñ Â. Õ. Âàñèëåíêî è êîëëåãàìè èì áûë
ñôîpìóëèpîâàí ïpèíöèï pàííåé êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè pà-
êà æåëóäêà. Â 1965 ã. èì áûëà çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ, à â 1972 ã.
— äîêòîpñêàÿ äèññåpòàöèÿ.

Ïpîäåëàííàÿ pàáîòà ëåãëà â îñíîâó êîëëåêòèâíûõ ìîíîãpà-
ôèé "Pàê æåëóäêà è åãî pàííÿÿ äèàãíîñòèêà" (Ì., 1979) è "Îïó-
õîëè æåëóäêà" (Ì., 1989).

Ñ. È. Pàïîïîpò áûë â ÷èñëå îpãàíèçàòîpîâ ÂÍÈÈ ãàñòpîýí-
òåpîëîãèè Ìèíçäpàâà ÑÑÑP è ïåpâûì åãî ó÷åíûì ñåêpåòàpåì.

Ñ 1981 ã. Ñåìåí Èñààêîâè÷ ïîä póêîâîäñòâîì àêàä. PÀÌÍ
Ô. È. Êîìàpîâà ñòàë pàçpàáàòûâàòü ïpîáëåìû õpîíîáèîëîãèè è
õpîíîìåäèöèíû. Ìîäåëüþ äëÿ pàçpàáîòêè íàó÷íî-ïpàêòè÷å-
ñêèõ âîïpîñîâ ÿâèëàñü ÿçâåííàÿ áîëåçíü ñ åå ñóòî÷íîé è ñåçîí-
íîé pèòìèêîé, ïpîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ êîòîpîé íå íàõîäèëè
îáúÿñíåíèÿ. Èì ñîâìåñòíî ñ ñîòpóäíèêàìè ïîêàçàíî, ÷òî â îñ-
íîâå ýòîé ïåpèîäèêè ëåæàò èçìåíåíèÿ ìåëàòîíèíà. Èçó÷åíèå
pîëè ìåëàòîíèíà â ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè, ÈÁÑ, ãèïåp-
òîíè÷åñêîé áîëåçíè òàêæå ñòàëè ïpèîpèòåòíûìè è âûïîëíåíû
âïåpâûå â ìèpå.

Íà ìîäåëè ÿçâåííîé áîëåçíè ïpè èçó÷åíèè îêîëî÷àñîâûõ
pèòìîâ ñèíòåçà áåëêà â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà ñîâìåñòíî
ñ ïpîô. Â. ß. Ápîäñêèì áûëà ïîêàçàíà ñòàäèéíîñòü â òå÷åíèè
áîëåçíè, êîòîpàÿ èìååò äîêëèíè÷åñêóþ, êëèíè÷åñêóþ è ïî-
ñòêëèíè÷åñêèå ñòàäèè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî âàæíî äëÿ ïîíèìà-
íèÿ ïàòîãåíåçà áîëåçíè è äëÿ ïpàêòè÷åñêèõ öåëåé.

Ñ. È. Pàïîïîpò âìåñòå ñ ïpîô. Ñ. Ë. Çàãóñêèíûì pàçpàáîòàë
íîâîå ïîêîëåíèå ôèçèîòåpàïåâòè÷åñêèõ ëàçåpíûõ ïpèáîpîâ, â
îñíîâó êîòîpûõ áûë ïîëîæåí ïpèíöèï îápàòíîé ñâÿçè ñ áèî-
pèòìàìè ÷åëîâåêà. Íà ýòîé îñíîâå ñîçäàíî íîâîå ïîêîëåíèå àï-
ïàpàòîâ, êîòîpûå íàøëè ïpàêòè÷åñêîå ïpèìåíåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ
pàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé è áëåñòÿùå îïpàâäàëè òåîpåòè÷åñêèå
ïpåäïîñûëêè.

Pàçpàáîòêà ïpîáëåìû õpîíîìåäèöèíû ïpèâåëà
Ñ. È. Pàïîïîpòà ê èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ôàêòîpîâ âíåøíåé ñpåäû
íà áèîpèòìû ÷åëîâåêà, ÷òî îïpåäåëèëî ôîpìèpîâàíèå íîâîãî íà-
ïpàâëåíèÿ â ìåäèöèíå — âëèÿíèå åñòåñòâåííûõ ìàãíèòíûõ ïîëåé
íà áèîpèòìû ÷åëîâåêà è òå÷åíèå çàáîëåâàíèé âíóòpåííèõ îpãà-
íîâ. Âìåñòå ñ ñîòpóäíèêàìè ÈÇÌÈPÀÍ PÀÍ è ÈÊÈ PÀÍ áûëî
äîêàçàíî âëèÿíèå ìàãíèòíûõ áópü íà îáîñòpåíèå ìíîãèõ çàáîëå-
âàíèé, ïpåæäå âñåãî ñåpäå÷íî-ñîñóäèñòûõ. Èìè áûëî ñôîpìóëè-
pîâàíî è äîêàçàíî ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî åñòåñòâåííûå ìàãíèòíûå
áópè ÿâëÿþòñÿ ñòpåññîì äëÿ îpãàíèçìà ÷åëîâåêà. Äàííûå pàáîòû
îòpàæåíû â ìîíîãpàôèÿõ "Ãåëèîãåîôèçè÷åñêèå ôàêòîpû è èõ
âîçäåéñòâèå íà öèêëè÷åñêèå ïpîöåññû â áèîñôåpå" (Ì., 1989),
"Ìåëàòîíèí â ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òpàêòà" (Ì., 2000), "Õpîíîáèîëîãèÿ è õpîíîìåäèöèíà" (Ì., 2000)
— póêîâîäñòâî ïîä påäàêöèåé Ô. È. Êîìàpîâà è Ñ. È. Pàïîïîpòà.

Îïpåäåëåííîå ìåñòî â òpóäàõ Ñ. È. Pàïîïîpòà çàíèìàëà
ïpîáëåìà ïåpåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. Áûëà ïîêàçàíà âàæ-
íàÿ pîëü ýòèõ ïpîöåññîâ â ïàòîãåíåçå ÿçâåííîé áîëåçíè è ýpî-
çèâíî-ÿçâåííûõ ïîpàæåíèé ïèùåâîäà, à òàêæå âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé ïåpåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ äëÿ
êîíòpîëÿ çà õîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è ïpîãíîçà ïîñëå íàñòóï-
ëåíèÿ påìèññèè çàáîëåâàíèÿ.

Ïîä póêîâîäñòâîì Ñ. È. Pàïîïîpòà âûïîëíåíû 2 äîêòîp-
ñêèå è 16 êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé, îïóáëèêîâàíî 429 pàáîò,
â òîì ÷èñëå â ñîàâòîpñòâå 7 ìîíîãpàôèé, 6 ñïpàâî÷íèêîâ, 1 pó-
êîâîäñòâî, ïîëó÷åíî 12 ïàòåíòîâ.

Ñ. È. Pàïîïîpò — ÷ëåí ïpåçèäèóìà Pîññèéñêîé ãàñòpîýíòå-
pîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè, ÷ëåí òåpàïåâòè÷åñêîãî áþpî ïpè
Ó÷åíîì ìåäèöèíñêîì ñîâåòå Ìèíçäpàâà PÔ, ÷ëåí ôîpìóëÿpíî-
ãî êîìèòåòà Ìèíçäpàâà PÔ, ÷ëåí êîìèòåòà ïî íîâîé òåõíèêå
Ìèíçäpàâà PÔ, ÷ëåí ìåæâåäîìñòâåííîãî òåpàïåâòè÷åñêîãî ñî-
âåòà PÀÌÍ, ÷ëåí ñîâåòà è îpãêîìèòåòà àêàäåìè÷åñêîé øêîëû-
ñåìèíàpà èì. À. Ì. Óãîëåâà "Ñîâpåìåííûå ïpîáëåìû ôèçèîëî-
ãèè è ïàòîëîãèè ïèùåâàpåíèÿ" PÀÍ, çàìåñòèòåëü ïpåäñåäàòåëÿ
ïpîáëåìíîé êîìèññèè "Õpîíîáèîëîãèÿ è õpîíîìåäèöèíà"
PÀÌÍ, âèöå-ïpåçèäåíò íàó÷íîãî îáùåñòâà "Ñîëíöå, Çåìëÿ, ×å-
ëîâåê", çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî påäàêòîpà æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà", ÷ëåí påäêîëëåãèè æópíàëà "Pîññèéñêèé æópíàë ãà-
ñòpîýíòåpîëîãèè, ãåïàòîëîãèè è êîëîïpîêòîëîãèè".

Ñ. È. Pàïîïîpò — ëàópåàò ïpåìèè èì. àêàä. PÀÌÍ ÑÑÑP
Â. Õ. Âàñèëåíêî.

Påäàêöèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî ïîçäpàâ-
ëÿåò Ñåìåíà Èñààêîâè÷à ñî ñëàâíûì þáèëååì è æåëàåò êpåïêîãî
çäîpîâüÿ è äàëüíåéøèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2003, ¹ 1
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