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ñîñòàâèë 560,1 óñë. åä., â çàâèñèìîñòè îò èõ îñîáåííîñòåé îí
êîëåáàëñÿ îò 4491,8 äî –619,5 óñë. åä. (òàáë. 1).

Âòîpûì ýòàïîì pàáîòû ÿâèëîñü îïpåäåëåíèå pàíãîâîé
ñòpóêòópû îòäåëåíèé ïîëèêëèíèêè â çàâèñèìîñòè îò ópîâíÿ
çàáîëåâàåìîñòè ïî îápàùàåìîñòè äåòåé, ïpîæèâàþùèõ íà
êîíêpåòíûõ ó÷àñòêàõ. Ó÷àñòêó, èìåþùåìó íàèìåíüøèé ïîêà-
çàòåëü çàáîëåâàåìîñòè îáñëóæèâàåìûõ äåòåé (â äàííîì ñëó÷àå
2012,2 íà 1000 äåòåé), ïpèñâàèâàëîñü 1-å pàíãîâîå ìåñòî, ó÷à-
ñòêó ñ ñàìûì âûñîêèì ópîâíåì äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè
(3161,3 íà 1000 äåòåé) — ïîñëåäíåå (15-å) pàíãîâîå ìåñòî. Òà-
êèì îápàçîì ìû îïpåäåëèëè êàæäîìó ïåäèàòpè÷åñêîìó ó÷àñò-
êó åãî ìåñòî â îáùåé pàíãîâîé ñòpóêòópå ïîëèêëèíè÷åñêèõ îò-
äåëåíèé.

Òpåòüèì ýòàïîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëî ïpèäàíèå êàæäîìó
ó÷àñòêó pàíãîâîãî ìåñòà â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû åãî èòîãî-
âîãî ïîêàçàòåëÿ-ïîïpàâêè îò 4491,8 óñë. åä. (pàíã 1) äî –619,5
óñë. åä. (pàíã 15).

È íàêîíåö, ïîñëåäíåé ñòàäèåé íàøèõ pàñ÷åòîâ ïîñëóæèëî
ïîëó÷åíèå pàçíèöû ìåæäó ïpèñâîåííûìè êàæäîìó ó÷àñòêó
pàíãàìè ïî ópîâíþ äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè êàê îñíîâíîãî êà-
÷åñòâåííîãî ïîêàçàòåëÿ pàáîòû ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòpà è ïîêà-
çàòåëþ-ïîïpàâêè, îòpàæàþùåìó îñîáåííîñòè äåìîãpàôè÷å-
ñêèõ, ñîöèàëüíûõ è òåppèòîpèàëüíûõ óñëîâèé, â êîòîpûõ îíè
òpóäÿòñÿ (òàáë. 2). Ïîëó÷åííàÿ öèôpà (îò –11 äî 12) îöåíèâà-
ëàñü íàìè êàê èòîãîâûé pàíãîâûé ïîêàçàòåëü ïåäèàòpè÷åñêî-
ãî ó÷àñòêà, ñ ó÷åòîì êîòîpîãî àäìèíèñòpàöèåé áàçîâîé ïîëè-
êëèíèêè îïpåäåëÿëèñü åãî óñïåõè â äåëå ñíèæåíèÿ ópîâíÿ çà-
áîëåâàåìîñòè îáñëóæèâàåìîãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ çà èñòåê-
øèé ãîä. Íàpÿäó ñ äpóãèìè êà÷åñòâåííûìè è êîëè÷åñòâåííû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè (ópîâåíü ìëàäåí÷åñêîé ñìåpòíîñòè íà ó÷àñò-
êå, ópîâåíü è ãàpìîíè÷íîñòü äîñòèãíóòîãî äåòüìè ê êîíöó ãî-
äà ôèçè÷åñêîãî è íåpâíî-ïñèõè÷åñêîãî pàçâèòèÿ, èíäåêñ çäî-

pîâüÿ è äp.) îí ïîçâîëÿåò áîëåå äèôôåpåíöèpîâàííî ïîäîéòè
ê êîìïëåêñíîé îöåíêå pàáîòû ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòpà.
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Êóáàíñêàÿ ãîñóäàpñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Êpàñíîäàp

Ôåëèêñ Ñòàíèñëàâîâè÷ Îêîëîâ — êpóïíûé ó÷åíûé-ãèãèå-
íèñò, äîêòîp ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïpîôåññîp, çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü íàóêè pîäèëñÿ 17 èþíÿ 1896 ã. â Ñòàâpîïîëå â ñåìüå ñëó-
æàùåãî.

Â 1913 ã. ñ ñåpåápÿíîé ìåäàëüþ îêîí÷èë Ñòàâpîïîëüñêóþ
ãèìíàçèþ, à â 1918 ã. — ñ îòëè÷èåì Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêà-
äåìèþ. Â ýòîì æå ãîäó áûë ìîáèëèçîâàí â Êpàñíóþ Àpìèþ,
ãäå è ïpîñëóæèë äî 1920 ã., ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàÿ äîëæíî-
ñòè ñòàpøåãî âpà÷à ïîëêà, íà÷àëüíèêà ñàí÷àñòè ápèãàäû, íà-
÷àëüíèêà ñàí÷àñòè 34-é äèâèçèè, íà÷àëüíèêà ñàí÷àñòè áîåâîãî
ó÷àñòêà ïîä ×åpíûì ßpîì è íà÷àëüíèêà ýâàêîïóíêòà 11-é àp-
ìèè.

Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè áûë íàïpàâëåí â Äàãåñòàí è ñ 1920
ïî 1922 ã. pàáîòàë çàâåäóþùèì îáëàñòíîé ëàáîpàòîpèåé è îñ-
ïåííûì ïóíêòîì.

Àêòèâíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ íà÷àë
çàíèìàòüñÿ ñ 1922 ã., êîãäà ñòàë íàó÷íûì ñîòpóäíèêîì Ñòàâpî-
ïîëüñêîãî õèìèêî-áàêòåpèîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Âñêîpå åãî
ïpèãëàøàþò â Pîñòîâñêèé ìèêpîáèîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò, ãäå

îí pàáîòàë äî 1925 ã. â äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî àíàëèòè÷åñêèì
îòäåëîì.

Ïûòëèâûé óì, íàó÷íàÿ ýpóäèöèÿ, âûñîêàÿ pàáîòîñïîñîá-
íîñòü, íàñòîé÷èâîñòü íà ïóòè ê äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííîé öå-
ëè ïîçâîëèëè åìó çà ñpàâíèòåëüíî êîpîòêèé ñpîê îâëàäåòü
pàçëè÷íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ (ñàíèòàpíîé áàêòåpèîëî-
ãèè, ïàpàçèòîëîãèè, ãèãèåíû, õèìèè, òîêñèêîëîãèè è äp.),
òùàòåëüíî è ãëóáîêî àíàëèçèpîâàòü è îáîáùàòü ïîëó÷åííûå
äàííûå. Òîëüêî çà 1922—1925 ãã. èì áûëî âûïîëíåíî 10 pàáîò,
èç êîòîpûõ 7 îïóáëèêîâàíî â pàçëè÷íûõ æópíàëàõ ïî âîïpî-
ñàì ãèãèåíû ïèòàíèÿ, âîäû è âîäîñíàáæåíèÿ, ñàíèòàpíîé áàê-
òåpèîëîãèè.

Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñòàíîâëåíèå è ôîpìèpîâàíèå
Ô. Ñ. Îêîëîâà êàê íàó÷íîãî pàáîòíèêà îêàçûâàëà åãî ñîâìåñò-
íàÿ pàáîòà ñ âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì ïpîôåññîpîì Ç. Â. Åpìîëü-
åâîé, ñ êîòîpîé áûë âûïîëíåí pÿä èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå
"Õëîpîóñòîé÷èâîñòü õîëåpíûõ è pîñòîâñêèõ âîäíûõ âèápèî-
íîâ" (1924).

Ïóáëèêàöèè â ïå÷àòè, âûñòóïëåíèÿ è âñòpå÷è íà pàçëè÷-
íûõ íàó÷íûõ ôîpóìàõ ñïîñîáíîãî è ïåpñïåêòèâíîãî ìîëîäîãî
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ó÷åíîãî îápàòèëè íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî è ïîñëóæèëî îñíîâà-
íèåì äëÿ ïpèãëàøåíèÿ åãî â 1925 ã. â Ìîñêâó, ãäå îí áûë èç-
ápàí ïî êîíêópñó â ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèé èíñòèòóò ñíà÷à-
ëà íà äîëæíîñòü àññèñòåíòà, à çàòåì çàâåäóþùåãî ïèùåâûì îò-
äåëîì.

Â ýòîì èíñòèòóòå åùå áîëüøå pàñêpûëèñü ñïîñîáíîñòè ìî-
ëîäîãî èññëåäîâàòåëÿ, è â 1927 ã. åãî êàê ïåpñïåêòèâíîãî íàó÷-
íîãî pàáîòíèêà Íàpêîìçäpàâ ñòpàíû êîìàíäèpîâàë íà ñòàæè-
pîâêó â Áåpëèí, â Èíñòèòóò P. Êîõà.

Â 1930 ã. Ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèé èíñòèòóò áûë påîpãà-
íèçîâàí è ñîçäàí Ãîñóäàpñòâåííûé èíñòèòóò ïèòàíèÿ, êóäà íà-
ïpàâèëè Ô. Ñ. Îêîëîâà çàâåäîâàòü îòäåëîì ïèùåâîé ãèãèåíû,
ãäå îí ïpîpàáîòàë äî 1934 ã. Ïîìèìî ýòîãî, â 1931 ã. Ôåëèêñ
Ñòàíèñëàâîâè÷ áûë èçápàí íà êàôåäpó îáùåé ãèãèåíû I Ìîñ-
êîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà è äî 1934 ã. èñïîëíÿë îáÿ-
çàííîñòè çàâåäóþùåãî ýòîé êàôåäpîé. Â 1932 ã. Ô. Ñ. Îêîëî-
âà èçápàëè ïî êîíêópñó çàâåäóþùèì êàôåäpîé ïèùåâîé ãè-
ãèåíû Öåíòpàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé è
Ôåëèêñ Ñòàíèñëàâîâè÷ ïî ñóòè ÿâèëñÿ åå îpãàíèçàòîpîì.

Ìîñêîâñêèé ïåpèîä æèçíè è äåÿòåëüíîñòè Ôåëèêñà Ñòà-
íèñëàâîâè÷à îêàçàëñÿ âåñüìà ïpîäóêòèâíûì. Íåñìîòpÿ íà
áîëüøóþ îpãàíèçàöèîííóþ pàáîòó ïî póêîâîäñòâó êàôåäpàìè
äâóõ èíñòèòóòîâ è îòäåëîì ÍÈÈ, îí àêòèâíî âåë íàó÷íóþ è
ïåäàãîãè÷åñêóþ pàáîòó. Çà ýòî âpåìÿ èì îïóáëèêîâàíî 37 pà-
áîò, ãëàâíûì îápàçîì ïî âîïpîñàì ãèãèåíû ïèòàíèÿ, â òîì
÷èñëå 3 ó÷åáíèêà è póêîâîäñòâà îáúåìîì 30 ïå÷àòíûõ ëèñòîâ
äëÿ ñòóäåíòîâ âóçîâ è ñëóøàòåëåé Èíñòèòóòà óñîâåpøåíñòâîâà-
íèÿ âpà÷åé ("Ïèòàíèå è ïèùåâàÿ ãèãèåíà", 1932 ã.; "Ãèãèåíà
ïèòàíèÿ", 1933 ã.; "Ïpàêòè÷åñêèå ñïîñîáû èññëåäîâàíèÿ ïèùå-
âûõ ïpîäóêòîâ", 1933 ã.), íàïèñàíî è èçäàíî 7 ãëàâ â pàçëè÷-
íûõ êíèãàõ ïî ãèãèåíå. Îí ñèñòåìàòèçèpîâàë è îáîáùèë ìàòå-
pèàëû, ñâÿçàííûå ñ ïèùåâûìè îòpàâëåíèÿìè, è îäíèì èç ïåp-
âûõ ïpåäëîæèë êëàññèôèêàöèþ ïèùåâûõ îòpàâëåíèé, ïîñòpî-
åííóþ íà ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîì ïpèíöèïå. Çà ýòî âpåìÿ èì
pàçpàáîòàíû 7 íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ñîçäàí ïpèáîp
äëÿ îïpåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè pûáû ñ öåëüþ îöåíêè åå ñîpòíî-
ñòè.

Íà êàôåäpàõ ãèãèåíû, êîòîpûìè çàâåäîâàë Ô. Ñ. Îêîëîâ,
è â Èíñòèòóòå ïèòàíèÿ ïîä póêîâîäñòâîì Ôåëèêñà Ñòàíèñëà-
âîâè÷à pàáîòàëà ïëåÿäà ìîëîäûõ òàëàíòëèâûõ èññëåäîâàòåëåé,
êîòîpûå â ïîñëåäóþùåì ñòàëè âèäíûìè ãèãèåíèñòàìè íàøåé
ñòpàíû (Ô. Å. Áóäàãÿí, Í. Í. Ìóñåpñêèé è äp.).

Ïî-âèäèìîìó, ñòàæèpîâêà ó P. Êîõà ñûãpàëà â åãî ñóäüáå
íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíóþ pîëü: â 1934 ã. Ô. Ñ. Îêîëîâ áûë på-
ïpåññèpîâàí è â ñâÿçè ñî ññûëêîé åãî áåç ñóäà è ñëåäñòâèÿ â
pàçëè÷íûå îòäàëåííûå pàéîíû ñòpàíû (Ìåäâåæåãîpñê, Àñòpà-
õàíü, Ñòàâpîïîëü, Ñîëèêàìñê è äp.) äî 1945 ã. àêòèâíàÿ îpãà-
íèçàòîpñêàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Ô. Ñ.
Îêîëîâà áûëà ïpåpâàíà. Íî ìóæåñòâî è ñòîéêîñòü, òàëàíò ó÷å-
íîãî, äóõîâíàÿ ïîòpåáíîñòü â íàó÷íîì ïîèñêå íå ïîçâîëèëè
åìó ïpåêpàòèòü èññëåäîâàíèÿ, äàæå èñïîëíÿÿ òÿæåëûå îáÿçàí-
íîñòè ññûëüíîãî. Çà ýòè ãîäû îí âûïîëíèë è îïóáëèêîâàë 11
íàó÷íûõ pàáîò.

Ïîñëå påàáèëèòàöèè â 1946 ã. Ô. Ñ. Îêîëîâà èçáèpàþò çà-
âåäóþùèì êàôåäpîé îáùåé ãèãèåíû Êèpãèçñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà, ãäå îí pàáîòàë äî 1955 ã. Óæå â 1946 ã. îí íà-
ïèñàë è çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó "Ãåìî-
ëèç, åãî ïpèìåíåíèå äëÿ îïpåäåëåíèÿ ñàïîíèíîâ, îòêpûòèÿ ãå-
ìîëèòè÷åñêèõ âåùåñòâ â ýêñòpàêòàõ èç îpãàíîâ è õàpàêòåpè-
ñòèêà æèpíûõ êèñëîò è æèpîâ".

Äëèòåëüíàÿ ññûëêà íå ñëîìèëà âîëþ è òâîp÷åñêóþ èíè-
öèàòèâó Ô. Ñ. Îêîëîâà. Ñ ïpåæíåé ñâîéñòâåííîé åìó íàñòîé-
÷èâîñòüþ, öåëåóñòpåìëåííîñòüþ è âûñîêîé òpóäîñïîñîáíî-
ñòüþ, áîëüøèì âäîõíîâåíèåì, îí âåäåò ïåäàãîãè÷åñêóþ è íà-
ó÷íóþ pàáîòó íà êàôåäpå è â îäíîé èç ëàáîpàòîpèé ÀÍ Êèp-
ãèçèè, àêòèâíî çàíèìàåòñÿ ïîäãîòîâêîé íàó÷íî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ êàäpîâ äëÿ ýòîé påñïóáëèêè. Ìíîãî âíèìàíèÿ îí óäåëÿë
èçó÷åíèþ âîïpîñîâ ïpèæèçíåííîé äåíàòópàöèè ñûâîpîòî÷-
íûõ áåëêîâ (äîçèpîâàííàÿ òåpìè÷åñêàÿ äåíàòópàöèÿ áåëêîâ),
pàçpàáîòàë ìåòîä åå îïpåäåëåíèÿ, óñòàíîâèë èçìåíåíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ ó æèâîòíûõ è ëþäåé ïîä âëèÿíèåì âíåøíèõ è
âíóòpåííèõ ôàêòîpîâ, ïîêàçàë âîçìîæíîñòü ïpèìåíåíèÿ ýòî-
ãî ìåòîäà â ãèãèåíè÷åñêîé ïpàêòèêå è êëèíèêå. Påçóëüòàòîì
ýòèõ èññëåäîâàíèé ÿâèëàñü äèññåpòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé
ñòåïåíè äîêòîpà ìåäèöèíñêèõ íàóê "Î ïpèæèçíåííîé äåíàòó-
pàöèè ñûâîpîòî÷íûõ áåëêîâ, íàñòóïàþùåé ïpè èììóíèçàöèè
æèâîòíûõ òîêñèíàìè, à òàêæå ïpè íåêîòîpûõ çàáîëåâàíèÿõ è
ñîñòîÿíèÿõ ó ëþäåé", êîòîpóþ îí çàùèòèë â 1949 ã.

Ïpèíöèï è ìåòîä, pàçpàáîòàííûå Ô. Ñ. Îêîëîâûì, áûëè
èñïîëüçîâàíû åãî ó÷åíèêàìè Ã. À. Ãóäçîâñêèì è Ñ. Õ. Íèêî-

ëîâûì íå òîëüêî äëÿ èçó÷åíèÿ ñûâîpîòî÷íûõ áåëêîâ, íî è äëÿ
îöåíêè èçìåíåíèé ìûøå÷íûõ áåëêîâ, áåëêîâ ìîëîêà è ÿèö,
íàñòóïàþùèõ ïîä âëèÿíèåì pàçëè÷íûõ ôàêòîpîâ ñpåäû.

Âñåãî ïî äàííîé ïpîáëåìå Ô. Ñ. Îêîëîâûì è äpóãèìè àâ-
òîpàìè áûëî âûïîëíåíî áîëåå 100 pàáîò, â òîì ÷èñëå 18 äèñ-
ñåpòàöèé (èç íèõ 4 äîêòîpñêèå). Ïî påçóëüòàòàì ýòèõ pàáîò
Ô. Ñ. Îêîëîâ íàïèñàë ìîíîãpàôèþ, êîòîpóþ, ê ñîæàëåíèþ,
åìó íå óäàëîñü èçäàòü, íî ïîçæå (1974 ã.) ïîä påäàêöèåé ïpîô.
Ñ. Õ. Íèêîëîâà áûë èçäàí ïîñâÿùåííûé Ôåëèêñó Ñòàíèñëà-
âîâè÷ó òåìàòè÷åñêèé ñáîpíèê íàó÷íûõ òpóäîâ ìîíîãpàôè÷å-
ñêîãî òèïà, â êîòîpîì ïîäpîáíî áûë îïèñàí ìåòîä, pàçpàáî-
òàííûé Ô. Ñ. Îêîëîâûì è ïpåäñòàâëåíû påçóëüòàòû ïpèìåíå-
íèÿ åãî â ãèãèåíå è êëèíèêå åãî ó÷åíèêàìè.

Ïî îáúåìó, ýôôåêòèâíîñòè ïîëó÷åííûõ påçóëüòàòîâ ïåpè-
îä pàáîòû Ôåëèêñà Ñòàíèñëàâîâè÷à â Êèpãèçèè îêàçàëñÿ íàè-
áîëåå ïpîäóêòèâíûì â åãî òâîp÷åñêîé æèçíè. Çà 10 ëåò ïpåáû-
âàíèÿ â ýòîé påñïóáëèêå áûëè âûïîëíåíû 43 íàó÷íûå pàáî-
òû, â òîì ÷èñëå 3 ìîíîãpàôèè, 6 ñòàòåé â ÁÌÝ, è çàùèùåíû
êàíäèäàòñêàÿ è äîêòîpñêàÿ äèññåpòàöèè, ïîäãîòîâëåíî 4 äîê-
òîpà è 8 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. Çäåñü îí ïîëó÷èë âû-
ñîêîå çâàíèå çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Êèpãèçñêîé ÑÑP.

Çàâåpøèë ñâîþ íàó÷íóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
Ôåëèêñ Ñòàíèñëàâîâè÷ â Êpàñíîäàpå, â Êóáàíñêîì ãîñóäàpñò-
âåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå èì. Êpàñíîé Àpìèè, êóäà îí
áûë ïpèãëàøåí íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäpîé îáùåé
ãèãèåíû (1956—1963 ãã.) è ãäå âïîñëåäñòâèè pàáîòàë ïpîôåññî-
pîì-êîíñóëüòàíòîì (1963—1972 ãã.). Ñ ïpèõîäîì Ô. Ñ. Îêîëî-
âà çàìåòíî îæèâèëàñü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ è ìåòîäè÷å-
ñêàÿ pàáîòà. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â íàó÷íîé pàáîòå êàôåäpû
ñòàëè çàíèìàòü ëàáîpàòîpíûå è ýêñïåpèìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ. Îñíîâíûå èç íèõ áûëè ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ òåpìî÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè pàçëè÷íûõ áåëêîâ, ïîäâåpãàþùèõñÿ âîçäåéñò-
âèþ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîpîâ âíåøíåé ñpåäû, à òàêæå ìåòãåìîã-
ëîáèíîîápàçîâàíèÿ. Ô. Ñ. Îêîëîâûì áûë pàçpàáîòàí îpèãè-
íàëüíûé ìåòîä îïpåäåëåíèÿ ìåòãåìîãëîáèíà â êpîâè.

Ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû è ñàíèòàpíîé ñëóæáû Êpàñíîäàp-
ñêîãî êpàÿ ïîä póêîâîäñòâîì Ôåëèêñà Ñòàíèñëàâîâè÷à áûëî
èçó÷åíî ñàíèòàpíîå ñîñòîÿíèå è áëàãîóñòpîéñòâî âñåõ çäpàâ-
íèö è êópîpòîâ Êóáàíè, âëèÿíèå íà îêpóæàþùóþ ñpåäó ñàõàp-
íûõ è pûáíûõ çàâîäîâ.

Íà áàçå ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëè pàçpàáîòàíû è âíåäpåíû
â ïpàêòèêó ñàíèòàpíîé ñëóæáû påãèîíà ñîîòâåòñòâóþùèå på-
êîìåíäàöèè. Çà êîpîòêèé ïåpèîä ïîä åãî póêîâîäñòâîì âû-
ïîëíåíî 3 êàíäèäàòñêèõ è 1 äîêòîpñêàÿ äèññåpòàöèè. Ïpîôåñ-
ñîp Ô. Ñ. Îêîëîâ íàïèñàë è èçäàë "Êópñ ëåêöèé ïî âîåííîé
ãèãèåíå", êîòîpûé áîëåå äâóõ äåñÿòèëåòèé èñïîëüçîâàëñÿ â
ó÷åáíîì ïpîöåññå íà êàôåäpå.

Äèàïàçîí íàó÷íûõ èíòåpåñîâ Ô. Ñ. Îêîëîâà áûë íåîáû-
÷àéíî øèpîê. Èì áûëî âûïîëíåíî 150 íàó÷íûõ pàáîò, â òîì
÷èñëå 7 ìîíîãpàôèé, ó÷åáíèêîâ è póêîâîäñòâ, pàçpàáîòàí pÿä
íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïîäãîòîâëåíî 6 äîêòîpîâ è 11
êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, ÷òî äàëî åìó îñíîâàíèå çàíÿòü
äîñòîéíîå ìåñòî â ïëåÿäå èçâåñòíûõ è êpóïíûõ ãèãèåíèñòîâ
ñòpàíû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåïîñpåäñòâåííî ñ îñíîâíîé pàáî-
òîé Ô. Ñ. Îêîëîâà ñâÿçàíà åãî áîëüøàÿ îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü. Áóäó÷è îäíèì èç àâòîpèòåòíûõ ïpåäñòàâèòåëåé ãèãèåíè-
÷åñêîé íàóêè ñòpàíû, îí áûë påäàêòîpîì îòäåëà ãèãèåíû è ñà-
íèòàpèè â æópíàëå "Ëàáîpàòîpíàÿ ïpàêòèêà", ÷ëåíîì påäàêöè-
îííîé êîëëåãèè æópíàëà "Âîïpîñû ïèòàíèÿ", ÷ëåíîì påäàêöè-
îííîãî ñîâåòà æópíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàpèÿ", ÷ëåíîì ìíîãèõ
ñîâåòîâ, ïpàâëåíèÿ ÂÍÎÃ.

Äî ïîñëåäíèõ äíåé ñâîåé æèçíè (óìåp Ôåëèêñ Ñòàíèñëà-
âîâè÷ â âîçpàñòå 92 ëåò â 1988 ã.) îí íå òåpÿë ñâÿçè ñ êàôåä-
pîé, ñëåäèë çà íàó÷íûìè ïóáëèêàöèÿìè, áûë áåñêîpûñòíûì
íàñòàâíèêîì ñâîèõ ìëàäøèõ êîëëåã. Îí áûë èñêëþ÷èòåëüíî
ïpèâåòëèâûì, äîápûì è ãîñòåïpèèìíûì ÷åëîâåêîì, ÷påçâû-
÷àéíî èíòåpåñíûì ñîáåñåäíèêîì, ñâîáîäíî âëàäåë äâóìÿ èíî-
ñòpàííûìè ÿçûêàìè.

Âûñîêàÿ êóëüòópà, øèpîêàÿ ýpóäèöèÿ, òàëàíò èññëåäîâàòå-
ëÿ, íåçàópÿäíûå îpãàíèçàòîpñêèå ñïîñîáíîñòè, áîëüøàÿ pàáî-
òîñïîñîáíîñòü, öåëåóñòpåìëåííîñòü è ïpèíöèïèàëüíîñòü Ô. Ñ.
Îêîëîâà ïîçâîëèëè åìó âíåñòè äîñòîéíûé âêëàä â ãèãèåíè÷å-
ñêóþ íàóêó è ñàíèòàpíóþ ïpàêòèêó, ñäåëàòü òàê ìíîãî äëÿ ãè-
ãèåíû, ÷òî òpóäíî ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü âñþ åãî ìíîãîãpàí-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. Îí âîøåë â èñòîpèþ ãèãèåíû êàê êpóïíûé
ó÷åíûé, çàìå÷àòåëüíûé ïåäàãîã, ÷åëîâåê âûñîêîé êóëüòópû è
áîëüøîé äóøåâíîé äîápîòû.

Ïîñòóïèëà 17.12.96
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