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Â. À. Àíòîíîâà-Îâñååíêî "Â Ñåìíàäöàòîì ãîäó" (Êèåâ, 1991) íè
îäíîãî ñëîâà íå ñêàçàíî î òîì, ÷òî ôàêòè÷åñêè âçÿòûé ðåâîëþ-
öèîííûìè îòðÿäàìè Çèìíèé äâîðåö ÿâëÿëñÿ ãîñïèòàëåì25.

Ãîñïèòàëü äëÿ òÿæåëîðàíåíûõ íèæíèõ ÷èíîâ ðóññêîé àðìèè
â Çèìíåì äâîðöå ïðîñóùåñòâîâàë 2 ãîäà, óñïåøíî âûïîëíÿÿ
ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå.

Ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ, òðóäèâøèåñÿ â Äâîðöîâîì ãîñïèòàëå, è
ïîçäíåå (â ñîâåòñêîå âðåìÿ) ïðîäîëæàëè õðàíèòü ëó÷øèå òðàäè-
öèè ñâîåé Îáùèíû. Òàê, ñåñòðà ìèëîñåðäèÿ Ë. Â. Ñîìîâà ñ 1923
ïî 1974 ã. ñîñòîÿëà ñòàðøåé ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé è ðóêîâîäèëà

ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì â Ëåíèíãðàäñêîì èíñòèòóòå
õèðóðãè÷åñêîãî òóáåðêóëåçà, ïðåïîäàâàëà íà êóðñàõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð â Ïåðâîì Ëåíèíãðàäñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå,
ÿâëÿëàñü ÷ëåíîì Áîëüíè÷íîãî ñîâåòà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð Ëåí-
ãîðçäðàâîòäåëà, áûëà îòìå÷åíà ìíîãèìè ïðàâèòåëüñòâåííûìè
íàãðàäàìè, â òîì ÷èñëå îðäåíîì Ëåíèíà.

Ãîñïèòàëü â Çèìíåì äâîðöå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ïîñëåäíèõ
ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè áûë ãîëîâíûì ìåäè-
öèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì, îïðåäåëÿâøèì ñîñòîÿíèå è òðåáîâàíèÿ
ê êðàñíîêðåñòíûì ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèÿì. Âðà÷è è ñåñòðû ìè-
ëîñåðäèÿ Äâîðöîâîãî ãîñïèòàëÿ âïèñàëè ÿðêóþ ñòðàíèöó â èñ-
òîðèþ Ðîññèéñêîãî Êðàñíîãî Êðåñòà, à òàêæå â èñòîðèþ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè.

Ïîñòóïèëà 25.01.07
25À í ò î í î â - Î â ñ å å í ê î  Â. À. Â Ñåìíàäöàòîì ãîäó. —

Êèåâ, 1991.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ МЕДИЦИНОЙ В ДРЕВНЕМ КИТАЕ

Ижевская государственная медицинская академия

Äîñòèæåíèÿ òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé ìåäèöèíû, çíà÷è-
òåëüíîãî è âî ìíîãîì óíèêàëüíîãî ÿâëåíèÿ ìèðîâîé êóëüòóðû,
ñòàëè èçâåñòíû â Ðîññèè áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì À. À. Òàòà-
ðèíîâà (1853 ã.). Ñ ýòîãî âðåìåíè (Ï. À. Êîðíèåâñêèé, 1877)
îòå÷åñòâåííàÿ èñòîðèîãðàôèÿ óäåëÿåò îïðåäåëåííîå âíèìàíèå
âîïðîñàì ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû Êèòàÿ, îäíàêî èçó-
÷åíèþ âêëàäà ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â ðàçâèòèå òðàäè-
öèîííîé êèòàéñêîé ìåäèöèíû íå ïðèäàâàëîñü äîëæíîãî çíà÷å-
íèÿ.

Ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ è äîïîëíåíèÿ ñâåäåíèé ïî äàííîé ïðî-
áëåìå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðÿä äðåâíåêèòàéñêèõ èñòî÷íèêîâ.

Íà÷àëî öåíòðàëèçàöèè óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíîé â Êèòàå îò-
íîñèòñÿ ê ïåðâîé ïîëîâèíå III òûñÿ÷åëåòèÿ äî í. ý., êîãäà, ñî-
ãëàñíî òðàäèöèîííîé õðîíîëîãèè, ïðàâèëè ëåãåíäàðíûå öàðè
Ôó-ñè, Øýíü-íóí è Õóàíäè. Èìåííî îíè, êàê èçäðåâëå ñ÷èòà-
åòñÿ â Êèòàå, âíåñëè ðåøàþùèé âêëàä â öèâèëèçàöèîííûå ïðî-
öåññû, â òîì ÷èñëå ÿâèëèñü îñíîâîïîëîæíèêàìè òðàäèöèîííîé
êèòàéñêîé ìåäèöèíû. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî "âî âðåìåíà
âûñîêîé äðåâíîñòè ñîâåðøåííîìóäðûå (ïðàâèòåëè) èìåëè òåî-
ðèþ, îáúÿñíÿþùóþ óñòðîéñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà... Äèàãíî-
ñòèêà ïî öâåòó [ëèöà] è ïóëüñó — ýòî òî, ÷åìó óäåëÿëè îãðîìíîå
âíèìàíèå âëàäûêè âûñîêîé äðåâíîñòè"1. Ôó-ñè "ïåðâûé ïîçíàë
÷åðåäîâàíèå è ñâîéñòâà ÷åòûðåõ âðåìåí ãîäà, óðàçóìåë, ÷òî æàðà
ëåòîì è õîëîä çèìîé ìîãóò âðåäèòü, è ïîýòîìó íàó÷èë ëþäåé,
êàê ïîääåðæèâàòü ñâîþ æèçíåííóþ ýíåðãèþ — öè è êðîâü, ñî-
âåòîâàë âîçäåðæèâàòüñÿ îò âñÿêèõ èçëèøåñòâ, óïîòðåáëÿòü ïèùó
è ïèòüå â ìåðó; îí èçãîòîâèë [êàìåííûå] èãëû — áÿíü øè [äëÿ
ëå÷åíèÿ] è íàó÷èë ëþäåé ëå÷èòü áîëåçíè ïîñðåäñòâîì [ðàñòè-
òåëüíûõ] ëåêàðñòâ"2. Ïðàâèòåëü Øýíü-íóí "ðàçîñëàë ñâîèõ ñà-
íîâíèêîâ ïîâñþäó äëÿ ñáîðà [îáðàçöîâ âñåõ] ðàñòåíèé... ñòàë,
ðèñêóÿ ñâîåé æèçíüþ, ïðîáîâàòü âñå âèäû ðàñòåíèé è âîäó èç
âñåõ èñòî÷íèêîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü èõ âîçäåéñòâèå íà
÷åëîâåêà; âïîñëåäñòâèè îí ïðèîáùèë ê ýòîìó çàíÿòèþ ÷ëåíîâ
ñâîåãî ðîäà, ÷òîáû èçó÷àòü âìåñòå ñ íèìè ìåòîäû è ñðåäñòâà çà-
ùèòû îò áîëåçíåé"3. Â ðåçóëüòàòå èìåííî ýòîé äåÿòåëüíîñòè, à
íå ïðàêòèêè (êàê íåðåäêî óòâåðæäàåòñÿ â îòå÷åñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðå) áåçâåñòíûõ áðîäÿ÷èõ ëåêàðåé è øàìàíîâ áûëè ñîçäàíû
îñíîâû êèòàéñêîé ìåäèöèíû, ïåðåäàâàâøèåñÿ ñíà÷àëà èçóñòíî.
Ïîëó÷åííûå çíàíèÿ ëåãëè â îñíîâó ïåðâîé êèòàéñêîé ôàðìà-
êîïåè "Øýíü-íóí áýíü öàî", ãäå áûëè ñèñòåìàòèçèðîâàíû è
ïîäðîáíî îïèñàíû 365 ëåêàðñòâ4. Îñîáàÿ çàñëóãà â ñòàíîâëåíèè
òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé ìåäèöèíû ïðèíàäëåæèò Õóàíäè, îáó-
÷àâøåìóñÿ ó ñâîèõ ñàíîâíèêîâ, ñðåäè êîòîðûõ âûäåëÿëñÿ Øó
Ôó, "ñîâåðøåííûé â ñâîåì èñêóññòâå è ëå÷èâøèé ëþáûå áî-
ëåçíè"5. "Êîãäà Õóàíäè íàäî áûëî íàó÷èòüñÿ äèàãíîñòèêå ïî
ïóëüñó, îí ïðîñèë íàñòàâëåíèé Ëýé-ãóíà è Öè-áî... ×òîáû áûòü

ñïîñîáíûì îêàçûâàòü ïîìîùü óâå÷íûì è ðàíåíûì, Õóàíäè îâ-
ëàäåë èñêóññòâîì Å. Öçèíÿ, äðóãèìè ñëîâàìè, îí âñåãäà ñîâå-
òîâàëñÿ ñî âñåìè çíàþùèìè è ó÷èëñÿ ó âñåõ óìåëûõ"6. Êðîìå òî-
ãî, Õóàíäè îáÿçûâàë ñàíîâíèêîâ, ñâåäóùèõ â ìåäèöèíå, âåñòè
â áóêâàëüíîì ñìûñëå èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó: "Âëàäûêà ïî-
ðó÷èë Öçþ Äàéöçè ðàçîáðàòüñÿ â âîïðîñàõ äèàãíîñòèêè ïî öâåòó
è ïóëüñó, ïîíÿòü çàêîíîìåðíîñòè èõ èçìåíåíèé, ñîîòíåñòè è ñî-
ïîñòàâèòü ýòè èçìåíåíèÿ ñ äåéñòâèåì ïÿòè ñòèõèé, ñ èçìåíåíè-
åì ÷åòûðåõ ñåçîíîâ, âîñüìè âåòðîâ (êëèìàòè÷åñêèõ âîçäåéñò-
âèé), øåñòè ñîåäèíåíèé (öèðêóëÿöèè ýíåðãèè — öè)"7. Ïî ñóòè
ðå÷ü çäåñü èäåò î ôîðìèðîâàíèè ýòèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ðàäèêàëüíî îòëè÷àþùèõ òðàäèöèîííóþ
êèòàéñêóþ ìåäèöèíó îò çíàõàðñêîé è øàìàíñêîé ïðàêòèêè óæå
íà ðàííèõ ýòàïàõ. Îñîáåííî áëèçêî Õóàíäè ñîòðóäíè÷àë ñ "Öè-
áî, êîòîðûé áûë ñâåäóù â òðàäèöèîííîé ìåäèöèíå (ò. å. â òðà-
âîëå÷åíèè), è Ëýé-ãóíîì, ñâåäóùèì â èãëîóêàëûâàíèè. Ïðàâè-
òåëü è äâà åãî ìèíèñòðà èçó÷àëè âñþ ñîâîêóïíîñòü âçàèìîîòíî-
øåíèé ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, íàáëþäàëè çà ñìåíîé âðåìåí ãîäà,
àíàëèçèðîâàëè ïåðåìåíû èíü è ÿí (äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ íà-
÷àë Ïðèðîäû), èñêàëè ñðåäñòâà äëÿ èçëå÷åíèÿ îò áîëåçíåé. Áå-
ñåäû ýòèõ ëþäåé ñîñòàâëÿþò êàíîí "Õóàíäè íýé öçèí", êîòîðûé
ïîäâîäèò èòîã âñåé ìåäèöèíñêîé íàóêè òîãî âðåìåíè"8. È õîòÿ
ýòîò òðàêòàò, ñòàâøèé íåïðåâçîéäåííîé â ïîñëåäóþùåì ýíöèê-
ëîïåäèåé êèòàéñêîé ìåäèöèíû, ïîÿâèëñÿ â ïèñüìåííîì âèäå íå
ðàíåå V âåêà äî í. ý., èçëîæåííûå â íåì îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå
ïðèíöèïû è ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäû ñôîðìèðîâàëèñü, î÷åâèäíî,
ãîðàçäî ðàíüøå, ñîõðàíÿÿñü â óñòíîé ôîðìå. Äîñòîâåðíîñòü
ïðèâåäåííûõ âûøå ñâåäåíèé íèêîãäà íå ïîäâåðãàëàñü ñîìíå-
íèþ â êèòàéñêîé èñòîðèîãðàôèè. Óìåñòíî îòìåòèòü, ÷òî, íà-
ïðèìåð, äðåâíåãðå÷åñêèé "áîã âðà÷åâàíèÿ" Àñêëåïèé ïðèçíàåò-
ñÿ ñåãîäíÿ ðåàëüíî ñóùåñòâîâàâøåé ëè÷íîñòüþ, à âåëèêèé Ãèï-
ïîêðàò îòíîñèòñÿ ê åãî ïðÿìûì ïîòîìêàì9. Âîçìîæíî, äëÿ äî-
êàçàòåëüñòâà ïîäëèííîñòè ñâåäåíèé î äðåâíåéøåì Êèòàå íå õâà-
òàåò ëèøü àðõåîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, ïîñêîëüêó, íàïðèìåð, çíà-
ìåíèòûå íàõîäêè íà÷àëà XX âåêà îãðîìíîãî àðõèâà ãàäàòåëüíûõ
íàäïèñåé â Àíüÿíå ñðàçó ïðåâðàòèëè ìíîãîâåêîâóþ ýïîõó Øàí
èç ëåãåíäàðíîé â èñòîðè÷åñêóþ.

Âî âðåìåíà äèíàñòèè Øàí (XVII—XI âåêà äî í. ý.), êàê ñâè-
äåòåëüñòâóþò çàïèñè ïðè ãàäàíèÿõ, öåëèòåëè çàíèìàëèñü ëå÷åíè-
åì ðÿäà çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå èíôåêöèîííûõ è ãíîéíûõ, à
òàêæå òðàâì. Íàðÿäó ñ ìàãè÷åñêèìè ïðèåìàìè èñïîëüçîâàëèñü
ðàñòèòåëüíûå ëåêàðñòâà, ëå÷åáíîå ïèòàíèå è èãëîòåðàïèÿ, ïðîèç-
âîäèëèñü õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè, â ÷àñòíîñòè òðåïàíàöèÿ
÷åðåïà. Ñîõðàíèëèñü ïèñüìåííûå ñâåäåíèÿ î êðóïíûõ ñàíîâíè-
êàõ, èñêóñíûõ â ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè îá Ó Ñÿíå. Íî íàèáîëåå
èçâåñòíû öåëèòåëüñêèå äîñòèæåíèÿ È Èíÿ, âûñøåãî ñàíîâíèêà
íà÷àëà ýïîõè Øàí, êîòîðûé íà÷àë ãîñóäàðñòâåííóþ êàðüåðó áëà-

1Õ ó à í ä è  í ý é  ö ç è í  — Òðàêòàò Æåëòîãî Èìïåðàòîðà î
âíóòðåííåì / Ïåð. ñ êèò. — Ì.: "×ÈÒÐÀ", 2002. — Ñ. 43, 77.

2× ý í ü  Ñ è í - ñ þ à í ü . È øè — Èçëîæåíèå ìåäèöèíû /
Ïåð. ñ êèò. — Ì.: "Ïðîôèò-Ñòàéë", 2002. — Ñ. 40.

3Ó  Æ ó ñ ó í ,  Â à í  Õ ó í ò ó ,  Õ ó à í  È í . "Èñêóññòâî âîé-
íû Ñóíü-öçû" è èñêóññòâî èñöåëåíèÿ / Ïåð. ñ êèò. — Ì.: "Ñî-
ôèÿ"; ÑÏá.: "Ñåâåðî-Çàïàä", 2004. — Ñ. 105.

4× ý í ü  Ñ è í - ñ þ à í ü . Óêàç. ñî÷., ñ. 40.
5Ò à ì  æ å , ñ. 43.

6Ã ý  Õ ó í .  Á à î ï ó - ö ç û  /Ïåð. ñ êèò. — ÑÏá.: "Ïåòåð-
áóðãñêîå âîñòîêîâåäåíèå", 1999. — Ñ. 204.

7Õ ó à í ä è  í ý é  ö ç è í , ñ. 77.
8Ó  Æ ó ñ ó í ,  Â à í  Õ ó í ò ó ,  Õ ó à í  È í . Óêàç. ñî÷., ñ.

105.
9Ñ î ð î ê è í à  Ò. Ñ. Àñêëåïåéîíû àíòè÷íîãî Ñðåäèçåìíî-

ìîðüÿ // Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, çäðàâîîõðàíåíèÿ è
èñòîðèè ìåäèöèíû. — 2004. — ¹ 2. — Ñ. 57—60.
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ãîäàðÿ ãëóáîêèì ïîçíàíèÿì â ëå÷åáíîì ïèòàíèè. Îí "íà îñíîâà-
íèè òðàêòàòà "Øýíü-íóí áýíü öàî" ñòàë ïðèãîòàâëèâàòü ëå÷åáíûå
îòâàðû è íàñòîè è ñäåëàë çàêîíû ñìåíû ñóáñòàíöèé èíü è ÿí
ãëàâíûìè â ìåäèöèíå, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ñïàñàòü æèçíè ëþä-
ñêèå îò ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè"10. È Èíü áûë íå ïðîñòî ãëàâ-
íûì ñàíîâíèêîì òðåõ øàíñêèõ âëàñòèòåëåé, îí äàæå îòïðàâëÿë
îäíîãî èç íèõ â ññûëêó "äëÿ èñïðàâëåíèÿ" è ôàêòè÷åñêè ðóêîâî-
äèë â ýòî âðåìÿ öàðñòâîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ãîâîðÿ î ìåäèöèíå òîãî
âðåìåíè, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà íåå ãîñó-
äàðñòâåííûõ äåÿòåëåé. Íåëüçÿ ñ÷èòàòü ðàáîâ-çíàõàðåé ÷æå ãóàíåé
("èçãîíÿþùèõ áîëåçíè"), êàê ïîðîé óòâåðæäàåòñÿ11, åäèíñòâåí-
íûìè íîñèòåëÿìè ìåäèöèíñêèõ çíàíèé. Âðà÷åâàíèå íà âûñîêîì
äëÿ äàííîé ýïîõè óðîâíå áûëî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ ïðèäâîðíîé
ïðàêòèêîé ãàäàíèé, êîãäà î äèàãíîçå, ëå÷åíèè è ïðîãíîçå çàáî-
ëåâàíèé "êîíñóëüòèðîâàëèñü" ñ ïîêîéíûìè ïðåäêàìè âëàñòèòå-
ëåé, ê êîòîðûì òðàäèöèîííî îòíîñèëñÿ Õóàíäè.

Åñëè äî ñèõ ïîð öàðè è âûñøèå ãîñóäàðñòâåííûå ñàíîâíèêè
âíîñèëè ïî ñóòè ëèøü ëè÷íûé âêëàä â ðàçâèòèå òðàäèöèîííîé
êèòàéñêîé ìåäèöèíû, òî íà÷èíàÿ ñ ïåðèîäà ïðàâëåíèÿ äèíàñòèè
Çàïàäíàÿ ×æîó (1021—771 ãã. äî í. ý.) ñòàëà óæå ôîðìèðîâàòüñÿ
ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îá ýòîì ïîçâîëÿþò
ñóäèòü ïåðâûå èñòîðè÷åñêèå õðîíèêè, ñëîæèâøèåñÿ íà îñíîâå
ïðîäîëæàâøèõñÿ ãàäàòåëüíûõ çàïèñåé, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ñåãî-
äíÿ ïîëíîñòüþ äîñòîâåðíûìè, íà÷èíàÿ ñ 841 ã. äî í. ý.12. Ìåäè-
öèíà óæå äîñòèãëà òàêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, ÷òî ñòàëà âîçìîæíîé
ñïåöèàëèçàöèÿ âðà÷åé. Â "×æîó ëè" (Óñòàíîâëåíèÿõ ×æîó)13 óïî-
ìèíàþòñÿ øè è, óñëîâíî ãîâîðÿ, "äèåòîëîãè", öçè è — "òåðàïåâòû"
(ñïåöèàëèñòû ïî "âíóòðåííèì áîëåçíÿì"), ÿí è — "äåðìàòîëîãè-
õèðóðãè" (çíàòîêè "âíåøíèõ" áîëåçíåé) è øîó è — "âåòåðèíàðû".
Âîçãëàâëÿëè èõ âñåõ è øè — "íàñòàâíèêè ìåäèöèíû". Ýòîò ïîñò
ïî ñóòè ãëàâíîãî âðà÷à ãîñóäàðñòâà çàíèìàëè äâà ÷èíîâíèêà âû-
ñîêîãî ðàíãà, èìåâøèå â ñâîåì àïïàðàòå 28 ÷èíîâíèêîâ áîëåå
íèçêèõ ðàçðÿäîâ. Îíè "âåäàëè àäìèíèñòðàòèâíûìè ïðèêàçàìè [â
îáëàñòè] ìåäèöèíû è ñîáèðàëè ÿäû è ëåêàðñòâà, ÷òîáû [èõ] ïî-
ñòàâëÿòü äëÿ ìåäèöèíñêèõ íóæä. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ, [êîãäà] â ñòðàíå
èìåëèñü áîëüíûå, [ëèáî òå, ó êîãî] áûëè ñòðóïüÿ íà ãîëîâå èëè
ÿçâû íà òåëå, [è îíè] ïðèõîäèëè [ê íèì] ñ ïðîñüáîé î ïîìîùè,
[è øè] íàïðàâëÿëè èõ ê âðà÷àì-ñïåöèàëèñòàì, [è òå] èõ ëå÷èëè...
Â êîíöå [êàæäîãî] ãîäà [è øè] ïðîâåðÿëè [ñîñòîÿíèå] äåë â ìå-
äèöèíå (ò. å. ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé), ÷òîáû îïðåäåëèòü
èõ æàëîâàíüå. [Òå èç íèõ, êîòîðûå] èç äåñÿòè [áîëüíûõ âûëå÷è-
âàëè] âñåõ, ñ÷èòàëèñü ëó÷øèìè [âðà÷àìè]; âòîðîå, òðåòüå è ÷åò-
âåðòîå [ìåñòà] çàíèìàëè [òå, êòî] èç äåñÿòè âûëå÷èâàë äåâÿòåðûõ,
âîñüìåðûõ è ñåìåðûõ, [òå æå, êòî] âûëå÷èâàë [òîëüêî] øåñòåðûõ
[ñ÷èòàëèñü] ñàìûìè õóäøèìè [âðà÷àìè]". Ìåäèöèíñêèå ÷èíîâ-
íèêè ïî âñåé ñòðàíå ðóêîâîäèëè ñáîðîì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
÷òî îòíîñèëîñü ê ÷èñëó ãîñóäàðñòâåííî âàæíûõ äåë"14. Íåëüçÿ ñî-
ãëàñèòüñÿ ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî âðà÷è îáñëóæèâàëè òîëüêî íóæäû
äâîðà è âûñøåé çíàòè, à òàêæå ñ òåì, ÷òî "òîãäà âîçíèêëè ïåðâûå
ó÷ðåæäåíèÿ áîëüíè÷íîãî òèïà"15. Èç òåêñòà "×æîó ëè" âèäíî, ÷òî
êâàëèôèöèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ñòàëà áîëåå äîñòóï-
íîé, íî îá ó÷ðåæäåíèÿõ áîëüíè÷íîãî òèïà ðå÷ü íå èäåò. Ïîìîùü
áîëüíûì, âèäèìî, áûëà òîãäà àìáóëàòîðíîé. Íåáîëüøîé æå ïðè-
äâîðíûé øòàò âðà÷åé, â êîòîðîì âñåãî "íàñ÷èòûâàëîñü äâà "äèå-
òîëîãà", âîñåìü "òåðàïåâòîâ", âîñåìü "õèðóðãîâ", ÷åòûðå "âåòåðè-
íàðà" è äâà "àïòåêàðÿ"16, ìîã îáñëóæèòü, êîíå÷íî, äàëåêî íå âñåõ
áîëüíûõ â ñòðàíå.

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå î÷åíü âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê
êâàëèôèêàöèè âðà÷åé â ýïîõó Çàïàäíîé ×æîó, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò êàòåãîðè÷íûå âûñêàçûâàíèÿ òîãî âðåìåíè: "Åñëè âðà÷ íå
ïîëüçóåòñÿ ñðåäñòâàìè, èñïûòàííûìè â òå÷åíèå òðåõ [äðåâíèõ]
ýïîõ, òîãäà íå ïðèíèìàé îò íåãî ëåêàðñòâî"17. Áîëåå òîãî, áûëî
äàíî âûñî÷àéøåå ðàñïîðÿæåíèå, ïðåäïèñûâàâøåå "âñåì (!) ÷è-
íîâíèêàì îâëàäåâàòü ìåäèöèíîé". Ýòî íå äîëæíî ïîêàçàòüñÿ
ñòðàííûì, ïîñêîëüêó â òî âðåìÿ íàòóðôèëîñîôñêèå ïðèíöèïû
èíü-ÿí è ó ñèí (ïÿòè ïåðâîýëåìåíòîâ) íà÷àëè øèðîêî ïðèìå-

íÿòüñÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà, â òîì ÷èñëå â ãîñóäàð-
ñòâåííîì óïðàâëåíèè. Â "Ãî þé" (Ðå÷àõ öàðñòâ) ïðèâîäèòñÿ ýïè-
çîä, îòíîñÿùèéñÿ ê 776—775 ãã. äî í. ý., êîãäà ïðèäâîðíûé ïðî-
ðèöàòåëü, îòâå÷àÿ íà âîïðîñ ïðàâèòåëÿ î ñóäüáå äèíàñòèè, ãî-
âîðèò, â ÷àñòíîñòè: "...Ïîêîéíûå âàíû (öàðè), ñîçäàâàÿ âñå, ñìå-
øèâàëè çåìëþ ñ ìåòàëëîì, äåðåâîì, âîäîé è îãíåì. Èìåííî ïî-
ýòîìó îíè êîìáèíèðîâàëè ïÿòü âêóñîâûõ îùóùåíèé, ÷òîáû
óäîâëåòâîðèòü âêóñ; óêðåïëÿëè ÷åòûðå êîíå÷íîñòè, ÷òîáû çàùè-
òèòü òåëî, ...ïðèâîäèëè â ñîîòâåòñòâèå îðãàíû ÷óâñòâ, ÷òîáû îíè
ñëóæèëè ñåðäöó; ñâÿçûâàëè ìåæäó ñîáîé âîñåìü ÷àñòåé òåëà, êî-
òîðûå ñîñòàâëÿþò ÷åëîâåêà, óêðåïëÿëè äåâÿòü âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ, ÷òîáû óòâåðäèòüñÿ â ÷èñòîé äîáðîäåòåëè" (ò. å. âåðíî ïðà-
âèòü ãîñóäàðñòâîì)18. Èç ýòîãî îòðûâêà âèäíî, íàñêîëüêî ñóæ-
äåíèÿ ÷èíîâíèêà ñîîòíåñåíû ñ ìåäèöèíñêèìè ïîíÿòèÿìè. Âðà-
÷åáíàÿ ïðàêòèêà â ñâîþ î÷åðåäü íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíî äåìîí-
ñòðèðîâàëà ýôôåêòèâíîñòü óíèâåðñàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè-
âåäåííûõ âûøå íàòóðôèëîñîôñêèõ êàòåãîðèé, áóäó÷è óæå òîãäà
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñíîâàííîé èìåííî íà íèõ.

Âëèÿíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð íà ðàçâèòèå ìåäèöèíû â
ïåðèîä ×óíüöþ (770—479 ãã. äî í. ý.) áûëî âåñüìà çàìåòíûì.
Ïåðâûì ó÷åíûì-âðà÷îì Êèòàÿ âûñòóïàåò ïðèäâîðíûé âðà÷
öèíüñêîãî êíÿçÿ È Õý, êîòîðûé â 541 ã. äî í. ý., ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó èñòîðè÷åñêèõ õðîíèê19, áûë íàïðàâëåí äëÿ ëå÷åíèÿ äðóãîãî
óäåëüíîãî êíÿçÿ, ñåðüåçíî çàáîëåâøåãî è íå ïîääàâàâøåãîñÿ
"ëå÷åíèþ" ìåñòíîãî øàìàíà. Îòâåðãàÿ "âîëþ Íåáà" è áîëåçíå-
òâîðíîå âîçäåéñòâèå äóõîâ óìåðøèõ, È Õý ïðîäåìîíñòðèðîâàë
íå àáñòðàêòíóþ "ó÷åíîñòü", à ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå íà-
òóðôèëîñîôñêèõ âîççðåíèé ïðè äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè20.

Âëàñòè íå òîëüêî ïîîùðÿëè ïåðåäîâûõ âðà÷åé, íî è ñïîñîá-
ñòâîâàëè âíåäðåíèþ â ìåäèöèíó íîâûõ äëÿ ñâîåãî âðåìåíè ìåòî-
äîâ. Èíòåðåñíû îòðûâêè èç "Öçî-÷æóàíü", îïèñûâàþùèå ñîáû-
òèÿ 550 ã. äî í. ý.: "Ïðèÿòíî ñëûøàòü, ÷òî áîëåçíè îòñòóïàþò, íî
íåïðèÿòíî ñëûøàòü, ÷òî äåéñòâóþò ïðè ýòîì êàìíÿìè"; à òàêæå:
"Ïðåêðàñíàÿ ëèõîðàäêà ëó÷øå îòâðàòèòåëüíîãî êàìíÿ". Îíè ïî-
êàçûâàþò ÿâíîå íåïðèÿòèå èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíå êîíöà
áðîíçîâîãî è íà÷àëå æåëåçíîãî âåêà êàìåííûõ èíñòðóìåíòîâ. Îò-
ðàæåíèåì ïåðåìåí â êèòàéñêîé ìåäèöèíå ñòàëî ñîçäàíèå â ïåðè-
îä ×óíüöþ ðÿäà ñïåöèàëüíûõ òðàêòàòîâ ïî èãëîóêàëûâàíèþ, ïðè-
æèãàíèþ, äèåòîëîãèè, ôàðìàêîëîãèè, ñåêñîëîãèè21.

Ñ óñòàíîâëåíèåì èìïåðèè â 221 ã. äî í. ý. ïåðâûé èìïåðàòîð
Öèíü Øèõóàíäè íå òîëüêî ïðîâîäèë ðàäèêàëüíûå ãîñóäàðñò-
âåííûå ðåôîðìû, íî è óäåëÿë çàìåòíîå âíèìàíèå âîïðîñàì ìå-
äèöèíû. Îäíàêî áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé óêàçûâàþò ëèøü
íà åãî èíòåðåñ ê ñðåäñòâàì äîñòèæåíèÿ "áåññìåðòèÿ". Âíèìàíèå
Öèíü Øèõóàíäè â öåëîì ê ìåäèöèíå èëëþñòðèðóåò îäèí èç åãî
óêàçîâ: "Ìíå ïðèñêîðáíî, ÷òî ìîé íàðîä, îòÿãîùåííûé áðåìå-
íåì áîëåçíåé, íå ðàññ÷èòûâàåòñÿ ñ ïîäàòÿìè è îáðîêàìè. Ìîÿ
âîëÿ — íå íàçíà÷àòü åìó áîëüøå ëåêàðñòâ, ëèøü îòðàâëÿþùèõ
åãî, íî òàêæå è íå ïîëüçîâàòüñÿ äðåâíèìè êàìåííûìè îñòðèÿ-
ìè. Ìíå óãîäíî, ÷òîáû ïðèìåíÿëèñü òîëüêî òàèíñòâåííûå èãëû
èç ìåòàëëà, êîòîðûìè íàïðàâëÿåòñÿ ýíåðãèÿ-öè".

Ñîáèðàíèå è ïåðåïèñûâàíèå â ýòó ýïîõó ìåäèöèíñêèõ êíèã
íà îñíîâå óíèôèêàöèè èåðîãëèôîâ ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ
èõ äîñòóïíîñòè ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæà-
ùèõ, ñðåäè êîòîðûõ áûëî íåìàëî âðà÷åé, ïîñêîëüêó íå çàáûâà-
ëîñü ãîñóäàðñòâåííîå ïðåäïèñàíèå "âñåì ÷èíîâíèêàì îâëàäå-
âàòü ìåäèöèíîé". Ïðèìåðîì ñòàëà ìåäèöèíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
Òàéöàí-ãóíà (215—150 ãã. äî í. ý.) — "Âåëèêîãî ñìîòðèòåëÿ àì-
áàðîâ", îñòàâøåãîñÿ â ïàìÿòè ïîòîìêîâ áëàãîäàðÿ ìåäèöèíñêèì
äîñòèæåíèÿì, à íå âûñîêîé äîëæíîñòè22. Ëþáîïûòíî, ÷òî ýô-
ôåêòèâíóþ õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü äðóãîãî "Âåëèêîãî
ñìîòðèòåëÿ àìáàðîâ" îöåíèâàëè â I âåêå í. ý. â êàòåãîðèÿõ ìå-
äèöèíñêîãî èñêóññòâà: "Äîñòîïî÷òåííûé ãîñïîäèí ñàíîâíèê,
áóäó÷è ãëàâíûì âîåííûì íà÷àëüíèêîì, âåäàþùèì çåðíîì,
óïðàâëÿë è ðàñïîðÿæàëñÿ äåëàìè [ìèíèñòðà] âåëèêîãî çåìëå-
äåëüöà, ïðèæèãàë [òåëî ãîñóäàðñòâà] òðóòîì èç ïîëûíè è êîëîë
åãî èãëîþ, [âîçäåéñòâóÿ íà êðîâü], êîòîðàÿ çàäåðæàëàñü è çà-
ñòîÿëàñü, îòêðûë åé ïóòü äëÿ îáðàùåíèÿ ïî âñåì ñîñóäàì [ãîñó-
äàðñòâà]; ïî ýòîé ïðè÷èíå òüìà òîâàðîâ ïðèøëà â äâèæåíèå è
ïîïàëà â îáðàùåíèå, à ó ãîñóäàðÿ ñòàëî âäîâîëü áîãàòñòâà"23.

10× ý í ü  Ñ è í - ñ þ à í ü . Óêàç. ñî÷. — Ñ. 40.
11À ë å ê ñ å å í ê î  È. Ï. Î÷åðêè î êèòàéñêîé íàðîäíîé ìå-

äèöèíå. — Ì., 1959. — Ñ. 9.
12Â à ñ è ë ü å â  Ë. Ñ. Äðåâíèé Êèòàé. — Ò. 2. — Ì.: "Âîñò.

ëèò." ÐÀÍ, 2000. — Ñ. 4.
13Ñ ó í ü  È - æ à í . ×æîó ëè ÷æýí è (Óñòàíîâëåíèÿ [äèíà-

ñòèè] ×æîó" ñ òîëêîâàíèåì [èõ] èñòèííîãî ñìûñëà), — Ñåðèÿ
"Øè Ñàíü öçèí æýíü ÷æó øó (Òðèíàäöàòü êàíîíè÷åñêèõ êíèã
ñ êîììåíòàðèÿìè). Ò. 1—14/Ò. 2. — Ïåêèí, 1987. — 9. —
Ñ. 315—318.

14Ã î  Ì î - æ î . Áðîíçîâûé âåê / Ïåð. ñ êèò. — Ì.: Èçä-âî
èíîñòð. ëèò., 1959. — Ñ. 47.

15Â î ã ð à ë è ê  Â. Ã. Ñëîâî î êèòàéñêîé ìåäèöèíå. Ãîðüêèé,
1959. — Ñ. 19.

16Ö ç è í  Ñ è í ü - ÷ æ ó í . Êèòàéñêàÿ íàðîäíàÿ ìåäèöèíà.
Ì., 1959. — Ñ. 11.

17× ý í ü  Ñ è í - ñ þ à í ü . Óêàç. ñî÷. — Ñ. 17, 14.

18Ã î  þ é  — Ðå÷è öàðñòâ / Ïåð. ñ êèò. — Ì., 1987. —
Ñ. 240.

19Ö ç î - ÷ æ ó à í ü . — Ñåðèÿ "Øè ñàíü öçèí" (Òðèíàäöàòü
êàíîíîâ). Ò. 27—32. Ïåêèí, 1957. — Ñ. 572—573, 580—581.

20Ë à ç à ð å í ê î  Â. Ã. Ìåäèöèíà Êèòàÿ áðîíçîâîãî âåêà //
Òðàäèöèîííàÿ ìåäèöèíà. Âîñòîê è Çàïàä. — 2005. — ¹ 3(8).
— Ñ. 57—62.

21Ò à ì  æ å .
22Ñ û ì à  Ö ÿ í ü . Èñòîðè÷åñêèå çàïèñêè: Øè öçè [â 9 ò.].

Ò. 8/Ïåð. ñ êèò. Ì.: ÈÔ "Âîñò. ëèò." ÐÀÍ, 2002. — Ñ. 252—273.
23Õ ó à í  Ê ó à í . Ñïîð î ñîëè è æåëåçå: ßíü òå ëóíü [â 2 ò.].

Ò. 2/Ïåð. ñ êèò. Þ. Ë. Êðîëÿ. — Ì.: ÈÔ "Âîñò. ëèò." ÐÀÍ. —
Ñ. 20.
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Ñûìà Öÿíü (136—85 ãã. äî í. ý.) çàíèìàë ïðè õàíüñêîì äâîðå
äîëæíîñòü òàé øè ãóíà — "Âåëèêîãî èñòîðèîãðàôà è àñòðîëîãà".
Ïðè æèçíåîïèñàíèè âåëèêîãî ó÷åíîãî Áÿíü Öÿî è çàìå÷àòåëü-
íîãî âðà÷à Òàéöàí-ãóíà îí ïðåäñòàåò íå ñòîëüêî êàê èñòîðèê,
ñêîëüêî êàê ïðåêðàñíûé çíàòîê ìåäèöèíû. Ñûìà Öÿíü íå òîëü-
êî ïðîôåññèîíàëüíî èçëàãàåò, íî è êîììåíòèðóåò ìåäèöèíñêèå
ôàêòû: "Åñëè ñîâåðøåííîìóäðûé çàðàíåå çíàåò ñêðûòîå, òî îí
ìîæåò ïîçâîëèòü èñêóñíîìó âðà÷ó ðàíüøå ïðèíÿòüñÿ [çà ëå÷å-
íèå]. Òîãäà áîëåçíü ìîæíî âûëå÷èòü è òåëî ìîæåò [ñòàòü çäîðî-
âûì]. Âåäü òÿæåëûõ è ëåãêèõ áîëåçíåé ìíîæåñòâî, à ìåòîäîâ,
êîòîðûìè ëå÷àò ýòè áîëåçíè, ìàëî. Åñòü øåñòü [òèïîâ] áîëüíûõ,
êîòîðûå íåèçëå÷èìû. Ïåðâûé — ýòî êîãäà ÷åëîâåê âûñîêîìåðåí
è ÷âàíëèâ, íå ïðèñëóøèâàåòñÿ ê äîâîäàì ðàçóìà. Âòîðîé — ýòî
êîãäà ÷åëîâåê íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà ñâîé îðãàíèçì, à ïî-
ãëîùåí ïîãîíåé çà áîãàòñòâîì. Òðåòèé — ýòî êîãäà ÷åëîâåê íå
çíàåò ìåðû â íàðÿäàõ è åäå. ×åòâåðòûé — ýòî êîãäà èíüñêàÿ è
ÿíñêàÿ [öè] ñîåäèíÿþòñÿ è öè âíóòðåííèõ îðãàíîâ òåðÿåò ñâîþ
ñòàáèëüíîñòü. Ïÿòûé — ýòî êîãäà ïàöèåíò íàñòîëüêî îñëàáåë,
÷òî íå â ñîñòîÿíèè ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà. Øåñòîé — êîãäà ïà-
öèåíò âåðèò øàìàíàì è íå âåðèò âðà÷àì. Êîãäà â íàëè÷èè õîòÿ
áû îäíî èç ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ, òî èçëå÷åíèå áîëüíîãî ñåðüåçíî
çàòðóäíÿåòñÿ"24. Çäåñü î÷åâèäíà êîíñòàòàöèÿ íàó÷íîãî ïîäõîäà ê
ìåäèöèíå.

Èç õðîíèê äèíàñòèè Çàïàäíàÿ Õàíü (206 ã. äî í. ý. — 25 ã.
í. ý.)25 âèäíî, ÷òî ïî èìïåðàòîðñêèì óêàçàì áûë ïðîâåäåí ðÿä
âàæíûõ ìåðîïðèÿòèé ìåäèöèíñêîãî ïëàíà. Ñðåäè íèõ ñáîð îêî-
ëî 10 òûñ. ëåêàðñòâåííûõ ðåöåïòîâ ó íàñåëåíèÿ, ñîçäàíèå è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ïî âñåé ñòðàíå ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî ôèíàíñè-

ðîâàíèÿ âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, îðãàíèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ
áîëüíèö. Îñîáîå çíà÷åíèå, íà íàø âçãëÿä, èìåëà äåÿòåëüíîñòü
ïðàâèòåëüñòâà ïî îáîáùåíèþ è ñèñòåìàòèçàöèè ïðàêòè÷åñêîãî
îïûòà âðà÷åé, à òàêæå ïî ôîðìèðîâàíèþ èìïåðàòîðñêîé áèá-
ëèîòåêè. Â ðåçóëüòàòå 36 ìåäèöèíñêèõ òðàêòàòîâ áûëè âíåñåíû
â ðàçäåë "Ôàí öçè ëþý" (Ïîäðàçäåëåíèå óìåíèÿ ëå÷èòü) ïåðâîãî
â èñòîðèè êàòàëîãà èìïåðàòîðñêîé áèáëèîòåêè "Öè ëþý" (Ñåìü
ïîäðàçäåëåíèé), ñîñòàâëåííîãî â I âåêå í. ý. Ýòîò ðàçäåë ñîñòîÿë
èç ÷åòûðåõ ïîäðàçäåëîâ: "È öçèí" (Îñíîâû âðà÷åâàíèÿ) — òåðà-
ïèÿ; "Öçèí ôàí" (Ëåêàðñòâà) — ôàðìàêîëîãèÿ è ôàðìàêîãíîçèÿ;
"Ôàí ÷æóí" (Âíóòðåííèå ïîìåùåíèÿ) — îïèñàíèå ñòðîåíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîãî òåëà; "Øýíü ñÿíü" (Äóõè è áåññìåðòíûå) — ñðåäñòâà
äîñòèæåíèÿ äîëãîëåòèÿ. Òàêîâà áûëà êëàññèôèêàöèÿ íàïðàâëå-
íèé ìåäèöèíñêîé íàóêè ýïîõè Õàíü. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî êíèãè
ïî ãàäàíèþ è àñòðîëîãèè îòíåñåíû ê ñîâåðøåííî äðóãîìó ðàç-
äåëó — "Øó øó ëþý" (Ïîäðàçäåëåíèå èñêóññòâà ðàñ÷åòîâ)26.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç äðåâíåêèòàéñêèõ
èñòî÷íèêîâ ïîêàçûâàåò ðåøàþùóþ ðîëü ãîñóäàðñòâåííîãî
óïðàâëåíèÿ â ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé
ìåäèöèíû íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äðåâíåãî ïåðèîäà èñòîðèè Êè-
òàÿ. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è âíåäðåíèÿ â
ïðàêòèêó òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ êèòàéñêîé ìåäèöèíû, ïîçâîëèâ-
øèõ ñäåëàòü åå íàó÷íîé, à òàêæå äëÿ äèôôåðåíöèàöèè íàïðàâ-
ëåíèé ìåäèöèíû è ðàçâèòèÿ åå îáùåäîñòóïíîñòè. Ââåäåíèå æå
ñïåöèàëèçàöèè è ãîñóäàðñòâåííîé àòòåñòàöèè âðà÷åé áîëåå 2500
ëåò íàçàä ÿâëÿåòñÿ áåñïðåöåäåíòíûì äëÿ âñåãî Äðåâíåãî ìèðà.

Ïîñòóïèëà 08.12.06

Õðîíèêà

© Е. В. ШЕРСТНЕВА, И. В. ЕГОРЫШЕВА, 2007
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ "МУНИЦИПАЛЬНОЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ:
ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ"

21 íîÿáðÿ 2006 ã. â Íàöèîíàëüíîì ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ ÐÀÌÍ ñîñòîÿëñÿ Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì "Ìóíèöè-
ïàëüíîå çäðàâîîõðàíåíèå: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü". Ïðîâåäå-
íèå åæåãîäíûõ ñèìïîçèóìîâ è êîíôåðåíöèé ïî èñòîðèè ìåäè-
öèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñòåíàõ èíñòèòóòà â ïîñëåäíèå äåñÿ-
òèëåòèÿ ñòàëî òðàäèöèåé. Óæå ñîñòîÿëèñü 5 ñèìïîçèóìîâ ïî èñ-
òîðèè ñòðàõîâîé ìåäèöèíû, 3 ïî èñòîðèè çåìñêîé è 1 ïî èñ-
òîðèè ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíû, à òàêæå êîíôåðåíöèÿ ïî ìå-
äèöèíå è çäðàâîîõðàíåíèþ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû. Íûíåøíèé ñèìïîçèóì áûë ïîñâÿùåí èñòîðèè è ñîâðåìåí-
íûì ïðîáëåìàì ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íà íåì áû-
ëè ïðåäñòàâëåíû äîêëàäû è ñîîáùåíèÿ èç ìíîãèõ ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (Ñèáèðü, Äàëüíèé Âîñòîê, Ïîâîëæüå, Óðàë,
Öåíòðàëüíûé ðåãèîí), à òàêæå èç Áåëîðóññèè, Ëèòâû, Óêðàèíû,
Ãðóçèè, Àçåðáàéäæàíà, âñåãî áîëåå 90 äîêëàäîâ.

Ñèìïîçèóì îòêðûë äèðåêòîð èíñòèòóòà àêàä. ÐÀÌÍ
Î. Ï. Ùåïèí. Îí ïîä÷åðêíóë àêòóàëüíîñòü ïðîâîäèìîãî ñî-
âåùàíèÿ, óêàçàâ, ÷òî â óñëîâèÿõ íåçàâåðøåííîñòè ðåôîðì â
îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîãäà íàáëþäàåòñÿ îòõîä îò ìíî-
ãèõ ïðèíöèïèàëüíûõ äîñòèæåíèé ïðîøëîãî, îáðàùåíèå ê
èñòîðè÷åñêîìó îïûòó îñîáåííî îïðàâäàíî. Êàê ïîä÷åðêíóë
àêàä. Î. Ï. Ùåïèí, ñåãîäíÿ çíà÷èòåëüíûé îáúåì ðåñóðñîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àÿ êàäðû, ñîñðåäîòî÷åí â ìóíèöè-
ïàëüíîì çäðàâîîõðàíåíèè. Ýòî îáÿçûâàåò ñ îñîáûì âíèìà-
íèåì îòíîñèòüñÿ ê ñîâðåìåííûì ïðîáëåìàì ìóíèöèïàëüíîé
ìåäèöèíû, òðåáóåò îòêðûòîãî îáñóæäåíèÿ íàèáîëåå îñòðûõ
ïðîáëåì ñ ó÷àñòèåì ó÷åíûõ-ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ.

Â ïðîãðàììó ñèìïîçèóìà áûëè âêëþ÷åíû 32 äîêëàäà. Â âû-
ñòóïëåíèÿõ äîêëàä÷èêîâ íàøëè îòðàæåíèå ðàçëè÷íûå àñïåêòû
ïðîáëåì ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè. Òàê, çàâå-
äóþùèé îòäåëîì èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ Íàöèî-
íàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé
â ñâîåì äîêëàäå ïðåäñòàâèë èñòîðè÷åñêóþ ðåòðîñïåêòèâó ðàçâè-
òèÿ ìóíèöèïàëüíîé ìåäèöèíû â Ðîññèéñêîé èìïåðèè, îáîçíà-
÷èâ îñíîâíûå ýòàïû åå ñòàíîâëåíèÿ, êëþ÷åâûå íàïðàâëåíèÿ è

ãëàâíûå äîñòèæåíèÿ ìóíèöèïàëüíîé âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîä÷åðêíóë çíà÷åíèå ýòîãî áîãàòîãî èñòîðè÷åñêîãî
îïûòà äëÿ ñîâðåìåííîñòè.

Áîëüøîé èíòåðåñ ñîáðàâøèõñÿ âûçâàëè âûñòóïëåíèÿ ñî-
òðóäíèêîâ îòäåëà èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ èíñòè-
òóòà È. Â. Åãîðûøåâîé, Å. Â. Øåðñòíåâîé, Ñ. Ã. Ãîí÷àðîâîé,
Í. Í. Áëîõèíîé. Ñîòðóäíèêè îòäåëà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô.
Ì. Á. Ìèðñêîãî â ïîñëåäíèå ãîäû çàíèìàþòñÿ èçó÷åíèåì èñòî-
ðèè ìåäèöèíû ãîðîäñêèõ ñàìîóïðàâëåíèé â Ðîññèè. Â èõ äîê-
ëàäàõ áûëè ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû è
ðàñêðûòû òàêèå àñïåêòû ïðîáëåìû, êàê îñîáåííîñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ ãîðîäñêîé ìåäèöèíû, åå ñïåöèôèêà è îòëè÷èÿ îò ìåäè-
öèíû çåìñêîé, ðàçâèòèå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñàíèòàðíîãî
íàäçîðà â ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ, îðãàíèçàöèÿ íîâûõ âèäîâ âðà-
÷åáíîé ïîìîùè ãîðîäñêîìó íàñåëåíèþ, äåÿòåëüíîñòü ãîðîäñêèõ
ñàìîóïðàâëåíèé è ãîðîäñêèõ âðà÷åáíî-ñàíèòàðíûõ îðãàíèçà-
öèé â ãîäû Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû.

Èñòîðè÷åñêèì àñïåêòàì ïðîáëåìû ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ â îòäåëüíûõ ãîðîäàõ è ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé èìïåðèè
áûëè ïîñâÿùåíû ìíîãèå äîêëàäû è ñîîáùåíèÿ. Â íèõ íàøëà îò-
ðàæåíèå ñïåöèôèêà îðãàíèçàöèè âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà â
ãîðîäàõ öåíòðàëüíûõ, ïîâîëæñêèõ (Â. È. Ñàáàíîâ, Ë. Í. Ãðèáè-
íà, À. È. Çàâüÿëîâ), çàïàäíûõ (À. Àíäðþøèñ, Å. Ì. Òèùåíêî,
Â. Ë. Ñûñîåâà, Í. Ô. Çìà÷èíñêàÿ, Ò. Ï. Ðàçóìåíêî, Î. À. Êóëü-
ïàíîâè÷), ãóáåðíèé Ðîññèéñêîé èìïåðèè, Óêðàèíû (Ê. Ã. Âà-
ñèëüåâ, Ê. Ê. Âàñèëüåâ, Â. Ñ. Åðìèëîâ, Í. Â. Ìîéêî), à òàêæå
â ðàéîíàõ Ñèáèðè (Ã. È. Ìåíäðèíà, Ë. À. Ìî÷àëèíà, Ã. Â. Ôå-
äîðîâà), Óðàëà (Í. Â. Ìàõèíîâà, Ò. Â. ×åðíîâà), Ñåâåðíîãî
Êàâêàçà (Ç. À. Àëèêîâà, Ñ. Ç. Ñàëáèåâà è äð.) è Äàëüíåãî Âîñ-
òîêà (Ï. Ý. Ðàòìàíîâ). Ïðîô. Ò. Ñ. Ñîðîêèíà (Ðîññèéñêèé óíè-
âåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ) ïðåäñòàâèëà äîêëàä î ãîðîäñêîé ìå-
äèöèíå Äðåâíåãî Ðèìà.

Ñåðèÿ äîêëàäîâ ó÷àñòíèêîâ ñèìïîçèóìà çàòðàãèâàëà àêòó-
àëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé ìóíèöèïàëüíîé ìåäèöèíû â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: ñîñòîÿíèå è ðàçâèòèå ìóíèöèïàëüíîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ (Â. Î. Ùåïèí, È. À. Êóïååâà), ðèñê-ìåíåäæ-

24Ñ û ì à  Ö ÿ í ü . Óêàç. ñî÷. — Ñ. 251.
25Á à í ü  Ã ó .  Õ à í ü  ø ó  (Èñòîðèÿ äèíàñòèè Õàíü). Ò. 1—

12. Ïåêèí, 1983.

26Â à ñ è ë ü å â  Ê. Â. Ðàííÿÿ èñòîðèÿ äðåâíåêèòàéñêèõ ïèñü-
ìåííûõ ïàìÿòíèêîâ // Ðóêîïèñíàÿ êíèãà â êóëüòóðå íàðîäîâ
Âîñòîêà. Êí. 2 — Ì.: Ãë. ðåä. "Âîñò. ëèò.", 1988. — Ñ. 164,
168—169.
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