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òèíà íà 1% âîäíîì ðàñòâîðå ìóðàâüèíîé êèñëîòû),
è ñíîâà èíêóáèðóþò â òå÷åíèå 20—50 ñ;

11) ïðîìûâêà ñðåçîâ â 4 ïîðöèÿõ äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäû;

12) îáðàáîòêà ñðåçîâ â àöåòàòíîì áóôåðå (pH
2,4) â òå÷åíèå 1 ìèí;

13) äîêðàøèâàíèå ïðåïàðàòîâ 0,2% âîäíûì ðàñ-
òâîðîì ìåòèëîâîãî çåëåíîãî íà àöåòàòíîì áóôåðå
(pH 2,4). Ìåòèëîâûé çåëåíûé ïðåäâàðèòåëüíî äîë-
æåí áûòü òùàòåëüíî î÷èùåí õëîðîôîðìîì, êàê ýòî
äåëàåòñÿ ïðè îêðàñêå ïî ìåòîäó Áðàøå [9];

14) ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé äèôôåðåíöèðîâêè â
n-áóòèëîâîì ñïèðòå ñòåêëîïðåïàðàòû îáðàáàòûâà-
þò òîëóîëîì è çàêëþ÷àþò â ïîëèñòèðîë.

Ðåçóëüòàò: íà ôîíå îêðàøåííîé â çåëåíîâàòûé
öâåò êàðèîïëàçìû îïðåäåëÿþòñÿ ñâåòëî-êîðè÷íå-
âûå ÿäðûøêè, â êîòîðûõ ÷åòêî âèäíû ãðàíóëû ÷åð-
íîãî öâåòà (ñì. ðèñóíîê, à, á).

Ïðèìåíåíèå äàííîé ìîäèôèêàöèè â ëàáîðàòî-
ðèè ìîëåêóëÿðíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè (çàâ. —
êàíä. ìåä. íàóê À. Ì. Àâäàëÿí) Àëòàéñêîãî ôèëèà-
ëà ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, íà êàôåäðå
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà è â ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Áàðíàóëà ïîêàçàëî åå
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è çíà÷èìîñòü.
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Ïî óñëîâèÿì çàâåùàíèÿ Àëüôðåäà Íîáåëÿ ïðå-
ìèè â îáëàñòè ôèçèîëîãèè èëè ìåäèöèíû1 ïðèñó-
æäàþòñÿ çà "ñàìûå âàæíûå îòêðûòèÿ, ïðèíåñøèå
íàèáîëüøóþ ïîëüçó ÷åëîâå÷åñòâó"2. Íîáåëåâñêèé
êîìèòåò ïðèçíàë ñîîòâåòñòâóþùèìè ýòèì âûñîêèì
òðåáîâàíèÿì èññëåäîâàíèÿ 4 ïàòîëîãîàíàòîìîâ:

É. Ôèáèãåðà (1926 ã.), Äæ.Óèïïëà (1934 ã.), Ï. Ðàó-
ñà (1966 ã.) è Ð. Óîððåíà (2005 ã.).

É. Ôèáèãåð

Ïåðâûì ïàòîëîãîàíàòîìîì, óäîñòîåííûì Íîáå-
ëåâñêîé ïðåìèè, áûë Éîõàííåñ Àíäðåàñ Ãðèá Ôè-
áèãåð (Johannes Andreas Grib Fibiger) (ðèñ. 1). Îí
ðîäèëñÿ 23 àïðåëÿ 1867 ã. â Ñèëüêåáîðãå (Äàíèÿ) â
ñåìüå âðà÷à, â 1890 ã. îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò Êîïåíãàãåíñêîãî óíèâåðñèòåòà, çàòåì ñî-
âåðøåíñòâîâàëñÿ â áàêòåðèîëîãèè ó Ð. Êîõà è
Ý. ôîí Áåðèíãà. Ñ 1891 ïî 1894 ã. É. Ôèáèãåð —
àññèñòåíò êàôåäðû áàêòåðèîëîãèè Êîïåíãàãåíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà, ãäå â 1897 ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ î áàêòåðèîëîãèè äèôòåðèè. Â 1897—
1900 ãã. É. Ôèáèãåð — ïðîçåêòîð Èíñòèòóòà ïàòî-
ëîãè÷åñêîé àíàòîìèè è ðóêîâîäèòåëü öåíòðàëüíîé
àðìåéñêîé áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. Â
1900 ã. îí èçáðàí ïðîôåññîðîì ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè Êîïåíãàãåíñêîãî óíèâåðñèòåòà, â 33 ãîäà

1Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå îáû÷íî ïèøóò "...â îá-
ëàñòè ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû", õîòÿ âî âñåì ìèðå ïðè-
äåðæèâàþòñÿ ôîðìóëèðîâêè À. Íîáåëÿ "...ôèçèîëîãèè
èëè ìåäèöèíû" (the nobel prize in physiology or medicine,
der nobelpreis für physiologie oder medizin).

2The Nobel Prize in Physiology or Medicine, 1901—2000.
http://www.google.com/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=
1&ved=0CAoQFjAA&url=http%3A%2F%2Fnobelprize.org
%2Fnobel_prizes%Fmedicine%2Farticles%2Flindsten-ring-
ertz-vev%2Findex.html&rct=j&q=The+Nobel+Prize+in+
Physiology+nr+Medicine%2C+1901-2000&ei=aDoVS_O
0OcGF_Aalk4nBg&usg=AFQjCNETzBMXffnRVxy3QQXt
LZu6KM9-HA.
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ñòàë äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè Óíèâåðñèòåòà è îñòàâàëñÿ èì äî ïîñëåäíèõ
äíåé æèçíè. É. Ôèáèãåð áûë ïðåçèäåíòîì Äàòñêî-
ãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà, ïðåçèäåíòîì Àññîöèà-
öèè îíêîëîãîâ, ïðåçèäåíòîì Ìåæäóíàðîäíîãî
ñîþçà èññëåäîâàòåëåé ðàêà, ÷ëåíîì Äàòñêîé àêàäå-
ìèè íàóêè è ëèòåðàòóðû, ÷ëåíîì Øâåäñêîé ìåäè-
öèíñêîé àññîöèàöèè, ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèé ìíîãèõ
æóðíàëîâ [9]. Îí óìåð â ÿíâàðå 1928 ã. îò òðîìáî-
ýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ïîñëå öåêîñòîìèè ïî
ïîâîäó ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè. Ýòî ïðîèçîøëî ÷å-
ðåç ïîëòîðà ìåñÿöà ïîñëå âðó÷åíèÿ åìó Íîáåëåâ-
ñêîé ïðåìèè.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò É. Ôèáèãåð èçó÷àë
äèôòåðèþ è òóáåðêóëåç [4]. Â 1907 ã., âñêðûâàÿ
êðûñ, çàðàæåííûõ òóáåðêóëåçîì, îí îáíàðóæèë â
æåëóäêå òðåõ æèâîòíûõ êðóïíûå ïàïèëëîìàòîçíûå
îáðàçîâàíèÿ. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ñåðèéíûõ ñðåçîâ â ïàïèëëîìàõ áûëè íàéäåíû íå-
ìàòîäû Spiroptera neoplastica (ñîâðåìåííîå íàçâà-
íèå Gongylonema neoplasticum) è èõ ÿéöà. Âîçíèê-
ëà ìûñëü î òîì, ÷òî ãåëüìèíòû ìîãóò âûçâàòü îïó-
õîëü. Äëÿ ïðîâåðêè ýòîé ãèïîòåçû É. Ôèáèãåð
âñêðûë ïî÷òè 1200 êðûñ è ìûøåé, íî áîëüøå íè
ïàðàçèòîâ, íè îïóõîëåé îáíàðóæèòü íå ñìîã. Â òî
æå âðåìÿ íåìàòîäû áûëè íàéäåíû ó 40 èç 60 êðûñ,
äîñòàâëåííûõ ñ ñàõàðî-ðàôèíàäíîãî çàâîäà, ïðè-
÷åì ó 7 èç íèõ èìåëèñü îïóõîëè æåëóäêà, êîòîðûå
É. Ôèáèãåð ðàñöåíèë, êàê ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê ñ
îðîãîâåíèåì. Îí îòïðàâèëñÿ íà çàâîä è óâèäåë òàì
íå òîëüêî êðûñ è ìûøåé, íî è ìíîæåñòâî òàðàêà-
íîâ Periplaneta americana, êîòîðûå áûëè çàâåçåíû
âìåñòå ñ ñàõàðîì èç Âåñò-Èíäèè. É. Ôèáèãåð ðå-
øèë, ÷òî òàðàêàí ñëóæèò ïðîìåæóòî÷íûì õîçÿè-
íîì Spiroptera neoplastica. Òàðàêàíû ïîåäàþò èñ-
ïðàæíåíèÿ êðûñ è ìûøåé, ñîäåðæàùèå ÿéöà ãëè-

ñòîâ, êîòîðûå ïðåâðàùàþòñÿ â çðåëûå îñîáè è ïðî-
íèêàþò â ìûøöû íàñåêîìûõ. Êðûñû â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñúåäàþò òàðàêàíîâ è çàðàæàþòñÿ íåìàòîäàìè,
ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ âûçûâàþò
âîñïàëåíèå è ðàê æåëóäêà [6].

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîâåðèòü ýòó ãèïîòåçó, É. Ôè-
áèãåð ñîáðàë íà çàâîäå îáèòàâøèõ òàì òàðàêàíîâ è
ñêîðìèë èõ ëàáîðàòîðíûì êðûñàì è ìûøàì. Ó
áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ áûëè âûÿâëåíû íåìàòîäû
è ïàïèëëîìû æåëóäêà, à ó ÷àñòè — "òèïè÷íûå ïëîñ-
êîêëåòî÷íûå êàðöèíîìû ñ èíâàçèâíûì ðîñòîì è
ìåòàñòàçàìè â ëåãêèõ è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ".
É. Ôèáèãåð ðåøèë, ÷òî ýòè íåìàòîäû ìîãóò èíè-
öèèðîâàòü ðàçâèòèå ðàêà æåëóäêà [6]. Âûñêàçûâàëè
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ýòà èäåÿ âîçíèêëà ó íåãî ïîä
âëèÿíèåì óñòàíîâëåííîãî â òå ãîäû ó÷àñòèÿ øèñ-
òîñîì â ðàçâèòèè ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ [4]. Â ðàí-
íèõ ïóáëèêàöèÿõ É. Ôèáèãåð âûñêàçûâàë ïðåäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî ïàðàçèòû ìîãóò áûòü ýòèîëîãè-
÷åñêèì ôàêòîðîì ðàêà æåëóäêà è ó ÷åëîâåêà [7], îä-
íàêî â Íîáåëåâñêîé ëåêöèè îí ãîâîðèë îá ýòîì
î÷åíü îñòîðîæíî, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî íå âïðàâå ñó-
äèòü î ðåøàþùåé ðîëè ãåëüìèíòîâ â êàíöåðîãåíåçå
÷åëîâåêà [8].

Â 1922 ã. ðàáîòà É. Ôèáèãåðà áûëà ïðåäñòàâëåíà
íà Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ. Ñ 1922 ïî 1926 ã. îíà íî-
ìèíèðîâàëàñü 16 (!) ðàç. Ïðè ýòîì ñîìíåíèé â òîì,
÷òî àâòîðó âïåðâûå óäàëîñü âûçâàòü ýêñïåðèìåí-
òàëüíûé ðàê æåëóäêà, ðåöåíçåíòû íå âûñêàçûâàëè.
Áîëåå òîãî, ðÿä âèäíûõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ — ðå-
öåíçåíòîâ ñìîòðåëè è ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû
íîìèíàíòà. Âñå îíè ïîäòâåðäèëè íàëè÷èå ó êðûñ
ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà [13].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó É. Ôèáèãåðà áûëè âåñü-
ìà äîñòîéíûå êîíêóðåíòû: íà Íîáåëåâñêóþ ïðå-
ìèþ 1926 ã. ïðåòåíäîâàëè Ê. ßìàãèâà (K. Yamagi-
wa), êîòîðûé âûçâàë ðàê, âòèðàÿ êàìåííîóãîëüíóþ
ñìîëó â óõî êðîëèêà, Ô. ä’Ýðåëü (F. d’Herelle), îò-
êðûâøèé áàêòåðèîôàã, è Î. Âàðáóðã (O. Warburg),
êîòîðûé ïîçæå (â 1931 ã.) ïîëó÷èë Íîáåëåâñêóþ
ïðåìèþ çà îòêðûòèå òêàíåâîãî äûõàíèÿ. Ïðåäëàãà-
ëîñü ðàçäåëèòü ïðåìèþ 1926 ã. ìåæäó É. Ôèáèãå-
ðîì è Ê. ßìàãèâîé, ìåæäó É. Ôèáèãåðîì è Î. Âàð-
áóðãîì. Îäíàêî Íîáåëåâñêèé êîìèòåò ïðèñóäèë
ïðåìèþ É. Ôèáèãåðó çà "îòêðûòèå Spiroptera carci-
noma — âîçáóäèòåëÿ ðàêà æåëóäêà ó êðûñ è ìûøåé"
[30].

Ïðè âðó÷åíèè ïðåìèè Â. Âåðíøòåäò (W. Wern-
stedt) — äåêàí Êàðîëèíñêîãî èíñòèòóòà îòìåòèë,
÷òî, "ñêàðìëèâàÿ çäîðîâûì ãðûçóíàì òàðàêàíîâ,
ñîäåðæàùèõ Spiroptera, É. Ôèáèãåð ñìîã ñòèìóëè-
ðîâàòü ðîñò ðàêîâûõ îïóõîëåé æåëóäêà ó áîëüøîãî
÷èñëà æèâîòíûõ. Âïåðâûå ñòàëî âîçìîæíûì äî-
áèòüñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðåâðàùåíèÿ íîð-
ìàëüíûõ êëåòîê â çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè ðàêîâûõ
îïóõîëåé. Òåì ñàìûì áûëî óáåäèòåëüíî ïîêàçàíî
íå òî, ÷òî ðàê âñåãäà âûçûâàåòñÿ ÷åðâÿìè, à òî, ÷òî
åãî ìîãóò ïðîâîöèðîâàòü âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ".
Èññëåäîâàíèå É. Ôèáèãåðà îí íàçâàë áåññìåðòíîé
ðàáîòîé, â êîòîðîé ïðåäñòàâëåíû óáåäèòåëüíûå
ôàêòû, "ñàìûì áîëüøèì âêëàäîì â ýêñïåðèìåí-
òàëüíóþ ìåäèöèíó íàøåãî ïîêîëåíèÿ", óòâåðæäàÿ,
÷òî îíà âîéäåò â ëåòîïèñü íàóêè [35]. Ýòîò ÿðêèé
ïàíåãèðèê ðåçêî êîíòðàñòèðóåò ñ ïîñëåäóþùèìè
îöåíêàìè ðàáîòû ëàóðåàòà.

Ìåæäóíàðîäíîå íàó÷íîå ñîîáùåñòâî îáû÷íî
îäîáðÿåò âûáîð êîìèòåòà ïî Íîáåëåâñêèì ïðåìè-
ÿì â îáëàñòè ôèçèîëîãèè èëè ìåäèöèíû. Îäíàêî â

Ðèñ. 1. É. Ôèáèãåð.
http://www.denstoredanske.dk/Krop,_psyke_og_sundhed/Sund-
hedsvidenskab/L%C3%A6ger/Johannes_Fibiger.
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3 ñëó÷àÿõ ðåøåíèÿ êîìèòåòà áûëè íàçâàíû îøè-
áî÷íûìè. Ðå÷ü èäåò î ïðåìèÿõ, êîòîðûìè áûëè
óäîñòîåíû Ô. Áàíòèíã è Äæ. Ìàêëàóä, Ý. Ìîíèø,
à òàêæå É. Ôèáèãåð [15].

Ô. Áàíòèíã è Äæ. Ìàêëàóä â 1923 ã. ïîëó÷èëè
ïðåìèþ çà îòêðûòèå èíñóëèíà. Ñàìî îòêðûòèå è
åãî çíà÷åíèå ñîìíåíèé, êîíå÷íî, íå âûçûâàëè.
Êðèòèêå ïîäâåðãñÿ ñîñòàâ ëàóðåàòîâ, îòîáðàííûõ
Íîáåëåâñêèì êîìèòåòîì. Èçâåñòíî, ÷òî ðîëü
Äæ. Ìàêëàóäà îãðàíè÷èâàëàñü ïðåäîñòàâëåíèåì
Ô. Áàíòèíãó ïîìåùåíèÿ íà ñâîåé êàôåäðå, íåêî-
òîðîãî îáîðóäîâàíèÿ, 10 ñîáàê, à òàêæå ïîìîùè
ñòóäåíòà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ×. Áåñòà. Ïîêà
Äæ. Ìàêëàóä îòäûõàë â Øîòëàíäèè, Ô. Áàíòèíã è
×. Áåñò âûäåëèëè èíñóëèí è ñ åãî ïîìîùüþ ñïàñëè
îò ñìåðòè ñîáàêó ñ óäàëåííîé ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçîé. Òåì íå ìåíåå Íîáåëåâñêèé êîìèòåò ïðèñó-
äèë ïðåìèþ Ô. Áàíòèíãó è Äæ. Ìàêëàóäó è íå
âêëþ÷èë â ÷èñëî ëàóðåàòîâ ×. Áåñòà. Âîçìóùåííûé
Ô. Áàíòèíã ñíà÷àëà îòêàçàëñÿ îò ïðåìèè, íî ïîçæå
åå ïðèíÿë, îòäàâ ïîëîâèíó äåíåã ×. Áåñòó [1]. Ý.
Ìîíèø â 1949 ã. ïîëó÷èë ïðåìèþ "çà îòêðûòèå òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ëåéêîòîìèè ïðè íåêî-
òîðûõ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ". Ýòà îïåðàöèÿ
ïîäâåðãàëàñü âïîñëåäñòâèè æåñòêîé êðèòèêå çà ìà-
ëóþ ýôôåêòèâíîñòü è âûñîêóþ ÷àñòîòó íåæåëà-
òåëüíûõ ïîñëåäñòâèé [5].

Ä. Ôëåìèíã, ãîâîðÿ îá îøèáêàõ â ïðèñóæäåíèè
Íîáåëåâñêèõ ïðåìèé, â êà÷åñòâå ïðèìåðà óêàçûâà-
åò, ÷òî Äæ. Ëèñòåð, ñîçäàâøèé õèðóðãè÷åñêóþ àí-
òèñåïòèêó, íå áûë óäîñòîåí ïðåìèè, à É. Ôèáèãåð
ñòàë ëàóðåàòîì, ïîñëå ÷åãî îí âîñêëèöàåò: "À êòî
îí, ýòîò Ôèáèãåð? Äåéñòâèòåëüíî, êòî?" [10]. Äåëî
íå â òîì, ÷òî èìÿ É. Ôèáèãåðà ìíîãèì íåèçâåñòíî.
Çíà÷èòåëüíî âàæíåå òî, ÷òî âïåðâûå çà âñþ èñòî-
ðèþ Íîáåëåâñêèõ ïðåìèé â îáëàñòè ôèçèîëîãèè
èëè ìåäèöèíû ïðåìèþ äàëè çà îòêðûòèå, êîòîðîãî
íå áûëî [30].

Âñå íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî ïîïûòêè âîñïðîèçâåñòè
ðàê ïî ìåòîäó ëàóðåàòà, ïðåäïðèíèìàâøèåñÿ â ðàç-
íûõ ñòðàíàõ, îêàçàëèñü áåçóñïåøíûìè [23]. Ïðè-
÷èíó ýòèõ íåóäà÷ óñòàíîâèëè Ð. Ä. Ïàññåé
(R. D. Passey) è ñîàâò. [22, 23] è Ê. Ð. Õè÷êîê è
Å. Ê. Áýëí (C. R. Hitchcock è E. Belln) [13]. Ïî èõ
äàííûì, èçìåíåíèÿ, ïîäîáíûå îïèñàííûì É. Ôè-
áèãåðîì, âîçíèêàþò òîëüêî ó êðûñ, â êîðìå êîòî-
ðûõ îòñóòñòâîâàë âèòàìèí À. Ó íèõ ðàçâèâàëàñü ãè-
ïåðïëàçèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðåäæåëóäêà, êîòî-
ðàÿ óñèëèâàëàñü ïðè íàëè÷èè íåìàòîä. Åñëè çàðà-
æåííûå íåìàòîäàìè êðûñû ïîëó÷àëè ïîëíîöåí-
íóþ äèåòó, îïóõîëè ó íèõ íå âîçíèêàëè. Òî, ÷òî æè-
âîòíûå, ñ êîòîðûìè ðàáîòàë É. Ôèáèãåð, áûëè ëè-
øåíû âèòàìèíà À, óñòàíîâèë À. Êëåìåíñåí
(J. Clemmensen) [4]. Îí ðàçûñêàë ñîòðóäíèêîâ
É. Ôèáèãåðà è îò íèõ óçíàë, ÷òî êðûñ êîðìèëè
òîëüêî áåëûì õëåáîì, ÷òî è ïðèâåëî ê àâèòàìèíîçó
À. Ýòè íàáëþäåíèÿ èíòåðåñíû, îíè ìîãëè áû ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ðîëè àâèòàìèíîçà À â êàíöåðîãå-
íåçå. É. Ôèáèãåð çíàòü îá ýòîì íå ìîã, òàê êàê â
òî âðåìÿ ïðîÿâëåíèÿ àâèòàìèíîçà À áûëè íåèç-
âåñòíû.

Íî ãëàâíîå áûëî â äðóãîì: âñå îïïîíåíòû óòâåð-
æäàëè, ÷òî É. Ôèáèãåð îøèáî÷íî ïðèíÿë çà ðàê
äîáðîêà÷åñòâåííóþ ãèïåðïëàçèþ ìíîãîñëîéíîãî
ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ. Ï. Ñòîëëåé (P. D. Stolley) è
Ò. Ëàñêè (T. Lasky) [29], ïî-âèäèìîìó, â ñòðåìëå-
íèè ñïàñòè ðåïóòàöèþ èçâåñòíîãî ó÷åíîãî (ê òîìó

æå äèðåêòîðà Èíñòèòóòà ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè!) îáúÿñíÿþò ýòî íåäîñòàòî÷íî ñîâåðøåííîé
òåõíèêîé ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé òîãî âðå-
ìåíè. Îäíàêî ãèñòîëîãè÷åñêàÿ òåõíèêà òîãäà, êîãäà
ðàáîòàë É. Ôèáèãåð, è òîãäà, êîãäà ðàáîòàëè åãî
îïïîíåíòû, íè÷åì íå ðàçëè÷àëèñü. Òàêèì îáðàçîì,
ðå÷ü èäåò îá èíòåðïðåòàöèè ìèêðîñêîïè÷åñêèõ
êàðòèí. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îïïîíåíòû íå îãðà-
íè÷èëèñü îöåíêîé îïóáëèêîâàííûõ ìèêðîôîòî-
ãðàôèé, îíè ñìîãëè ïîëó÷èòü è èññëåäîâàòü ãèñòî-
ëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû É. Ôèáèãåðà. Äîñòîâåðíûõ
ïðèçíàêîâ çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñòà îíè â íèõ íå îá-
íàðóæèëè.

É. Ôèáèãåð îòìå÷àë ïîãðóæíîé è èíôèëüòðè-
ðóþùèé ðîñò ýïèòåëèÿ ñ ïðîðàñòàíèåì â ïîäñëè-
çèñòóþ îñíîâó è äàæå â ïðèëåæàùèå ó÷àñòêè ñîá-
ñòâåííîé ìûøå÷íîé îáîëî÷êè. Îí óêàçûâàë, ÷òî
ðå÷ü øëà íå òîëüêî îá ýïèòåëèè áàçàëüíîãî ñëîÿ,
÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ãèïåðïëàçèè, íî è îá ýïèòåëèè
àòèïè÷íîì è îðîãîâåâàþùåì. Ïî ïîâîäó ýòèõ êàð-
òèí îïïîíåíòû çàìå÷àþò, ÷òî êëèíè÷åñêèé ïàòî-
ëîã èõ ìîæåò òðàêòîâàòü êàê ïîäîçðåíèå íà ðàê èëè
êàê íà÷àëüíóþ ñòàäèþ ðàêà, íî ýêñïåðèìåíòàëü-
íûé ïàòîëîã òîëüêî êàê äîáðîêà÷åñòâåííóþ ãèïåð-
ðåãåíåðàöèþ. Îäèí èç äîâîäîâ ïðîòèâ ðàêà — îò-
ñóòñòâèå áîëåå ãëóáîêîãî ïðîðàñòàíèÿ ñòåíêè æå-
ëóäêà, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî çàðàæåííûå êðûñû æèëè
18—20 ìåñ [13].

É. Ôèáèãåð îñíîâûâàë ñâîè çàêëþ÷åíèÿ î ðàêå
íå òîëüêî íà íàëè÷èè èíôèëüòðèðóþùåãî ðîñòà, íî
è íà íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ëåãêèõ è â ëèìôàòè÷å-
ñêèõ óçëàõ. Â ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî ðå÷ü èäåò
èìåííî î ìåòàñòàçàõ, îí óêàçûâàë íà ñõîäíîå ñ îñ-
íîâíîé îïóõîëüþ ñòðîåíèå, à òàêæå îòñóòñòâèå íå-
ìàòîä è èõ ÿèö. Îïïîíåíòû ñ ýòèì òîæå íå ñîãëà-
ñèëèñü. Ïî èõ ìíåíèþ, â ëåãêèõ áûëè íå ìåòàñòà-
çû, à ïëîñêîêëåòî÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ, êîòîðóþ îíè
îáúÿñíèëè äåôèöèòîì âèòàìèíà À. Èçìåíåíèÿ
ëåãêèõ ïðè àâèòàìèíîçå À â íàñòîÿùåå âðåìÿ õî-
ðîøî èçó÷åíû. Ïðè ýòîì âîçíèêàþò ïîâðåæäåíèÿ
ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí ñ ðàçâèòèåì ýìôèçåìû,
ïëîñêîêëåòî÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ ýïèòåëèÿ òðàõåè è
áðîíõîâ, íî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïðèíÿòü
çà ìåòàñòàç ðàêà, íå îïèñàíû [2]. É. Ôèáèãåð äîêà-
çàòåëüñòâîì ìåòàñòàçîâ ñ÷èòàë íàëè÷èå ïëîñêîãî
ýïèòåëèÿ â ïðîñâåòå ñîñóäîâ, íî îïïîíåíòû, èçó-
÷àâøèå åãî ñðåçû, îêðàøåííûå íà ýëàñòèí, óñòàíî-
âèëè, ÷òî ïëîñêèé ýïèòåëèé ðàñïîëàãàëñÿ íå â ñî-
ñóäàõ, à â ìåëêèõ áðîíõàõ [4, 13]. Ó îäíîé ìûøè
É. Ôèáèãåð íàøåë ìåòàñòàçû â ïåðèòîíåàëüíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ, îäíàêî åãî îïïîíåíòû ïî-
ñ÷èòàëè, ÷òî ýòî ãåòåðîòîïè÷åñêèé ýïèòåëèé, êîòî-
ðûé èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ è ó ëþäåé [3].

Ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâåäøèõ ê îøèáî÷íîìó ïðè-
ñóæäåíèþ Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, íàçûâàþò (îãîâà-
ðèâàÿñü: "õîòÿ ýòî è çâó÷èò öèíè÷íî" [18]) äðóæå-
ñêèå îòíîøåíèÿ É. Ôèáèãåðà ñ ïðîôåññîðàìè Êà-
ðîëèíñêîãî èíñòèòóòà, êîòîðûì À. Íîáåëü çàâåùàë
îïðåäåëèòü, êòî èç íîìèíàíòîâ ñòàíåò ëàóðåàòîì
[18, 30].

Â 2001 ã. È. Ì. Ìîäëèí (I. M. Modlin) è ñîàâò.
[18] îïðåäåëèëè èññëåäîâàíèÿ É. Ôèáèãåðà êàê
"ïðèìåð èñïîëüçîâàíèÿ ïëîõèõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ìåòîäîâ (ó íåãî íå áûëî êîíòðîëüíûõ ãðóïï),
ñâåðõýíòóçèàçìà è îòñóòñòâèÿ çíàíèÿ ïàòîëîãèè
ïèùåâûõ äåôèöèòîâ".
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Äæ. Óèïïë

Äæîðäæ Õîéò Óèïïë (George Hoyt Whipple)
(ðèñ. 2) ðîäèëñÿ 28 àâãóñòà 1878 ã. â Àøëåíäå (øòàò
Íüþ-Ãýìïøèð, ÑØÀ). Îòåö è äåä åãî áûëè âðà÷à-
ìè. Â 1900 ã. îí îêîí÷èë Éåëüñêèé óíèâåðñèòåò è
ïîëó÷èë ñòåïåíü áàêàëàâðà èñêóññòâ. Çàòåì â òå÷å-
íèå ãîäà èçó÷àë ìàòåìàòèêó è åñòåñòâåííûå íàóêè
â Âîåííîé àêàäåìèè Õîëáðóê â Îññèíèíãå (øòàò
Íüþ-Éîðê), ó÷èëñÿ â Ìåäèöèíñêîé øêîëå Óíè-
âåðñèòåòà Äæîíñà Õîïêèíñà. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ â
1905 ã. ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ ðàáîòàë ïàòîëî-
ãîàíàòîìîì â áîëüíèöå Ìåäèöèíñêîé øêîëû
Äæîíñà Õîïêèíñà, íî ÷åðåç 2 ãîäà óåõàë â Ïàíàìó
äëÿ èçó÷åíèÿ òðîïè÷åñêèõ áîëåçíåé. Â 1914 ã.
Äæ. Óèïïë — ïðîôåññîð, à â 1920 ã. — äåêàí Ìå-
äèöèíñêîé øêîëû Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, ñ 1921 ã. — ïðîôåññîð ïàòîëîãèè è äåêàí Ìå-
äèöèíñêîé øêîëû Óíèâåðñèòåòà â Ðî÷åñòåðå (øòàò
Íüþ-Éîðê). Óìåð Äæ. Óèïïë 1 ôåâðàëÿ 1976 ã. â
âîçðàñòå 98 ëåò [36].

Îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ Äæ. Óèïïëà áûëè íà-
ïðàâëåíû íà èçó÷åíèå àíåìèè, ôèçèîëîãèè è ïàòî-
ëîãèè ïå÷åíè, òóáåðêóëåçà, ïàíêðåàòèòà, ñ ïîìî-
ùüþ èçîòîïíûõ ìåòîê îí èçó÷àë îáìåí áåëêîâ è
âèòàìèíà B12.

Áîëüøèíñòâó ïàòîëîãîàíàòîìîâ è êëèíèöèñòîâ
Äæ. Óèïïë èçâåñòåí ïî áîëåçíè, êîòîðàÿ íîñèò åãî
èìÿ (áîëåçíü Óèïïëà). Â 1907 ã., êîãäà îí ðàáîòàë
ïàòîëîãîàíàòîìîì áîëüíèöû Äæîíñà Õîïêèíñà è
áûëî åìó 29 ëåò, Äæ. Óèïïë îïóáëèêîâàë ïîäðîá-
íîå îïèñàíèå îäíîãî ñåêöèîííîãî íàáëþäåíèÿ.
Ðå÷ü øëà î áîëüíîì ñ òÿæåëîé äèàðååé, ñòåàòîðååé,
ðåçêèì ïîõóäàíèåì, ïîëèàðòðèòîì è àíåìèåé. Íà
âñêðûòèè îáíàðóæåíû óâåëè÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ, ïîðàæåíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà è ïîëèñåðî-
çèò. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êå êèøå÷íèêà è â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ
íàéäåíû äèôôóçíîå îòëîæåíèå íåéòðàëüíîãî æèðà
è æèðíûõ êèñëîò, ìàêðîôàãàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ,
à ïðè îêðàñêå ïî Ëåâàäèòè — ìíîæåñòâî ïàëî÷êî-
âèäíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Äæ. Óèïïë âûñêàçàë äâå
âåðñèè î ïðè÷èíàõ ýòîãî íåèçâåñòíîãî ðàíåå çàáî-

ëåâàíèÿ. Ïåðâàÿ — íàðóøåíèå ìåòàáîëèçìà ëèïè-
äîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì îí ïðåäëîæèë íàçâàòü áîëåçíü
"èíòåñòèíàëüíàÿ ëèïîäèñòðîôèÿ". Âòîðàÿ âåðñèÿ
— çàáîëåâàíèå èìååò èíôåêöèîííóþ ýòèîëîãèþ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåçíü Óèïïëà ðàññìàòðèâàþò
êàê õðîíè÷åñêóþ ìíîãîñèñòåìíóþ èíôåêöèþ, âîç-
áóäèòåëü êîòîðîé òîæå íîñèò åãî èìÿ — Tropheryma
Whipplie [24]. Èíòåðåñíî, ÷òî Äæ. Óèïïë ïðîæèë
ïîñëå ýòîé ïóáëèêàöèè ïî÷òè 70 ëåò, îïóáëèêîâàë
270 ðàáîò, íî áîëüøå ê èçó÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ, íî-
ñÿùåãî åãî èìÿ, íå âîçâðàùàëñÿ.

Â 1917—1918 ãã. Äæ. Óèïïë âìåñòå ñ Ê. Â. Õóïå-
ðîì (C. W. Hooper) è Ô. Ðîáñõåò-Ðîááèíñîì
(F. Robscheit-Robbins) èçó÷àëè àíåìèþ, êîòîðóþ
îíè âûçûâàëè ó ñîáàê ïóòåì êðîâîïóñêàíèÿ. Â ïå-
÷åíè ïðè ýòîì âîçíèêàëè âûðàæåííûå äèñòðîôè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êîðìëå-
íèå æèâîòíûõ ñûðîé ïå÷åíüþ ïðèâîäèò ê çíà÷è-
òåëüíîìó óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà è ïðî-
äëåâàåò æèçíü æèâîòíûõ. Â 1934 ã. Äæ. Óèïïë, Äæ.
Ìàéíîòîì è Ó. Ð. Ìåðôè "Çà èññëåäîâàíèÿ â îá-
ëàñòè ëå÷åíèÿ ïå÷åíüþ áîëüíûõ àíåìèåé" ïîëó÷è-
ëè Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ â îáëàñòè ôèçèîëîãèè
èëè ìåäèöèíû [14].

Ï. Ðàóñ

Ïåéòîí Ðàóñ (Francis Peyton Rous) (ðèñ. 3) ðî-
äèëñÿ â 1879 ã. â Áàëòèìîðå (øòàò Ìýðèëåíä,
ÑØÀ) â ñåìüå òîðãîâöà çåðíîì. Â 1905 ã. îí çàêîí-
÷èë Ìåäèöèíñêóþ øêîëó Óíèâåðñèòåòà Äæîíñà
Õîïêèíñà, ïîñòóïèë â èíòåðíàòóðó, ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ êîòîðîé ñòàë àññèñòåíòîì êàôåäðû ïàòîëîãèè
Ìè÷èãàíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Â 1907 ã. èçó÷àë ïàòî-
ëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ â Äðåçäåíñêîì óíèâåðñèòåòå
(Ãåðìàíèÿ). Ïî âîçâðàùåíèè â Ñîåäèíåííûå Øòà-
òû ðàáîòàë â Ðîêôåëëåðîâñêîì èíñòèòóòå ìåäè-
öèíñêèõ èññëåäîâàíèé (â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ðîê-
ôåëëåðîâñêèé óíèâåðñèòåò), ãäå çàíèìàëñÿ èçó÷å-
íèåì ëèìôîöèòîâ.

Â 1909 ã. çíàêîìûé ôåðìåð ïîêàçàë Ï. Ðàóñó êó-
ðèöó ñ îïóõîëüþ â îáëàñòè ãðóäèíû. Ï. Ðàóñ ñäåëàë
áèîïñèþ è äèàãíîñòèðîâàë âåðåòåíîêëåòî÷íóþ
ñàðêîìó. Îí èçìåëü÷èë îïóõîëåâóþ òêàíü, ïîëó÷èë

Ðèñ. 2. Äæ. Óèïïë. http://www.marylandlifescience.com/bi-
ohistory.htm.

Ðèñ. 3. Ï. Ðàóñ. http://www.todayinsci.com/2/2_16.htm.
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áåñêëåòî÷íûå ýêñòðàêòû è ââåë èõ äðóãèì êóðàì
òîé æå ïîðîäû. Ó îäíîé èç íèõ âîçíèêëà ñàðêîìà.
Ïåðåäà÷à êóðàì îïóõîëåé ñ ïîìîùüþ âûòÿæåê îïó-
õîëåâûõ òêàíåé, èç êîòîðûõ ôèëüòðàöèåé áûëè
óäàëåíû êëåòêè, ïîçâîëÿëà ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè-
÷èíîé ýòèõ îïóõîëåé ÿâëÿåòñÿ âèðóñ. Ñïóñòÿ ìíîãî
ëåò ýòà îïóõîëü ñòàëà íàçûâàòüñÿ ñàðêîìîé Ðàóñà,
à ôàêòîð, ïðèâîäÿùèé ê åå ðàçâèòèþ, — âèðóñîì
ñàðêîìû Ðàóñà. Â 40-õ ãîäàõ XX âåêà âèðóñ ñàðêî-
ìû Ðàóñà áûë âûÿâëåí ïðè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-
ïèè. Â Ðîêôåëëåðîâñêîì èíñòèòóòå Ï. Ðàóñ èçó÷àë
òàêæå óñëîâèÿ, êàê ñïîñîáñòâóþùèå, òàê è ïðåïÿò-
ñòâóþùèå ðîñòó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ îïóõîëåé.

Â 1942 ã. Ï. Ðàóñ ïðåäëîæèë ãèïîòåçó êàíöåðî-
ãåíåçà. Îí ñ÷èòàë, ÷òî âèðóñû ìîãóò èíôèöèðîâàòü
îðãàíèçì åùå âî âðåìÿ âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ
èëè â äåòñòâå, íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî íèêàê
ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò. Ïðîöåññ ìàëèãíèçàöèè è ðîñò
îïóõîëè ìîãóò íà÷àòüñÿ, åñëè íà êëåòêè, èíôèöè-
ðîâàííûå âèðóñîì, ïîäåéñòâóåò íåêèé ïðîâîöè-
ðóþùèé ôàêòîð.

Â 1966 ã. Ï. Ðàóñó âìåñòå ñ ×. Õýããèíñîì
(Ch. B. Huggins) áûëà ïðèñóæäåíà Íîáåëåâñêàÿ
ïðåìèÿ "çà îòêðûòèå îíêîãåííûõ âèðóñîâ". Áûëî
åìó â ýòî âðåìÿ 87 ëåò, òàê ÷òî îí ñòàë ñàìûì ñòà-
ðûì ëàóðåàòîì. Ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî Ï. Ðàóñ òàê
äîëãî îæèäàë ïðåìèþ, ñ÷èòàåòñÿ îøèáêà ñ ïðåìèåé
É. Ôèáèãåðà. Ïîñëå òîãî, êàê îá ýòîì ñòàëî øèðî-
êî èçâåñòíî, Íîáåëåâñêèé êîìèòåò íà 40 ëåò ïðå-
êðàòèë ðàññìîòðåíèå ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîìó êàíöåðîãåíåçó.

Óìåð Ï. Ðàóñ îò ðàêà æåëóäêà 16 ôåâðàëÿ 1970 ã.
â Íüþ-Éîðêå [25, 26].

Ð. Óîððåí

Ðîáèí Óîððåí (J. Robin Warren) ðîäèëñÿ 11 èþ-
íÿ 1937 ã. â Àäåëàèäå (Þæíàÿ Àâñòðàëèÿ). Îòåö åãî
áûë îäíèì èç âåäóùèõ âèíîäåëîâ Àâñòðàëèè. Â
1961 ã. Ð. Óîððåí îêîí÷èë Ìåäèöèíñêóþ øêîëó
Óíèâåðñèòåòà Àäåëàèäû, â òå÷åíèå 1 ãîäà áûë èí-
òåðíîì â áîëüíèöå â Âóäâèëå, â 1962—1964 ãã. êëè-
íè÷åñêèì îðäèíàòîðîì Èíñòèòóòà ìåäèöèíû è âå-
òåðèíàðèè â Àäåëàèäå (ãåìàòîëîãèÿ è êëèíè÷åñêàÿ
ïàòîëîãèÿ), â 1964—1968 ãã. — êëèíè÷åñêèì îðäè-
íàòîðîì Êîðîëåâñêîé áîëüíèöû â Ìåëüáóðíå
(êëèíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ è ïàòîëîãèÿ), ïîñëå ÷åãî
äî óõîäà íà ïåíñèþ ðàáîòàë ïàòîëîãîàíàòîìîì Êî-
ðîëåâñêîé áîëüíèöû â ã. Ïåðòå [31].

Â ýòîé "àíêåòå" èíòåðåñíû äâà îáñòîÿòåëüñòâà.
Ïåðâîå — ñêîëüêî âðåìåíè â Àâñòðàëèè ãîòîâÿò ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ. Çíà÷èòåëüíî èíòåðåñíåå âòîðîå:
Ð. Óîððåí íå òîëüêî ñäåëàë âûäàþùååñÿ îòêðûòèå,
ðàáîòàÿ áîëüíè÷íûì ïàòîëîãîàíàòîìîì, íî è âïåð-
âûå â èñòîðèè Íîáåëåâñêèõ ïðåìèé ïîëó÷èë èç ðóê
êîðîëÿ Øâåöèè ïðåìèþ (ðèñ. 4), îñòàâàÿñü â òîì
æå êà÷åñòâå ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à. Á. Ìàðøàëë
(B. Marshall), êîòîðûé ðàçäåëèë ñ íèì Íîáåëåâ-
ñêóþ ïðåìèþ, îòêðûòèå ñäåëàë òîãäà, êîãäà áûë
êëèíè÷åñêèì îðäèíàòîðîì, íî êî âðåìåíè ïîëó÷å-
íèÿ ïðåìèè äàâíî óæå ñòàë ïðîôåññîðîì è ðóêîâî-
äèòåëåì ëàáîðàòîðèè.

Â ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîå îòäåëåíèå áîëüíèöû
ïîñòóïàëî ìíîãî ãàñòðîáèîïñèé. Ð. Óîððåí îáñòîÿ-
òåëüíî èçó÷àë ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãàñò-
ðèòà è äàæå íåñêîëüêî ìîäèôèöèðîâàë êëàññèôè-
êàöèþ (ïðàâäà, âïåðâûå îïóáëèêîâàë åå â Íîáåëåâ-
ñêîé ëåêöèè â 2005 ã. [34]). Êðîìå òîãî, îí çàíè-

ìàëñÿ ïîèñêîì ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îêðàñêè
ìèêðîîðãàíèçìîâ â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ è óñòà-
íîâèë, ÷òî ëó÷øå âñåãî ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòå-
ðèè âûÿâëÿþòñÿ ïðè èìïðåãíàöèè ñåðåáðîì ïî
Âàðòèíó-Ñòàððè (ìîäèôèêàöèÿ äàâíî èçâåñòíîãî
ìåòîäà Ëåâàäèòè äëÿ îêðàñêè ñïèðîõåò).

Ð. Óîððåí âñïîìèíàåò, ÷òî 11 èþíÿ 1979 ã., â
äåíü, êîãäà åìó èñïîëíèëîñü 42 ãîäà, ëàáîðàíòû
ïîëîæèëè íà åãî ñòîë ãàñòðîáèîïòàòû, îêðàøåí-
íûå ïî Âàðòèíó-Ñòàððè. Ïðè ãàñòðèòå îí îáíàðó-
æèë ìíîæåñòâî ñïèðàëåâèäíûõ áàêòåðèé. Ïðîòî-
êîë îòâåòà íà ïåðâóþ áèîïñèþ îïóáëèêîâàí. Â çà-
êëþ÷åíèè Ð. Óîððåí îòìåòèë ñõîäñòâî îáíàðóæåí-
íûõ èì áàêòåðèé ñ Campylobacter [32]. Ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü, ÷òî ýòà ðåìèíèñöåíöèÿ îáåñïå÷èëà óñïåõ â
äàëüíåéøåì è ïðèâåëà ê îäíîìó èç âûäàþùèõñÿ
îòêðûòèé XX âåêà.

Ð. Óîððåí íàõîäèë áàêòåðèè ïî÷òè âî âñåõ áèî-
ïòàòàõ, â êîòîðûõ èìåëèñü ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî
ãàñòðèòà. Îñîáåííî ìíîãî èõ áûëî ïðè àêòèâíîì
ãàñòðèòå ñ íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèåé ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè. Áàêòåðèè îòñóòñòâîâàëè íà íîð-
ìàëüíîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå è â ó÷àñòêàõ êèøå÷-
íîé ìåòàïëàçèè. Òîëñòûå ñðåçû èç ïàðàôèíîâîãî
áëîêà Ð. Óîððåí çàëèë â ñìîëó, è óëüòðàòîíêèå ñðå-
çû èçó÷èë â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå. Ýëåêòðîí-
íàÿ ìèêðîñêîïèÿ ïîäòâåðäèëà ñõîäñòâî áàêòåðèé â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà ñ Campylobacter jejuni.

Ðèñ. 4. Êîðîëü Øâåöèè Êàðë XVI Ãóñòàâ âðó÷àåò Íîáå-
ëåâñêóþ ïðåìèþ Ð. Óîððåíó. Ôîòî H. Mehlin. http://no-
belprize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/2005/warren-
photo.html.
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Ð. Óîððåí ïðèøåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî ýòè áàêòå-
ðèè è ñëóæàò ïðè÷èíîé ãàñòðèòà. Ïîçæå ýòó åãî
êîíöåïöèþ îïðåäåëÿò êàê èêîíîáîð÷åñêóþ [11].
Ñàì Ð. Óîððåí íàçâàë áàêòåðèþ êàìïèëîáàêòåðïî-
äîáíîé, Á. Ìàðøàëë — áàöèëëîé Óîððåíà, â ìåæ-
äóíàðîäíóþ òàêñîíîìèþ áàêòåðèé îíà âîøëà âíà-
÷àëå êàê Campylobacter pyloridis, çàòåì Campylo-
bacter pylori è, íàêîíåö, êàê Helicobacter pylori
(Hp). Çà ïîñëåäóþùèå 2 ãîäà Ð. Óîððåí èññëåäîâàë
áîëüøå 100 áèîïñèé, îêðàøåííûõ ïî Âàðòèíó-
Ñòàððè, è óòâåðäèëñÿ â ìíåíèè îá ýòèîëîãè÷åñêîé
ðîëè áàêòåðèé. Îí áåçóñïåøíî ïûòàëñÿ çàèíòåðå-
ñîâàòü ýòèì êëèíèöèñòîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ãàñò-
ðîýíòåðîëîãîâ, íî âñåðüåç íèêòî åãî èäåè íå âîñ-
ïðèíèìàë. Âîçðàæåíèÿ áûëè äëÿ òîãî âðåìåíè
âïîëíå ðàçóìíûìè. Ãëàâíîå — â æåëóäêå ïðè ñî-
õðàíåííîé ñåêðåöèè ìèêðîáîâ áûòü íå ìîæåò, à åñ-
ëè îíè èìåþòñÿ, òî ýòî íå ïðè÷èíà ãàñòðèòà, à åãî
ñëåäñòâèå: â ðåçóëüòàòå ïîâûøåíèÿ pH ìèêðîáû
ïîñåëèëèñü íà óæå ïîðàæåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êå [34].

Âîçìîæíî, íà ýòîì âñå áû è çàêîí÷èëîñü, íî â
1982 ã. â ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè áîëü-
íèöû ïîÿâèëñÿ êëèíè÷åñêèé îðäèíàòîð Á. Ìàð-
øàëë. Êëèíè÷åñêèì îðäèíàòîðàì ïîëàãàëîñü âî
âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ îðäèíàòóðû âûïîëíèòü êàêîå-
íèáóäü èññëåäîâàíèå. Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì
ïðåäëîæèë Á. Ìàðøàëëó ïðîàíàëèçèðîâàòü 20 òûñ.
ýíäîñêîïèé, âûïîëíåííûõ â îòäåëåíèè, ëèáî ñõî-
äèòü ê ïàòîëîãîàíàòîìàì è ïîñìîòðåòü, êàêóþ áàê-
òåðèþ îíè íàøëè [16]. Âñòðå÷à áóäóùèõ ëàóðåàòîâ
ñîñòîÿëàñü â àâãóñòå 1981 ã. Ð. Óîððåí ïîêàçûâàë
ïðåïàðàòû, ðàññêàçûâàë î ñâîåé êîíöåïöèè, íî
îñîáîãî ýíòóçèàçìà êî âñåìó ýòîìó Á. Ìàðøàëë íå
âûðàçèë. Îí ñîãëàñèëñÿ òîëüêî íà òî, ÷òî ñäåëàåò
áèîïñèè àìáóëàòîðíûì ïàöèåíòàì è íàïðàâèò ìà-
òåðèàë Ð. Óîððåíó. Òàê ïðîøëî íåñêîëüêî ìåñÿöåâ.
Á. Ìàðøàëë áðàë áèîïñèè, íî ðåçóëüòàòàìè Ð. Óîð-
ðåíà íå èíòåðåñîâàëñÿ, òàê ÷òî ó íåãî íàáðàëèñü íå-
îáðàáîòàííûå ïðîòîêîëû ñ êëèíè÷åñêèìè äàííû-
ìè è îòâåòàìè Ð. Óîððåíà. Âñêîðå åìó ïðèøëîñü
ïîåõàòü â êîìàíäèðîâêó. Äîðîãà ïðåäñòîÿëà äîëãàÿ,
è îí â ïîñëåäíèé ìîìåíò âçÿë ñ ñîáîé ïàïêó ñ ïðî-
òîêîëàìè. Ïðîñìàòðèâàÿ èõ â ñàìîëåòå, îí ñ óäèâ-
ëåíèåì îáíàðóæèë, ÷òî áàêòåðèè âûÿâëÿëèñü â
áèîïòàòàõ âñåõ áîëüíûõ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé è ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ÿçâîé æåëóäêà. Ñòàëî ïîíÿò-
íî, ÷òî "èêîíîáîð÷åñêèå" èäåè Ð. Óîððåíà ïðàâäî-
ïîäîáíû, è ïî âîçâðàùåíèè Á. Ìàðøàëë àêòèâíî
çàíÿëñÿ ýòîé ïðîáëåìîé [16].

Â êëàññè÷åñêîé áàêòåðèîëîãèè äëÿ òîãî, ÷òîáû
ðåøèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ìèêðîîðãàíèçì âîçáóäèòåëåì
áîëåçíè, ïðèíÿòî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîñòóëàòû
Êîõà.

Ïåðâûé ïîñòóëàò: ìèêðîîðãàíèçì äîëæåí îáíà-
ðóæèâàòüñÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè äàííîé áîëåçíè, íî
íå âñòðå÷àòüñÿ ó çäîðîâûõ èëè ïðè äðóãèõ áîëåçíÿõ.
Î ÷àñòè÷íîì ñîîòâåòñòâèè Hp ïåðâîìó ïîñòóëàòó
ñâèäåòåëüñòâóåò òî, ÷òî Ð. Óîððåí ïîñòîÿííî âèäåë
èõ ïðè àêòèâíîì ãàñòðèòå, íî íå íàõîäèë â íîð-
ìàëüíîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà. ×òî êàñàåòñÿ
âòîðîé ÷àñòè ýòîãî ïîñòóëàòà (íå âñòðå÷àþòñÿ ïðè
äðóãèõ áîëåçíÿõ), òî îá ýòîì ñóäèòü è òîãäà, è ñåé-
÷àñ òðóäíî: èç-çà øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èí-
ôåêöèè Hp ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ è ïðè "äðóãèõ áîëåç-
íÿõ". Â 80-å ãîäû XX âåêà ðàçëè÷àëè äâà îñíîâíûõ
òèïà õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà — À è Â. Ñ Hp áûë àñ-
ñîöèèðîâàí ãàñòðèò Â, ïðè ãàñòðèòå À (àóòîèììóí-

íîì) Íð â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà íå íàõîäè-
ëè. Íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî îïòèìàëüíîå ïîäòâåðæäå-
íèå ïåðâîãî ïîñòóëàòà Êîõà (íå âñòðå÷àåòñÿ íå ïðî-
ñòî ïðè äðóãèõ áîëåçíÿõ, à äàæå ïðè "äðóãèõ" ãàñò-
ðèòàõ). Íî ãàñòðèò À õàðàêòåðèçóåòñÿ òÿæåëîé äèô-
ôóçíîé àòðîôèåé ôóíäàëüíûõ æåëåç è ãèïîõëîð-
ãèäðèåé, êîòîðàÿ ïðåïÿòñòâóåò êîëîíèçàöèè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà Hp. Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü,
÷òî Hp ìîãëè èíäóöèðîâàòü àòðîôèþ, êîòîðàÿ ïðè-
âåëà ê ãèáåëè áàêòåðèé (ôåíîìåí "ùåëî÷íîãî ñóè-
öèäà"). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî Êîõ ïîñëå òîãî, êàê
îáíàðóæèë áåññèìïòîìíûõ íîñèòåëåé õîëåðû è òè-
ôà, óáðàë âòîðóþ ÷àñòü ýòîãî ïîñòóëàòà.

Âòîðîé ïîñòóëàò: ìèêðîá äîëæåí áûòü âûäåëåí
èç îðãàíèçìà áîëüíîãî â ÷èñòîé êóëüòóðå. Ïîïûòêè
ïîëó÷èòü ÷èñòóþ êóëüòóðó áàêòåðèé, òàêèõ æå, êàê
òå, êîòîðûå âèäíû â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ, ïðåä-
ïðèíèìàëèñü íåîäíîêðàòíî, íî âñåãäà áûëè áåçóñ-
ïåøíûìè. Âûðàñòàëà ðàçíîîáðàçíàÿ ìèêðîôëîðà,
íî íå òå ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè, êîòîðûå áûëè
âèäíû â ñðåçàõ. Îñíîâûâàÿñü íà óñòàíîâëåííîì
Ð. Óîððåíîì ñõîäñòâå áàêòåðèé ñ Campylobacter,
ðåøèëè âûðàùèâàòü èõ òàê æå, êàê âûðàùèâàþò
Campylobacter jejuni. Äèàãíîñòèêà êàìïèëîáàêòå-
ðèîçà â áîëüíèöå áûëà íàëàæåíà. Âðåìÿ èíêóáàöèè
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêîé ñîñòàâ-
ëÿëî 48 ÷. Òåïåðü Á. Ìàðøàëë ÷àñòü áèîïòàòà íà-
ïðàâëÿë Ð. Óîððåíó, ÷àñòü — â áîëüíè÷íóþ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ. Â 34 áèîïòàòàõ ðîñòà
íå áûëî. 35-þ áèîïñèþ Á. Ìàðøàëë ñäåëàë íàêà-
íóíå ïàñõàëüíûõ êàíèêóë, è ëàáîðàíòû-áàêòåðèî-
ëîãè íà âñå ïðàçäíèêè îñòàâèëè ìàòåðèàë â òåðìî-
ñòàòå. Êîãäà ÷åðåç 5 äíåé îíè âåðíóëèñü, òî îáíà-
ðóæèëè ðîñò áàêòåðèé. Îíè áûëè òî÷íî òàêèìè æå,
êàê òå, ÷òî âèäíû â ñðåçàõ. Èäåíòè÷íîñòü áûëà ïîä-
òâåðæäåíà êàê ïðè ñâåòîâîé, òàê è ïðè ýëåêòðîí-
íîé ìèêðîñêîïèè [16].

Òî, ÷òî Á. Ìàðøàëë, íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíóþ íå-
óäà÷ó, ïðîäîëæàë îòïðàâëÿòü áèîïñèè íà ïîñåâ, íà-
çûâàþò ñâèäåòåëüñòâîì öåëåóñòðåìëåííîñòè â äîñ-
òèæåíèè èñòèíû. Ðåòðîñïåêòèâíî êàæåòñÿ, ÷òî ýòî
íå ñîâñåì òàê. Íåïîíÿòíî, íà ÷òî îí ðàññ÷èòûâàë,
ïðîäîëæàÿ ïîñûëàòü ìàòåðèàë. Äëÿ òîãî ÷òîáû óáå-
äèòüñÿ â òîì, ÷òî êàê-òî íåëàäíî ñ ìåòîäèêîé (åñëè
åñòü óâåðåííîñòü â ïðàâèëüíîñòè èäåè), òàê ìíîãî
ýêñïåðèìåíòîâ ñ îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè âñå
æå íå òðåáóåòñÿ. Ãäå-òî ñëåäîâàëî îñòàíîâèòüñÿ è
ïîäóìàòü îá èçìåíåíèÿõ ìåòîäèêè: òî ëè ïîìåíÿòü
ñîñòàâ ñðåäû, òî ëè èçìåíèòü ñàìîå ïðîñòîå — âðå-
ìÿ èíêóáàöèè.

8 àïðåëÿ 1982 ã., äåíü ïîñëå ïàñõàëüíûõ êàíè-
êóë, êîãäà âïåðâûå áûëà ïîëó÷åíà ÷èñòàÿ êóëüòóðà
Hp, Á. Ìàðøàëë íàçâàë äíåì îòêðûòèÿ âîçáóäèòåëÿ
ãàñòðèòà [17].

Îäíàêî âòîðîé ïîñòóëàò Êîõà åùå íå äîêàçûâà-
åò, ÷òî áàêòåðèÿ âûçûâàåò ãàñòðèò. ×èñòóþ êóëüòó-
ðó ìîæíî ïîëó÷èòü è òîãäà, êîãäà áàêòåðèè ïîñå-
ëÿþòñÿ íà óæå ãàñòðèòè÷åñêè èçìåíåííîé ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êå. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû Êîõ è
ïðåäëîæèë ñâîé òðåòèé ïîñòóëàò. Ýòîò ïîñòóëàò
òðåáóåò âîñïðîèçâåäåíèÿ áîëåçíè ïîñëå ââåäåíèÿ
÷èñòîé êóëüòóðû ïðåäïîëàãàåìîãî âîçáóäèòåëÿ,
âûäåëåííîãî îò áîëüíîãî, çäîðîâîìó ýêñïåðèìåí-
òàëüíîìó æèâîòíîìó, ÷óâñòâèòåëüíîìó ê äàííîìó
ìèêðîáó, ñ òåì, ÷òîáû ó íåãî âîçíèêëî òàêîå æå çà-
áîëåâàíèå. ×óâñòâèòåëüíûõ ê Hp æèâîòíûõ òîãäà
íå áûëî (èõ íàøëè çíà÷èòåëüíî ïîçæå), è Á. Ìàð-
øàëë â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ áàêòåðèîëîãèè XIX âåêà
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ðåøèë ïîñòàâèòü ýêñïåðèìåíò íà ñåáå. Â 1984 ã. ïî-
ñëå òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àâøåãî áèî-
ïñèþ, êîòîðàÿ ïîêàçàëà, ÷òî ó íåãî íåò íè ãàñòðèòà,
íè Hp, îí, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäàâèâ ñåêðåöèþ êè-
ñëîòû, ïðèíÿë 109 Hp, âûäåëåííûõ îò áîëüíîãî
õðîíè÷åñêèì àêòèâíûì ãàñòðèòîì. Âñêîðå âîçíèê
òÿæåëûé îñòðûé ãàñòðèò ñ òîøíîòîé, ðâîòîé è îá-
ùèì íåäîìîãàíèåì. Ýíäîñêîïèÿ, ïðîâåäåííàÿ íà
8-é äåíü, îáíàðóæèëà êàðòèíó îñòðîãî ãàñòðèòà.
Áèîïñèÿ òàêæå ïîêàçàëà íàëè÷èå âûðàæåííîãî
îñòðîãî ãàñòðèòà ñ îáèëüíîé ëåéêîöèòàðíîé èí-
ôèëüòðàöèåé ýïèòåëèÿ è ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ìíîæåñòâîì Hp. Íà ìèêðî-
ôîòîãðàôèÿõ âèäíû ìåëêèå ýïèòåëèçèðóþùèåñÿ
ýðîçèè. Â ïîñëåäóþùèå äíè áåç êàêîãî-ëèáî ëå÷å-
íèÿ íàñòóïèëî áûñòðîå óëó÷øåíèå, íî íà 14-é äåíü
Á. Ìàðøàëë âñå æå ïðèíÿë 3,0 ã òèíèäàçîëà. Â ïî-
âòîðíûõ áèîïòàòàõ Hp íå áûëî, à ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êà íîðìàëèçîâàëàñü [16].

Ýòîò íàó÷íûé ïîäâèã Á. Ìàðøàëëà äîêàçàë, ÷òî
Hp — ïàòîãåí, êîòîðûé ñïîñîáåí âûçâàòü âîñïàëå-
íèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà. Ñòðîãî ãîâîðÿ,
ðåçóëüòàòû íå âïîëíå óêëàäûâàþòñÿ â òðåòèé ïî-
ñòóëàò Êîõà, êîòîðûé òðåáóåò âîñïðîèçâåäåíèÿ
"òîé æå áîëåçíè". Ó áîëüíîãî, áàêòåðèè êîòîðîãî
ââåë ñåáå Á. Ìàðøàëë, áûë õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, ó
Ìàðøàëëà âîçíèê ãàñòðèò îñòðûé. Ýòî ìîæíî ñâÿ-
çàòü ñ îãðîìíîé äîçîé áàêòåðèé, êîòîðóþ îí ïðè-
íÿë. Íåäàðîì Íîáåëåâñêóþ ëåêöèþ Á. Ìàðøàëë
ñîïðîâîäèë ðèñóíêîì, íà êîòîðîì èçîáðàçèë ñåáÿ
ñ ëèòðîâîé êðóæêîé â ðóêå.

Ïîäâèã Á. Ìàðøàëëà õîðîøî èçâåñòåí, ìåíüøå
èçâåñòíî, ÷òî åãî ïîâòîðèë ìîëîäîé âðà÷ èç Íîâîé
Çåëàíäèè — A. Morris. Îí âûäåëèë ó áîëüíîé äóî-
äåíàëüíîé ÿçâîé è ïðèíÿë êóëüòóðó Hp, íî â äîçå
105, êîòîðàÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå òîé, ÷òî ââåë ñåáå
Á. Ìàðøàëë. Îñòðîãî ãàñòðèòà ó íåãî íå áûëî, ðàç-
âèëñÿ òèïè÷íûé õåëèêîáàêòåðíûé õðîíè÷åñêèé
àêòèâíûé ãàñòðèò. Íàáëþäåíèå ïðîäîëæàëîñü ïî÷-
òè 5 ëåò. Çà ýòî âðåìÿ åìó áûëî âûïîëíåíî îêîëî
20 áèîïñèé, è âñåãäà â íèõ äèàãíîñòèðîâàëè õðî-
íè÷åñêèé õåëèêîáàêòåðíûé ãàñòðèò. Ïîñëå ëå÷å-
íèÿ àíòèáèîòèêàìè è ïðåïàðàòàìè âèñìóòà íàñòó-
ïèëà ýðàäèêàöèÿ Hp, èñ÷åçëè íåéòðîôèëüíûå ëåé-
êîöèòû, óìåíüøèëàñü ëèìôîöèòàðíàÿ èíôèëüòðà-
öèÿ, íî ïîëíîå îáðàòíîå ðàçâèòèå ãàñòðèòà íàñòó-
ïèëî òîëüêî ÷åðåç 5 ëåò [20].

Î ñîîòâåòñòâèè èíôåêöèè Hp òðåòüåìó ïîñòóëà-
òó Êîõà ñâèäåòåëüñòâóåò è íàáëþäåíèå Ð. Óîððåíà
è Á. Ìàðøàëëà, îòíîñÿùååñÿ ê íà÷àëó èõ ñîâìåñò-
íîé ðàáîòû. Ðåçóëüòàòû îíè íå îïóáëèêîâàëè, è
Á. Ìàðøàëë ðàññêàçàë î íèõ òîëüêî ÷åðåç 20 ëåò
[16]. Èäåÿ áûëà ïðîñòîé: áàêòåðèÿ ïîõîæà íà
Campylobacter jejuni. Êàìïèëîáàêòåðíóþ èíôåê-
öèþ óñïåøíî ëå÷àò òåòðàöèêëèíîì. Åñëè ó áîëü-
íîãî ñ ïîìîùüþ òåòðàöèêëèíà óíè÷òîæèòü áàêòå-
ðèè è åñëè ïîñëå ýòîãî ãàñòðèò ðàçðåøèòñÿ, ýòî áó-
äåò ñâèäåòåëüñòâîì â ïîëüçó ýòèîëîãè÷åñêîé ðîëè
áàêòåðèè. Â îêòÿáðå 1981 ã. ïàöèåíòó, â áèîïòàòàõ
êîòîðîãî èìåëèñü âûðàæåííûé àêòèâíûé õðîíè÷å-
ñêèé ãàñòðèò è ìíîæåñòâî Hp, ïðîâåëè 2-íåäåëü-
íûé êóðñ ëå÷åíèÿ òåòðàöèêëèíîì. Â ïîâòîðíûõ
áèîïòàòàõ íå áûëî íè áàêòåðèé, íè àêòèâíîãî ãà-
ñòðèòà. Ýòî ìîæíî áûëî ñ÷èòàòü êîñâåííûì ïîä-
òâåðæäåíèåì òðåòüåãî ïîñòóëàòà Êîõà [16].

Èäåÿ Ð. Óîððåíà è Á. Ìàðøàëëà î ðîëè Hp â
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà è

ÿçâåííîé áîëåçíè ïîíà÷àëó íå ïîëó÷èëà ïîääåðæ-
êè. Òåçèñû ñ èçëîæåíèåì îñíîâíûõ èòîãîâ ðàáîòû,
êîòîðûå Á. Ìàðøàëë ïðåäñòàâèë íà êîíôåðåíöèþ
àâñòðàëèéñêèõ ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, áûëè îòêëîíå-
íû îðãêîìèòåòîì. Â 1982 ã. Ð. Óîððåí è Á. Ìàð-
øàëë íàïðàâèëè ñòàòüè ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâà-
íèÿ â æóðíàë "Lancet". Ïî÷òè ãîä ðåäàêöèÿ íå ìîã-
ëà íàéòè ðåöåíçåíòà, êîòîðûé ñîãëàñèëñÿ áû îöå-
íèòü ýòè ñòàòüè. Â 1983 ã. ïîëîæèòåëüíûé îòçûâ äàë
ëîíäîíñêèé ìèêðîáèîëîã M. B. Skirrow è ñòàòüè â
âèäå "Ïèñåì â ðåäàêöèþ" áûëè îïóáëèêîâàíû [16].

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäî-
âàíèÿ, âûïîëíåííûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ, ïîäòâåðäè-
ëè ïðàâîòó Ð. Óîððåíà è Á. Ìàðøàëëà.

Ïðèçíàíèåì èõ çàñëóã ñòàëî ïðèñóæäåíèå â
2005 ã. Íîáåëåâñêîé ïðåìèè çà "îòêðûòèå áàêòåðèè
Helicobacter pylori è åå ðîëè ïðè ãàñòðèòå è ÿçâåí-
íîé áîëåçíè". Íîáåëåâñêàÿ àññàìáëåÿ Êàðîëèíñêî-
ãî èíñòèòóòà îòìåòèëà, ÷òî áëàãîäàðÿ âûäàþùåìó-
ñÿ îòêðûòèþ Ìàðøàëëà è Óîððåíà ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü áîëüøå íå ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêèì èíâàëèäè-
çèðóþùèì çàáîëåâàíèåì, à ñòàëà áîëåçíüþ, êîòî-
ðóþ ìîæíî èçëå÷èòü [21].

Ïîíà÷àëó Ð. Óîððåí ñ÷èòàë ñåáÿ ïåðâûì, êòî îá-
íàðóæèë Hp. Îñíîâûâàë îí óâåðåííîñòü â ñâîåì
ïðèîðèòåòå íà òîì, ÷òî â ðóêîâîäñòâàõ, êîòîðûå
èìåëèñü ó íåãî, â òîì ÷èñëå â îáñòîÿòåëüíîì ðóêî-
âîäñòâå ïî áèîïñèéíîé äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, íè÷åãî î òàêèõ áàêòåðè-
ÿõ íå ãîâîðèëîñü [32].

Á. Ìàðøàëë, êîãäà ïîäêëþ÷èëñÿ ê èññëåäîâàíè-
ÿì, íà÷àë ñ òîãî, ÷òî ïîñåòèë áîëüíè÷íóþ áèáëèî-
òåêó (ñóäÿ ïî âñåìó, Ð. Óîððåí òàì çà 2 ãîäà èçó÷å-
íèÿ "íåèçâåñòíîé" áàêòåðèè òàê è íå ïîáûâàë), ãäå
ñðàçó îáíàðóæèë áîëüøå 10 ðàáîò ñ îïèñàíèÿìè òà-
êèõ æå ìèêðîîðãàíèçìîâ. Íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè
100 ëåò èõ íàõîäèëè â æåëóäêå ìíîãèå èññëåäîâà-
òåëè [17].

Íåñìîòðÿ íà ýòî, àâòîðàìè îòêðûòèÿ Hp Íîáå-
ëåâñêèé êîìèòåò íàçâàë Ð. Óîððåíà è Á. Ìàðøàëëà.
Âñå ïðàâèëüíî: îòêðûòèå îïðåäåëÿþò êàê "óñòàíîâ-
ëåíèå íåèçâåñòíûõ ðàíåå îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþ-
ùèõ çàêîíîìåðíîñòåé, ñâîéñòâ è ÿâëåíèé ìàòåðè-
àëüíîãî ìèðà, êîðåííûì îáðàçîì èçìåíÿþùèõ
óðîâåíü ïîçíàíèÿ"3.

Ïðèìåíèòåëüíî ê Hp ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îáíàðó-
æåíèå áàêòåðèé â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà åùå
íå îòêðûòèå. Îòêðûòèåì îíî ñòàíîâèòñÿ òîëüêî
ïîñëå òîãî, êàê áóäóò óñòàíîâëåíû èõ "çàêîíîìåð-
íîñòè è ñâîéñòâà" è, ãëàâíîå, "êîðåííûå èçìåíåíèÿ
â óðîâíå ïîçíàíèÿ", ò. å. ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà
ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè.

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä Á. Ìàðøàëë ñîáðàë òåõ, êòî
äî Ð. Óîððåíà îïèñûâàë èëè âèäåë Hp. Ïîìèìî
êðàòêîãî ðàññêàçà î ïðîøëûõ íàõîäêàõ Á. Ìàðøàëë
ïðåäëîæèë îáñóäèòü, ïî÷åìó ýòè íàõîäêè íå ñòàëè
îòêðûòèåì. Â 2002 ã. ñòàòüè ó÷àñòíèêîâ âñòðå÷è áû-
ëè îïóáëèêîâàíû â âèäå ìîíîãðàôèè, âûøåäøåé
ïîä ðåäàêöèåé Á. Ìàðøàëëà [12]. Á. Ìàðøàëë ïðè-
ãëàñèë è È. À. Ìîðîçîâà, êîòîðûé âèäåë Hp åùå â
1973 ã. [19]. Ãëàâà È. À. Ìîðîçîâà, íàçâàííàÿ â ïðå-
äèñëîâèè ýëåãàíòíîé, ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñò-
âî âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ýëåêòðîííûõ ìèêðîôî-
òîãðàôèé. ×èòàòü êíèãó î÷åíü èíòåðåñíî. Äåëî â

3Áîëüøàÿ ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. 3-å èçä. — Ò. 18.
— Ñ. 618.
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òîì, ÷òî ìíîãèå âïëîòíóþ ïîäîøëè ê îòêðûòèþ,
íî òàê åãî è íå ñäåëàëè. Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáûé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ãëàâà Õ. Â. Ñòèðà (H. W.
Steer) [28]. Ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé îí
îïóáëèêîâàë åùå â 1975 ã. [27]. Â åãî ñòàòüå ìíî-
æåñòâî ïðåêðàñíûõ òðàíñìèññèîííûõ è ñêàíèðóþ-
ùèõ ýëåêòðîíîãðàìì. Íà íèõ âèäíû òèïè÷íûå Hp,
èõ àäãåçèÿ, íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, êîòî-
ðóþ àâòîð ñïðàâåäëèâî ðàññìàòðèâàë êàê äîêàçà-
òåëüñòâî òîãî, ÷òî áàêòåðèè — íå êîíòàìèíàíòíàÿ
ôëîðà, à ïàòîãåí, âûçûâàþùèé âîñïàëåíèå. Âïåð-
âûå îí îáíàðóæèë ýòè ìèêðîáû è â ó÷àñòêàõ æåëó-
äî÷íîé ìåòàïëàçèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äóîäåíàëüíîé ÿçâîé è âû-
ñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå î ñâÿçè èíôåêöèè ñ ÿçâåí-
íîé áîëåçíüþ. Ýòî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå íàáëþäå-
íèå, êîòîðîå îáúÿñíÿåò äåòàëè ïàòîãåíåçà äóîäå-
íàëüíîé ÿçâû. Êàê èçâåñòíî, Hp íå ìîãóò êîëîíè-
çèðîâàòü ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè. Æåëóäî÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ â íåé âîçíèêàåò â
ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ êèñëîãî ñîäåðæèìîãî æå-
ëóäêà. Hp, ïîñåëèâøèåñÿ â ó÷àñòêàõ ìåòàïëàçèè,
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â óëüöåðîãåíåçå. Õ. Â. Ñòèð ïî-
ïûòàëñÿ ïîëó÷èòü ÷èñòóþ êóëüòóðó ýòèõ áàêòåðèé.
Îäíàêî ðîñëè Pseudomonas aeruginosa, íå èìåâøèå
íè÷åãî îáùåãî ñ òåìè áàêòåðèÿìè, êîòîðûå áûëè
âèäíû ïðè òðàíñìèññèîííîé è ñêàíèðóþùåé ýëåê-
òðîííîé ìèêðîñêîïèè [27]. Òåïåðü ìû çíàåì, â ÷åì
áûëà ïðè÷èíà íåóäà÷è: â òî âðåìÿ ýëåêòèâíàÿ ñðåäà
äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ åùå íå ñóùåñòâîâàëà.

Ð. Óîððåí ïèøåò, ÷òî åìó ÷àñòî çàäàþò âîïðîñ
ïðî òî, êàê åìó óäàëîñü ñäåëàòü îòêðûòèå. Áûëî ëè
ýòî ðåçóëüòàòîì âûäàþùèõñÿ èññëåäîâàíèé, ñ÷àñò-
ëèâîãî ñëó÷àÿ, çàèìñòâîâàíèÿ èäåé äðóãèõ ó÷åíûõ
èëè èíòóèöèè? Îí îòâå÷àë, ÷òî âñå ïîëó÷èëîñü òàê
ïîòîìó, ÷òî îí — ïðàêòè÷åñêèé ïàòîëîãîàíàòîì —
îêàçàëñÿ â ïðàâèëüíîì ìåñòå è â íóæíîå âðåìÿ [33].
Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî "ïðàâèëüíîå ìåñòî" ýòî ìíîãî-
ïðîôèëüíàÿ áîëüíèöà, à "ïðàâèëüíîå âðåìÿ" — ýòî
âðåìÿ, êîãäà áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ Campylobacter jejuni è áîëüíèöà çàíèìà-
ëàñü äèàãíîñòèêîé è ëå÷åíèåì êàìïèëîáàêòåðíûõ
áîëåçíåé. Ïîýòîìó, êîãäà Ð. Óîððåí âïåðâûå óâè-
äåë ñïèðàëåâèäíûå áàêòåðèè, ó íåãî è ñìîãëà ïîÿ-
âèòüñÿ ðåìèíèñöåíöèÿ î êàìïèëîáàêòåðàõ, ÷òî, â
êîíå÷íîì ñ÷åòå, è ïðåâðàòèëî åùå îäíî îáíàðóæå-
íèå áàêòåðèè â îòêðûòèå. È, êîíå÷íî, îòêðûòèÿ íå
áûëî áû, åñëè áû ê ðàáîòå íå ïîäêëþ÷èëñÿ Á. Ìàð-
øàëë. Íî è Á. Ìàðøàëë áåç Ð. Óîððåíà òîæå íè÷åãî
áû íå ñäåëàë ïî òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî íå óçíàë
áû î ñóùåñòâîâàíèè Hp.

Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À
1. Ëàóðåàòû Íîáåëåâñêîé ïðåìèè: Ýíöèêëîïåäèÿ:

Ïåð. ñ àíãë. — Ì., 1992.
2. Baybutt R. C., Hu L., Molteni A. Vitamin A deficiency

injures lung and liver parenchyma and impairs function
of rat type II pneumocytes // J. Nutr. — 2000. —
Vol. 130. — P. 1159—1165.

3. Bullock F. D., Rohdenburg G. L. Experimental "Carci-
nomata" of animals and their relation to true malignant
tumors // J. Cancer Res. — 1918. — Vol. 3. — P. 227—
273.

4. Cemmensen J., Johannes Fibiger. Gongylonemia and vi-
tamin A in carcinogenesis // Acta Pathol. Microbiol.
Scand. — 1978. — Vol. 270. — P. 1—13.

5. Eisenberg L. Last Resort: Psychosurgery and the limits
of medicine // N. Engl. J. Med. — 1998. — Vol. 339.
— P. 1719—1720.

6. Fibiger J. A. G. Untersuchungen über eine Nematode
(Spiroptera sp. n.) und deren Fähigkeit, papillomatöse
und carcinomatöse Gesehwülste im Magen der Ratte
hervorzurufen // Z. Krebsforsch. — 1913. — Bd 13. —
S. 217—280.

7. Fibiger J. On Spiroptera carcinomata and their relation
to true malignant tumors: with some remarks on cancer
age // J. Cancer Res. — 1919. — Vol. 4. — P. 367—387.

8. Fibiger J. Investigations on Spiroptera carcinoma and
the experimental induction of cancer // Nobel Lecture.
— 1927. — 12 December.

9. Fibiger A., Fogarasi J. // The Columbia Encyclopedia.
— 6-th Ed. — 2008. http://www.encyclopedia.com

10. Fleming D. Nobel’s hits and misses // Atlant. — 1966.
— October. http://www.theatlantic.com/doc/196610/
fleming-nobel

11. Fukuda Y., Tomita T., Hori K.et al. The history of Heli-
cobacter pylori // Rinsho Byori. — 2001. — Vol. 49. —
P. 109—115.

12. Helicobacter pioneers / Ed. B. Marshall. — Basel, 2002.
13. Hitchcock C. R., Bell E. Studies on the nematode para-

site, Gongylonema neoplasticum // J. Natl. Cancer Inst.
— 1952. — Vol. 12. — P. 1345—1387.

14. Holmgren I. Presentation speech the Nobel prize in
physiology or medicine 1934 http://nobelprize.org/
nobel_prizes/medicine/laureates/1934/press.html

15. Lindsten J., Ringertz N. The Nobel prize in physiology
or medicine 1901—2000. http://nobelprize.org/index.

16. Marshall B. J. The discovery that Helicobacter pylori, a
spiral bacterium, caused peptide ulcer disease // Heli-
cobacter pioneers / Ed. B. Marshall. — Basel, 2002. —
P. 165—203.

17. Marshall B. J. — Interview. http://nobelprize.org/med-
icine/laureates/2005/marshall-interview.html

18. Modlin I. M., Kidd M., Hinoue T. Of Fibiger and Fables.
A cautionary tale of cockroaches and Helicobacter pylori
// J. Clin. Gastroenterol. — 2001. — Vol. 33. —
P. 177—179.

19. Morozov I. A. Helicobacter pylori was discovered in Rus-
sia in 1974 // Helicobacter pioneers / Ed. B. Marshall.
— Basel, 2002. — P. 99—105.

20. Morris A., Nicholson G. Ingestion of Campylobacter py-
loridis causes gastritis and raised fasting gastric pH //
Am. J. Gastroenterol. — 1987. — Vol. 82, N 3. —
P. 192—199.

21. Nobel Assembly at Karolinska Institute 3 October 2005.
http://www.mednobel.ki/se/

22. Passey R. D., Leese A. K., Knox J. C. Spiroptera cancer
and diet deficiency // J. Path. Bact. — 1935. — Vol. 40.
— P. 198—199.

23. Passey R. D. Factors in carcinogenesis (Harber Lec-
tures) // J. R. Inst. Publ. Hlth Hyg. — 1939. — Vol. 2.
— P. 16—63.

24. Ratnaike R. N. Whipple’s disease // Postgrad. Med. J.
— 2000. — Vol. 76. — P. 760—766.

25. Rous P. Biography // The Nobel prize in physiology or
medicine 1966. http://nobelprize.org/nobel_prizes/
medicine/laureates/1966/rous-bio.html

26. Rous P. The challenge to man of the neoplastic cell //
Nobel Lectures, Physiology or Medicine 1963—1970. —
Amsterdam, 1972. http://nobelprize.org/nobel_prizes/
medicine/laureates/1966/rous-lecture.html

27. Steer H. W. Ultrastructure of cell migration through the
gastric epithelium and its relationship to bacteria // J.
Clin. Pathol. — 1975. — Vol. 28. — P. 639—646.

28. Steer H. W. The discovery of Helicobacter pylori in Eng-
land in the 1970s // Helicobacter pioneers / Ed. B. Mar-
shall. — Basel, 2002. — P. 119—130.

29. Stolley P. D., Lasky T. Johannes Fibiger and his Nobel
prize for the hypothesis that a worm causes stomach can-
cer // Ann. Intern. Med. — 1992. — Vol. 116. —
P. 765—769.

30. Stolt C. M., Klein G., Jansson A. T. An analysis of a
wrong Nobel prize Johannes Fibiger, 1926: a study in the



45

Аpхив патологии, № 3/2010, черный Страница 45

Nobel archives // Adv. Cancer Res. — 2004. — Vol. 92.
— P. 1—12.

31. Warren J. R. Autobiography the Nobel prize in physiology
of medicine 2005. http://nobelprize.org/nobel_prizes/
medicine/laureates/2005/warren-autobio.html

32. Warren J. R. The discovery of Hlicobacter pylori in
Perth Western Australia // Helicobacter pioneers / Ed.
B. Marshall. — Basel, 2002.

33. Warren J. R. Interview December 2005. http://nobel-
prize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/2005/war-
ren-interview.html

34. Warren J. R. Helicobacter — The ease and difficulty of
a new discovery Nobel lecture. http://nobelprize.org/
nobel_prizes/medicine/laureates/2005/warren-lec-
ture.html

35. Wernstedt W. Johannes Fibiger // Nobel prize winners:
physiology an medicine / Ed. F. N. Magill. — Vol. 1
(1901—1944). — Pasadena, 1991.

36. Whipple George Hoyt Biography. http://nobelprize.org/
nobel_prizes/medicine/laureates/1934/whipple-
bio.html

Ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 15.12.09

© Ì. Ø. ÊÍÎÏÎÂ, Â. Ê. ÒÀÐÀÍÓÕÀ, 2010

ÓÄÊ 616.8-091:92 ÄÎÉÍÈÊÎÂ

Ì. Ø. Êíîïîâ1, Â. Ê. Òàðàíóõà2

ÁÎÐÈÑ ÑÅÌÅÍÎÂÈ× ÄÎÉÍÈÊÎÂ — ÂÛÄÀÞÙÈÉÑß ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÍÅÉÐÎÌÎÐÔÎËÎÃ È ÍÅÂÐÎËÎÃ (Ê 130-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß)
1Ðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, 2Öåíòðàëüíûé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð 
¹ 52 ÌÎ ÐÔ

Â êîãîðòå âèäíûõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ íàøåé ñòðà-
íû äîñòîéíîå ìåñòî ïî ïðàâó ïðèíàäëåæèò âûäàþ-
ùåìóñÿ îòå÷åñòâåííîìó íåéðîìîðôîëîãó è íåâðî-
ëîãó, òàëàíòëèâîìó îðãàíèçàòîðó íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîé ðàáîòû, èçâåñòíîìó îáùåñòâåííîìó
äåÿòåëþ, ñîçäàòåëþ îðèãèíàëüíîé øêîëû íåéðî-
ìîðôîëîãîâ, àêàäåìèêó ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàñëóæåííî-
ìó äåÿòåëþ íàóêè ÐÑÔÑÐ, ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ïðîôåññîðó Áîðèñó Ñåìåíîâè÷ó
Äîéíèêîâó. Åãî ïëîäîòâîðíàÿ íàó÷íàÿ, êëèíè÷å-
ñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà, à òàêæå ñîëèäíûå
òðóäû â ðàçëè÷íûõ ðàçäåëàõ íåéðîìîðôîëîãèè ñîç-
äàëè îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ óïîìÿíóòîé
îáëàñòè çíàíèé.

Á. Ñ. Äîéíèêîâ ðîäèëñÿ 12 äåêàáðÿ 1879 ã. â Ïå-
òåðáóðãå. Ñðåäíåå îáðàçîâàíèå ïîëó÷èë â 1-é Ïå-
òåðáóðãñêîé ãèìíàçèè, êîòîðóþ îêîí÷èë ñ çîëîòîé
ìåäàëüþ. Â 1897 ã. ïîñòóïèë â Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêóþ àêàäåìèþ, êîòîðóþ îêîí÷èë â 1902 ã. ñî çâà-
íèåì "ëåêàðü ñ îòëè÷èåì". Ñâîþ âðà÷åáíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü îí íà÷àë îðäèíàòîðîì êëèíèêè äóøåâ-
íûõ è íåðâíûõ áîëåçíåé àêàäåìèè, ãäå ðàáîòàë ïîä
ðóêîâîäñòâîì îäíîãî èç êðóïíåéøèõ îòå÷åñòâåí-
íûõ ó÷åíûõ Â. Ì. Áåõòåðåâà. Áîðèñ Ñåìåíîâè÷ ÿâ-
ëÿëñÿ ó÷àñòíèêîì ðóññêî-ÿïîíñêîé âîéíû: â ôåâ-
ðàëå 1904 ã. îí áûë íàïðàâëåí â äåéñòâóþùóþ àð-
ìèþ â êà÷åñòâå ìëàäøåãî âðà÷à 1-ãî Âîñòî÷íî-Ñè-
áèðñêîãî ñàïåðíîãî áàòàëüîíà è ó÷àñòâîâàë â áîÿõ
ïîä Âàôàíãîó, Ëàîÿíîì, íà ðåêå Øàõý, à â ÿíâàðå
1905 ã. ïåðåâåäåí íà äîëæíîñòü îðäèíàòîðà Öåí-
òðàëüíîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ â Õàðáèíå.

Ñ 1906 ã. Á. Ñ. Äîéíèêîâ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ëåò ðàáîòàë â ðàçëè÷íûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ êëèíè-
êàõ è èíñòèòóòàõ Ãåðìàíèè. Â 1914 ã. îí âåðíóëñÿ
â Ðîññèþ, íî íà÷àâøàÿñÿ Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà
ïðåðâàëà åãî íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ãîäû âîéíû
îí âíà÷àëå áûë ìëàäøèì âðà÷îì 92-ãî Ïå÷åðñêîãî
ïîëêà, äåéñòâîâàâøåãî â Ãàëèöèè, à ñ 1916 ã. — îð-
äèíàòîðîì 196-ãî ýâàêóàöèîííîãî ãîñïèòàëÿ.
Â 1917 ã. Á. Ñ. Äîéíèêîâ áûë çà÷èñëåí â êëèíèêó
íåðâíûõ áîëåçíåé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè,
â êîòîðîé ðàáîòàë äî êîíöà æèçíè, çàíèìàÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíî ñëåäóþùèå äîëæíîñòè: ñ 1917 ã. — ïðå-
ïîäàâàòåëü, ñ 1919 ã. — ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü,
ñ 1936 ïî 1948 ã. — íà÷àëüíèê êàôåäðû. Â 1936 ã.
Á. Ñ. Äîéíèêîâ ñìåíèë íà ïîñòó íà÷àëüíèêà

êàôåäðû íåðâíûõ áîëåçíåé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè ñêîí÷àâøåãîñÿ ïðîô. Ì. È. Àñòâàöàòó-
ðîâà, äðóãîì è ñîðàòíèêîì êîòîðîãî îí áûë â òå-
÷åíèå äâóõ äåñÿòèëåòèé.

Áîðèñ Ñåìåíîâè÷ áûë äîñòîéíûì ïðîäîëæàòå-
ëåì ñëàâíûõ òðàäèöèé îñíîâàòåëåé ïåòåðáóðãñêîé
øêîëû îòå÷åñòâåííûõ íåâðîëîãîâ â àêàäåìèè —
Â. Ì. Áåõòåðåâà, À. Â. Æóêîâñêîãî, Ì. È. Àñòâàöà-
òóðîâà. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè êàê ãëóáîêàÿ ñïåöè-
àëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ è ïàòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ ïîä-
ãîòîâêà, òàê è ïðàêòè÷åñêèé îïûò âîåííîãî âðà÷à,
ïîëó÷åííûé èì â óñëîâèÿõ äâóõ âîéí.

Ïåðó Á. Ñ. Äîéíèêîâà ïðèíàäëåæèò îêîëî 200
íàó÷íûõ ðàáîò. Åãî íàó÷íûå òðóäû ïîñâÿùåíû âî-
ïðîñàì íåéðîãèñòîëîãèè è íåéðîïàòîãèñòîëîãèè, à
òàêæå êëèíèêå çàáîëåâàíèé ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû. Îí èçó÷àë ãèñòîïàòîëîãèþ âåãåòàòèâ-
íûõ ãàíãëèåâ, âîçðàñòíóþ ìîðôîëîãèþ íåðâîâ, èõ
äåãåíåðàöèþ è ðåãåíåðàöèþ ïðè òðàâìå, ïðè èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ è ìåñòíîì âîçäåéñòâèè
íà íåðâ õèìè÷åñêèõ ðàçäðàæèòåëåé. Ðàçðàáîòàí-
íûé èì ìåòîä òîòàëüíîãî ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî
èçó÷åíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû ñ ïðèìåíåíèåì êîì-
ïëåêñà âçàèìîäîïîëíÿþùèõ îêðàñîê ïîëó÷èë øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Á. Ñ. Äîéíèêîâ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî ïîêàçàë, ÷òî ïðè íàðóøåíèÿõ êðîâî-
ñíàáæåíèÿ â öåíòðàëüíîì ó÷àñòêå ïîïåðå÷íèêà
ñïèííîãî ìîçãà ðàçâèâàåòñÿ öåíòðîìåäóëëÿðíûé
èíôàðêò. Îí îáîñíîâàë ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðå-
ðâàííûå àêñîíû ìîãóò ðåãåíåðèðîâàòü òîëüêî ïðè
âçàèìîäåéñòâèè ñî øâàííîâñêèìè êëåòêàìè, â
ïðîöåññå âîññòàíîâëåíèÿ àêñîíîâ ïðèíèìàþò ó÷à-
ñòèå ìåçîäåðìàëüíûå êëåòêè ýíäî- è ïåðèíåâðèÿ.

Íàõîäÿñü â óïîìÿíóòîé íàó÷íîé çàãðàíè÷íîé
êîìàíäèðîâêå, Á. Ñ. Äîéíèêîâ ìíîãî è öåëåóñò-
ðåìëåííî ðàáîòàë, èçó÷àÿ ðàçëè÷íûå ïðîáëåìû
íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ãèñòîëîãèè íåðâíîé
ñèñòåìû. Èòîãîì ýòîãî ïåðèîäà ÿâèëîñü îïóáëèêî-
âàíèå 12 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ðà-
áîò. Óæå â ðàáîòàõ ýòîãî ïåðèîäà îïðåäåëèëîñü
ñòðåìëåíèå ìîëîäîãî òàëàíòëèâîãî ó÷åíîãî îòâå-
òèòü íà çàïðîñû ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Ýòî
ñòðåìëåíèå îñòàëîñü ðóêîâîäÿùèì ìîòèâîì âñåé
òâîð÷åñêîé æèçíè Áîðèñà Ñåìåíîâè÷à. Ê åãî ðàí-
íèì ðàáîòàì îòíîñÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ î âëèÿíèè
ñàëüâàðñàíà íà íåðâíóþ ñèñòåìó, î ðåãåíåðàöèè
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